














































सच्चा श्रोता 
और 

श्रवण का तात्पर्य 

ज्ञानानन्दस्वभावी आत्मा की रुचि और सन्मुखतापूर्वक जिसने ज्ञानी के पास से एक बार 

भी शुद्ध आत्मस्वभाव की बात सुनी, वह श्रोता अल्पकाल में अवश्य मुक्ति प्राप्त करता है। श्री 

पद्मनन्दि मुनिराज कहते हैं कि 
तत्प्रति प्रीतिचित्तेव येन वार्तापि हि श्रुता! 
निश्चितं स भवेद्भव्यों भावि निर्वाणभाजनम्‌॥ 

राग की प्रीति नहीं, व्यवहार की प्रीति नहीं; किन्तु शुद्ध चैतन्यस्वरूप आत्मा की प्रीति 

करके उसकी ओर के उल्लास से जिस जीव ने उसकी कहानी सुनी है, वह जीव अवश्य मुक्ति प्राप्त 

करता है।' अहो ! यह पर से भिन्न मेरे ज्ञायकतत्व की बात है, अपने ज्ञायकतत्व की प्रतीति करने में 

किसी राग का अवलम्बन है ही नहीं; '--ऐसे लक्षपूर्वक यानी स्वभाव की ओर के उत्साहपूर्वक 

एक बार भी जो जीव यह बात सुने, वह भव्य जीव अवश्य अल्पकाल में मुक्ति प्राप्त करता है। 

देखो, ऐसे ही सुन लेने की यह बात नहीं है, किन्तु साथ ही श्रोता पर आत्मा का निर्णय करने का 

उत्तरदायित्व है। अनादि से जो मान रखा था, उसमें और इस बात में कहाँ मूलभूत अन्तर पड़ता है, 

वह बराबर समझकर निर्णय करना चाहिए। अभी तक अपनी मान्यता में कहाँ भूल थी और अब 

यह बात सुनने से उसमें कहाँ अन्तर पड़ा ?--उसका भेद किए बिना यों ही सुन जाये तो उससे 

आत्मा को सत्य का किंचित्‌ लाभ नहीं होगा। अकेले शब्द तो पूर्वकाल में अनन्तबार सुने, किन्तु 

  

  

  

  

    

    

  

    

  तत्वनिर्णय के बिना आचार्यदेव उसे श्रवणरूप नहीं मनाते; इसलिये समयसार में कहा है कि जीवों 

ने शुद्ध आत्मा की बात पूर्वकाल में कभी सुनी ही नहीं है | शुद्ध आत्मा के शब्द तो सुने किन्तु स्वयं 

अन्तर्मुख होकर शुद्ध आत्मा का निर्णय नहीं किया, इसलिये उसने शुद्ध आत्मा की बात वास्तव में 

सुनी ही नहीं है । देखो, श्रवण का सच्चा तात्पर्य क्या है, वह बात भी इसमें आ गई | श्रवण में पर लक्ष 
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  से जो शुभराग होता है, वह वास्तव में तात्पर्य नहीं है, किन्तु तत्व का निर्णय करके अन्तर में शुद्ध 

आत्मा का अनुभव करना ही सच् तात्पर्य है। 

'अहो ! जब देखो तब एक समय में परिपूर्ण तत्व अन्तर में भरा है। भगवान आत्मा अपने 

स्वभाव की परिपूर्ण शक्ति का संग्रह करके बैठा है, उसके स्वभाव सामर्थ्य का एक अंश भी कम 

नहीं हुआ है, और तीन काल में एक समय भी उसी स्वभाव का विरह नहीं है; स्वयं जाग्रत होकर 

अन्तर में दृष्टि करे, इतनी ही देर है; जिसमें दृष्टि करने से निहाल हो जाये, ऐसा यह स्वभाव है । ' मैं 

परिपूर्ण हूँ, इत्यादि रागरूप विकल्प भी उसमें नहीं है, किन्तु उपदेश में समझाया कैसे जाये ? 

उपदेश में उसका कथन करते तो स्थूलता हो जाती है, इसलिये वास्तव में वह उपदेश का विषय 

नहीं है किन्तु अन्तर्दृष्टि और अन्तर-अनुभव का विषय है। उपदेश तो निमित्तमात्र है, स्वयं 

अन्तर्दृष्टि करके समझे, तभी समझ में आये-ऐसा अचिंत्य स्वभाव है। अन्तर में 'मैं एक 

ज्ञानस्वभाव हूँ, राग या निमित्त मैं नहीं हूँ, ज्ञानस्वभाव में ही मेरा सर्वस्व है '--ऐसा लक्ष हुए बिना 

निश्चय-व्यवहार की या उपादान-निमित्त की अनादिकालीन भूल दूर नहीं होती, और वह भूल दूर 

हुए बिना अन्य चाहे जितने उपाय करे तो भी कल्याण नहीं हो सकता | इसलिये जिन्हें आत्मा का 

कल्याण करना हो-- धर्मी होना हो, उन्हें यह बात बराबर समझकर निर्णय करने योग्य है । 
( मानस्त॑भ- प्रतिष्ठा - महोत्सव के प्रवचन से 1 

  

  
  

  

  

    

  

    

  

  

धर्म का निमित्त 
अज्ञानी को तो अपने में धर्मभाव ही प्रगट नहीं हुआ है, इसलिये उसको तो कोई धर्म का 

निमित्त ही नहीं है; क्योंकि कार्य हुए बिना निमित्त किसका ? अज्ञानी को अपने में धर्मरूपी कार्य 

नहीं हुआ है, इसलिये उसके धर्म के निमित्तों का भी निषेध वर्तता है । 

ज्ञानी को अन्तर-स्वभाव के भान द्वारा अपने भाव में धर्म प्रगट हुआ है, इसलिये उसी को 

धर्म के निमित्त होते हैं; किन्तु उसकी दृष्टि में निमित्तों की रुचि का-राग का निषेध और स्वभाव का 

आदर वर्तता है। 

--इस प्रकार निमित्त के कारण धर्म होता है--ऐसा जो मानते हैं । उनके तो धर्म के निमित्त 

ही नहीं होते, और जिनके धर्म के निमित्त होते हैं--ऐसे ज्ञानी, निमित्त के कारण धर्म नहीं मानते | 

  

  

  

 



[seat | का कर्तव्य 

    कई लोग पूछते हैं कि मनुष्य का कर्तव्य है ?--मानव धर्म किसे कहते हैं ? उसके उत्तर में 
गुरुदेव कहते हैं कि भाई | सब से पहले तो ““मैं मनुष्य हूँ ''--ऐसी मान्यता ही महान भ्रम है! 

मनुष्यपना तो संयोगी पर्याय है, जीव-पुदूगल के संयोगरूप असमानजातीयपर्याय है, वह आत्मा 

का स्वरूप नहीं है। मनुष्य पर्याय मैं नहीं हूँ, मैं तो ज्ञानस्वरूप आत्मा हँ--ऐसा समझना, वह आत्मा 

का प्रथम कर्तव्य है, और वही प्रथम धर्म है मनुष्यभव प्राप्त करके अगर कुछ करने जैसा हो तो 

यही है--इसके सिवा “'मैं मनुष्य ही हूँ ''--ऐसा मानकर जो भी क्रियाकलाप किया जाता है, वह 

सब व्यवहारमूढ़ अज्ञानी जीवों का व्यवहार है । 
मैं तो देह से भिन्न केवल चैतन्यमूर्ति हूँ--इसप्रकार ज्ञानानंदस्वरूप आत्मा का भान करने से 

सम्यक्‌ श्रद्धा-ज्ञान-एकाग्रतारूपी जो वीतरागी पर्याय प्रगट हो, वह “'आत्मव्यवहार '' है, वही 

धर्मी जीवों का व्यवहार है । ''ज्ञानस्वरूप आत्मा मैं हूँ "ऐसा न मानकर, “मनुष्य पर्याय ही मैं 

हूँ, मनुष्य देह ही में हूँ, शरीर की क्रियायें '' मेरी हैं ''--ऐसा मानकर पर्यायबुद्धि में लीन हुए मूढ़ 

जीव परसमय हैं, वे जैन नहीं हैं। '“मानवधर्म '” के नाम से अज्ञानी लोग शरीर के साथ की 
एकत्वबुद्धिरूप मिथ्यात्व की ही पुष्टि करते हैं | ज्ञानी तो ऐसा कहते हैं कि हे भाई ! मनुष्य पर्याय में 

आत्मा का भेदज्ञान करना, यानी जो मनुष्यपर्याय है, सो मैं नहीं हूँ, किन्तु देह से भिन्न ज्ञानस्वरूप 

आत्मा ही मैं हँ--ऐसा भान करना, वह तेरा प्रथम कर्तव्य है और वही प्रथम धर्म है । 
कं & 

इस सम्बन्ध में श्री प्रबचनसार की ९४ वीं गाथा में स्‍्वसमय और परसमय का वर्णन करते 

हुए निम्नानुसार कहा है कि: -- 

-- परसमय यानी मिथ्यादृष्टि जीव कैसा होता है, उसका वर्णन 
“'जो जीव-पुद्गलात्क असमानजातीय द्रव्यपर्याय का--जो कि सकल अविद्याओं का 

एक मूल है उसका--आश्रय करते हुए यथोक्त आत्मस्वभाव की सम्भावना करने के लिये नपुंसक 

होने से उसी में बल धारण करते हैं, (--अर्थात्‌ वे असमानजातीय द्रव्यपर्याय के प्रति ही बल 
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  धारण करनेवाले हैं ) वे--जिनके निरर्गल एकान्त दृष्टि उछलती है--' ' मैं मनुष्य ही हूँ, मेरा ही यह 

मनुष्य शरीर है ''--इसप्रकार अहंकार-ममकार द्वारा ठगाते हुए अविचलितचेतनाविलासमात्र 

आत्मव्यवहार से च्युत होकर, जिसमें समस्त कियाकलाप को छाती से लगाकर भेंट जाता है, ऐसे 

मनुष्य व्यवहार का आश्रय करके रागी और द्वेषी होते हुए परद्व॒व्यरूपी कर्म के साथ संगतपने के 

कारण वास्तव में परसमय होते हैं ।'' 

स्वसमय जीव कैसा है-- उसका वर्णन 
“जो असंकीर्ण (यानी पर से भिन्न) द्रव्य-गुण-पर्यायों द्वारा सुस्थित ऐसे भगवान आत्मा 

के स्वभाव का-जो कि सकल विद्याओं का एक मूल है उसका--आश्रय करके यथोक्त 

आत्मस्वभाव को सम्भावना में समर्थ होने के कारण पर्यायमात्र के प्रति का बल दूर करके आत्मा 

के स्वभाव में ही स्थिति करते हैं, वे--जिन्होंने सहज विकसित अनेकान्तदृष्टि द्वारा समस्त 

एकान्तदृष्टि के परिग्रह के आग्रह प्रक्षीण किए हैं, ऐसे मनुष्यादि गतियों में और उन गतियों के 

शरीरों में अहंकार-ममकार न करके, अनेक कक्षों में संचारित रत्वदीप की भाँति एकरूप ही आत्मा 

को उपलब्ध करते हुए, अविचलित चेतनाविलासमात्र आत्मव्यवहार को अंगीकार करके, जिसमें 

समस्त क्रियाकलाप को भेंटा जाता है, ऐसे मनुष्य व्यवहार का आश्रय न करते हुए राग-द्वेष के 

उन्मेष रुक गये हैं; इसलिये परम उदासीनता का अवलंबन लेते हुए, समस्त परद्र॒व्य की संगति दूर 

की है; इसलिये मात्र स्वद्रव्य के साथ संगतपना होने से वास्तव में स्वसमय होते हैं ।'” 

यहाँ ऐसा कहा है कि--'मैं मनुष्य हूँ, शरीरादि की समस्त क्रियायें मैं करता हूँ, स्त्री- 
पुत्र-धनादिक के ग्रहण-त्याग का मैं स्वामी हूँ ''--ऐसा मानना, वह “मनुष्य व्यवहार '' है, और 

जो जीव ऐसे मनुष्य व्यवहार का आश्रय करके प्रवर्तमान होते हैं, वे मिथ्याटृष्टि हैं । 

“मात्र अचलितचेतना ही मैं हूँ, देहादिक मैं नहीं हूँ ''--इसप्रकार स्व-पर का भेदज्ञान 

करके आत्मस्वभाव के आश्रय से परिणमित होना, वह “' आत्मव्यवहार '' है; और धर्मी जीव ऐसे 

आत्मव्यवहार को अंगीकार करके प्रवर्तमान होते हैं । 

जो मनुष्यादि पर्याय में लीन हैं, वे एकान्तदृष्टिवाले हैं; वे लोग भिन्न चैतन्य को भूलकर 

मनुष्यव्यवहार का आश्रय करते हैं, इसलिये रागी-द्वेषी होते हैं और परद्वव्य के साथ सम्बन्ध जोड़ते 

हैं;इसलिये वे परसमय हैं--मिथ्यादृष्टि हैं । 
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जो देह से भिन्न चैतन्य को जानकर भगवान आत्मस्वभाव में ही स्थित हैं, वे अनेकान्तदृष्टि 

है; वे मनुष्यव्यवहार का आश्रय न करके आत्मस्वभाव का आश्रय करते हैं; इसलिये रागी-द्वेष नहीं 

होते, किन्तु परम उदासीन रहते हैं और परद्र॒व्य के साथ सम्बन्ध न करके मात्र स्वद्रव्य के साथ ही 

सम्बन्ध करते हैं; इसलिये वे स्वसमय हैं । 

स्व-पर का भेदज्ञान करके स्वसमयरूप परिणमित होना ही प्रत्येक जीव का कर्तव्य है | 

(-प्रवचन से) 

EEE कक कक कक» 

भगवान का आदर 
आत्मा में त्रिकाली स्वभाव और क्षणिक विकार--यह दोनों वर्तमान में एक साथ वर्त 

We | 
अहो ! वर्तमान में वर्तनेवाला भगवान मैं हूँ--इसप्रकार स्वभाव का आदर करना और 

रागादिक का आदर छूट जाना, वह अपूर्व आत्मज्ञान है। वर्तमान वर्तनेवाले भगवान का 

आदर छोड़कर राग का और पर का आदर करता है, वह अनादिकालीन अज्ञान है । 

हे जीव ! अपने त्रिकाली स्वभाव की परम महत्ता जानकर उसका आदर कर | 

  

  

  

  

    

  

साया काका 

मोक्ष का मूल 
ज्ञानी धर्मात्मा जानते हैं कि मैं पर से पृथक्‌ हूँ, मेरे गुणदोष भी पर से भिन्न हैं; 

रागादि दोष या ज्ञानादि गुण मुझे पर के करण नहीं होते; रागादि दोष मेरी पर्याय का 

अपराध है, और ज्ञानादि गुण तो मेरा स्वभाव है ।--ऐसा जानने से ज्ञानी को पर के साथ 

एकत्वबुद्धिपूर्वक के राग-द्वेष होते ही नहीं और न अपने गुण स्वभाव की प्रतीति कभी 

दूर होती है; इसलिये अनन्त संसार के परिभ्रमण का मूल उसके छिद गया है और मोक्ष 
का मूलकारण--ऐसा भेदज्ञान प्रगट हो गया है। 
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प्रश्नोत्तर 

परिणाम और उसका कर्ता 

(१ ) प्रश़्न:-- जड़ के परिणाम होता है ? 

उत्तरः-- हाँ, जड़ के भी परिणाम होता है। 

(२ ) प्रश्न: -- जड़ में ज्ञान तो नहीं है, तब फिर उसके परिणाम कैसे होता है ? 
उत्तर:-- जडव्स्तु में ज्ञान-दर्शनरूप या राग-द्वेषरूप परिणाम नहीं होते, परन्तु उसकी 

अवस्थारूप जड़ परिणाम होते हैं | जैसे कि--शरीर चले, खड़ा रहे, बोले, वर्ण, गंध, रस, स्पर्श की 

अवस्था बदलती रहे, इत्यादि अवस्थाएँ होती हैं, वे सब जड़ के परिणाम हैं । 

(३ )प्रइन:-- उस जड़ के परिणाम का कर्ता कौन है ? 

उत्तर: -- उस जड़ के परिणाम का कर्ता जड़ स्वयं है | प्रत्येक वस्तु स्वयं अपने परिणाम 

की कर्ता है । शरीर में हलन-चलन हो, बोले, स्पर्शादि गुणों में परिवर्तन हो, वे सब जड़ के परिणाम 

हैं, और उनका कर्ता जड़ है, आत्मा उनका कर्ता नहीं है । 

( ४ )प्रश्न:-- परिणाम का अर्थ क्या ? 

उत्तरः-- जीव या अजीव प्रत्येक द्रव्य परिणामी है; इसलिये प्रतिसमय उसमें नवीन 

पर्याय होती रहती है, उस पर्याय को “परिणाम '' कहा जाता है । अथवा परिणमन, परिणति, पर्याय 

यानी कार्य । 

(५ ) प्रश्न: -- परिणाम कहाँ रहता है ? 

उत्तरः-- परिणाम और परिणामी अभेद है, इसलिये जिस द्रव्य के परिणाम हों, वे 

परिणाम उसी द्रव्य में रहते हैं ; द्रव्य के परिणाम द्रव्य से पृथक्‌ नहीं होते । 

(६ ) प्रश्न: — कर्म किसके परिणाम हैं ? 

उत्तर: -- कर्म, जड़ पुदूगल के परिणाम हैं, उनका कर्ता जड़ है, जीव उनका कर्ता नहीं है । 

( ७ ) प्रश्न:--- राग किसके परिणाम हैं ? 

उत्तर:-- राग, जीव के परिणाम हैं, उनका कर्ता जीव है, जड़कर्म उनका कर्ता नहीं है । 

( ८ ) प्रश्न: -- एक द्रव्य दूसरे द्रव्य के परिणामों का कर्ता है ? 
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  उत्तर:-- नहीं; जड़ या चेतन सर्व द्रव्य अपने अपने परिणामों के कर्ता हैं; किसी द्रव्य के 

परिणामों का कर्ता दूसरा द्रव्य नहीं है | प्रत्येक द्रव्य स्वयं कर्ता है और उसके परिणाम, वह उसका 

कर्म है। 

(९ ) प्रश्न: -- दो द्रव्य एकत्रित होकर एक अवस्था करते हैं या नहीं ? 

उत्तर: -- नहीं; दो द्रव्य एकत्रित होकर एक अवस्था नहीं करते, क्योंकि एक परिणाम के 

कर्ता दो नहीं होते; इसलिये जीव और शरीर दोनों एकत्रित होकर बोलने की अवस्था करें--ऐसा 

नहीं होता; और कर्म तथा आत्मा एकत्रित होकर रागादि भाव करें--ऐसा नहीं होता । रागादि भावों 

का कर्ता जीव अकेला ही है, और बोलने-चालने की क्रिया के कर्ता, वे जड़ पदार्थ अकेले ही हैं। 

ऐसी प्रत्येक द्रव्य की स्वतंत्रता है । 

( १० ) प्रश्न: -- यह समझने से क्या लाभ है ? 
उत्तर: -- प्रत्येक द्रव्य स्वतंत्र है और वह प्रत्येक द्रव्य स्वयं ही अपने कार्य को करता 

है,--ऐसा समझने से समस्त परद्र॒व्यों से आत्मा का भेदज्ञान होता है और पर की क्रिया के कर्तृत्व 

की मिथ्याबुद्धि छूट जाती है, और मेरा कार्य कोई दूसरा करता है--ऐसी पराश्रयता की मिथ्याबुद्धि 

छूट जाती है;--ऐसा होने से स्वद्रव्य का आश्रय होता है और स्वद्रव्य के आश्रय से सम्यग्दर्शन- 
ज्ञान-चारित्ररूप धर्म का लाभ होता है । 

  

  

  

    

  

  

  

  

( श्री सपययार कलश ५१ से ५४ के प्रवचनों से 1 

 



सम्यक्त्वी की परिणति 
मैं अखण्ड ज्ञायक चिदानन्दस्वरूप हूँ--ऐसा जिसे सम्यग्दर्शन हुआ हो, 

उसके स्वभावसन्मुख उद्यम बना ही रहता है; वह स्वच्छन्दरूप से रागादि में प्रवर्तन 

नहीं करता। अभी अल्प विकार होता अवश्य है, किंतु रुचि की सन्मुखता तो 

ज्ञानानन्दस्वभाव की ओर ही रहती है; विकार की रुचि नहीं है-- भावना नहीं है, 

इसलिये स्वच्छन्दरूप से विकार होता ही नहीं। जिसे अन्तर्टूष्टि हुई है--ऐसे 

सम्यक्त्वी के तो ऐसी परिणति सदैव वर्तती ही रहती है । 
--किन्तु जिसके अभी अंतर-स्वभाव के सन्मुख दृष्टि नहीं है, विकार की 

    

  

  

  रुचि दूर नहीं हुई है और अपने को सम्यक्त्वी मानकर स्वच्छन्दरूप से रागादि में 

वर्तता है--ऐसे निश्चयाभासी जीव को ज्ञानी समझाते हैं कि अरे भाई--अपने 

परिणाम का तू विवेक कर । 

S& 8S ४ 

“'ज्ञानकला जिसके घट जागी, ते जग मांहि सहज वैरागी; 
ज्ञानी मगन विषय सुख मांही, यह विपरीत संभव नांही ॥' '  
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  परम पूज्य सद्गुरुदेव श्री कानजी स्वामी के आध्यात्मिक 
    प्रवचनों का अपूर्व लाभ लेने के लिये निम्नोक्त पुस्तकों की-- 

अवश्य स्वाध्याय करें 
समयसार प्रवचन भाग १ ६). मूलमें भूल 111) 

समयसार प्रवचन भाग २ ५) मुक्ति का मार्ग i) 

समयसार प्रवचन भाग ३ ४॥) . अनुभवप्रकाश Il) 

समयसार (हिंदी ) अष्टपाहुड़ ३) 

(मूल संस्कृत टीका सहित) १०). चिद्विलास १८) 

प्रवचनसार हिंदी दसलक्षणधर्म Il) 
(मूल संस्कृत टीका सहित) ५). जैनबालपोथी |) 

आत्मावलोकन १)  लघुजेनसिद्धान्त प्रवेशिका Iu 

मोक्षमार्ग-प्रकाशक की किरणें RE) सम्यकृदर्शन २) 

द्वादशानुप्रेक्षा २) ौऊस्तोजत्रत्रयी I=) 
अध्यात्मपाठ्संग्रह ५ ॥) भेदविज्ञानसार २) 

समयसार पद्यानुवाद |). पंचमेरु पूजन Il) 

निमित्तनैमित्तिक संबंध क्या है? =) II 

*आत्मधर्म मासिक वार्षिक मूल्य. ३) 

आत्मधर्म फाइलें 

१-२-३-७५-६-७ वर्ष 
कुछ फाईलों का मूल्य २२॥) होता है लेकिन 

एक साथ लेने पर १७॥) 

| प्रत्येक का ३॥) 

(डाकव्यय अतिरिक्त) 

मिलने का पता-- 

श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट 
aang (ARB) 

      
  

मुद्रक : जमनादास माणेकचंद रवाणी, अनेकान्त मुद्रणालय, वलल्‍लभविद्यानगर। 
प्रकाशक : श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्स्ट के लिये-जमनादास माणेकचंद रवाणी। 
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