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पहिचानने से अपने स्वभाव सामर्थ्य की प्रतीति होती है और विकारी भावों से भेदज्ञान होता | 
  

आचार्यदेव कहते हैं कि भाई ! हमें तुझे तर शुद्ध स्वरूप बतलाना है; विकार या अपूर्णता, 

वह तेरा सच्चा स्वरूप नहीं हैं; तेरा सच्चा स्वरूप तो विकाररहित शुद्ध परिपूर्ण है--वह हमें दर्शाना 

है। और इस शुद्ध आत्मस्वरूप के प्रतिबिम्ब समान श्री अरिहंत भगवान हैं क्योंकि वे सर्वप्रकार से 

शुद्ध हैं ।--इसलिये हे भाई-- तू अरिहंत भगवान के आत्मा को पहिचान, और अपने आत्मा को भी 

वैसा ही जान। 

  

  

इस आत्मा को द्रव्य -गुण पर्याय तो सदैव शुद्ध है और पर्याय नई प्रगट करना है | पर्याय की 

शुद्धता प्रगट करने के लिये द्रव्य-गुण और पर्याय की शुद्धता का स्वरूप कैसा है, वह जानना 

चाहिए। अरिहंत भगवान का आत्मा द्र॒व्य-गुण और पर्याय तीनों प्रकार से शुद्ध है, इसलिये उनके 

स्वरूप को जानने से अपने शुद्धस्वभाव की प्रतीति होती है और उसी के अवलम्बन से पर्याय में 

शुद्धता होने लगती है । 

  

  

  

& 

अरिहंत भगवान का आत्मा परिस्पष्ट है, सर्वप्रकार से निर्मल है, उन्हें पहिचानने से ऐसा 

लगता है कि--अहो ! यह तो मेरे शुद्ध स्वभाव का ही प्रतिबिम्ब है, मेरा स्वरूप ऐसा ही है ।--इस 

प्रकार यथार्थतया आत्मस्वभाव का भान होने से शुद्ध सम्यक्त्व प्रगट होता है । 
® 

अरिहंत भगवान को राग का अत्यंत अभाव होकर परिपूर्ण केवलज्ञान प्रगट हो गया है । उस 

केवलज्ञान में जो ज्ञात हुआ है, वह मिथ्या नहीं होता;--ऐसा निर्णय करने में भगवान के केवलज्ञान 

की प्रतीति आ जाती है, और केवलज्ञान की प्रतीति करने से अपना परिपूर्ण ज्ञानसामर्थ्य भी प्रतीति 

में आ जाता है और सम्यग्दर्शन होता है । इस प्रकार केवलज्ञान का यथार्थ निर्णय, वह सम्यग्दर्शन 

का कारण होता है। 

अरिहंत भगवान के निर्णय में केवलज्ञान का निर्णय आया, केवलज्ञान के निर्णय में आत्मा 

के ज्ञानस्वभाव का निर्णय आया और ज्ञानस्वभाव के निर्णय में केवलज्ञान-स्वभावसन्मुख का 

अन॑तपुरुषार्थ आया। 
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    सर्वज्ञ परमात्मा अरिहंत भगवान को जो जीव नहीं पहिचानता, वह केवलज्ञान को नहीं 

पहिचानता; और जो केवलज्ञान को नहीं पहिचानता, वह आत्मा के केवलज्ञान स्वभाव को भी नहीं 

पहिचानता; ज्ञानस्वभाव की पहिचान के बिना उसे कभी धर्म नहीं होता | इसलिये जिसे धर्म करना 

हो, उसे प्रथम अरिहंत भगवान के स्वरूप को बराबर पहिचानना चाहिए। 

  

    

  

& 
अरिहंत भगवान का और मेरा आत्मा निश्चय से समान ही है--ऐसा जो जीव जान ले, उसे 

ऐसी निःशंकता हो जाती है कि जिस प्रकार अरिहंत भगवान अपने पुरुषार्थ द्वारा मोह का क्षय 

करके पूर्णदशा को प्राप्त हुए, उसी प्रकार मैं भी अपने पुरुषार्थ के बल से मोह का क्षय करके 

पूर्णदशा प्राप्त करनेवाला हूँ । मोह की सेना पर विजय पाने का उपाय मैंने प्राप्त किया है । 
® 

समस्त आत्मा अरिहंत जैसे ही हैं; अरिहंत जैसे अपने स्वरूप को जो समझना चाहे, वह 

समझ सकता है। अंतर के स्वभाव की रुचि और महिमा आये बिना जीव उसकी प्राप्ति का प्रयत्न 

नहीं करता | जो अरिहंत जैसा अपना स्वरूप प्राप्त करना चाहे, वह अवश्य ही कर सकता है। उस 

स्वरूप प्राप्ति के लिए अन्तर्मुख दशा का अपूर्व प्रयत्न होना चाहिए। 
® 

हे जीव! तुझे अपना भला करना है न ?.... तो तू इस बात की खोजकर लेना कि जगत में 

  

  

  

  

  

  

पहले अपने आत्मस्वभाव को परिपूर्ण जानकर उस स्वभाव के आश्रय द्वारा मोह का क्षय 

किया,--इस प्रकार अरिहंत भगवंतों ने आत्मा का भला किया | जैसे अपने आत्मस्वभाव को जाना 

और फिर उसमें लीन होकर मोह का क्षय करके वीतरागता और केवलज्ञान प्रगट किये, इसलिये वे 

अरिहंत भगवान सुखी हैं । 
उनके आत्मा की वह केवलज्ञानदशा कहाँ से आई ? त्रिकाली द्रव्य-गुण का जो 

स्वभावसामर्थ्य है, उसमें से ही वह दशा प्रगट हुई है । 

हे जीव ! तेरे द्रव्य-गुण में भी अरिहंत भगवान जैसा ही स्वभाव सामर्थ्य है; उस स्वभाव 
की श्रद्धा-ज्ञान करके उसमें तू स्थिरता कर, तो तुझे अपने द्रव्य-गुण में से केवलज्ञान और पूर्ण 
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    सुखमय दशा प्रगट होगी ।--यही आत्मा का भला करने का उपाय है । दुनिया में अपना अच्छे से 

अच्छा करनेवाले भगवान अरिहंत, उन्हीं को तू अपने आदर्शरूप रख । 

® 

अहो ! जिनके मोह नहीं है, अवतार नहीं है, मरण नहीं है, विकल्प नहीं है, पर की उपाधि 

नहीं है, भूख-प्यास नहीं है, रोग नहीं है, राग नहीं है, हर्ष नहीं है, शोक नहीं है; जिनके दिव्य 

केवलज्ञान और संपूर्ण अतीन्द्रिय सुख प्रगट हो गया है तथा जो कृतकृत्य है--ऐसे अरिहंत भगवान 

ही आत्मा के दर्पण समान हैं, वे ही सच्चे आदर्शरूप हैं । उन अरिहंत भगवान के स्वरूप को जानने 

से अपने स्वरूप का प्रतिबिंब ज्ञात होता है ।--इस प्रकार अरिहंत भगवान जैसे अपने आत्मा को 

जानकर उसका ध्यान करते रहने से जीव स्वयं भी मोहरूपी अरि को नष्ट करके अरिहंत हो जाता 

है ।--यह अरिहंत होने का उपाय है ! अनंत तीर्थंकरों ने यही उपाय किया है । और दिव्यध्वनि में भी 
ऐसा ही उपदेश किया है | ७७ 
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निश्चय से जैसा सर्वज्ञ भगवान का स्वभाव है वैसा ही इस आत्मा का स्वभाव है; 

इसलिये सर्वज्ञ को पहिचानने से अपने आत्मा की पहिचान होती है; जो जीव सर्वज्ञ को न 

पहचाने वह अपने आत्मा को भी नहीं पहिचानता | 

% समस्त पदार्थों को जाननेरूप सर्वज्ञत्वशक्ति आत्मा में त्रिकाल है किन्तु पर में कुछ 

'फेरफार करे ऐसी शक्ति आत्मा में कभी नहीं है । 

#& अहो ! समस्त पदार्थों को जानने की शक्ति इस आत्मा में सदैव भरी है; उसकी प्रतीति 

करनेवाला जीव धर्मी जीव मानता है कि मैं अपनी ज्ञानक्रिया का स्वामी हूँ, किन्तु 

परकी क्रिया का स्वामी मैं नहीं हूँ । 
#& आत्मा में सर्वज्ञशक्ति है, उस शक्ति का विकास होने से अपने में सर्वज्ञत्व प्रगट होता 

है, किन्तु आत्मा की शक्ति का विकास होने से वह पर का कुछ कर दे--ऐसा नहीं 
हो सकता। 

  

  

  

  

  

  

       



मोक्षमार्गी मुनिवरों को किसकी शरण ? 
अहो ! अंतर में चैतन्यस्वभाव की महा शरण है, उसे तो अज्ञानी जीव पहिचानते नहीं हैं 

और पुण्य में ही मूर्च्छित हो गये हैं | पूर्वकाल में अनंतबार पुण्य किये किन्तु वे जीव को 

शरणभूत नहीं हुए, उनसे किंचित्‌ भी मोक्षमार्ग का हित नहीं हुआ | हे भाई ! अब तुझे अपने 

आत्मा का मोक्ष करना हो, संसार की चार गतियों के परिभ्रमण से छूटना हो तो अंतर में ज्ञान 

की शरण ले । 

“अहो | हमें अपने स्वभाव की ही शरण हैं; पुण्य का विकल्प उठे, उसे भी हम 

शरणरूप नहीं मानते; उस विकल्प को भी तोड़कर ज्ञान को अंतर में एकाग्र करने से आत्मा 

के परमानन्द का अनुभव होता है;--वही हमें शरण है, और दूसरे जीवों को भी वही शरण 

है।'' देखो, यह संत-मुनियों के अन्तर-अनुभव से उठनेवाली झन्कार ! प्रतिक्षण निर्विकल्प 

आनन्द के अनुभव में झूलते-झूलते बीच में यह वाणी निकल गई है । 

  

  

  

      
आत्मा के ज्ञानस्वभाव की सन्मुखता से प्रगट हुए सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप 

वीतरागभाव ही मोक्ष का सच्चा कारण है; उसके सिवा जितने शुभ या अशुभरागभाव हैं, वे सब 

बंधन के ही कारण हैं । जिस प्रकार पापभाव बंधन का कारण है, उसी प्रकार पुण्यभाव भी बंधन का 

कारण है; इसलिये मोक्षमार्ग में शुभ या अशुभ समस्त कर्मों का निषेध है--ऐसा भगवान सर्वज्ञदेव 

का आदेश है। 

शुभ या अशुभ समस्त कर्म, जीव को बंध के ही कारण हैं; इसलिये वे निषेध करने योग्य 

हैं--ऐसा आचार्यदेव ने सिद्ध किया है। वहाँ जो जीव मात्र पुण्य-पाप को ही जानता है, किन्तु 

पुण्य-पाप से रहित ज्ञानपरिणमन को नहीं जानता, उसे ऐसा प्रश्न उठता है कि--जब मोक्षमार्ग में 

पुण्य और पाप दोनों का निषेध कर दिया, तब फिर मुनियों को किसकी शरण रहीं ? पुण्य-पाप 

दोनों छूट जाने पर किस के आधार से मुनिपना और मोक्षमार्ग रहेगा ? 
उसके उत्तर में आचार्य भगवान कहते हैं कि अरे भाई ! पाप और पुण्य समस्त कर्म छूट 

जाने से मुनिवर कहीं अशरण नहीं हो जाते; किन्तु उस समय ज्ञानस्वभाव में रमण करता हुआ 

वीतरागी ज्ञान ही उन्हें शरणभूत है; वे उस ज्ञान में लीन होकर आत्मा के परमामृत का अनुभव करते 

हैं ।यह बात निम्नोक्त कलश में कहते हैं :-- 
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निषिद्धे सर्वस्मिन्‌ सुकृतदुरिते कर्मणि किल 
Wad AH A el WAT: GRIM: | 

तदा ज्ञाने ज्ञानं प्रतिचरितमेषां हि शरणं 

स्वयं विंदंत्येते परमममृतं तत्र निरता॥१०४॥ 
(- समयसार; पुण्य-पाप अधिकार ) 

मोक्षमार्ग में शुभ या अशुभ आचरणरूप समस्त कर्मों का निषेध किया गया है; परन्तु वह 

शुभाशुभ कर्मरहित निष्कर्म अवस्था प्रवर्तित होने से मुनि कहीं अशरण नहीं है | पुण्य-पाप रहित 

निर्विकल्पदशा के समय ज्ञानस्वभाव में ही एकाग्र होकर परिणमित होनेवाला ज्ञान ही उन मुनिवरों 

को परम शरण है; ज्ञान में लीन होकर वे परमामृत का अनुभव करते हैं | पुण्य-पाप में तो आकुलता 

है, उसमें आनन्द का अनुभव नहीं है; पुण्य-पाप रहित निर्विकल्पदशा में ज्ञानस्वभाव में एकाकार 

होकर परिणमित होने से सिद्ध भगवान जैसे अपूर्व आनंद का अनुभव होता है, उसे परम अमृत की 
उपमा दी है। 

अज्ञानी जीवों को पुण्य की ही शरण भासित होती है, किन्तु अंतर में ज्ञानस्वभाव शरणभूत 

है, उसकी उन्हें खबर नहीं है | पुण्य ही मुझे शरणभूत है, पुण्य छूटने से मानो मुझमें कुछ भी नहीं 

रहेगा--ऐसा अज्ञानियों के लगता है, इसलिये पुण्य के निषेध की बात सुनते वे भड़क उठते हैं कि 

अरे! पुण्य छोड़ देंगे तो हम में क्या रहेगा ? ज्ञानी कहते हैं कि अरे भाई | पुण्य-पाप छूट जायेंगे तो 

फिर ज्ञान-आनंद से परिपूर्ण आत्मा रहेगा। पहले तुम ऐसी श्रद्धा-ज्ञान तो करो कि हमारा 

चैतन्यस्वभाव, पुण्य-पाप के बिना भी टिक सकता है | पुण्य-पाप के आधार से ज्ञान नहीं है, किन्तु 

ज्ञानस्वभाव के आधार से ही ज्ञान है; इसलिये पुण्य-पाप से पृथक्‌ होने पर वह ज्ञान अशरण नहीं 

हो जाता किन्तु पुण्य-पाप रहित हुआ वह ज्ञान निज स्वभाव में गंभीरता पूर्वक लीन होकर परम 

अमृत का अनुभव करता है । इसलिये मोक्षमार्गी मुनिवरों को ऐसा वीतरागी ज्ञान ही शरणरूप है । 

यहाँ उग्र बात बतलाने के लिये मुनियों की बात की है; क्योंकि मुनि परम निष्कर्मदशा को 

प्राप्त हैं; मुनियों की भाँति चौथे गुणस्थानवाले सम्यक्त्वी की बात भी समझ लेना चाहिए । उन्हें भी 

किसी पुण्य-पाप की शरण नहीं है किन्तु अन्तर में अपने स्वभाव के अवलम्बन से परिणमित 

होनेवाला ज्ञान ही शरण है ।मोक्षमार्ग में सम्यग्दर्शन से लेकर केवलज्ञान तक अपने ज्ञानस्वभाव का 

अवलंबन--यह एक ही शरण है | बीच में कहीं पुण्य की शरण नहीं है। भले ही पहले निचली 
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भूमिका में पुण्य-पाप के भावों से सर्वथा न छूटे, किन्तु वे भाव होने पर भी ऐसी दृष्टि प्रगट करना 

चाहिये कि मुझे शरणभूत तो मेरा ज्ञानस्वभाव ही है ; ज्ञागस्वभाव के अवलम्बन से ही मेरा मोक्षमार्ग 

है--इन पुण्य-पाप के अवलम्बन से मेरा मोक्षमार्ग नहीं है । जब तक ऐसी अन्तरदृष्टि प्रगट करके 

चैतन्यस्वभाव का अवलंबन न ले, तब तक जीव को मोक्षमार्ग का प्रारम्भ किसी प्रकार नहीं होता, 

यानी लेशमात्र भी धर्म नहीं होता | 

अहो ! अन्तर में चैतन्यस्वभाव की महा शरण है; उसे तो जीव पहिचानते नहीं हैं और पुण्य 

में मूर्छित हो गये हैं। पूर्वकाल में अनंत बार पुण्य किये, किन्तु वे जीव को कारणभूत नहीं 

हुए,-पुण्य से किंचित भी मोक्षमार्ग या हित नहीं हुआ | हे भाई ! अब तुझे अपने आत्मा का मोक्ष 

करना हो, संसार की चार गतियों के परिभ्रमण से छूटना हो तो अन्तर में ज्ञान की शरण ले। 

SATS एकाग्र होकर परिणमित होनेवाला ज्ञान ही मोक्ष का कारण है। अन्तरस्वभाव में एकाग्र 

होने से आत्मा के परमानंद का जो उपभोग होता है, उसके स्वाद को ज्ञानी से ही जानते हैं; अज्ञानी 

उस ज्ञान के आनंद का स्वाद नहीं जानता । 

अहो | देखो तो, इन संत-मुनियों के अन्तर-अनुभव से उठनेवाली HR! haar 

निर्विकल्प आनंद के अनुभव में झूलते-झूलते बीच में यह वाणी निकल गई है । उसमें आचार्यदेव 

कहते हैं कि अहो ! हमें अपने स्वभाव की ही शरण है; पुण्य का विकल्प उठे, उसे भी हम शरणरूप 

नहीं मानते; उस विकल्प को भी तोड़कर ज्ञान को अंतर में एकाग्र करने से आत्मा के परम आनंद 

का अनुभव होता है, वही हमें शरण है । दूसरे सम्यक्त्वी जीवों को भी यही शरण है । ज्ञानमात्र भाव 
के अतिरिक्त जितने परभाव हैं, वे सब बंध के कारण हैं; तो फिर वे जीव को कैसे शरणरूप हो 

सकते हैं ? किसी भी जीव को अपने ज्ञानानन्दस्वभाव के अतिरिक्त अन्य किसी की शरण नहीं है; 

अन्य किसी के अवलम्बन से कभी मोक्षमार्ग नहीं होता। भगवान आत्मा के मोक्षरूपी महल पर 

चढ़ने की नसैनी कौनसी है ?--तो कहते हैं कि आत्मस्वभाव के अवलम्बन से जो सम्यक्‌ श्रद्धा- 

ज्ञान और रमणतारूपी वीतरागी दशा प्रगट हुई, वही मोक्ष की सीढ़ी है; इसके सिवा पुण्य कहीं मोक्ष 

की सीढ़ी नहीं है । पुण्य, वह धर्म की सीढ़ी नहीं है, पुण्य करते-करते किसी समय उससे मोक्षमार्ग 

की प्राप्ति हो जाये--ऐसा कभी नहीं होता | पुण्य स्वयं बंध का कारण है, वह कभी भी मोक्ष का 

साधन नहीं होता | 

अंतर में अपने स्वभाव में लीन होकर ज्ञान परिणमित हो, वही मोक्ष का कारण है। 
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सम्यग्दर्शन की रीति भी यही है, सम्यग्ज्ञान की रीति भी यही है, और सम्यक्‌चारित्र की रीति भी 

यही है । जो ज्ञान बाह्योन्मुख होकर पुण्य-पाप में एकाग्रतारूप से परिणमित हो, वह मिथ्यादर्शन- 

ज्ञान-चारित्र का कारण है; तथा जो ज्ञान अंतरोन्मुख होकर चिदानन्दस्वभाव में एकाग्र होकर 

परिणमित हो, वह सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र का कारण है, और वही मुनियों को शरणभूत है । 
किन्हीं बाह्य निमित्तों के या पंच महाव्रतादि के शुभराग के कारण मुनिदशा नहीं टिकती, किन्तु 

अंतर में पुण्य-पाप रहित होकर जो ज्ञान, चैतन्यस्वभाव में लीन हुआ, उसी के आधार से मुनिदशा 

टिकती है, इसलिये वही ज्ञान मुनियों को शरण है। अहो ! जो ज्ञान मेरे ज्ञानस्वभाव में एकाग्र 

होकर परिणमित हो, वही मुझे शरणरूप है; इसके अतिरिक्त कोई परवस्तु या पुण्य भी वास्तव में 

मुझे शरणरूप नहीं है;--ऐसा जानकर चैतन्यस्वभाव के अवलम्बन से परिणमित होना ही मोक्ष 

कापंथहै। 
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