




































  

आत्मा का ध्येय क्‍या ? 
देह से भिन्न ज्ञानानन्दस्वरूप आत्मा है; उसकी पहिचान करके उसमें एकाग्र होना ही 

आत्मा का ध्येय और कर्तव्य है। आत्मा के भान बिना अनादिकाल से आत्मा संसार में भटक रहा 

है; वह संसार परिभ्रमण दूर होकर जिससे आत्मा की मुक्ति हो, ऐसा कौन सा कर्तव्य है, उसकी यह 

बात हो रही है । इस आत्मा को अपना शुद्ध आत्मा ही ध्येय है; उस शुद्ध आत्मा को ध्येय बनाकर 
उपयोग को एकाग्र करने से सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र प्रगट होता है; उससे संसार का नाश होकर 

मोक्षदशा प्रगट होती है। 

आत्मा शरीर से भिन्न, ज्ञान-आनन्दस्वरूप है; उसका स्वभाव ज्ञाता-दृष्टा है; किन्तु ज्ञान को 

अन्तरोन्मुख करके अपने स्वरूप को न देखकर अनादि से बाह्य में इन्द्रियविषयों को ही देख रहा है 

और वहीं अपनापन मानकर रुकता है; इसलिये अनादिकाल से उसमें तत्त्वज्ञान की तरंगें नहीं 

उठती यह तत्त्वज्ञानतरंगिणी पढ़ी जा रही है; आत्मा में तत्त्वज्ञान की तरंगें कैसे उठे, उसकी यह 

बात है। यह तो शरीर दिखाई देता है, वह तो जड़ है; उसका ज्ञाता आत्मा, देह से भिन्न है और 

प्रतिक्षण अन्तर में रागादि की जो वृत्ति होती है, वह कृत्रिम-उपाधिरूप क्षणिक है; वह आत्मा का 
नित्यस्थायी स्वरूप नहीं है; उससे रहित ज्ञानानन्दस्वभाव से आत्मा अनादि-अनन्त है;--ऐसे 

आत्मा की सँभाल करके उसे ज्ञान का ज्ञेय बनाये तो आत्मा में तत्त्वज्ञान की अपूर्व तरंगें उछलती हैं; 

वह मोक्ष का कारण है । ज्ञानस्वभाव तो ज्यों का त्यों अनादि-अनन्त हैं; किन्तु जीव ने कभी अपने 
स्वरूप की सँभाल नहीं की, इसलिये वह संसार में भटकता है । यदि एक क्षण भी अपने वास्तविक 

स्वरूप की सँभाल करे तो मुक्ति हुए बिना न | 

देखो भाई! यह मनुष्यदेह प्राप्त होना अनन्तकाल में महँगा है। मनुष्यपना प्राप्त करके 
अपूर्वता से विचार करना चाहिए कि अरे, मेरे आत्मा का हित कैसे हो ? मेरा आत्मा अनादि से इस 
संसार में भटक रहा है तो अब ऐसा कौन सा उपाय करूँ कि जिससे संसार भ्रमण का अन्त आये 

और आत्मा की मुक्ति हो ! मैं शरीर से भिन्न चैतन्यस्वरूप हूँ--इस प्रकार अपने स्वरूप की पहिचान 
करना ही इस मनुष्यपने में करने योग्य ध्येय है और वही धर्म है । 

आत्मा का ध्येय क्‍या ? कर्तव्य क्या ? अथवा धर्म की क्रिया क्या ?--उसकी यह बात है । 

प्रथम शरीरादि की क्रिया, वह आत्मा का ध्येय नहीं है, क्योंकि वह जड़ है--आत्मा से भिन्न वस्तु 
है और अन्तर में पुण्य-पाप के परिणाम होते हैं, वह भी आत्मा का ध्येय नहीं है, वह तो विकार है । 
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भगवान आत्मा इस देह से पार चैतन्यतत्त्व है; वह ज्ञाता-दृष्टा है; यदि वह स्वयं अपने को जाने- 

देखे तो आनन्द का अनुभव हो और परमानन्दमय मुक्तदशा प्राप्त करे। इसलिये अपना शुद्ध 

ज्ञानानन्दस्वरूप आत्मा ही इस आत्मा का ध्येयरूप है । उसकी श्रद्धा, ज्ञान और एकाग्रतारूप क्रिया, 

वह मोक्ष का कारण है। 

अनादि से अपने वास्तविक ध्येय को चूककर अज्ञानी जीव--'शरीर के कार्य मेरे हैं, 

संयोग की क्रिया से मुझे लाभ या हानि होती है, तथा पुण्य-पाप मेरा ध्येय है '--ऐसा मानकर पर में 

और राग में एकाग्रता से विपरीत ध्यान करता है; इसलिये संसार में भटकता है । सत्समागम से सत्य 

का श्रवण करके उसके यथार्थ भाव को जीव ने कभी एक क्षण भी हृदय में धारण नहीं किया; शरीर 

की क्रिया तथा राग की पकड़ में अटक गया है; किन्तु उससे पार अन्तर में चैतन्य-तेज-ज्ञानबिम्ब 

मैं हूँ:--ऐसी पकड़ अन्तर में कभी नहीं की। ज्ञाता ने स्वयं अपने को नहीं जाना और पर को 

जानकर वहीं अपनापन माना, इसलिये वह चार गतियों में भ्रमण कर रहा है | वह भ्रमण कब दूर 

हो ?--तो कहते हैं कि मैं तो ज्ञाता हूँ; परवस्तुओं को जानने पर भी, मेरा ज्ञान उनसे पृथक्‌ 
है;--ऐसा जानकर स्वयं अपने ज्ञान को ही ध्येय बनाये तो संसार भ्रमण दूर हो और आत्मा के 
आनन्द का अनुभव हो । इसलिये शास्त्रकार कहते हैं कि धर्मी जीवों को अपने शुद्ध चिद्रूप आत्मा 

के सिवा अन्य कोई वस्तु ध्येयरूप नहीं है | शुद्धचिद्रूप आत्मा स्वयं ही अपना ध्येय है; वह स्वयं ही 
अपने को पूज्य है और वही आदरणीय है | जो जीव ऐसी बात समझे, उसे वह सुनानेवाले देव- 
गुरु-शास्त्र के प्रति पूज्यभाव-आदरभाव आये बिना नहीं रहता और उससे विपरीत कथन 

करनेवाले कुदेव-कुगुरु-कुशास्त्र की ओर का आदरभाव छूट जाता है। अन्तर में चिदानन्दस्वभाव 

का बहुमान करके उसे ध्येय बनाने से ही सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र का लाभ होता है;--ऐसा जो 

बतलाते हों, वे ही सच्चे देव-गुरु-शास्त्र हैं ।जो अन्तर के चैतन्यस्वभाव के अतिरिक्त किसी भी पर 

को ध्येय बनाने से लाभ होना कहते हों, वे देव-गुरु-शास्त्र सच्चे नहीं हैं ।--इस प्रकार सच्चे देव- 

गुरु-शास्त्र को पहिचान कर उनके बहुमान की बात भी इसमें आ जाती है । 

परवस्तु तो आत्मा से पृथक्‌ है; वह आत्मा का कुछ नहीं करती और आत्मा उसका कुछ 
नहीं करता। परवस्तुयें प्रति समय स्वतंत्ररूप से अपना कार्य कर रही हैं और आत्मा प्रतिसमय 

अपना कार्य करता है | सर्वज्ञदेव ने अपने ज्ञान में तीनकाल-तीनलोक देखे हैं; उनमें प्रत्येक पदार्थ 

प्रति समय अपना-अपना ही कार्य कर रहा है । जगत में कोई पदार्थ बेकाम नहीं है । ' कोई भी पदार्थ 
बेकाम नहीं है इसका क्या मतलब ?--इसका यह मतलब नहीं है कि ' परवस्तु आत्मा के काम 

    

  

  

  

  

  

    

    

  

  

  

  

  

  

    

 



कार्तिक : २४८१ +२१: 
  

      आती है।' आत्मा के लिये तो पर वस्तु बेकाम ही है; किन्तु जगत में चेतन या जड़ प्रत्येक वस्तु 
प्रतिसमय परिणमित होकर अपने-अपने अवस्थारूपी कार्य को करती है; इसलिये उसका कोई भी 

समय बेकाम (परिणमन बिना) नहीं जाता; इसलिये कोई भी वस्तु बेकाम नहीं है । पर के लिये तो 

सभी वस्तुयें अकिंचित्कर अर्थात्‌ व्यर्थ ही हैं; क्योंकि एक वस्तु का दूसरी वस्तु में अभाव है; तो 
उसमें वह क्या करेगी ? किन्तु प्रत्येक वस्तु अपने-अपने निज कार्य सहित है; इसलिये कोई वस्तु 

बेकाम नहीं है । 

परवस्तु कभी अपने कार्य बिना नहीं है; इसलिये आत्मा, पर का कार्य करे, यह बात ही 

नहीं रहती; और आत्मा भी कभी अपने कार्य बिना नहीं है; इसलिये दूसरी कोई वस्तु इस आत्मा का 

कार्य करे--ऐसी नहीं होता | इसलिये आत्मा को कोई परवस्तु ध्येयरूप नहीं है । मैं पर का कार्य 

करूँ या परवस्तु मेरा कुछ कर दे--यह बात लक्ष में लेने योग्य नहीं है। मैं ज्ञानानन्‍्दस्वरूप आत्मा 

हूँ; कोई परवस्तु मेरी नहीं है--इस प्रकार लक्ष में लेकर अपने ज्ञानानन्दस्वरूप आत्मा को ही ध्येय 

बनाने योग्य है । वास्तव में इस आत्मा को अपना ज्ञानानन्दस्वभाव ही पूज्य और ध्येय है । और जो 
अपने ऐसे ध्येय का निर्णय करे, उस जीव को निमित्तरूप से वैसा ध्येय बतलानेवाले देव-गुरु के 

प्रति पूज्यभाव-विनय-भक्ति-बहुमान आये बिना नहीं रहता। आत्मा के स्वभाव की सर्वज्ञशक्ति 

को पहिचानकर जो अपनी सर्वज्ञता प्रगट करना चाहता है उसे, वैसी सर्वज्ञता को प्राप्त हुए सर्वज्ञदेव 
के प्रति बहुमान आये बिना नहीं रहता, और उस सर्वज्ञता के साधक संतों के प्रति भी बहुमान आये 

बिना नहीं रहता । 

आत्मा में सर्वज्ञ होने की शक्ति है--ऐसा जो स्वीकार करेगा, वह यह भी स्वीकार करेगा 

कि वह सर्वज्ञता किसी को व्यक्त भी हुई है; इसलिये उसमें सर्वज्ञ की प्रतीति आ गई । कोई कहता है 

कि हमें सर्वज्ञ का निर्णय तो नहीं है, किन्तु आत्मा के स्वभाव का निर्णय है;--तो उसकी बात झूठी 
है। आत्मा के स्वभाव का निर्णय हो और सर्वज्ञ का निर्णय न हो--ऐसा कभी हो ही नहीं सकता। 

जिस प्रकार लेंडी पीपर के प्रत्येक दाने में चौंसठपुटी चरपराहट की शक्ति विद्यमान है; 

प्रत्येक आत्मा सर्वज्ञता के खजाने से भरपूर है | परमार्थतः ऐसा अपना आत्मा ही अपना ध्येय है। 
जिसने अपने आत्मा को ध्येय बनाकर उसकी श्रद्धा की, ज्ञान किया, किन्तु अभी पूर्णता प्रगट नहीं 

हुई है--ऐसे धर्मी को बीच में, जिनके पूर्ण सर्वज्ञता विकसित हो गई, ऐसे सर्वज्ञदेव के प्रति और 
उस सर्वज्ञता के साधक संतों के प्रति, तथा उस सर्वज्ञता का उपाय बतलानेवाली वीतरागी वाणी के 

प्रति बहुमान का भाव आता है और उस प्रकार के निमित्तों पर, लक्ष जाता है; इसलिये व्यवहार में 
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पंचपरमेष्ठी आदि को भी ध्येयरूप कहा जाता है, किन्तु परमार्थत: तो अंतर में मेरा चिदानन्दस्वभाव 

ही ध्येय है--ऐसा लक्ष धर्मी को बना ही रहता है। 

प्रभु ! अपने चैतन्य की प्रभुता को जान | बाह्य में संयोगों के ढेर हों, उनमें तेरी प्रभुता नहीं 

है; शरीर की सुन्दरता में तेरी प्रभुता नहीं है। राग द्वारा भी तेरे आत्मा की प्रभुता नहीं है; किन्तु 

चिदानंदस्वभाव में तेरी प्रभुता है; उसे ध्येय बनाकर उसकी प्रतीति, ज्ञान और एकाग्रता करना, 

वह धर्म है। अपने चैतन्य की प्रभुता को चूककर, पर को ध्येय बनाकर जीव अनादि से संसार में 
भटका है । अन्तर के चिदानन्दस्वभाव की प्रभुता को पहिचानकर उसे ध्येय बनाना, वह भव के 

नाशकाउपाय है। 

देखो, इस चैतन्य का स्वावलम्बी पक्ष अंतर में आत्मा के अवलम्बन से समझ में आता है; 

किन्तु उसके लिये अत्यन्त पात्रता से बारम्बार सत्समागम की आवश्यकता है; उसका परिचय भी 

बारम्बार होना चाहिये ।--इसके सिवा अन्य कोई हित का उपाय है ही नहीं । सम्यग्दर्शन भी चैतन्य 

का ध्यान है, सम्यग्ज्ञान भी चैतन्य का ध्यान है और सम्यक्‌चारित्र भी चैतन्य का ध्यान है। 
चैतन्यस्वभाव के ध्यान से ही सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र होता है । इसके सिवा किसी भी अन्य ध्यान 

से सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र नहीं होते। पर के अवलम्बन से लाभ मानना तो मिथ्यात्व है, और 

चैतन्यस्वभाव का अवलम्बन लेकर एकाग्र होना, वह सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र का उपाय है। 

सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप जो मोक्षमार्ग है, उसमें ध्येयरूप एक शुद्ध आत्मा ही है। 

चैतन्यस्वरूप आत्मा कया वस्तु है, उसकी समझ जीव ने पहले कभी नहीं की | अनन्तकाल 

में जो बात नहीं समझा, उसे समझने के लिये अवकाश लेकर परिश्रम करना चाहिये। जगत के 

लौकिक अध्ययन में कितना समय व्यतीत करता है ? और कितना परिश्रम करता है ? तो जिसे 

आत्मा की दरकार हो, उसे आत्मा की समझ के लिये समय निकालकर श्रवण-मननपूर्वक अभ्यास 

करना चाहिये। पर में तो आत्मा का परिश्रम काम नहीं आता; आत्मा की चतुराई के कारण बाह्य 

कार्य सुधर जायें या लक्ष्मी की प्राप्ति हो जाये--ऐसा नहीं होता | लक्ष्मी आदि का मिलना या नाश 

होना तो पूर्व पुण्यानुसार होता है; और चैतन्यतत्त्व की समझ तो वर्तमान के अपूर्व प्रयत्न से होती है । 
मेरा आत्मा चैतन्यतत्त्व है, वह आनन्द का धाम है; वही जगत में उत्कृष्ट है और वही मेरा ध्येय 
है;--इस प्रकार चैतन्यतत्त्व को ध्येय बनाकर उसकी प्रतीति करना, वह सम्यग्दर्शन है; अन्य कोई 

सम्यग्दर्शन नहीं है; उस चैतन्य के स्वसंवेदनज्ञान के सिवा अन्य कोई सम्यग्ज्ञान नहीं है और उस 

चैतन्य के ध्यान में एकाग्रता के सिवा अन्य कोई सम्यकचारित्र नहीं है। चैतन्यस्वभाव के 
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  अवलम्बन में ही पूरे मोक्षमार्ग का समावेश हो जाता है; चैतन्य के अवलम्बन सिवा अन्य किसी के 
अवलम्बन से मोक्षमार्ग नहीं है ।इस प्रकार मोक्षार्थी जीव को अपना चैतन्यतत्त्व ही ध्येय है। 

धर्मी कहते हैं कि अहो ! मेरा शुद्ध चिद्रूप आत्मा ही मुझे ध्येय है, इसलिये मैं प्रतिसमय 
चिद्रूप आत्मा का ही स्मरण करता हूँ--उसी को भाता हूँ; अपने शुद्ध चिद्रुप भगवान को मैं किसी 

भी क्षण नहीं भूलता | किसी भी क्षण मेरे शुद्ध चिदानन्दतत्त्व को दृष्टि नहीं छूटती | एकबार एक 

बाबाजी लँगोट भूल गये; दूसरे ने उनसे हँसकर पूछा कि अरे महाराज ! लँगोट कहाँ भूल आये ? 
तब बाबाजी ने उत्तर दिया कि--'' भैया ! मैं लँगोट तो भूल गया, लेकिन अपने कृष्ण को नहीं 
भूलता ! ''--यह तो बाह्य दृष्टंत है; अन्तर की यथार्थ दृष्टि तो अलग वस्तु है। उसी प्रकार यहाँ 

धर्मात्मा को अपने अन्तर में शुद्ध चिदानन्दस्वभाव की मुख्यता की दृष्टि कभी नहीं छूटती | सारे 

जगत को भूला जा सकता है, किन्तु अन्तर के चैतन्यभगवान को एक क्षण भी कैसे भूला जा सकता 
है ? राग-द्वेष हों, उस समय भी “'मैं शुद्ध चिद्रूप हूँ '--ऐसी अन्तर्दृष्टि धर्मी को कभी नहीं छूटती । 
चैतन्य के ध्येय को चूककर बे रागादि में कभी अपनापन नहीं मानते । इस प्रकार शुद्ध चिद्रुप आत्मा 

ही जगत में उत्तम और ध्येयरूप है । 

अब शुद्ध चिद्रूप आत्मा ही किस प्रकार उत्तम तत्त्व है, वह कहते हैं :-- 
ज्ेयो दृश्योषपि चिद्रुपों ज्ञातादृष्टा स्वभावतः। 

न तथाइन्यानि द्रव्याणि तस्मात्‌ द्रव्योत्तमोउस्ति ॥॥१०॥ 

यह चैतन्यस्वरूप आत्मा, ज्ञेय तथा दृश्य है, और वह अपने स्वभाव से ज्ञातादृष्टा भी है; 
जगत के अन्य किसी द्रव्य में ज्ञाता-दृष्टा स्वभाव नहीं है; इसलिये चैतन्यस्वरूप आत्मा ही उत्तम 

द्रव्य है । जगत में यह शुद्ध चिद्रूप आत्मा ही ऐसा तत्त्व है कि जो स्वयं ज्ञाता-दृष्टा है और स्वयं ज्ञेय- 
दृश्य भी है;--इसके सिवा अन्य कोई अचेतन पदार्थ ज्ञाता दृष्टा नहीं हैं; अपने ज्ञान प्रकाश से आत्मा 

ही सब को प्रकाशित करता है--जानता है; उसके ज्ञानप्रकाश के बिना सर्वत्र अंधकार है । इसलिये 
ज्ञानप्रकाशी भगवान आत्मा ही जगत में उत्तम तत्त्व है--ऐसा समझकर उसका श्रवण-मनन करो 

और उसी को ध्येय बनाओ ! ज्ञानस्वरूपी आत्मा की समझ के सिवा अन्य जितने भी उपाय हैं, वे 

सब निरर्थक हैं-ऐसा निर्णय करके उसकी समझ का प्रयत्न करो | 

यह चैतन्यस्वरूप आत्मा अपने ज्ञानस्वभाव से स्वयं अपने को भी जानता है और पर को भी 

जानता है; वहाँ स्वयं अपने को तो तन्‍्मय होकर जानता है और पर को भिन्नरूप रहकर जानता है, 

इसलिये स्वयं अपना परमार्थ ज्ञेय है और जो शरीरादि भिन्न पदार्थ हैं, वह आत्मा का व्यवहार ज्ञेय 
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है। शरीरादि अचेतन पदार्थों में ज्ञेयषना है किन्तु ज्ञातापना नहीं है | ज्ञाता और ज्ञेय--इन दोनों की 
एकता तो आत्मा में ही है; ज्ञाता भी स्वयं और अपना ज्ञेय भी स्वयं--ऐसी शक्ति आत्मा के सिवा 

अन्य किसी में नहीं है, इसलिये आत्मा ही उत्तम तत्त्व है ।किसी संयोग द्वारा, राग द्वारा या पुण्य द्वारा 

आत्मा की उत्तमता नहीं है, किन्तु ज्ञानस्वभाव द्वारा आत्मा की उत्तमता है। जिसे आत्मा की ऐसी 

प्रभुता भासित हो, उसका ज्ञान, पर से और राग से हटकर आत्मा में एकाग्र हुए बिना नहीं रहेगा, 

और आत्मा में एकाग्र होने से अल्पकाल में उसकी मुक्ति हो जायेगी। जड़ कर्म, आत्मा को 

परिभ्रमण कराते हैं, और भगवान तारते हैं--ऐसा जो मानता है, उसकी अपनी स्वतंत्रता तो कहीं 

नहीं रही और न उसे चैतन्य की श्रेष्ठता का भास हुआ है । कर्म तो बेचारा अचेतन है, उसमें इतना 

सामर्थ्य नहीं है कि वह आत्मा को परिभ्रमण कराये | कर्म न तो आत्मा को जानता है और न स्वयं 

अपने को भी जानता है। आत्मा ही कर्म को जानता है और वह स्वयं को भी जानता है; किन्तु 

अज्ञानी अपने ऐसे ज्ञानसामर्थ्य की प्रतीति न करके पर को और राग को जानने से उसी रूप ज्ञान को 

मान लेते हैं; इसलिये संसार में भटकते हैं | आत्मा, कर्मों को और रागादि को जानता है किन्तु उनमें 

तन्मय होकर उन्हें नहीं जानता, उनसे भिन्न रहकर जानता है; और अपने शुद्ध चिद्रुपतत्त्व को तो 

तन्मय होकर जानता है। इस प्रकार पर से भिन्न ज्ञानस्वभाव का निर्णय करके, उसमें तन्‍्मय होकर 

शुद्ध चिद्रूप आत्मा को ही ज्ञान का ज्ञेय बनाना, वह मोक्षमार्ग है। भगवान तू अपने ऐसे महिमावन्त 
तत्त्व का श्रवण कर, उसका आदर कर BI SSH TA होकर उसे जान; उस शुद्ध चैतन्यतत्त्व के 

आश्रय से ही तेरा कल्याण है। 

भाई ! तेरे ज्ञान में '“यह पर है, यह राग है ''--इस प्रकार पर का और राग का ख्याल तो 

आता है न ? तो उसका ख्याल करनेवाला “'मैं स्वयं ज्ञान हूँ ' '--इस प्रकार अपने ज्ञान का ख्याल 
क्यों नहीं करता ? ज्ञान को बाह्मोन्मुख करके पर को जानता है; तो उसे अन्तरोन्मुख करके अपने को 

क्यों नहीं जानता ? अज्ञानी जीव, पर को या राग को जानने से वहीं तन्मयता मान लेता है, किन्तु 

पृथक्‌ ज्ञान उसके लक्ष में नहीं आता, इसलिये वह संसार में भटकता है । उसके बदले, पर को और 
राग की जाननेवाला मैं ज्ञानस्वरूप हूँ; मेरा ज्ञान, पर से और राग से पृथक्‌ ही है--ऐसा निर्णय 

करके, ज्ञानतत्त्व में ही तन्मय होकर उसे अपना ज्ञेय बनाना, वह अपूर्व धर्म है और वह मुक्ति का 

मार्ग है। बस ! बाह्य में ज्ञान का ध्येय किया, वह संसार है और अंतर में चैतन्यतत्त्व को ज्ञान का 

ध्येय बनाया, वह मोक्षमार्ग है । 

आत्मा का चिदानन्दस्वभाव सूक्ष्म है; उसका ज्ञान भी सूक्ष्म है; राग तो स्थूल है; उसके द्वारा 
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  सूक्ष्म चैतन्यस्वभाव पकड़ में नहीं आता । सूक्ष्म चिदानन्दस्वभाव को जानने के लिये अन्तर में ज्ञान 
का अपूर्व प्रयत्न करना चाहिये; उस ज्ञान में शुभ विकल्प का भी अवलम्बन नहीं है। आत्मा का 

स्व-परप्रकाशक स्वभाव है; उसे अपने स्वभाव के साथ ज्ञान की एकता करके जानना चाहिये; 

उसके बदले पर के साथ ज्ञान की एकता मानता है; इसलिये वह स्वयं अपने को नहीं जानता और 

अज्ञान के कारण संसार में भटकता है। आत्मा के स्व-परप्रकाशक स्वभाव में ज्ञान की एकता 

करके उसे जानना और उसमें एकाग्र होना, वह मोक्ष का उपाय है। आत्मा अपने स्व-परप्रकाशक 

ज्ञानस्वभाव से ही स्व-पर को प्रकाशित करता है, किन्तु राग के या पर के कारण प्रकाशित नहीं 
करता | राग के समय उसे जानने से अज्ञानी को ऐसा लगता है कि इस राग के कारण मुझे ज्ञान होता 

है; किन्तु उस राग के समय वैसा ही ज्ञान अपनी स्व-परप्रकाशक शक्ति में से विकसित हुआ 

है--ऐसी ज्ञान-सामर्थ्य की प्रतीति अज्ञानी को नहीं बैठती। प्रत्येक आत्मा का स्वभाव स्व- 
परप्रकाशक होने पर भी, अज्ञानी को अपना विश्वास नहीं बैठता; इसलिये उसे स्व-परप्रकाशक 

ज्ञान का कार्य विकसित नहीं होता--अर्थात्‌ सम्यग्दर्शन नहीं होता। आत्मा के स्व-पर प्रकाशक 
स्वभाव का निर्णय करके स्वयं अपने ज्ञानस्वभाव को अपना ज्ञेय बनाये तो सम्यग्ज्ञान प्रगट हो और 

धर्म हो । राग और ज्ञान का भेदज्ञान होने के पश्चात्‌ धर्मी जीव को राग का भी ज्ञान होता है, किन्तु 
उसके उस राग के साथ ज्ञान की एकता नहीं होती । राग का ज्ञान हो, वह भी अपने स्व-परप्रकाशक 

ज्ञान का काल है--उस काल ज्ञान का वैसा ही सामर्थ्य विकसित हुआ है;--इस प्रकार राग के ज्ञान 

के समय भी उससे भिन्न ज्ञानस्वभाव को प्रतीति में रखना, वह धर्म है। ज्ञान में राग ज्ञात हो, वहाँ 

ज्ञानी तो अपने ज्ञान का ही सामर्थ्य देखते हैं, और अज्ञानी अकेले राग को ही देखते हैं। राग के 
समय उस राग का ज्ञान होता है; इसलिये राग के कारण वह ज्ञान हुआ हो--ऐसा नहीं है। पर के 

कारण या राग के कारण ज्ञान नहीं होता; किन्तु मैं अपने स्व-परप्रकाशक ज्ञानस्वभाव के कारण ही 
जानता हूँ; मेरे ज्ञान में जब राग ज्ञात हो, उस समय भी उस राग की अधिकता नहीं है, किन्तु मेरे 

ज्ञानसामर्थ्य की ही अधिकता है । राग से मेरी भिन्नता है और ज्ञान के साथ एकता है ;--इस प्रकार 

भेदज्ञान करके अपने ज्ञानस्वभाव के सन्मुख होकर उस में एकता करने से सम्यग्दर्शन-ज्ञान- 

चारित्र की तरंगें उठती हैं, वह मुक्ति का मार्ग है। 
वीर से. २४८०, पौष कृष्णा १? के दिन राजकोट शहर में पूज्य गुरुदेव का प्रवचन 1 

( तत््वज्ञान तरंगिणी; अध्याय १, #लीक ९-१० 2 
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परम पूज्य सद्गुरुदेव श्री कानजीस्वामी के आध्यात्मिक प्रवचनों का 

अपूर्व लाभ लेने के लिये निम्नोक्त पुस्तकों का-- 

अवश्य स्वाध्याय करें 
मूल में भूल ll) Were 2) 
श्री मुक्तिमार्ग l=) समयसार सटीक १०) 
श्री अनुभवप्रकाश ।।)  द्वादशानुप्रेक्षा (स्वामी कार्तिकेयानुप्रेक्षा ) 

श्री पंचमेरु आदि पूजा संग्रह 111) २) 
समयसार प्रवचन भाग २ ५।) भेदविज्ञानसार २) 
समयसार प्रवचन भाग ३ ४।।) अध्यात्म पाठ्संग्रह ५) 
प्रवचनसार ५) समयसार पद्यानुवाद |) 
अष्टपाहुड़ ६) निमित्तनैमित्तिक संबंध क्याहै ? >)॥) 
चिद्विलास १०) ौस्तोत्रत्रयी 7) 
आत्मावलोकन १) लघुजैन सिद्धान्त प्रवेशिका =) 
मोक्षमार्ग प्रकाशक की किरण १।०) आत्मधर्म-मासिक लवाजम- ३) 

दसलक्षणधर्म Il) आत्मधर्म फाइल वर्ष १-२-३ 
जैन बालपोथी 1) ए-६-७-८-१० ३।।।) 

हिन्दी आत्मधर्म की फाईलें 
वर्ष १, २, ३, ५, ६, ७, ८, १० यह आठ फाईलें एक साथ लेनेवालों को ३०-०-० के बदले 

२०-०-० में दी जायेंगी। 

(डाकव्यय अतिरिक्त) मिलने का पता-- 

श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर टूस्ट 
ars (ANB)             

  

मुद्रक : जमनादास माणेकचंद रवाणी, अनेकान्त मुद्रणालय, बल्‍लभविद्यानगर 
प्रकाशक : श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट के लिये जमनादास माणेकचंद रवाणी
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