
















































जून: १९५७ : २५: 
  

  SIT Ht PAPAS SA SAH करते हैं, तो उन व्यवहारमूढ़ मिथ्यादृष्टि जीवों को धर्म 

की गंध तक नहीं आई है| वे आत्मा को एक ओर रखकर, राग से धर्म करने निकल पड़े हैं; किंतु 

ऐसा भगवान का मार्ग नहीं है। अरे ! वीतराग सर्वज्ञदेव ने जिनसूत्र में इसकाल इस भरतक्षेत्र में भी 

आत्मभावना में स्थित मुनियों को धर्मध्यान होना कहा है । सम्यक्त्वी गृहस्थ को चौथे गुणस्थान में 

भी कभी-कभी धर्मध्यान होता है । चिदानन्दस्वरूप आत्मा के ध्यान के बिना सम्यग्दर्शन भी नहीं 

होता। इसलिये चिदानन्दस्वभाव के ध्यान की बात सुनकर जो उल्लसित नहीं होता और उल्टा 

निषेध करके अनादर करता है, उस जीव को धर्म का प्रेम ही नहीं है; उसे राग का प्रेम है, इसलिये 

राग मालूम होता है और धर्मध्यान को वह अशक्य मानता है ।--उसे धर्म के स्वरूप का भान ही 

नहीं है। 

  

  

  

  

  

    अंजन चोर आदि का उदाहरण लेकर कोई “आन तानूँ कुछ न जानूँ, भगवान वचन 
परमान्‌े---ऐसा कहे, किंतु स्वयं मूल बात का कोई निर्णय न करे तो उसे धर्म नहीं हो सकता। 

भगवान ने कया कहा है, उस मूल बात तो जानता है, किन्तु कोई सूक्ष्म बात निर्णय में न आये तो 

' भगवान ने कहा वह प्रमाण'--इस प्रकार धर्मी, समाधान कर लेता है। आत्मा क्या, उसका 

स्वभाव क्या, सम्यक्त्व और मिथ्यात्व का स्वरूप क्या-ऐसी मूलभूत बात का परीक्षापूर्वक 

भगवान के कथनानुसार जानकर निर्णय करता है । जो यथार्थ निर्णय करने से इन्कार करता है, तथा 

राग द्वारा धर्म मानता है, पुण्याश्रव को भला जानता है और फिर ऐसा कहता है कि--' आनू तानूँ 

कुछ न जानूँ, भगवान वचन परमान्‌ँ'--तो ऐसा भगवान के मार्ग में नहीं चल सकता। अभी तो 

विपरीत मान्यता की गुत्थियाँ पड़ी हैं; भगवान ने जो कहा है, उससे विपरीत धर्म का स्वरूप मान 

रहा है, तो उसने भगवान का कथन प्रमाण किया ही नहीं | इसलिये धर्म के स्वरूप को पहिचान 

कर, चिदानन्दस्वरूप आत्मा के ध्यान का उद्यम करना चाहिये--ऐसा आचार्यदेव का उपदेश है; 

और वह इसकाल में भी हो सकता | 

भगवान श्री कुन्दकुन्दाचार्यदेव इस ७७वीं गाथा में कहते हैं कि--इस समय इस पंचम काल 

में भी चैतन्य के ध्यान द्वारा जो मुनि सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र की शुद्धतासहित होते हैं, वे 

आत्मध्यानपूर्वक देह त्याग करके स्वर्ग में इन्द्र पद प्राप्त करते हैं, तथा लौकान्तिक देव भी होते हैं । 

आत्मध्यान द्वारा आराधकरूप से देह त्याग करके, स्वर्ग में इन्द्रादि होकर, फिर वहाँ से मनुष्य भव 

धारण करके मोक्ष प्राप्त करते हैं ।--इस प्रकार इस दुःषम काल में भी एकावतारी हुआ जा सकता है | 
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साक्षात्‌ मोक्ष के कारणरूप शुक्लध्यान इस काल भरतक्षेत्र में नहीं है;--ऐसा जिनसूत्र में 

कहा है; किन्तु एकावतारी हुआ जा सके, ऐसा आत्मध्यान तो इस काल भी हो सकता है; इसलिये 

ध्यान का प्रयत्न करना, वह कहीं निष्फल नहीं है। रे भाई ! अनंत भव का नाश करके, एक ही भव 

में मोक्ष प्रदान करे--ऐसा धर्मध्यान तो इस काल में भी हो सकता है; इसलिये उसका निषेध क्‍यों 

करता है ? अंतर्मुख चिदानन्दस्वरूप का श्रद्धान-ज्ञान करके, उसमें एकाग्रतारूप धर्मध्यान हो 

सकता है, और इस प्रकार शुद्ध रत्नत्रय धर्म की आराधना करके इस काल में भी मुनिवर एक भव में 

मुक्ति प्राप्त करनेवाले एकावतारी हो जाते हैं। वे यहाँ से जाकर स्वर्ग में इन्द्र या लौकांतिक देव 

आदि होते हैं | लौकांतिक देवों को देवर्षि कहा जाता है, वे देवों में ऋषि समान होते हैं, ब्रह्मचारी 

होते हैं | तीर्थकरदेव के वैराग्स प्रसंग पर आते हैं ।वे सब एकावतारी ही होते हैं । यहाँ से आत्मध्यान 
द्वारा रत्नत्रय की आराधना करके गये हैं, इसलिये एक भव में मुक्ति प्राप्त कर लें--ऐसी योग्यता 

प्रगट हो जाती है ।--इसप्रकार इसकाल में भी आत्मध्यान द्वारा शुद्ध रलत्रयरूपी धर्म की आराधना 

हो सकती है । इसलिये इसकाल में आत्मध्यान का निषेध करके, व्यवहार क्रियाकांड से धर्म मनाना 

योग्य नहीं है । इसकाल में आत्मध्यान होने का अस्वीकार करते हैं और राग से धर्म मनवाते हैं, वे 

जीव अभव्य के समान मिथ्यादृष्टि हैं | इसलिये हे भव्य ! तू राग की और विषय कषायों की रुचि 

छोड़कर, चैतन्यस्वरूप आत्मा के ध्यान का ( श्रद्धा-ज्ञान-रमणता का) अंतर में उद्यम कर; जिससे 

तेरे भव का अंत आ जाये |--ऐसा संतों का उपदेश है | 

नमस्कार हो पंचम काल के आत्मध्यानी संतों को ! 
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मोक्ष के कारणरूप चारित्र 
मोक्ष के कारणरूप चारित्र वह आत्या का स्वधर्म है; वह कहीं बाह्य में वहीं है किन्तु जीव 

के अनन्य परिणाम ही हैं । 'अनन्य परिणाम अर्थात्‌ आत्मा के जुद्धस्वभाव में अभेद हुए परिणाम, 

वह चारित्र है। राय वास्तव में अनन्य परिणाम नहीं है किंतु स्वभाव से अन्य है; इसलिये वह 

वास्तव में चारित्र या गोक्षमार्ग नहीं है । ( -मोक्षप्राभृत गाथा ५०-५१ के प्रवचन से 1 

यह आत्मा अतीन्द्रिय आनन्दरस से परिपूर्ण है; उसके परम आनन्द का प्रगट पूर्ण अनुभव 

होना, वह मोक्ष है। प्रथम, मैं देह से भिन्न ज्ञानानन्दस्वरूप हूँ--ऐसी अन्तर्‌ प्रतीति एवं अनुभव 

होना, सो सम्यग्दर्शन है; पश्चात्‌ ऐसे आत्मा के अनुभव में लीनता हो, वह सम्यक्‌चारित्र है और 
फिर पूर्ण ज्ञान-आनन्द प्रगट हो, उसका नाम मोक्ष है। मोक्ष कोई भिन्न वस्तु नहीं है किन्तु आत्मा 

की पूर्ण आनन्दमय शुद्धदशा ही मोक्ष है । 
सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप परिणाम, वह धर्म है और वे आत्मा के ही अभेद परिणाम | 

आत्मा, राग-द्वेष-मोहरहित परिणामरूप परिणमित हुआ, वही धर्म है। शुद्ध-आत्मा की श्रद्धा 

ज्ञान-चारित्ररूप परिणाम ही धर्मात्मा का कार्य है; इसके अतिरिक्त विकार या बाह्य कार्य वास्तव में 

धर्मी के नहीं हैं। सिद्ध परमात्मा जैसे शुद्ध ज्ञानानन्द से परिपूर्ण हैं, बैसा ही मेरे आत्मा का स्वभाव 

है। और समस्त जीव स्वभाव से वैसे ही हैं | संसारी जीवों की पर्याय में अशुद्धता है, वह उनके 

मूलस्वभाव में नहीं है किंतु ऊपर का क्षणिक उपाधिभाव है; शुद्ध स्वभाव के अनुभव से वह 

अशुद्धता दूर हो जाती है। धर्मी अपने आत्मा का ऐसा शुद्धरूप से अनुभव करता है और सर्व जीवों 

को भी स्वभाव से आप समान शुद्ध मानता है, मात्र पर्याय की अशुद्धता जितना ही नहीं मानता; 

इसलिये धर्मात्मा को पर्यायबुद्धि के राग द्वेष नहीं होते। ' सर्व जीव हैं सिद्धसम --किसप्रकार ? 

कहते हैं कि शुद्धस्वभाव की दृष्टि से। जिसने अपने आत्मा का स्वसंवेदन प्रत्यक्ष से शुद्ध सिद्ध 

समान अनुभव किया है, वही सर्व जीवों को सिद्ध समान मानता है । अज्ञानी को अपने आत्मा का ही 

भान नहीं है, वहाँ दूसरे आत्मा को सिद्ध समान कहाँ से जानेगा ?--यहाँ तो आत्मा के सम्यग्ज्ञान के 

उपरान्त मुनि के वीतरागी चारित्र की बात है । मुनियों को शुद्धात्मस्वरूप में लीनता से जो बीतरागी- 

चारित्र प्रगट हुआ है, वे आत्मा के ही पणिम हैं, आत्मा से पृथक्‌ नहीं हैं | जिसप्रकार ज्ञान-दर्शन 

आत्मा के ही परिणाम हैं, उसीप्रकार चारित्र भी आत्मा के ही अभेद परिणाम हैं | चारित्र कहीं बाह्य 
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में-शरीर की क्रिया में नहीं है, राग में नहीं है, किंतु आत्मा में एकाग्रतारूप जो वीतरागी परिणाम 

हुए, वही चारित्र है, वही धर्म है| चारित्र है, वह स्वधर्म है, वह आत्मा का ही वीतरागी समभाव है । 

राग वास्तव में स्वधर्म नहीं है; वह तो अधर्म है ।जिसप्रकार दर्शन-ज्ञान, वे जीव के अनन्य परिणाम 

हैं--जीव से पृथक नहीं हैं; उसीप्रकार चारित्र भी जीव के अनन्य परिणाम हैं--जीव से पृथक्‌ बाह्य 

में कहीं चारित्र नहीं है। आत्मा के स्वरूप में चरनेरूप चारित्र, वह वीतरागी परिणाम है और वही 

मोक्ष का कारण है । शरीर की नग्नदशा में चारित्र नहीं रहता, पंचमहात्रत के शुभ विकल्प में चारित्र 

नहीं रहता; आत्मा की वीतरागी परिणति में चारित्र रहता है । चारित्र को आत्मा के ' अनन्य परिणाम ' 

कहा है; राग वास्तव में आत्मा के अनन्य परिणाम नहीं हैं; राग की आत्मस्वभाव के साथ एकता- 

अनन्यता नहीं है, किन्तु भिन्नता है । चारित्र परिणाम की आत्मा के स्वभाव के साथ अनन्यता-एकता 

है, अर्थात्‌ वह आत्मा का स्वधर्म है। जो आत्मा में अभेद हुए, वे आत्मा के अनन्य परिणाम हैं और 
वही आत्मा का धर्म है ।ऐसा धर्म वह मुक्ति का कारण है। 

चारित्र तो आत्मा के शुद्ध वीतरागी परिणाम हैं; उसमें राग-द्वेष की कालिमा नहीं है। 

जिसप्रकार स्फटिकमणि का स्वभाव स्वच्छ-उज्ज्वल है; उसमें लाल-काली परछाई से वह लाल- 

काला दिखाई देता है; किन्तु स्फटिक का मूल स्वभाव कहीं लाल-काला नहीं है; उसीप्रकार यह 

चैतन्य स्फटिक आत्मा तो उज्ज्वल-स्वच्छ है; उसके स्वभाव में राग-द्वेष की कालिमा नहीं है; 

किन्तु पर्याय में राग-द्वेष की परछाईं से वह मलिन दिखाई देता है | देखो, कर्म के कारण मलिनता 

हुई-ऐसा नहीं है, किंतु अपने राग-द्वेष परिणामों के कारण ही आत्मा मलिन दिखाई देता है, किन्तु 

उसके मूल स्वभाव को देखें तो वह उपाधिरहित स्वच्छ-निर्मल वीतरागी ही है। जिसप्रकार- 

पीला, लाल या हरा वह स्फटिक का स्वभाव नहीं है; उसी प्रकार आत्मा में राग-द्वेष-मोह, वह 

अनन्य स्वभाव नहीं है किन्तु उपाधिरूप अन्य भाव है | चारित्र तो आत्मा का अनन्य भाव है और 

राग-द्वेष-मोह आत्मा के स्वभाव से अन्य है; उस विकारी परिणाम के कारण आत्मा अनेक प्रकार 

का दिखाई देता है, किन्तु निर्विकारी परिणाम तो आत्मा में अभेद है; इसलिये उसमें एकता है; वे 

आत्मा के अनन्य परिणाम हैं | यहाँ स्फटिक का उदाहरण देकर आत्मा का एकरूप शुद्ध स्वभाव 

तथा विकार का आत्मस्वभाव का अन्यपना बतलाना है । चारित्र-परिणाम में आत्मा की वीतरागी 

शांति है-उपशमरस का अनुभव है और राग परिणाम में तो आकुलतारूपी होली है--कषायरूपी 

अग्नि है; उसमें आत्मा की शांति नहीं है । 
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  आत्मा का ज्ञान-आनन्द स्वभाव है; उस स्वभाव में एकता होने का नाम चारित्र है। आत्मा 
चैतन्य-चमत्कार से परिपूर्ण चिन्तामणि है; उसका ज्ञान प्रकाश, जगत का प्रकाशक है; इसके सिवा 

रलमणि का प्रकाश तो जड़ है | जिस प्रकार स्वच्छ दर्पण में पदार्थों का प्रतिबिम्ब दिखाई देता है; 

वह वास्तव में उसकी स्वच्छता के कारण दिखाई देता है; उसी प्रकार आत्मा स्वच्छ चैतन्य-दर्पण 

है, उसके ज्ञान-दर्पण में परवस्तु दिखाई दे, वहाँ अज्ञानी मूढ़ प्राणी ज्ञान के स्वच्छ स्वभाव को 
भूलकर पर को अपना मानता है; राग हो, वहाँ राग के साथ आत्मा की एकता मानता है; वह चैतन्य 

के स्वभाव की स्वच्छता को नहीं जानता, इसलिये आत्मा के स्वभाव में एकतारूप वीतरागी चारित्र 

उसे नहीं होता। धर्मी सम्यक्त्वी को अल्प राग-द्वेष होता है, किन्तु वे उस राग को अपने 
नित्यस्वभाव के साथ व्याप्य-व्यापक (एकमेक ) नहीं मानते | क्षणिक पर्याय में है, किंतु वह मेरा 

नित्यस्थायी स्वभाव नहीं है; स्थायी स्वभाव शुद्ध ज्ञान-आनन्द से परिपूर्ण है; उसके स्वसंवेदन द्वारा 
राग का अभाव हो जाता है। राग को स्वभाव में जमा नहीं करते किन्तु उससे पृथक्‌ ही जानते हैं । 

अज्ञानी राग को ही आत्मा मानते हैं; राग से पृथक्‌ आत्मा की उन्हें खबर नहीं है-- भेदज्ञान नहीं है; 

इसलिये बे तो राग-द्वेष-मोहादिक अनेकानेक प्रकार से जीव का अनुभव करते हैं, किन्तु एकरूप 

ज्ञायकस्वभाव का अनुभव नहीं करते, इसलिये उन्हें सम्यग्दर्शन नहीं है । 

देखो, कान और आँख का व्यापार बन्द कर देने पर भी अंतर में विचार तो चलता है न ! तो 
अंतर में एक चैतन्यतत्त्व इससे पृथक्‌ है । आँख-कान से तथा अंतरंग मन के संकल्प-विकल्पों से 

भी पार ज्ञान के स्वसंवेदन से आत्मा पकड़ा जाता है; वह अंतरंग ज्ञान स्वसंवेदन का विषय है । ऐसे 

आत्मा को श्रद्धा-ज्ञान में पकड़कर, उसमें परिणाम की लीनता, सो चारित्र है और वह मोक्ष का 

कारण है । बीच में राग आये, वह मोक्ष का नहीं किन्तु बंध का ही कारण है । 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

नया APRA 

शासन प्रभाव 

आत्मार्थी सत्पुरुष श्री कानजी स्वामी द्वारा जो जैनधर्म की प्रभावना उन्नति हो रही है, 

इसकी पूर्ण सत्य प्रकाशक पुस्तिका ' शासन प्रभाव ' मंगाकर अवश्य पढ़िये, बड़ी साइज के २४ पृष्ठ 

की पुस्तक के सिर्फ >) पोस्टेज -) आना कुल 5) की टिकटें भेजकर मंगाइये | 

पता :-- श्री जैन स्वाध्याय मंदिर टस्ट, पो० सोनगढ़ ( सौराष्ट्र ) 

  

 



: Bo: आत्मधर्म : १४६ 

सम्यक्त्व की महिमा सूचक 

प्रश्नोत्तर 

प्रश्न--जीव को अहितकारी कौन है ? 

उत्तर--तीनकाल तीनलोक में जीव को मिथ्यात्व समान अन्य कोई अहितकारी नहीं है । 

( --रत्नकरण्ड श्रावकाचार- ३४) 

  

  प्रश्न--जीव ने पूर्वकाल में काहे की भावना नहीं भायी है ? 

उत्तर--जीव ने पूर्वकाल में मिथ्यात्वादिक भावों की ही भावना भायी है, किन्तु 

सम्यक्त्वादि भावों की भावना कभी नहीं भायी | (--नियमसार) 

प्रश्न--ज्ञानादि सर्व गुणों की शोभा किससे है ? 

उत्तर--जिसप्रकार नगर की शोभा द्वारों से है, मुख की शोभा नेत्रों से है और वृक्ष की 

स्थिरता मूल से है, उसी प्रकार ज्ञान, चारित्र, तप और वीर्य की शोभा सम्यग्दर्शन से है। 

(-- भगवती आराधना :७४०) 

र्रर 

जिज्ञासुओं और जिन मन्दिरों को भेंट 
आत्मधर्म मासिक की सजिल्द फाइलें जिसका प्रत्येक का ३ ।।।) रुपये मूल्य है, यह 

फ्री देनी हैं जिसमें पूज्य श्री कानजी स्वामी के आध्यात्मिक प्रवचन हैं | वर्ष १-५-११-२२ 

इन चार सालों की ही फाइलें हैं । एक-एक फाइल का डाकखर्च ।।) आने भेजकर मंगा 

लेवें | ज्यादा मंगानेवालों को रेल पार्सल से भेजी जा सकती हैं । 

पताः-- श्री जैन स्वाध्याय मंदिर ट्स्ट, पो० सोनगढ़ ( सौराष्ट्र ) 

  

  

  

  

  

  

  

  
  

 



तू आनन्दित हो! 
ज्ञान की भाँति आनन्द भी आत्मा का स्वभाव है। उस स्वभाव के अनुभव से 

सम्यक्त्वी धर्मात्मा को अपने आत्मिक आनन्द का वेदन हुआ है। 

  अहो ! सम्यग्दृष्टि धर्मात्मा अपने आत्मा के अतिरिक्त कहीं सुख नहीं देखते, वे 

उसको अपने आत्मा में ही देखते हैं; इसलिये उन्हें कभी भी आत्मा की महिमा छूटकर पर 

की महिमा नहीं आती | 

हे वत्स ! अपना आनन्द अपने में ही ढूँढ़ | तेरा आनन्द तुझमें ही भरा है; वह बाह्य में 
ढूँढ़ने से नहीं मिलेगा । तेरा पूर्ण द्रव्य ही सर्व प्रदेशों में आनन्द से भरपूर है, उसे देख तो तुझे 
अपने आनन्द का अपूर्व अनुभव हो । अपना आनन्द अपने में ही है--ऐसा जानकर हे जीव ! 

तू आनन्दित हो... आत्मा के प्रति उल्लसित हो ! [-पूज्य गुरुदेव ] 

  

  

दशलक्षणी धर्म अर्थात्‌ पर्यूषण पर्व 
भाद्रपद शुक्ला ५ गुरुवार ता० २९-८-५७ से भाद्रपद शुक्ला १४ शनिवार ता० 

७-९-५७ तक दस दिन सोनगढ़ में दसलक्षणी धर्म अर्थात्‌ पर्यूषण के रूप में मनाये जायेंगे । 

इन दिनों के दरमियान उत्तम क्षमादि धर्मों पर पूज्य गुरुदेव के मुख्य प्रवचन होंगे ।    
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परमपूज्य श्री कानजी स्वामी के आध्यात्मिक वचनों का अपूर्व 

लाभ लेने के लिये निम्नोक्त पुस्तकों का-- 

अवश्य स्वाध्याय करें 
मूल में भूल il) जैनबालपोथी |) 
श्री मुक्तिमार्ग I=) Were RIK 

श्री अनुभवप्रकाश ॥) 6 द्वादशानुप्रेक्षा (स्वामि कार्तिकेयानुप्रेक्षा) २) 
श्री पंचमेरु आदि पूजासंग्रह ।॥।). जैनतीर्थपूजा पाठ संग्रह 
समयसार प्रवचन भाग २ 4 I) कपड़े की जिल्‍्द 8 iF) 
समयसार प्रवचन भाग ३ ४॥)  भेदविज्ञानसार २) 
प्रवचनसार ५) अध्यात्मपाठ्संग्रह ५) 
अष्टपाहुड़ ३). समयसार पद्मानुवाद |) 
चिद्विलास १०). निमित्तनैमित्तिकसंबंध क्या है ? =) 
आत्मावलोकन १) €ृ़स्तोत्रत्रयी ॥) 
मोक्षमार्ग-प्रकाशक की किरणें प्र». १०). लघु जैन सिद्धांत प्रवेशिका =) 

द्वितीय भाग २) *आत्मधर्म मासिक लवाजम- ३) 
जैन सिद्धांत प्रश्नोत्तरमाला प्र० ॥-) आत्मधर्म फाइलें १-२-३-५- 

द्वितीय भाग IK) ६-७-८-१० वर्ष 3111) 

हिन्दी आत्मधर्म की फाइलें 
वर्ष १, २, ३, ५, ६, ७,, ८, १० यह आठ फाइलें एक साथ लेने 

वालों को ३०-०-० के बदले २०-०-० में दी जायेंगी। 
मिलने का पता-- 

[ डाकव्यय अतिरिक्त श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट 
सोनगढ़ (सौराष्ट्र)             

  

मुद्रक--नेमीचन्द बाकलीवाल, कमल प्रिन्टर्स, मदनगंज ( किशनगढ़ ) 

प्रकाशक-- श्री जैन स्वाध्याय मंदिर टूस्ट के लिये--नेमीचन्द बाकलीवाल।
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