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  कषाय की मन्दता के आधार से माप निकालते हैं | लेकिन वह कोई रीति ज्ञानी को पहिचानने की 

सच्ची रीति नहीं है। जो सच्चा जिज्ञासु है, वह तो अंतर की तत्त्वदृष्टि से परीक्षा करता है कि 

सामनेवाले जीव के श्रद्धा-ज्ञान कैसे हैं ? उसे स्वाश्रित चैतन्यभगवान की श्रद्धा है या नहीं ? राग से 

भिन्न चैतन्यस्वभाव की प्रतीति है या नहीं ? राग से लाभ मानता है या उससे पृथक्‌ रहता है ? 

--उसकी रुचि का बल किस दिशा में कार्य कर रहा है ? उसके बेदन में काहे की मुख्यता है ?-- 

इसप्रकार अंतर के श्रद्धा-ज्ञान के द्वारा जो जीव, धर्मात्मा को पहिचानता है, वह सुपात्र है । 

(१३९) कोई ज्ञानी हो, तथापि पुण्ययोग से बाह्य संयोग अधिक होता है, और कोई अज्ञानी 

हो, तथापि बाह्य-संयोग कम होता है; इसलिये संयोग के आधार से ज्ञानी-आनी का माप नहीं 

निकाला जाता। 

किसी जीव ने वस्त्रादि छोड़कर मुनि का द्रव्यलिंग धारण कर लिया हो, तथापि अभिप्राय 

में मिथ्यात्व का सेवन होता हो--ऐसा भी हो सकता है, तथा कोई जीव वस्त्रादि सहित गृहस्थपने में 

होने पर भी अंतर में सम्यग्दृष्टि हो सकता है;--इसलिये बाह्य -वेश के आधार से ज्ञानी-अज्ञानी की 
परीक्षा नहीं हो सकती । 

कोई अज्ञानी जीव मंदकषाय के कारण इतना शांत हो गया हो कि--जीवित जला देने पर 

भी क्रोध न करे, तथापि अंतर में कषाय से भिन्न चिदानन्द आत्मा का उसे भान नहीं होता; वह बंध 

मार्ग में ही पड़ा है, मोक्षमार्ग की उसे खबर भी नहीं है। और किसी ज्ञानी को अस्थिरता जन्य क्रो ध 

हो जाता हो, किन्तु ' मेरा क्षमाशील वीतरागी चैतन्यस्वभाव इस क्रोध से भिन्न है '--ऐसी प्रतीति 

उसके अंतर में वर्त रही है, इसलिये सचमुच वह बंधमार्ग में नहीं है किन्तु मोक्षमार्ग में वर्त रहा 

है ।--इसप्रकार मात्र कषाय की मन्दता के आधार से ज्ञानी-अज्ञानी की सच्ची पहिचान नहीं होती । 

प्रथम तो स्वयं ही, भेदज्ञान और सम्यग्दर्शन क्या वस्तु है, उसे जान ले तो तदनुसार ज्ञानी- 

अज्ञानी की पहिचान भी कर सकता है | जो स्वयं अज्ञान में खड़ा हो, वह ज्ञानी की पहिचान कैसे 

कर सकेगा ? 

(१४०) भगवान ऋषभदेव के पुत्र भरत और बाहुबलि दोनों सम्यक्त्वी धर्मात्मा थे, तथा 

दोनों चरम शरीरी थे । दोनों भाइयों ने परस्पर युद्ध किया.... जिसमें भरत की विजय न हो सकी और 

उन्होंने क्रोध में आकर बाहुबलि पर चक्र फेंका | चारों ओर हाहाकार मच गया | परन्तु बाहुबलि तो 

भरत के भाई और साथ ही चरमशरीरी थे; इसलिये चक्र भी असफल गया। क्योंकि अपने गोत्रीय 

    

  

  

  

  

  

  

  

    

  

 



२८ : आत्मधर्म : १८९ 
  

  बन्धुओं पर तथा चरमशरीरी जीवों पर चक्र नहीं चल सकता | इसलिये भरत के छोड़े हुए चक्र से 

बाहुबलि का बालबाँका भी नहीं हुआ; किन्तु बाहुबलि के अंतर में उसी समय संसार के प्रति 

वैराग्य जागृत हो गया कि--अरे ! यह क्या ? इस क्षणभंगुर राज्य के लिये आज भरत को मेरे ऊपर 

चक्र छोड़ना पड़ा ! ! धिक्‍्कार है इस राज्य पर ! धिक्‍्कार है इस मोह पर ! राज्य के लिये यह सब क्‍या 

हो रहा है ?--इसप्रकार वैराग्य प्राप्त करके मुनि हुए और एक वर्ष तक अडिग ध्यान करके मोक्ष 
प्राप्त कर लिया | साधारण जीवों को तो ऐसा लगेगा कि अरे, ज्ञानी होकर युद्ध करते हैं--यह क्‍या ? 

इसप्रकार बाह्य बुद्धि जीवों को तो इतना ही दिखाई देता है कि दोनों परस्पर युद्ध कर रहे हैं; किन्तु 

उस समय भी दोनों को अपने शुद्ध पवित्र आनन्दघन ज्ञातास्वभाव की प्रतीति वर्त रही है; भेदज्ञान 

के बल से उस समय भी उनकी परिणति युद्ध के भाव से भिन्न ज्ञाताभावरूप परिणमित हो रही है; 

उसे बाह्य बुद्धि जीव नहीं देख सकते। युद्ध के समय भी भरत और बाहुबलि का ज्ञान--'मैं 

चिदानन्द आत्मा पर से भिन्न हूँ '--ऐसे ज्ञानरूप परिणमित हो रहा है, अथवा 'मैं क्रोध हूँ -- 

इसप्रकार युद्ध के भावरूप परिणमित हो रहा है ?--यह कौन निश्चित करेगा ? जिसे क्रोध और 

ज्ञान का भेदज्ञान होगा, वही इसका निर्णय कर सकता है। बिल्ली जिस मुँह से अपने बच्चे को 

पकड़ती है, उसी मुँह से चूहे को भी पकड़ती है ।किन्तु 'पकड़-पकड़ में फेर है '; उसी प्रकार ज्ञानी 

और अज्ञानी की बाह्य क्रियाएँ एक-सी दिखाई देती हों, तथापि उनके अंतर परिणमन में महान 

अंतर होता है। अज्ञानी तो राग में ही तल्‍्लीन वर्तता है; राग के समय उसे उससे किंचित्‌ भिन्नता नहीं 

रहती, जबकि ज्ञानी को तो राग से अत्यन्त भिन्नता का भेदज्ञान उदित हुआ है, इसलिये उसे राग से 

भिन्नता ही रहती है । 

(१४१) आत्मा का ज्ञानस्वभाव और क्रोधादि परभाव--इन दोनों को पृथक्‌ करता हुआ 

भेदज्ञान उदित हुआ है। भेदज्ञान किसप्रकार उदित हुआ है ?--तो कहते हैं कि--'चिदानन्द 

स्वभाव ही मैं हूँ '--इसप्रकार स्वभाव की अखण्डता को साधता हुआ, तथा “यह रागादि परभाव मैं 

नहीं हूँ '--इसप्रकार परपरिणति को छोड़ता हुआ भेदज्ञान उदित हुआ है। तथा ज्ञान कर्ता और 

क्रोधादि उसका कर्म,--ऐसा जो कर्ता-कर्म का भेद, उसे तोड़ता हुआ अत्यन्त प्रचण्डरूप से वह 

ज्ञान उदित हुआ है | अत्यन्त प्रचण्ड अर्थात्‌ तीक्ष्ण ज्ञान जहाँ स्वभाव को साधता हुआ जगमगाहट 

करता प्रगट हुआ, वहाँ रागादि के साथ कर्ताकर्म की प्रवृत्ति का अवकाश कहाँ से होगा ? और कर्म 

का बंधन भी कैसे होगा ? “मैं निर्मल चिदानन्द मूर्ति हूँ और रागादि भाव मेरे स्वरूप से बाह्य 
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  हैं '--इसप्रकार स्वरूप की अखण्डता को साधता हुआ और परपरिणति को छोड़ता हुआ जो 

भेदज्ञान उदित हुआ, उसमें परभावों के साथ कर्ता-कर्मपना नहीं होता तथा कर्म का बंधन भी नहीं 

होता | स्वभाव में परिणमित होता हुआ तथा परभाव को छोड़ता हुआ वह ज्ञान, कर्मबंध को छेदकर 

आत्मा को मुक्ति प्राप्त कराता है । इसप्रकार भेदज्ञान ही बंधन से छूटने का उपाय है । 

--1 गाथा ६९ से ७२ तक पूज्य गुरुदेव के प्रवचनों के इस सारांश में पूज्य बेनश्री लिखित 

प्रवचनों में से भी कुछ महत्त्वपूर्ण अंश लिये गये हैं, जिसके लिये उनके आभारी हैं ।] 
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कभी नहीं छोड़ता 
आत्मा, शरीर से तथा विकार से भिन्न रहता है, किन्तु अपने स्वभावरूप ज्ञानमात्र भाव 

को वह कभी नहीं Sled | जिसप्रकार शक्कर मैल को छोड़ती है किन्तु मिठास को नहीं 

छोड़ती; अग्नि धुएँ को छोड़ती है किन्तु उष्णता को नहीं छोड़ती; उसीप्रकार चैतन्यमूर्ति आत्मा 

रागादि-विकार भावों को छोड़ता है किन्तु अपने ज्ञानभाव को कभी नहीं छोड़ता। इसलिये 

ज्ञानभाव द्वारा अपने आत्मा को लक्ष में लेकर आत्मा की प्रसिद्धि कर... आत्मा का अनुभव 

कर! 

  

  

    

  

निजभावने छोड़े नहीं, परभाव कंई पण नव ग्रहे, 
जाणे-जुओ जे सर्व ते हुँ,--ओम ज्ञानी चिंतवे।     
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क्या देखा ? 
  बाहुबलि भगवान के दर्शन-यात्रा के बाद एक पण्डितजी ने गुरुदेव से पूछा 

कि-महाराज ! आपने वहाँ क्या देखा ? 

गुरुदेव ने अत्यन्त प्रमोदपूर्वक कहा कि अहा।! मैंने पुण्य और पवित्रता दोनों की अद्भुतता 

देखी | उनकी मुद्रा ऐसी अचिंत्य है कि--एक बार तो नास्तिक में भी श्रद्धा उत्पन्न कर दे.... उनकी 
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मुद्रा से तथा प्रत्येक अवयव से पुण्य और पवित्रता मानों झर रहे हैं | विश्व का वह एक आश्चर्य 

है... उसका निर्माण भी आश्चर्यजनक ढंग से हुआ है। खड़े-खड़े केवलज्ञान की साधना किस 

प्रकार की होगी, वह उनकी मुद्रा से दिखाई दे रहा है। तीन दिन से लगातार डेढ़-डेढ़ घण्टे तक 

देखने पर भी ऐसा लगता है कि अभी देखते ही रहें ।--ऐसी अचिंत्य मुद्रा है ! 

>पूछनेवाले थे पं० सुमेरचन्दजी दिवाकर | गुरुदेव का उत्तर सुनकर उन्हें अत्यन्त आनन्द 

और आश्चर्य हुआ... और लगा कि महाराज के यह शब्द तो लिखकर प्रकाशित करने योग्य हैं । 

--आज एक वर्ष बाद भी जब-जब उस अवसर की बात निकलती है, तब गुरुदेव उतने ही 

प्रमोदपूर्वक उपरोक्त बात कहते हैं.... और मानों इस समय भी बाहुबलि भगवान के समक्ष खड़े 

हों--इसप्रकार उनका वर्णन करते हैं । 
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आत्म-आराधन का प्रसाद 

श्री नियमसार गाथा १५८ में आचार्यदेव कहते हैं कि-स्वयंबुद्ध ऐसे तीर्थंकर अथवा 

बोधितबुद्ध ऐसे अन्य धर्मात्मा-पुरुष अप्रमत्त मुनिदशा से लेकर केवलज्ञान तक के गुणस्थानों की 

पंक्ति में आरूढ़ होते हुए केवलज्ञान को प्राप्त हुए--किसप्रकार प्राप्त हुए ? कि आत्म आराधन के 

प्रसाद से उन्होंने केवलज्ञान प्राप्त किया। स्वात्मश्रित ध्यान द्वारा स्वकार्य को साधने में परायण 

होकर उन्होंने आत्मा की आराधना की; और उस आत्माराधन के प्रसाद से ही वे केवलज्ञानधारी 

हुए। किसी राग के प्रसाद से केवलज्ञान हुआ-ऐसा नहीं है | सर्व पुराण पुरुष अर्थात्‌, पूर्वकाल में 

जो धर्मात्मा पुरुष मोक्षगामी हुए हैं, उन सभी ने आत्मा की निश्चय आराधना करके उसके प्रसाद से 

ही मोक्ष प्राप्त किया है ।--इसप्रकार अनंत तीर्थंकरादि का उदाहरण देकर आचार्यदेव कहते हैं 

कि-मोक्ष का यह एक ही मार्ग है कि स्वात्मा के आश्रय से आत्मा की निश्चय आराधना करो। 

देखो, यह मुमुश्षु का मोक्ष के लिए आवश्यक कार्य ! व्यवहार के विकल्प, मोक्ष के लिए आवश्यक 

नहीं हैं; उनके प्रसाद से मुनिदशा या केवलज्ञान नहीं होता । 

यहाँ उत्कृष्ट बात लेना है, इसलिये अप्रमत्त मुनिदशा से लेकर केवलज्ञान की बात की है; 
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उससे निचली चौथे-पाँचवें-छट्ठे गुणस्थान की सम्यग्दर्शनादि दशाएँ भी आत्माराधन के प्रसाद से 

ही प्राप्त होती हैं; कहीं राग के प्रसाद से सम्यग्दर्शनादि नहीं होते | वहाँ देव-गुरु की भक्ति-बहुमान 

का भाव होता अवश्य है और 'देव-गुरु के प्रसाद से ही हमें सम्यग्दर्शनादि की प्राप्ति हुई '--ऐसा 

भी धर्मात्मा विनयपूर्वक कहते हैं; लेकिन देव-गुरु ने क्या कहा था ?--उन्होंने तो यही कहा था कि 

तू अंतर्मुख होकर अपने आत्मा की आराधना कर; अपने स्वात्मा के आश्रय से ही तेरे सम्यग्दर्शनादि 

होते हैं। श्री देव-गुरु का ऐसा उपदेश स्वयं पात्रतापूर्वक ग्रहण करके तदनुसार स्वात्मा की 

आराधना की, तब उस आराधना के प्रसाद से सम्यग्दर्शनादि हुए और तभी उपचार से ऐसा कहा 

गया कि- श्री देव-गुरु के प्रसाद से सम्यग्दर्शन हुआ। श्रीगुरु के कथनानुसार आराधना करने पर 

ANTS का प्रसाद मिला; किन्तु जो जीव स्वयं अंतर्मुख होकर आत्माराधन न करे तथा राग से लाभ 

मानकर उसी के अवलम्बन में रुका रहे, उसे तो राग के प्रसाद से संसार भ्रमण होता है; उसे श्रीगुरु 

का प्रसाद मिला-ऐसा उपचार से भी नहीं कहा जाता। 

कौन-सा आवश्यक कार्य करने से मोक्ष होता है--उसकी यहाँ बात है । निश्वयस्वभाव का 

आश्रय करके आत्मा की आराधना करना ही परम आवश्यक है; उस आत्माराधन के प्रसाद से ही 

सम्यग्दर्शन होता है; उसी के प्रसाद से पंचम गुणस्थान प्रगट होता है; उसी के प्रसाद से मुनिदशा 

होती है तथा उसी के प्रसाद से श्रेणी लगाकर केवलज्ञान प्राप्त करते हैं; इसलिये तू ऐसी आत्म- 

आराधना में तत्पर हो--ऐसा उपदेश है। अनंत तीर्थंकरों और संतों ने ऐसी आत्माराधना करके ही 

सिद्धपद प्राप्त किया है..... उन्हें नमस्कार हो । 

    

  

  

  

  

  

  

    

  

  

 



जनवरी : १९६१ ः ३३: 

मुमुक्षु के विचार 
हे जीव ! तुझे अंतर में लगना चाहिये कि आत्मा को पहिचाने बिना मेरा उद्धार नहीं है। यह 

अवसर मिलने पर भी यदि मैंने अपने आत्मा का अनुभव करके सम्यग्दर्शन प्रगट नहीं किया, तो 

मेरा कभी छुटकारा नहीं होगा। अरे जीव ! वस्तु के भान बिना तू कहाँ जायेगा ?--तुझे सुखशांति 

की प्राप्ति कहाँ से होगी ? तेरी सुखशांति तेरी वस्तु में से आयेगी या कहीं बाहर से ? तू किसी भी क्षेत्र 

में चला जा, किन्तु रहेगा तो तू अपने में ही; और परवस्तु भी परवस्तु में ही रहेगी | पर में से तेरा सुख 

नहीं आयेगा। स्वर्ग में जायेगा तो वहाँ भी तुझे सुख प्राप्त नहीं होगा; सुख की प्राप्ति तो तुझे अपने 

स्वरूप में से ही होगी, इसलिये स्वरूप को जान | तेरा स्वरूप किसी काल तुझसे भिन्न नहीं है, मात्र 

अपने को जाने बिना ही तू दुःखी हो रहा है | वह दुःख दूर करने के लिये तीनों काल के ज्ञानी एक 
ही उपाय बतलाते हैं कि--' आत्मा को पहिचानो !' 

--इसप्रकार अंतर विचारणा द्वारा मुमुक्षु जीव सम्यग्दर्शन की भावना भाकर अपने आत्मा 

को उसके उद्यम में लगाते हैं । 

* 

किसलिये ? 
अरे जीव ! अपनी आत्म-शक्ति अथवा अपने ज्ञान-आनन्द को तू किसलिये बाहर SS TET 

है? आत्मा की शक्ति तो आत्मा में है, आत्मा की शक्तियाँ कहीं बाहर नहीं हैं; तो फिर बाह्य में 
किसलिये ढूँढ़ता है ?--अंतर में देख न ! | 

असंख्य प्रदेशों में अनंत शक्ति सम्पन्न ऐसे आत्मा को सर्व प्रकार से प्रत्यक्ष जानकर सर्वज्ञ 

भगवान कहते हैं कि--अरे जीव ! तेरा असंख्य प्रदेशी आत्मा अनंतशक्तिसम्पन्न है; उस ओर 

उन्मुख हो.... स्वयं से ही तेरी परिपूर्णता है; तेरे स्वरूप में ऐसी कौनसी कमी है जो तू बाह्य 
में--दूसरों के निकट ढूँढ़ता है ? आत्मा की स्वभावशक्ति में जो पूर्ण ज्ञान-आनन्द और प्रभुता का 

सामर्थ्य था, वही हमने आत्मा में से प्रगट किया है, कहीं बाहर से नहीं लाये... तेरे आत्मा में भी 

हमारे जैसा सामर्थ्य भरा है, उसे तू जान... उसका विश्वास करके उस ओर उन्मुख हो.... फिर तेरी 
आत्मशक्ति में से परिपूर्ण ज्ञान-आनन्द तथा प्रभुता प्रगट हो जायेगी । जो वस्तु स्वयं अपने में है, उसे 

बाहर किसलिये ढूँढ़ना चाहिये ? 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



मुक्ति का मार्ग ( दूसरी आवृत्ति ) 
जिसमें सभी जिज्ञासुओं को समझने में सुगम शैली है ।हित के मार्ग में प्रवेश करनेवालों को 

प्रथम किस-किस बात का ज्ञान जरूरी है । वह बात मुख्यरूप से है-- थोक लेकर प्रचार कीजिये 

पृ० संख्या १०२, मूल्य ५० नया पैसा । 

  

  

* 

श्री जेन सिद्धान्त प्रश्नोत्तरमाला 
तीसरा भाग ( दूसरी आवृत्ति ) 

प्रेस में छपना चालू है, १ सप्ताह में तैयार हो जावेगी। 

* 
स्व० दौलतरामजी कृत 

छहढाला की 
विस्तृत टीका 

छहढाला की ऐसी विस्तृत स्पष्ट टीका अभी तक नहीं छपी। जिज्ञासुओं के मनन करने 

योग्य टीका है, छप रही है पूर्ण होते ही सूचित किया जावेगा । 

* 

समयसार प्रवचन 
प्रथम भाग ( दूसरी आवृत्ति ) 

जो कि कुछ दिनों से अप्राप्य हो रहा था, वह प्रेस में छपने दे दिया गया है, जो कि उत्तम ढंग 

से संशोधन पूर्वक शीघ्र ही प्रकाशित होगा | मूल्य भी कम रखा जावेगा । 

श्री दि० जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्स्ट 

पो० सोनगढ़ ( सौराष्ट्र ) 
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परमपूज्य श्री कानजी स्वामी के आध्यात्मिक वचनों का अपूर्व 

लाभ लेने के लिये निम्नोक्त पुस्तकों का-- 

अवश्य स्वाध्याय करें 

पंचास्तिकाय ४॥) ज्ञानस्वभाव ज्ञेयस्वभाव २॥) 

मूल में भूल ll) मोक्षशास्त्र बड़ी टीका सजिल्द ५) 
श्री मुक्तिमार्ग I=) सम्यग्दर्शन (दूसरी आवृत्ति) 8 IK 
श्री अनुभवप्रकाश ॥) 6 द्वादशानुप्रेक्षा (स्वामि कार्तिकेयानुप्रेक्षा) २) 

श्री पंचमेरु आदि पूजासंग्रह ।॥।). जैनतीर्थपूजा पाठ संग्रह 
समयसार प्रवचन भाग २ 4 I) कपड़े की जिल्‍्द 8 iF) 
समयसार प्रवचन भाग ३ ४ ॥) भेद्विज्ञानसार २) 
प्रवचनसार ५) अध्यात्मपाठसंग्रह ५) 
अष्टपाहुड ३) समाधितन्त्र RE 
चिद्विलास १०). निमित्तनैमित्तिकसंबंध क्या है ? =) 
मोक्षमार्ग-प्रकाशक Al eR Yo 8 I=) स्तोत्रत्रयी ॥) 

द्वितीय भाग २) लघु जैन सिद्धांत प्रवेशिका =) 
जैन सिद्धांत प्रश्नोत्तरमाला Go ॥-) *आत्मधर्म मासिक ' लवाजम- ३) 

द्वितीय भाग ॥-) आत्मधर्म फाइलें १-३-५-६- 

तृतीय भाग IK) ७-८-१०-११-१२-१३ वर्ष ३॥।|) 
जैन बालपोथी |). शासन प्रभाव =) 

मिलने का पता-- 
अतिरिक्त श्री दि० जैन स्वाध्याय मंदिर ट्रस्ट [डाकव्यय अ ] ane (ane)             

  

मुद्रक--नेमीचन्द बाकलीवाल, कमल प्रिन्टर्स, मदनगंज ( किशनगढ़ ) 

प्रकाशक-- श्री दि० जैन स्वाध्याय मंदिर टूस्ट के लिये--नेमीचन्द बाकलीवाल।
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