






































इन्द्रियाँ ठीक होंगी तो इस धर्म में सहायक होंगी, इस प्रकार जो पर के आधीन से आत्मधर्म को 
मानता है, वह मिथ्यादृष्टि है। रसना इन्द्रिय अच्छी होगी तो भगवान के गुण भी भलीभाँति गाये 
जा सकेंगे, इस प्रकार की जड़बुद्धि ज्ञानी के नहीं होती । रसना (जीभ) तो परमाणुओं का एक 

पिंड है । आत्मधर्म उस पर अवलंबित नहीं है । कदाचित्‌ जीभ रुक जाय तो भी धर्म नहीं रुकता। 

शरीर युवा हो अथवा वृद्ध, धर्मी जीव उसके आधार से धर्म नहीं मानता । 'शरीर वृद्ध हो गया है, 
शरीर को लकवा मार गया है, अब मुझसे धर्म कैसे हो सकेगा ?' यों अज्ञानी जीव मानते हैं और 
वह मिथ्या मान्यता है। अरे ! शरीर चाहे जैसा रहे, उससे तुझे क्या ? तू तो जाननेवाला है, तू अपने 
में लीन रह न ! शरीर के प्रति जो राग है, उसे नाश करके दूसरी ओर अपने अंतर में शुद्ध स्वभाव 
को जान। इसी का नाम धर्म है। 
आत्मा स्वयं धर्मस्वरूप है 

जिसे इस प्रकार के आत्मस्वरूप की खबर नहीं हैं, वह पुण्य-पाप, शरीर और इन्द्रिय 

आदिक पर के आधार से धर्म मानता है। किन्तु परद्वव्य, आत्मा के आधार से नहीं है और न 

आत्मा का धर्म, परद्र॒व्य के आधार से है। धर्मस्वरूप भगवान तो भीतर ही बैठा है, उसे पहचाने 
बिना धर्म कहाँ हो सकता है ? आत्मा को पहिचाने बिना पर के आधार से धर्म को मानता है, 
किन्तु यह नहीं विचारता कि आत्मा का धर्म आत्मा में है या A? 
धर्म कैसे होता है ? 

सर्वज्ञ भगवान ने कहा है कि तेरा जो यह संपूर्ण स्वभाव है, उसे तू समझ | यों कहने से 
भगवान कहीं तुझे धर्म दे नहीं देते हैं किन्तु पुण्य-पाप रहित ज्ञानस्वभाव को समझकर ज्ञानगुण 
में स्थिर होना और पर की ओर न दौड़ना, सो यही धर्म है। राग-द्वेष रहित स्वभाव को 
पहिचानकर उस स्वरूप में स्थिर होना और राग-द्वेष न होने देना, सो धर्म है। आत्मा का धर्म 
आत्मा में ही है। 
धर्मी ( ज्ञानी ) की मान्यता 

शरीरादिक परद्रव्य के आधार से धर्मी (ज्ञानी) जीव शोभा नहीं मानता क्योंकि वह 
जानता है कि अंतर की शोभा अंतर में है और संध्या के रंग की तरह जो यह पौदूगलिक खेल 
हैं, वे सब पूर्वकृत पुण्य-पाप के कारण हैं और वे क्षणिक हैं। उनके आधार पर मेरा धर्म 
अवलंबित नहीं है ।' (ऊपर जो शरीरादि कहा है, उसमें पुण्य राग-द्वेष, क्रोध, मान, माया, लोभ 

कर्म-नोकर्म, मन, वचन, काय, स्पर्शन, रसना प्राण, चक्षु, श्रोत्र तथा अन्न-जल आदिक सभी का 
समावेश है) | 
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अब कहते हैं कि ज्ञानी के आहार का भी परिग्रह नहीं है: -- 
(गुजराती हरिगीत) 

अनिच्छक कट्मो अपरिग्रही, ज्ञानी न इच्छे अशनने। 
तेथी न परिग्रही अशननो ते अशननो ज्ञायक रहे॥ 

शब्दार्थ--अनिच्छक को अपरिग्रही कहा गया है। और ज्ञानी अशन की (भोजन की) 

इच्छा नहीं करता, इसलिये वह अशन का परिग्रही नहीं है, ज्ञायक ही है । 
टीका--इच्छा परिग्रह है, जिसके इच्छा नहीं है, उसके परिग्रह नहीं है। आहार की 

इच्छा अज्ञानमय भाव हैं। अर्थात्‌ सदा आहार करते रहने की इच्छा का जो भाव है, सो वह 
अज्ञानमय भाव है। वह आत्मस्वभाव की हत्या करनेवाला अधर्म भाव है। 

प्रश्न--तब तो आहार न करने से धर्म होगा न ? 
उत्तर-आत्मा ज्ञानमूर्ति स्वरूप है, उसे पहिचाने बिना कभी धर्म नहीं होगा। 

धर्मी का लक्षण 

धर्मी वह है, जिसे आहार की भावना नहीं होती | धर्मी जीव के आहार तो होता है किन्तु 
उसके ऐसी भावना नहीं होती कि मैं सदा आहार किया करूँ और मेरा शरीर सदा बना रहे | यदि 
ऐसी भावना हो तो वह अधर्मी है, क्योंकि उसमें यह जड़ की भावना है कि मेरा शरीर बना रहे, 
ज्ञानी के जड़ की भावना नहीं होती। आत्मा ज्ञानमूर्ति अशरीरी सिद्धसमान है, उसी की भावना 

(धर्मी के) होती है। 
मुनि के आहार होता है, फिर भी उनके आहार की भावना नहीं होती | वे जानते हैं कि 

इच्छा या आहार मेरा स्वरूप नहीं है । लड्डू वगैरह में अज्ञानी स्वाद मानता है किन्तु जो परमाणु 
अभी लड्डू रूप में हैं, वही चार-छह घण्टे बाद विष्टा के रूप में हो जाएँगे, तब फिर उनके 
स्वाद कहाँ है ? अज्ञानी उसकी मिठास में (राग में) अपने स्वभाव को भूल जाता है; परन्तु ज्ञानी 
तो आहार का केवल ज्ञायक ही होता है। 
धर्मी के आहार कैसा होता है ? 

प्रश्न--आहार तो धर्मात्मा मुनि भी करते हैं किन्तु वह बिना इच्छा के कैसे करते हैं और 
इच्छा को तो आप अधर्म कहते हैं, उसका क्‍या ? 

उत्तर--धर्मात्मा के असातावेदनीय के उदय से जठराग्निरूप क्षुधा मालूम होती है 
(उसका असर जठर में - परमाणुओं में होता है, आत्मा तो उसका ज्ञायक रहता है) और 

वीर्यान्तराय के उदय से वह वेदना सही नहीं जा सकती (केवली के बिना आहार के चलता है 

किन्तु यहाँ भी अभी निम्नावस्था है, पूर्णता प्रगट नहीं हुई है और शरीर टिकनेवाला है, इसलिए 
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  वहाँ आहार है); इसलिए चारित्रमोहनीय के उदय से अपने पुरुषार्थ की कमजोरी के कारण 

चारित्र में अस्थिरता है, इसलिए वहाँ आहार की वृत्ति आ जाती है। 
किन्तु वह धर्मात्मा अन्तरड़ में जानता है कि इस आहार की इच्छा मेरा स्वरूप नहीं है। 

मैं ज्ञानमूर्ति चिदानन्दस्वरूप की भावना भाऊँ या आहार की ? यह इच्छा तो रोग है, यह समझकर 
धर्मी तो उसे मिटाना ही चाहता है ? 

भूख क्या है ? 
क्या कभी इसकी जाँच की है कि भूख क्‍या है? क्‍या आत्मा को भूख लगती होगी ? 

भूख तो शरीर में है, वह शरीर की एक अवस्था है। आत्मा के न तो क्षुधा ही होती है और 
न आहार ही | 
ज्ञानी की भावना 

धर्मी इच्छा की इच्छा नहीं करता और जो इच्छा की इच्छा करता है, वह धर्मी नहीं है। 

धर्मी के तो आत्मा के गुण की ही भावना होती है, फिर भी उसके इच्छा तो होती है किन्तु उस 
इच्छा की इच्छा (अर्थात्‌ यह इच्छा सदा बनी रहे ऐसी भावना) ज्ञानी के नहीं होती | इच्छा की 

भावनावाला धर्मी नहीं होता। धर्मी के तो क्षण-क्षण में इच्छा के नाश की ही भावना होती है। 

क्योंकि इच्छा आत्मा के गुण की विपरीतदशा है। धर्म का अर्थ है आत्मा का स्वतन्त्र स्वभाव | 
ज्ञानी उसी की भावना भाया करता है कि मेरा ज्ञानस्वरूप सदा मुझमें ही रहे | ज्ञानस्वभाव के 
अतिरिक्त दूसरी कोई भी इच्छा या विकल्प मेरा स्वरूप नहीं है; इस प्रकार ज्ञानी के इच्छा के 

नाश की ही भावना होती है। 
स्वभाव की रुचि के बिना राग की रुचि दूर नहीं होती 

इच्छा राग है और राग विकार है। उस परद्रव्यजन्य विकारभाव का स्वामित्व ज्ञानी 

के नहीं है। जो राग का स्वामी होता है, वह धर्म का स्वामी नहीं होता और जो धर्मी है, वह 

राग का स्वामी नहीं होता। धर्म आत्मा का स्वभाव है, आत्मा का स्वभाव जानना है और वह 

जानने की क्रिया, रागरहित की क्रिया है। आत्मा सदा चैतन्य-ज्योति परिपूर्ण ज्ञानस्वभावी है, 

उसको पहिचाने बिना ta की रुचि नहीं हो सकती और स्व की रुचि हुए बिना पर की रुचि 

दूर नहीं हो सकती। पर की रुचि के कारण लोगों के स्वभाव की भावना नहीं होती । ज्ञानी के 
यह भान होने पर भी कि कोई भी विकार मेरा स्वरूप नहीं है, यदि इच्छा हो जाती है तो वह 
कर्मजन्य है, पुरुषार्थ की कमजोरी के कारण है, ज्ञानी के उसकी भावना नहीं है, वह तो मात्र 
उसका ज्ञाता है। 
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अनादि से धर्म को क्‍यों नही समझा ? 
अज्ञान के कारण धर्म को समझना मुश्किल हो गया है । स्व क्या है, पर क्या है, पुण्य क्या 

है, पाप क्या है और पुण्य-पापरहित धर्म क्‍या है ? इसके विवेक के बिना धर्मस्वरूप का समझना 
मुश्किल हो गया है। 
सम्यग्दृष्टि अपने स्वरूप को कैसा मानता है ? 

ज्ञानी - सम्यक्त्वी जीव के भी आहार होता है, वह जानता है कि यह शरीर अभी टिकेगा 
और अभी पुरुषार्थ की कमजोरी है, इसलिए आहार की इच्छा होती है किन्तु वह शरीर के आधार 
से धर्म को नहीं मानता | उसने अन्तरड् में तो इस प्रकार का नकार प्रवर्तमान रहता है कि यह नहीं 
रे यह नहीं ! यह मेरा कर्तव्य नहीं है, मेरा स्वरूप तो जानना, देखना और अपने में स्थिर रहना है, 
उसमें यह कोई मेरा स्वरूप नहीं है। 
अज्ञानी पर से धर्म मानता है 

अज्ञानी मानता है कि अच्छा आहार करें और शरीर अच्छा रहे तो धर्म होगा, मानों धर्म 
पर के आधार ही निर्भर हो न ? 

और फिर वह कहता है कि - “शरीर माद्यं खलु धर्म साधनम्‌'' (किन्तु यह बात 
बिल्कुल गलत है)। आत्मा को उसने (इस मान्यता में) मार ही डाला है। उसने वस्तु की 
स्वतन्त्रता की हत्या कर डाली है। 
प्रत्येक वस्तु स्वतन्त्र है 

एक तत्त्व को दूसरे तत्त्त की सहायता तीन लोक और तीन काल में नहीं है। यदि एक 

तत्त्व को दूसरे तत्त्व से हानि या लाभ होने लगे तो दो तत्त्व एक हो जाए। इसलिए समझना चाहिए 

कि आत्मा का साधन आत्मा में ही है, किसी पर के आधीन नहीं है। विभिन्न तत्त्व एक दूसरे के 
लिए कुछ भी कर सकते हैं, यह न तो तीन लोक में कभी बना है, न बनता है और न बन सकेगा। 
वस्तु की ऐसी स्वतन्त्रता, आत्मतत्त्व की पहिचान और रुचि के बिना कभी भी धर्म नहीं हो 

सकता। ज्ञानी के पर का स्वामित्व नहीं है, उसके तो अपना (ज्ञान का) ही स्वामित्व है। 

अब कहते हैं कि ज्ञानी के पानी का भी परिग्रह नहीं है । वह जानता है कि पानी से आत्मा 
को किसी प्रकार की सहायता नहीं मिलती | जो यह मानता है कि पानी से आत्मा को शान्ति 
मिलती है, उसे आत्मा के स्वतन्त्र स्वावलम्बी स्वभाव की खबर नहीं है। 

(गुजराती हरिगीत) 
अनिच्छक कह्यो अपरिग्रही ज्ञानी न इच्छे पानने। 
तेथी न परिग्रहे पाननो ते पाननो ज्ञायक रहे ॥२१३॥ 
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प्यास कहाँ लगती होगी, क्या वह आत्मा में लगती होगी ? नहीं, तृषा शरीर में लगती है, 

आत्मा तो मात्र यह जानता है कि यह कण्ठ (जड़) सूख रहा है, मैं नहीं । 
धर्मात्मा भी अशक्ति होने के कारण पानी पीता है किन्तु ज्ञानी अन्तरड़ में यह जानता है 

कि यह मेरा कर्तव्य नहीं है, इसलिए उसे पानी की या पानी के राग की रुचि नहीं है। 
धर्म की व्याख्या 

धर्म अर्थात्‌ आत्मा का स्वभाव। स्वभाव 5 (स्व + भाव) निज से (आत्मा से) प्रगट 
होनेवाला भाव। जो परावलम्बन से प्रगट होता है, वह धर्म नहीं कहलाता। आत्मा ज्ञानस्वभावी 

वस्तु है, जानना ही उसका स्वभाव है | पुण्य-पाप की वृत्ति कर्माधीन क्षणिक विकारभाव है, उसे 
त्रिकाली अविकारी स्वरूप की रुचि में - ज्ञानी में रुचि नहीं है । 

अब उपर्युक्त कथनानुसार अन्य भी अनेक प्रकार के परजन्य भावों की इच्छा नहीं करता, 

यह बताते हैं। 

  

  

  

  

(गुजराती हरिगीत) 

ये आदि विधविध भाव बहु ज्ञानी न इच्छे सर्वने। 
सर्वत्र आलंबन रहित बस नियत ज्ञायक भाव ते॥२१३॥ 

क्रोध, मान इत्यादिक अनेक प्रकार के परभावों की और परवस्तु की, धर्मी (आत्मसुख 
को चाहनेवाला) इच्छा नहीं करता। धर्मी अन्तर की भावना को भावे या पर की । 

ज्ञानियों की मान्यता 
परन्तु धर्मी की दृष्टि में अवलम्बन नहीं है। मेरे आत्मा के गुण की पर की सहायता 

तीनलोक और तीनकाल में कभी भी नहीं है। निश्चय-नित, एकरूप ज्ञानस्वभावी हूँ, उसकी 

रुचि में ज्ञानी इच्छा भाव का अवलम्बन स्वीकार नहीं करते | वे जानते हैं कि इच्छा तो विकार है। 

विकार के आधार से अविकारी धर्म हो ही नहीं सकता । इस प्रकार चौथे गुणस्थान से लेकर सभी 

ज्ञानी मानते हैं । 
देह की क्रिया स्वतन्त्र है, फिर भी कमजोरी के कारण जो राग होता है, उसकी भावना 

ज्ञानी के नहीं होती; किन्तु जब तक वीतरागता प्रगट नहीं होती, तब तक पुरुषार्थ को अशक्ति के 

कारण अल्पराग होता है। यदि सर्वथा राग नहीं हो तो वीतरागता प्रगट हो जाए। 

ज्ञानी की दृष्टि 

यह बात गले भले न उतरे, किन्तु वह ज्ञान में तो अवश्य ही उतरती है। गला जड़ है और 
ज्ञान आत्मा का स्वभाव है । इसलिए यदि कुछ विचार करे तो ज्ञान में तो यह बात उतरेगी ही न ? 
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  अनन्तकाल में कभी एक क्षण भी इस बात का विचार नहीं किया। राग इत्यादिक परद्रव्य के 

लक्ष्य से होते हैं, इसलिए वह परद्रव्य का स्वभाव है। ज्ञानी उन समस्त भावों की इच्छा नहीं 
करता अथवा ज्ञानी को उसकी रुचि नहीं है | अन्तर दृष्टि में सबकी पकड़ छूट गई है | यह वस्तु 

मेरी है अथवा वह वस्तु मुझे सहायता कर देगी--ऐसी सब पर की पकड़ ज्ञानी की दृष्टि में से 
छूट चुकी है - उसके मात्र एक स्वभाव की ही पकड़ है। 
ज्ञानी और अज्ञानी का लक्षण 

ज्ञान सबको जानता है किन्तु पर का कुछ कर नहीं सकता। मेरा काम कोई नहीं कर 

सकता और न मैं किसी पर का कार्य कर सकता हूँ। इस प्रकार प्रथम नियम को--धर्म को 

जाननेवाला ज्ञानी, पर की पकड़ क्यों करेगा ? अज्ञानी भी पर का कुछ नहीं कर सकता, मात्र वह 
ऐसा मानता है । ज्ञानी के वह मान्यता नहीं रही है | जहाँ आत्मा ज्ञानमूर्ति स्वतन्त्रस्वभावी वस्तु है, 
उसके जड़ की या विकार की कोई भी अवस्था मदद कर सकती है, ऐसी अज्ञानरूप मान्यता 
छूट चुकी है, वहाँ दृष्टि में सब प्रकार का अवलम्बन भी छूट गया है। अर्थात्‌ ज्ञान होने से उसने 
पर से लाभ या हानि माननेरूप मिथ्याभाव का वमन कर डाला है। इस प्रकार धर्मी अत्यन्त 
निस्परिग्रही हो चुका है और उसके पर की भावना नहीं रही है। 
धर्म का प्रारम्भ कब होता है ? 

यदि कोई यह कहे कि आत्मा बाहर से दिखाई दे तो मैं उसे मानूँगा। तब इसका अर्थ यह 

हुआ कि उसे पहले तो आत्मा की खबर नहीं है। ऐसी मान्यता मिथ्याभाव है कि शुभराग भी 
आत्मा के गुण के लिए सहायक हो सकता है। आत्मा का गुण आत्मा के ही आधीन है। कोई भी 

परवस्तु किसी भी गुण के प्रगट करने में सहायक नहीं हो सकती | यहाँ तक कि देव, गुरु, शास्त्र 

यह सब पर हैं, उनका अवलम्बन दृष्टि में से निकल जाने पर स्वतन्त्र आत्मगुण की पहिचान हो 
जाती है और अज्ञान दूर हो जाता है, यही पहला धर्म है। सत्य का आदर और अज्ञान का त्याग 
ही सर्वप्रथम धर्म है। 

आत्मा के ज्ञानस्वभाव में कोई परवस्तु एकमेक नहीं हो गई है। राग-द्वेष भी त्रिकाल 

स्वभाव में नहीं है किन्तु वे परलक्ष्य से होने के कारण संयोगी विकारीभाव है। उस संयोग से 
असंयोगी आत्मा के लाभ होगा, ऐसी मिथ्या मान्यता के छूट जाने पर ऐसा अपूर्व धर्म प्रगट होता 

है, जैसा कभी अनन्तकाल में भी नहीं हुआ था। 

विपरीत मान्यता ही संसार है 
जिससे धर्म होता है, वह वस्तु भीतर ही विद्यमान है किन्तु इसकी दृष्टि वहाँ नहीं है और 
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  परवस्तु पर इसकी दृष्टि गई है। मानों वह स्वयं तो कोई वस्तु है ही नहीं और मानो पर से धर्म 
हो ही जाता है, यह विपरीत मान्यता ही अनन्त संसार का कारण है। सत्‌ समागम प्राप्त करके 
स्वयं निज को पहिचाने, तभी वह निमित्त कहलाता है किन्तु सत्‌ समागम कुछ दे नहीं देता। 

वह स्वयं ही अपने आप समझे कि ओहो ! वस्तु ऐसी है। मैं स्वतन्त्र ज्ञानस्वभावी हूँ। 
उसमें किसी भी परवस्तु का अवलम्बन मानना, सो आत्मा के स्वतन्त्र गुण की हिसा है, यही 

अधर्म है और यही संसार है। 
धर्म का उपाय 

आत्मा के ज्ञानानन्दस्वरूप होने पर भी, बीतराग होने से पूर्व अवस्था में पुण्य-पाप के 
भाव होते अवश्य हैं किन्तु आत्मा के ज्ञानानन्दस्वभाव में उसकी मदद नहीं है; इस प्रकार की 

जो भावना है, सो वहीं अहिंसा है और वही आत्मा के उद्धार का / जन्म-मरण की समाप्ति का 
उपाय है। आत्मा के स्वभाव को जाने बिना बिचारा स्थिरता करे कहाँ? आत्मा का चारित्र 

आत्मा में ही है, किन्तु आत्मा ने उसे जान नहीं पाया और अज्ञान को दूर नहीं किया तो फिर 
चारित्र हो कहाँ से ? 

सर्वप्रथम आत्मा का गुण क्या है और अवगुण कहाँ होते हैं और उसका स्वभाव क्‍या है ? 
यह सब जाने बिना धर्म नहीं होगा। 
आत्मा स्वतन्त्र है 

अहा ! इस समयसार में भगवान कुन्दकुदाचार्यदेव ने सनातन सत्य को स्पष्ट प्रगट किया 

है कि - वस्तु स्वतन्त्र है, आत्मा चैतन्य ज्योतिस्वरूप है, उसकी पहिचान निज से ही होती है, 

उसमें पर की सहायता नहीं होती और जो विपरीत मान लिया है, वह किसी ने मनवाया नहीं है 
किन्तु अज्ञानभाव से स्वयं ही वैसा मान लिया था। सम्यकृज्ञान के अवलम्बन से आत्मा के 
सिवाय किसी परवस्तु का अवलम्बन नहीं है, इस प्रकार यथार्थभाव से उस अज्ञान को स्वयं ही 

टाला जा सकता है और यही सम्यक्‌दर्शन का उपाय है| सम्यकृदर्शन के बिना व्रत, तप भी नहीं 
हो सकता। 

ed cat staat 
सम्यक्‌दर्शन के लिए सर्वप्रथम यह ज्ञान करना आवश्यक है कि आत्मा का स्वभाव FAT 

है, स्व क्या है, पर क्या है और निमित्त क्‍या है ? वस्तु स्वभाव का यथार्थ भान होने पर अज्ञान का 
दूर हो जाना ही धर्म है। धर्म आत्मा की वस्तु है, फिर वह क्‍यों न समझ में आएगी ? इसे समझ 
लेना ही अपूर्व और वर्तमान सच्चा पुरुषार्थ है। कोई बड़ा अधिकारी हो या बहुत बड़ा वेतन 
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पानेवाला हो, यह सब पूर्व पुण्य का फल है, उसमें किसी का वर्तमान सयान नहीं चलता और 

वह अपूर्ब नहीं है। अपूर्व तो अनन्तकाल से नहीं किया गया आत्मवस्तु का भान करना ही है। 
मनुष्यत्व का यही कर्तव्य 

अरे, रे! आत्मा क्या वस्तु है, कहाँ मेरा धर्म होता है और कहाँ अधर्म होता है ? इसका 
जहाँ भान नहीं है, वहाँ उद्धार का अवसर ही कहाँ ? यह दुर्लभ मनुष्य देह मिली, उसमें भी यदि 
यह समझने की रुचि पैदा नहीं हुई कि आत्मा क्‍या वस्तु है ? तो मरण समय किसकी शरण 
लेगा ? 

यह उपदेश अज्ञान दूर करने के लिए है 
यह सब उनके लिए नहीं कहा गया है कि जो ज्ञानी हो चुके हैं किन्तु जिन्हें आत्मस्वभाव 

का भान नहीं है - धर्म की खबर नहीं है, उन अज्ञानियों को स्वरूप समझाने के लिए कहा गया 

है। यहाँ पर जो भगवान हो चुके हैं, उनकी बात नहीं है किन्तु जिन्हें भगवान होना है, उनकी ही 
यह बात है। सर्वप्रथम सम्यक्‌दर्शन प्रगट कराने की बात कही गई है। 
समझ का फल 

यथार्थ भान के द्वारा जहाँ स्वाबलम्बी स्वभाव को जाना, वहाँ पहले जो पर के आधार से 

गुण मानता था, उसने अनन्त संसार का मूल जो अज्ञान है, उसका वमन कर डाला है और 
जिसका वमन कर डाला गया है, उसका फिर से आदर-ग्रहण कैसे हो सकता है ? अर्थात्‌ फिर 

से अज्ञान नहीं आएगा। किन्तु अज्ञान का वमन किसके होता है ? जिसके आत्मा में विकार मात्र 

सहायक नहीं है, इस प्रकार स्वभाव की बात बैठ गई है, उसके ही अज्ञान का वमन होता है। 
स्वभाव का भान होने के बाद सर्वत्र अत्यन्त निरालम्बी हो जाता है। मात्र निर्मलस्वभाव का ही 

अवलम्बन रहता है, इस प्रकार समस्त अन्यभावों के परिग्रह से शून्य होने के कारण जिसने 
समस्त अज्ञान का वमन कर डाला है। इस प्रकार जो सर्वत्र अत्यन्त निरावलम्ब होकर नियत 

टंकोत्कीर्ण एक ज्ञायकभाव रहता है, वही साक्षात्‌ विज्ञानघन आत्मा का अनुभव करता है। 
मुक्त होने का उपाय 

इस प्रकार मैं पूर्णस्वरूप, साक्षात्‌ ज्ञानस्वरूप भगवान आत्मा हँ--ऐसी प्रतीति और 
एकाग्रता का होना, सो धर्म है और वही अनन्तकाल से चले आये हुए जन्म-मरण दूर करने का 
उपाय है और एक दो भव में ही केवलज्ञान को प्रगट करके सिद्ध होने का यही उपाय है; इसके 
सिवाय मुक्ति का-धर्म का कोई दूसरा उपाय नहीं है। ७७०० 
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