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लोगों में धार्मिक रुचि बढ़ रही है। जैन पाठशाला नियमितरूप से चल रही है। करीब ७५ 

बालकों की उपस्थिति रहती है । मंदिर के कार्यों को चंदा भी अच्छा हुआ। 

--अयृतलाल शाह, मंत्री 

बोटाद ( सौराष्ट्र )-पर्यूषण पर्व में समाज के आमंत्रण पर श्री शांतिलाल भाई 

राजकोटवाले (हाल-सोनगढ़ ) पधारे थे। प्रवचनादि सभी कार्यक्रम नियमित रूप से चलते 

थे।हम पूज्य स्वामीजी के आभारी हैं । -दियम्बर जैन मुमुक्षु मंडल 

  

  

सुवर्णपुरी ( सोनगढ़ ) समाचार 

पूज्य श्री कानजीस्वामी सुख-शांति में विराजमान हैं। सवेरे श्री अष्टपाहुड़ पर एवं 

दोपहर को श्री समयसारजी पर प्रवचन होते हैं | जिन्हें सुनकर श्रोताजन आत्मविभोर हो जाते 

हैं |दीपावली का अवसर होने से बाहर के अनेक लोग सोनगढ़ आते रहते हैं और यहाँ के शांत 

अध्यात्ममय वातावरण से प्रभावित होते हैं । विशाल एवं भव्य परागम मंदिर के निर्माण का 

कार्य जोरों से चल रहा है । 

  

  

    

आवश्यक सूचना 
आत्मधर्म के छह अंक (वैशाख से आश्विन तक के) स्टाक में न होने के कारण नये 

ग्राहक कार्तिक से चैत्र तक छह महीने के लिये ही बनाये जाते हैं ।यदि आप आत्मधर्म का चंदा 

भेज रहे हों तो छह महीने का १-५० डेढ़ रुपया ही भेजें | जिन सज्जनों ने ३/ तीन रुपये भेजे हैं, 

उनका १-५० डेढ़ रुपया जमा रहेगा। शेष १-५० डेढ़ रुपया आगामी अप्रैल में भेजने से उन्हें 

एक वर्ष तक आत्मधर्म नियमित मिलता रहेगा । 

  

    

प्रेषक-- 

श्री दिगम्बर जैन स्वाध्यायमंदिर ट्रस्ट 

सोनगढ़ (सौराष्ट्र) 
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लाख बात की      बात 

[ मोक्षमार्ग के लिये भूतार्थरूप शुद्धात्मा को लक्ष्य में लो ] 

जिज्ञासु शिष्य पूछता है कि-प्रभो! सम्यग्दर्शन कैसे प्रगट हो ? उसे आचार्यदेव 

समझते हैं कि भूतार्थरूप शुद्धनय के द्वारा शुद्धात्मा की अनुभूति करने पर सम्यग्दर्शन होता है; 

अशुद्धात्मा को दिखानेवाला सब व्यवहारनय अभूतार्थ है, क्योंकि वह आत्मा के अशुद्धरूप को 

बतलाता है, आत्मा के शुद्धस्वरूप को वह नहीं बतलाता । वर्तमान प्रगट दशा में-पर्याय में कर्मों 

का संबंध और राग-द्वेषादि अशुद्धभाव हैं, वह व्यवहारनय का विषय है; वह अशुद्धभाव आत्मा 

की अनित्य अवस्था में होने पर भी शुद्धनय द्वारा देखने पर उन भेदों से रहित अभेद शुद्धस्वरूप 

आत्मा अनुभव में आता है; और ऐसे शुद्धात्मा का अनुभव करते ही सम्यग्दर्शन होता है । 

समयसार की ११वीं गाथा जैनशासन का प्राण है; उसमें सम्यग्दर्शन का सरल उपाय 

आचार्यदेव ने बतलाया है। 

व्यवहारनय अभूतार्थ है अर्थात्‌ क्या ?--कि व्यवहार जितना ही आत्मा मानने से 
शुद्धात्मा अनुभव में नहीं आता; अतः सम्यग्दर्शन के लिये वह व्यवहार अनुसरण करने योग्य 

नहीं; शुद्धात्मा ही आश्रय करनेयोग्य है, कारण कि उसी के आश्रय से सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र 

होता है ।मोक्षमार्ग निज शुद्धात्मा के आश्रय से ही प्रगट होता है, वृद्धि और पूर्णता भी उसी के 
आलम्बन से है । अतः शुद्धात्मा का स्वरूप दर्शनेवाला शुद्धनय ही भूतार्थ है और व्यवहारनय 

सब अभूतार्थ है। 

कर्मों का संबंध बतलानेवाला व्यवहारनय हो या अशुद्ध पर्याय को बतलानेवाला 

व्यवहारनय हो, निर्मल पर्याय के भेद या गुण-गुणी के भेदरूप शुद्ध व्यवहार का विकल्प 

हो--उन किसी के आश्रय से आत्मा का सम्यग्दर्शन नहीं होता; एकरूप जो भूतार्थ शुद्ध 

स्वभाव, उसी के आश्रय से सम्यग्दर्शन होता है और वह निरपवाद नियम है । 

शुद्धनय स्वयं पर्याय है; किंतु उनका विषय अखंड शुद्ध आत्मा है; यहाँ अध्यात्म शैली 
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में नय और नय का विषय दोनों को अभेद गिनकर ' शुद्धनय भूतार्थ है ' ऐसा कहा है, कारण कि 
शुद्धनय की पर्याय अंतरंग में अभेद होती है । “ज्ञान आत्मा है '--ऐसे गुणभेद के सूक्ष्म विकल्पों 

द्वारा आत्मा को ग्रहण नहीं किया जाता तो फिर अन्य अशुद्धता के स्थूल विकल्पों की तो बात 

ही क्या ? अतः व्यवहार के जितने भी भेद हैं, वे सब आश्रय योग्य नहीं हैं; और शुद्ध निश्चय 

जो एक ही प्रकार है, वही एक आश्रय करनेयोग्य है । उस एक स्वभाव को देखनेवाली अभेद्‌ 

दृष्टि में कोई भेद दिखाई नहीं देते अर्थात्‌ विकल्पों की उत्पत्ति नहीं होती; अभेद अनुभव में 

अतीन्द्रिय आनंद और निर्विकल्प सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र, यह सब आ जाते हैं; वही 
मोक्षमार्ग है; व्यवहार के आश्रित मोक्षमार्ग नहीं है | शुद्धनय भूतार्थ है और उसी के आश्रय से 
धर्मी जीव मोक्षदशा की प्राप्ति करता है । 

एक ओर शुद्ध आत्मा त्रैकालिक एकरूप; वह एक ही भूतार्थ है; और उसके सामने 

व्यवहार के अनेक भेद, वे सब अभूतार्थ हैं; पर्याय में व्यवहार अवश्य है, वह कहीं सर्वथा 
नास्तिरूप नहीं है; किंतु उस व्यवहार के आश्रय से आत्मा का अनुभव किया जाये तो अशुद्धता 

का अनुभव होता है और सम्यग्दर्शनादि प्रगट नहीं होते; इसलिये सम्यग्दर्शन के लिये वह 

व्यवहार अभूतार्थ है। शुद्ध आत्मा का निर्णय कौन करता है ?--उसका निर्णय तो शुद्ध 

स्वभावोन्मुख हुई पर्याय ही करती है । किंतु उस पर्याय के भेद करके देखने पर शुद्ध आत्मा का 

अनुभव नहीं होता; अतः व्यवहार को अभूतार्थ कहा है। भगवान आत्मा सदा पूर्ण आनंद से 

भरा हुआ एकरूप है-- उसके आश्रय से सम्यग्दर्शनादि प्रगट होते हैं, इसलिये कहा है कि-- 

लाख बात की बात यहै निश्चय उर लाओ, 

तोड़ सकल जगदंदफंद निज आतम ध्याओ॥ 

अहो, यह क्षणभंगुर जीवन ! क्षण में आयु पूर्ण करके जीव अन्यत्र चले जाते हैं, उसमें 

ऐसा सच्चिदानंद आत्मा लक्ष्यगत करनेयोग्य है; वही जन्म-मरण मिटाने की तथा मोक्ष को प्राप्त 

करने की रीति है । अरूपी चैतन्य आत्मा को ऐसे शरीर धारण करना, यह तो बड़ी लज्जा है। 

आत्मा तो अशरीर है, उसे जन्म-मरण कैसा ? इसलिये योगसार दोहा में कहा है कि-- 

नाक-दृष्टि रख देखते, जो अंतर अशरीर। 

वे न जन्म फिर धारते, पियें न जननी-क्षीर ॥६० ॥ 
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परसंयोग-अशुद्धता और भेद के लक्ष्य से तो जीव को दु:ख उत्पन्न होता है, और 

परमानंदरूप सुख तो निज शुद्धात्मा के लक्ष्य से ही उत्पन्न होता है, इसलिये आचार्यदेव कहते 

हैं कि हे जीवो ! तुम अपने भूतार्थस्वभाव को जानकर उसी का आश्रय करो | वही कल्याण का 
उपाय है, अन्य सब असत्य है, अकल्याण है। 

    

  

जल का दृष्टांत देकर आत्मा का शुद्धस्वरूप समझते हैं कि जिसप्रकार पानी का निर्मल 

स्वभाव है, कीचड़ उसका स्वभाव नहीं है; उसीप्रकार आत्मा ज्ञायकस्वभावरूप एक शुद्धवस्तु 

है, वह भूतार्थ है, और संयोगी भाव या भेद के विकल्प आत्मा का स्वरूप नहीं है । जिसप्रकार 

स्वच्छ जल और मलिन कीचड़--इन दोनों का भेद नहीं पहचाननेवाले अनेक जीव तो जल को 

मैला ही अनुभव करते हैं; और कितने जीव अपने हाथों से निर्मली नामक औषधि डालकर 

जल और कर्दम को भिन्न करके, स्वच्छ जल का अनुभव करते हैं; यहाँ उसकी वर्तमान दशा में 

कर्मो का संग करने से अशुद्धता है; इसलिये ज्ञायकभाव ढँक गया है--पर्याय में प्रगट नहीं हैं । 

वहाँ अशुद्धता को ही देखनेवाले; व्यवहार में ही विमोहित हृदयवाले अज्ञानीजन आत्मा को 

अशुद्ध, अनेकरूप ही अनुभव करते हैं, एकरूप ज्ञायकभाव को पहचानते ही नहीं | किंतु 

विरल जो सम्यग्दृष्टि हैं, वे ज्ञानी जीव तो निर्मली औषधि जैसे शुद्धनय के द्वारा आत्मा और कर्म 

की अत्यंत भिन्नता को जानकर, शुद्ध आत्मा को देखते हैं, शुद्धनय के बोधरूप भेदज्ञान द्वारा 

परभावों से भिन्न ऐसे ज्ञायकभाव का प्रगट अनुभव करते हैं । वे ही शुद्धनय द्वारा सत्यार्थ आत्मा 

को सम्यक्‌ प्रकार से देखनेवाले होने से सम्यग्दृष्टि हैं | किंतु जो ऐसे शुद्ध आत्मा को नहीं देखते 

और व्यवहार का आश्रय करके आत्मा को अशुद्ध ही अनुभव करते हैं, वे सम्यग्दृष्टि नहीं | शुद्ध 

आत्मा की पहचान-अनुभव किये बिना अन्य प्रकार से सम्यग्दर्शन नहीं होता। 

अहो ! आचार्यदेव ने इस गाथा में सम्यग्दर्शन का स्वरूप बतलाकर जैनदर्शन का रहस्य 

खोल दिया है ।लाख बात की एक बात है कि--हे जीवो ! मोक्षमार्ग के लिये शुद्धनय द्वारा शुद्ध 
आत्मा को जानकर उसी का आश्रय करो | 

    

  

  
  

  

  

    

  

  

  

  

  

 



४० ] [ आश्विन : २४९६ 
  

  

  दीपावली के दिन प्रवचन में पूज्य गुरुदेव ने कहा कि भगवान महावीर आज के दिन 

मोक्ष पधारे थे; भगवान ने सर्वोत्कृष्ट सिद्धदशा प्राप्त की थी; उनको पूर्ण ज्ञान-आनंद तथा पूर्ण 

शुद्धता प्रगट हो गई है । अज्ञानी मात्र विकार में वर्त रहा है, उसको धर्म का अंश भी नहीं है। 

अब, मध्य की जो स्थिति है, वह साधकदशा है । जिसमें अंशतः शुद्धतारूप धर्म प्रगट 

हुआ है तथा अंशतः अशुद्धता भी शेष है |--किंतु उस अशुद्धता को साधक क्षणिक पर्यायरूप 

जानता है, तथा त्रैकालिक स्वभाव शुद्ध है, उसके अवलंबन से शुद्धता की वृद्धि करता रहता 

है । ऐसी साधकदशा में कितना धर्म हुआ, कितनी शुद्ध हुई तथा कितनी अशुद्धता शेष है--इन 

सभी का ज्ञान साधक को वर्तता है । वह शुद्ध-अशुद्ध सभी भावों को जानते हुए भी शुद्ध दृष्टि के 

द्वारा अपने आत्मा का शुद्ध चिन्मात्र अनुभव करता है 

धर्मी को तो ज्ञानचेतनारूप परिणमन हुआ, उसमें तो हर्ष-शोक का वेदन नहीं है किंतु 

अभी जितनी कर्मचेतना या कर्मफलचेतना है, उतना रागादि का कर्तापना है, हर्ष-शोक का 

भोक्तापना है । दोनों भाव एकसाथ एक पर्याय में वर्तते हैं । पर का कर्तृत्व या भोक्तृत्व तो अशुद्ध 
भाव से भी नहीं है; जो भी देह की क्रिया है--चलना-फिरना-बोलना-उठना-बैठना-खाना- 

पीना, वे सब पुद्गल की क्रियाएँ हैं; जीव उनका कर्ता नहीं है । जीव चेतनभाव का ही कर्ता है; 

चेतना ही उसकी क्रिया है । उसको भूलकर अज्ञानी मात्र रागादि की क्रिया को करता है; जड़ 

की क्रिया को तो वह भी नहीं कर सकता । जीव की पर्याय में जो शुद्ध-अशुद्ध भाव हों, उन्हें 

जानकर, भेदज्ञान के बल से आत्मा का शुद्ध चैतन्यमात्र अनुभवन करना-यह आत्पप्राप्ति की 

रीति है; यही साधकदशा है, इसका प्रारंभ ही सच्ची दीपावली है। 
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कै 

  

१९७१९ के मार्च महीने में होनेवाली जनगणना में जाति के 

१० नंबर खाने में 'जैन' शब्द लिखवाइये। 

हम जैन.... अर्थात्‌ जिनवर की सन्तान... जिनेश्वर देव के अनुयायी | 
  संपूर्ण भारत में जैनों का निवास है... इनकी कुल संख्या लगभग एक करोड़ है । 
    

जैनधर्म ने भारत देश को उच्च कोटि के अध्यात्म-संस्कार तथा वीतरागी परम अहिंसा 

प्रदान की है... जार्ज बर्नाडश जैसे विदेशी विद्वान भी जैनधर्म से प्रभावित हुए हैं। 

राष्ट्रनेता महात्मा गाँधीजी ने जिनके पास से आर्य-संस्कार की प्रेरणा ली, वे श्रीमद्‌ 

राजचंद्रजी भी जैनधर्म के मर्मज्ञ थे । राणा प्रताप द्वारा मेवाड़ को फिर से स्वाधीन कराने 

में महत््व की सहायता--दान देनेवाले वीर भामाशाह भी जैन ही थे। इस भारत के 

स्वतंत्रता-संग्राम में भी गाँधीजी एवं कांग्रेस को सर्वप्रकार सहायता देने में गुजरात के 

जैनों का मुख्य सहयोग था जो सर्व-विदित है। 

महागुजरात की तीन करोड़ की जनसंख्या में सात-आठ लाख तो जैन ही हैं | अकेले 

अहमदाबाद में भी लाख से ऊपर जैनियों का निवास है । भावनगर, जामनगर, राजकोट 

इत्यादि शहरों में भी अधिक संख्या में जैनियों का निवास है । राजस्थान में भी जयपुर, 

अजमेर, उदयपुर इत्यादि शहरों में जैनियों की संख्या अधिक है। मध्यप्रदेश में इंदौर, 

जबलपुर, उज्जैन, भोपाल, भिंड, सागर, दमोह, बीना, लश्कर, ग्वालियर इत्यादि 

शहरों में जैन अधिक संख्या में पाये जाते हैं तथा उ.प्र. में, दिल्‍ली, आगरा, 

फिरोजाबाद, जसवंतनगर, इटावा, कानपुर, ललितपुर, झाँसी आदि तथा कलकत्ता में 

भी जैन अधिक संख्या में पाये जाते हैं | अकेली बम्बई में ही दो लाख से अधिक संख्या 

जैनियों की है। महाराष्ट्र में भी जैनियों की संख्या अधिक है। कलकत्ता में प्रतिवर्ष 
कार्तिक पूर्णिमा की रथयात्रा में लाखों जैनियों का मेला भरता है । देहली में भी जैनियों 
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  की अधिक संख्या है । कोल्हापुर-सोलापुर लाइन में तो कई गाँव में ६० से ८० प्रतिशत 

जैनधर्म को माननेवाले हैं जो बहुत बड़ी संख्या है, किंतु प्रायः वे अपने को जैन 

लिखवाते ही नहीं | संपूर्ण दक्षिण प्रदेश कितने ही लाख जैनियों की आबादी से तथा 

प्राचीन जैन वैभव से भरा हुआ है । दक्षिण प्रदेश के विपुल जैन-वैभव से हम आज तक 

इतने अनभिज्ञ रहे कि कुन्दकुन्दस्वामी की भूमि पोन्नूर का जहाँ प्रतिवर्ष लाखों का 

मेला लगता है तथा जिसके आसपास कोसों तक जैनियों की आबादी है, ऐसे पोन्नूर का 
नाम भी हम पंद्रह-बीस वर्ष पहले नहीं जानते थे। पूज्य श्री कानजीस्वामी ने जब 

दक्षिण देश की तीर्थयात्रा की, तब स्थान-स्थान पर अपने लाखों जैन भाईयों को आँखों 
से देखा, तथा दक्षिण में जैनधर्म के वैभव का किंचित्‌ ज्ञान हुआ। आर्काट जिला 

(पोंडिचेरी ) में ८००० घर जो जाति अपेक्षा ब्राह्मण हैं, वे जैनधर्म का ही पालन करते 

हैं ।जो अपने को उपाध्याय लिखाते हैं । 

इसप्रकार एक करोड़ जितनी जैनों की आबादी से भारत देश शोभायमान हो रहा है। 

सरकारी कार्यालयों में यदि वास्तविक संख्या जैनियों की अंकित हो तो अपन कितने ही 

सामाजिक लाभ प्राप्त कर सकते हैं । अब इसके लिये अपना जैन समाज जागृत होकर आगामी 

जनगणना के समय फार्म के दसवें खाने में अपने को ' जैन ' लिखवाये, यह अति आवश्यक है | 

आप जैन के चाहे जिस समुदाय में हों--चाहे दिगम्बर हों या श्वेताम्बर, मन्दिरमार्गी हों या 

स्थानकमार्गी किंतु जनगणना के फार्म में केवल 'जैन' ही लिखवाना चाहिये। जिसप्रकार 

भारत में अनेक जाति के लोग निवास करते हैं, किंतु विदेशी आक्रमण के सामने सभी 

' भारतीय ' होकर खड़े रहते हैं, इसीप्रकार सामाजिक क्षेत्र में अपन सभी ' जैनों ' को एक होकर 

खड़े रहना चाहिये, हमें जिनशासन के पवित्र झंडे को अधिक से अधिक ऊँचा फहराना है । 

वीर प्रभु के निर्वाण की ढाई हजारवीं जयंती के महोत्सव के लिये भी सभी को परस्पर 

मिलकर तैयार होना है। इस पवित्र अवसर को याद करके एकता तथा स्नेह का आदर्श 

वातावरण निर्मित करना है और अपनी सर्व शक्ति से जैनसमाज तथा जिनधर्म की उन्नति में ही 

लगना है। 
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आध्यात्मिक पद 
cs [ रचयिता : कविवर पंडित दौलतरामजी ] 

: © Carat sala अभयपद पावै, सो फेर न भव में आवै ॥ऐसा० टेक ॥ 
  

संसय विश्रम मोह-विवर्जित, स्वपर स्वरूप लखावै। 

:  लख परमातम चेतन को पुनि कर्मकलंक मिटाबै॥ऐसा० ॥१॥ 

४४, भवतनभोग विरक्त होय तन, नग्न सुभेष बनावै। 

मोहविकार निवार निजातम--अनुभव में चित लावै॥ऐसा० ॥२॥ 

oF FT MIT TIT सदा परमाददशा छिटकावै। 
© Wena Bs न भाखै, तृणहु न अदत गहावै॥ऐसा० ॥३॥ 

बाहिर नारि त्यागि अंतर चिदब्रह्म सुलीन wera | 

परमाकिंचन धर्मसार सो, द्विविध प्रसंग बहावै॥ऐसा० ॥४॥ 

a पंच समिति त्रय गुप्ति पाल व्यवहार-चरनमग धावै। 

निश्चय सकल कषायरहित है, शुद्धातम थिर थावै ॥ऐसा० ॥५॥ 

| > कुंकुं पंक दास रिपु तृण मणि, व्याल माल सम भावै। 

४8, आरत रौद्र कुध्यान विडारे, धर्मशुकल को ध्यावै॥ऐसा० ॥६॥ 

जाके सुख समाज की महिमा कहत इंद्र अकुलावै। 

'दौल' तास पद होय दास सो, अविचल ऋद्धि लहावै ॥ऐसा० ॥७॥ 
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अपूर्व शांति का उपाय दशनेवाले-- 

  

  

सुरुचिपूर्ण प्रकाशन 
१ समयसार ( प्रेस में ) २० मोक्षमार्गप्रकाशक २.५० 

२  प्रवचनसार ४.०० २१ पं. टोडरमलजी स्मारिका विशेषांक १.०० 

३ समयसारकलश-टीका 2.04 २२ बालबोध पाठमाला, भाग-१ ०.४० 

४ पंचास्तिकाय-संग्रह 3.40 २३ बालबोध पाठमाला, भाग-२ ०,७५० 

५ नियमसार ४,०० २४ बालबोध पाठमाला, भाग-३ 0.44 

६ समयसार प्रवचन ( भाग-४) ४.०० २५ वीतरागविज्ञान पाठमाला, भाग-१ ०.५० 

७ मुक्तिकामारर्ग ०.५० २६ वीतरागविज्ञान पाठमाला, भाग-२ ०.६५ 

८ जेनसिद्धांत प्रश्नोत्तमाला भाग-१ ०.७५ २७ वीतरागविज्ञान पाठमाला, भाग-३. ०.६५ 

uM भाग-३ ०.५० छह पुस्तकों का कुल मूल्य ३.२५ 

९ चिद्विलास १.५० २८ लघुजेन सिद्धांत प्रवेशिका ०.२५ 

१० जैन बालपोथी ०.२५ २९ सन्मति संदेश 

११ समयसारपचद्यानुवाद ०.२५ (पूज्य श्री कानजीस्वामी विशेषांक) ०.५० 
१२ द्रव्यसंग्रह ०८५ ३० मंगल तीर्थयात्रा (सचित्र ) ६.०० 

१३ छहढाला (सचित्र) १.०० ३१ मोक्षमार्गप्रकाशक छवाँ अध्याय. ०.५० 

१४ अध्यात्म-संदेश १.५० ३२ जैनबालपोथी भाग-२ ०.४० 

१५. नियमसार (हरिगीत) ०२५ ३३ अपष्टपाहुड़ (कुन्दकुन्दाचार्यकृत) 

१६ शासत्त्रका अर्थ समझने की पद्धति ०.१० पं. जयचंदजीकृत भाषावचनिका प्रेस में 

१७ श्रावक धर्मप्रकाश २.०० ३४ तत्त्वनिर्णय ०.२० 

१८ अष्ट-प्रवचन ( भाग-१) १.५० ३५ शब्द-कोष 0,20 

१९ अष्ट-प्रवचन ( भाग-२) १.५० ३६ हितपदसंग्रह ( भाग-२) ०७५ 

प्राप्तिस्थान : 

श्री दिगम्बर जैन स्वाध्याय मंदिर ट्रस्ट, 

सोनगढ़ (ARB) 
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मुद्रक : मगनलाल जैन, अजित मुद्रणालय, सोनगढ़ (ANB)
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