






















































विशेष दशा है| श्रद्धा, गुण है और सम्यग्दर्शन, पर्याय है । श्रद्धागुण के अवलंबन से सम्यग्दर्शनरूप 

विशेष दशा प्रगट होती है । यदि देव-शास्त्र-गुरु इत्यादि पर के अवलंबन से श्रद्धा का विशेष कार्य 

होता हो तो सामान्यश्रद्धा का उस समय विशेष क्या है ? विशेष के बिना सामान्य कदापि नहीं होता। 
आत्मा की श्रद्धा की वर्तमान अवस्था के रूप में जो कार्य होता है, वह त्रैकालिक श्रद्धा नाम के गुण 

का है, वह कार्य किसी के पर के अवलंबन से नहीं किंतु सामान्य का विशेष प्रगट हुआ है । विशेष 

के बिना सामान्य श्रद्धा ही नहीं हो सकती | 

आनंदगुण की स्वाधीनता 

ज्ञान-श्रद्धागुण के अनुसार आनंदगुण के संबंध में भी यही बात है ।वह आत्मा का वर्तमान 

आनंद यदि पैसा इत्यादि पर के कारण से परिणमन करे तो उस समय आनंदगुण ने स्वयं वर्तमान 

विशेष कौन सा कार्य किया है ? यदि पर से आनंद प्रगट हुआ तो उस समय आनंदगुण का विशेष 

कार्य कहाँ गया ? अज्ञानी ने पर में आनंद माना, उस समय भी उसका आनंदगुण स्वाधीनतापूर्वक 

कार्य करता है। अज्ञानी ने आनंद का वर्तमान कार्य उलया माना अर्थात्‌ आनंदगुण का विशेष उसे 

दुःखरूप परिणमित होता है; आनंद, पर से प्रगट नहीं होता किंतु संयोग और निमित्त के बिना 

आनंद नाम के सामान्यगुण के अवलंबन से वर्तमान आनंद प्रगट होता है, इसके समझ लेने पर 

लक्ष्य का जोर पर के ऊपर न जाकर सामान्य स्वभाव पर जाता है और उस सामान्य के अवलंबन से 

विशेषरूप आनंददशा प्रगट होती है । सामान्य आनंदस्वभाव के अवलंबन से प्रगट हुआ आनंद का 

अंश, पूर्ण आनंद की प्रतीति को लेकर प्रगट होता है । यदि आनंद के अंश में पूर्ण की प्रतीति न हो तो 

अंश आया कहाँ से ? 

चारित्र-वीर्य इत्यादि सर्व गुणों की स्वाधीनता 

इसी प्रकार चारित्र वीर्य इत्यादि समस्त गुणों का विशेष कार्य, सामान्य के अवलंबन से ही 

होता है। आत्मा का पुरुषार्थ यदि निमित्त के अवलंबन से कार्य करता हो तो अंतरंग के सामान्य 

पुरुषार्थस्वभाव ने क्या किया ? क्या सामान्यस्वभाव, विशेष के बिना ही रहा ? विशेष के बिना 

सामान्य रहता हो, सो तो बन नहीं सकता। प्रत्येक गुण का वर्तमान (विशेष अवस्थारूप कार्य) 

सामान्यस्वभाव के आश्रय से प्रगट होता है । कर्म, पुरुषार्थ रोकता है, यह बात ही गलत होने से 

खंडित हो गई | किसी भी गुण का कार्य यदि निमित्त के अवलंबन से अथवा राग के अवलंबन से 

होता हो तो उस समय सामान्यस्वभाव का विशेष कार्य न रहे और यदि विशेष न हो तो सामान्यगुण 
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ही सिद्ध नहीं होते । सभी गुण त्रिकाल हैं; उनका कार्य किसी निमित्त अथवा राग के अवलंबन से 

ज्ञानियों के नहीं होता किन्तु अपने ही सामान्य के अवलंबन से होता है। यह स्वाधीन स्वरूप 

जिसके जम गया, उसे पूर्ण की प्रतीतियुक्त गुण का अंश प्रगट होता है। जिसके पूर्ण की 

प्रतीतिसहित ज्ञान प्रगट होता है, उसकी अल्प काल में मुक्ति अवश्य हो जाती है । जिस सामान्य के 

बल से एक अंश प्रगट हुआ, उसी सामान्य के बल से पूर्णदशा प्रगट होती है । विकल्प के कारण 

सामान्य की विशेष अवस्था नहीं होती | यदि विकल्प के कारण विशेष होता हो तो विकल्प का 

अभाव होने पर विशेष का भी अभाव हो जाय । वर्तमान विशेष, सामान्य से ही प्रगट होता है, 

विकल्प से नहीं; इसे समझना ही धर्म है | प्रत्येक द्रव्य की स्वाधीनता की यह स्पष्ट बात है । दो और 

दो चार जैसी सीधी सरल बात है, उसे न समझकर उसकी जगह यदि जीव इस प्रकार पराश्रयता 

माने कि सब कुछ निमित्त से होता है और एक दूसरे का करता है तो यह सब गलत है, यह उसकी 

मूल भूल है । यदि पहले ही दो और दो तीन मानने की भूल हो गई हो तो उसके बाद की भी सभी 

भूल होती जायगी । इसी प्रकार मूल वस्तुस्वभाव की मान्यता में जिसकी भूल हो, उसका सब गलत 

है। 

स्वाधीनता से प्रगट हुआ अंश पूर्ण को प्रत्यक्ष करता है 
परद्र॒व्य जगत में भले हों, परनिमित्त भले हों, जगत्‌ में सर्व वस्तुओं का अस्तित्व है, किन्तु 

वह कोई वस्तु मेरी विशेष अवस्था करने के लिये समर्थ नहीं है । मेरे आत्मा के सामान्य स्वभाव का 

अवलंबन करके मेरी विशेष अवस्था होती है-वह स्वाधीन है। और यह स्वाधीनता से प्रगट 

होनेवाला विशेष ही पूर्ण विशेषरूप केवलज्ञान का कारण है । जो विशेष प्रगट होता है, वह पूर्ण को 

प्रत्यक्ष करता हुआ प्रगट होता है । 

प्रश्न--वर्तमान अंश पूर्ण प्रत्यक्ष कैसे होता है ? 
उत्तर--जहाँ विशेष को पर का अवलंबन नहीं रहता और मात्र सामान्य का अवलंबन 

रहता है, वहाँ प्रत्यक्ष होता है । यदि निमित्त की बात करो तो परोक्ष में आयगा किन्तु जहाँ निमित्त 

अथवा विकार रहित मात्र सामान्यस्वभाव का अवलंबन है, वहाँ विशेष प्रत्यक्ष ही होता है । अंश में 

पूर्ण प्रत्यक्ष ही होता है । यदि अंश में पूर्ण प्रत्यक्ष न हो तो अंश ही सिद्ध न हो । “यह अंश है' यह 
तभी निश्चित हो सकता है, जब अंशी प्रत्यक्ष हो । यदि अंशी अर्थात्‌ पूर्ण प्रत्यक्ष न हो तो अंश भी 
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    मतिज्ञान और श्रुतज्ञान भी वास्तव में तो सामान्य के अवलंबन से होने के कारण प्रत्यक्ष हैं । 

मतिज्ञान और श्रुतज्ञान को जो परोक्ष कहा है, सो वह तो ' पर को जानते समय इंद्रिय का निमित्त है 

इस प्रकार निमित्त-नैमित्तिक संबंध का ज्ञान करने के लिये वह कीन किया है किन्तु स्व को जानने 

पर तो वह ज्ञान भी प्रत्यक्ष ही है । 

परावलंबनरहित सामान्य के अवलंबन से मेरा विशेष ज्ञान होता है, इस प्रकार जिसके 

सामान्यस्वभाव की प्रतीति जम गई, उसका विशेष ज्ञान दूसरे को जानते समय भी स्व के अवलंबन 

से युक्त जानता है; इसलिये वास्तव में तो वह भी प्रत्यक्ष ही है। जिसके निमित्त रहित स्वाधीन 

ज्ञानस्वभाव प्रतीति में जम गया, उसके समस्त ज्ञान, प्रत्यक्ष ही है | 

जिस ज्ञान में यह निश्चय किया कि “यह खंभे का एक छोर है ' उस ज्ञान में सारा खंभा 

ध्यान में आ ही गया है, जहाँ यह निश्चय किया कि ' यह पृष्ठ समयसार का है ' वहाँ सारा समयसार 

ग्रंथ है और उसका पृष्ठ है; इस प्रकार ज्ञान के निर्णय में पूर्ण और अंश दोनों आ गये । As AAAI 

का पृष्ठ है ' यह कहने पर यह भी निश्चय हो गया कि उसके आगे-पीछे के सभी पृष्ठ किसी अन्य 

ग्रंथ के नहीं हैं किन्तु समयसार के ही हैं; इस प्रकार सारा ग्रंथ ख्याल में आ जाता है। सारे ग्रंथ को 

ख्याल में लिये बिना यह निश्चय नहीं हो सकता कि 'यह अंश उस ग्रंथ का है;' इसी प्रकार 'यह 

मतिज्ञान उस केवलज्ञान का अंश है' इस प्रकार समस्त केवलज्ञान प्रत्यक्ष लक्ष्य में आये बिना 

निश्चित नहीं हो सकता | यदि कोई कहे कि ज्ञान के अनुद्घटित अन्य अंश तो अभी शेष हैं न ? 

उसका समाधान--यहाँ सारे अवयवी-पूर्ण की बात है, दूसरे अंशों की बात नहीं है । यहाँ पर अंश 
के साथ अंशी का अभेद बताया है । यह ज्ञान का भाग है, वह पूर्ण ज्ञान का अंश न हो तो वह अंश 

है! यह कहाँ से निश्चय किया ? वर्तमान अंश के साथ अंशी अभिन्न है, वर्तमान अंश में सारा अंशी 

अभेदरूप में लक्ष्य में आ गया है; इसलिये जीव यह प्रतीति करता है कि यह अंश इस अंशी का है । 

वर्तमान अंश और पूर्ण अंशी का अभेद भाव है । यहाँ पर दूसरे अंश के भेद भाव की बात 

नहीं ली गई। अंशी में सब अंश आ गये हैं। यहाँ पर मतिज्ञान और केवलज्ञान का अभेद भाव 

बताया है । मतिज्ञान अंश है और केवलज्ञान अंशी है, अंश-अंशी अभिन्न है, इसलिये यह समझना 

चाहिये कि मतितज्ञान में केवलज्ञान प्रत्यक्ष आ जाता है| 
स्वाधीनता की प्रतीति में केवलज्ञान 

आचार्य भगवान ने आत्मा को स्वाधीन पूर्ण स्वभाव बताया है। तू आत्मा है, तेरा 
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ज्ञानस्वभाव है, उस ज्ञानस्वभाव की विशेष अवस्था तेरे अपने सामान्यस्वभाव के अवलंबन से 

होती है। सामान्यस्वभाव के अवलंबन से विशेषरूप से जो मतिज्ञान प्रगट हुआ है, वह पूर्ण 
केवलज्ञान के साथ अभेदस्वभाववाला है। निमित्त और राग के अवलंबन से रहित सामान्य के 

अवलंबनवाला ज्ञान, स्वाधीन स्वभाववाला है। मतिज्ञान और केवलज्ञान के बीच के भेद को वह 

नहीं गिनता, जिसके यह बात जम जाती है, उसे केवलज्ञान के बीच कोई विघ्न नहीं आ सकता। 

यह तीर्थंकर केवलज्ञानी की वाणी केवलज्ञान का घोष करती आई हैं। आचार्यदेवों के केवलज्ञान 

का ही घोष हो रहा है । बीच में भव ग्रहण होता है और केवलज्ञान में बाधा आती है, यह बात यहाँ 

बिल्कुल गौण कर दी गई है । यहाँ तो सामान्यस्वभाव के लक्ष्य से जो अंश प्रगट हुआ है; उस अंश 

के साथ ही केवलज्ञान अभेद है, इस प्रकार केवलज्ञान की बात की गई है । केवलज्ञानियों की वाणी 

केवलज्ञान का घोष करती हुई आई है और केवलज्ञान के उत्तराधिकारी आचार्यों ने यह बात 

परमागम शास्त्रों में संग्रह की है । तू भी केवलज्ञान को प्राप्त करने की तैयारी में है, तू अपने स्वभाव 
के बल पर हाँ कह । अपने स्वभाव की प्रतीति के बिना पूर्ण प्रत्यक्ष का विश्वास जागृत नहीं होता। 

आत्मा का ज्ञानस्वभाव स्वाधीन है, कभी भी बिना विशेष के ज्ञान नहीं होता । जिस समय 

विशेष में थोड़ा ज्ञान था, वह अपने से ही था और जो विशेष में पूरा होता है, वह भी अपने से ही 

होता है, उसमें किसी पर का कारण नहीं है | इस प्रकार जीव यदि ज्ञानस्वभाव की स्वाधीनता को 

जान ले तो वह पर में न देखकर अपने में ही लक्ष्य करके पूर्ण का पुरुषार्थ करने लगे । 

सामान्य किसी भी समय निर्विशेष नहीं होता, प्रत्येक समय सामान्य का विशेष कार्य तो 

होता ही है। चाहे जितना छोटा कार्य हो तो भी वह सामान्य के परिणमन से होता है। निगोद से 
लेकर केवलज्ञान तक आत्मा की सर्व परिणति अपने से ही है; इसप्रकार जहाँ स्वतंत्रता की ध्वनि 

अपने प्रतीति में आती है, वहीं परावलंबन दूर हो जाता है । मेरी परिणति मुझसे ही कार्य कर रही है 
इस प्रकार की प्रतीति में आवरण और निमित्त के अवलंबन का चूरा हो जाता है । 

आत्मा के अनंतगुण स्वाधीनतया कार्य करते हैं | कर्ता, भोक्ता, ग्राहकता, स्वामित्व इत्यादि 

अनंतगुणों की वर्तमान परिणति, निमित्त और विकल्प के आश्रय के बिना अपने आप ही प्रगट होती 

है। जो यह मानता है, वह जीव को गुण के अवलंबन से प्रगट हुआ अंश पूर्णता को प्रत्यक्ष 
करनेवाले अंश के साथ ही पूर्ण को अभिन्न मानता है एवं अंश और पूर्णता के बीच के भेद को दूर 

कर देता है, इसलिये जो भाव प्रगट होता है, वह भाव यथार्थ और अप्रतिहत भाव है । 
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इस बात से इनकार करनेवाला कौन है ? यदि कोई इनकार करे तो वह अपना इनकार कर 

सकता है, इस बात से इनकार करनेवाला कोई है ही नहीं । निगग्रंथ संत मुनि ऐसे अप्रतिहत भाव से 

उद्यत होते हैं कि जिससे ज्ञान की धारा में भंग पड़े बिना निर्विघ्नतया केवलज्ञानरूप हो जाते हैं । 

नि्ग्रंथ आचार्यों ने इस दिन (श्रुत पंचमी ) को बड़े ही उत्सवपूर्वक मनाया था । 

मेरे ज्ञान के मति-श्रुत के अंश स्वतंत्र हैं; उन्हें किसी पर का अवलंबन नहीं है, ऐसी प्रतीति 

होने पर किसी निमित्त का अथवा पर का लक्ष्य नहीं रहता । सामान्यस्वभाव की ओर ही लक्ष्य रहता 

है।इस सामान्यस्वभाव के बल से जीव को पूर्णता का पुरुषार्थ करना होता है । पहले पर के निमित्त 

से ज्ञान का होना माना था, तब वह ज्ञान परलक्ष्य में अटक जाता था किन्तु स्वाधीन स्वभाव से ज्ञान 

होता है--ऐसी प्रतीति होने पर, ज्ञान को कहीं भी प्रतिरोध नहीं रहता । 

मेरे ज्ञान में पर का अवलंबन अथवा निमित्त नहीं है अर्थात्‌ केवलज्ञान वर्तमान प्रत्यक्ष ही 

है। इस प्रकार सामान्यस्वभाव के कारण से जो ज्ञान परिणमित होता है, उस ज्ञानधारा को 

तोड़नेवाला कोई है ही नहीं | अर्थात्‌ स्वाश्रय से जो ज्ञान प्रगट हुआ है, वह केवलज्ञान की ही पुकार 

करता हुआ प्रगट हुआ है । वह ज्ञान अल्पकाल ही में केवलज्ञान को अवश्य प्राप्त करेगा। ज्ञान के 

अवलंबन से ज्ञान कार्य करता है--ऐसी प्रतीति में समस्त केवलज्ञान समा जाता है । 

पहले ज्ञान की अवस्था अल्प थी, पश्चात्‌ जब वाणी सुनी, तब ज्ञान बढ़ा किन्तु वह वाणी 

के सुनने से बढ़ा है, यह बात नहीं है लेकिन जहाँ ज्ञान की अवस्था बढ़ी, वहाँ सामान्य स्वभावी 

ज्ञान ही अपने पुरुषार्थ से कषाय को कम करके विशेषरूप में हुआ है अर्थात्‌ अपने कारण से ही 

ज्ञान हुआ है-ऐसी प्रतीति होने पर, स्वतंत्र ज्ञानस्वभाव के बल से पूर्ण ज्ञान का पुरुषार्थ करना 

चाहिये | ज्ञानियों को स्वतंत्र ज्ञानस्वभाव की प्रतीति के बल से वर्तमान हीन दशा में भी केवलज्ञान 

प्रत्यक्ष है, केवलज्ञान प्रतीति में आ गया है। अज्ञानी के स्वतंत्र ज्ञानस्वभाव की प्रतीति नहीं होती, 

इसलिये उसे यह ज्ञान नहीं होता कि पूरी अवस्था कैसी होती है ?--और उसे पूर्ण शक्ति की प्रतीति 
नहीं होती । 

अनेक प्रकार के निमित्त बदलते जाते हैं और उसने निमित्त का अवलंबन माना है; इसलिये 

उसके निमित्त का लक्ष्य बना रहता है और स्वतंत्र ज्ञान की प्रत्यक्षता की श्रद्धा उसके नहीं जमती । 

*मेरा वर्तमान ज्ञान मुझसे होता है, मेरी शक्ति पूर्ण है और इस पूर्ण शक्ति के आश्रय से पुरुषार्थ के 

द्वारा पूर्ण ज्ञान प्रगट होता है ' ज्ञानी को इस प्रकार की प्रतीति है । जिस ज्ञान के अंश से ज्ञानस्वभाव 
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  की प्रतीति की, वह ज्ञान, केवलज्ञान को प्रत्यक्ष करता हुआ ही प्रगट हुआ है, अर्थात्‌ बीच में जो 

शेष है-भेद पड़ा हुआ है, वह दूर होकर ज्ञान पूर्ण ही होता है; इस प्रकार सामान्य ज्ञानस्वभाव की 
प्रतीति करने पर, पूर्ण में लक्ष्य लेता हुआ जो विशेष ज्ञान प्रगट हुआ है, वह बीच के भेद को (मति 

और केवलज्ञान के बीच के भेद को ) उड़ाता हुआ पूर्ण के साथ ही अभेद भाव को करता हुआ प्रगट 

हुआ है । बीच में एक भी भव नहीं है । अवतार भी किसके है, वर्तमान में केवलज्ञान प्रत्यक्ष हैं, उस 

बल पर, बीच में जो एकाध भव है, उससे आचार्य ने इनकार किया है। आचार्यदेव ने अन्नुटतया 

केवलज्ञान की ही बात कही है ।यह बात जीस के बैठ जाती है, उसे भव कदापि नहीं होता | # 

    

  

  

प्रेरणा -- 

मुझे संपूर्ण विश्वास था कि आत्मधर्म-हिंदी के १५०० ग्राहक एक साल के प्रकाशन के 

बाद जरूर हो जायंगे, लेकिन अनियमित प्रगट होने से वह धारणा असफल रही | आज आत्मधर्म 

के ८०० ग्राहक हैं, यदि प्रत्येक ग्राहक एक नया ग्राहक का नाम और चंदा भेज दें तो फौरन १५०० 

ग्राहक हो जाय | मैं आशा रखता हूँ कि कृपालु ग्राहकगण इतना सहयोग अवश्य देंगे। --रवाणी 

  

  

--पहले निश्चय कर कि तुझे क्या करना है ?-- 

। आत्महित या धींगाधींगी | 

१-तुझमें 'ऊंहुं ' कहाँ से उत्पन्न हुआ यह देख, अर्थात्‌ ज्ञानस्वरूप आत्मा का नकार किस 

ज्ञान में से उत्पन्न हुआ है, इसकी जांच कर। जो ज्ञानस्वरूप आत्मा का नकार करता है, वह ज्ञान 

स्वयं ही ज्ञानस्वरूपी आत्मा है, इसलिये तू अपने ज्ञानस्वरूप की ' हाँ ' कह और अपने 'ऊंहुं ' को 
छोड़ दे । (कलश ३४) 

२--ज्ञायकस्वरूप का यथार्थ निर्णय हो गया कि पुण्य-पाप मेरा स्वरूप नहीं है; मैं तो 

ज्ञायक हूँ, यह निर्णय होने पर पुरुषार्थ सम्यक्रूप से परिणमन कर देता है और पुरुषार्थ के द्वारा 
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  क्रमक्रम से ज्ञायकस्वरूप की दूढ़ता होने पर पुण्य-पाप का अभाव हो जाता है और ज्ञायक स्वरूप 

की पूर्णता प्रगट हो जाती है । (कलश ३४) 

तीव्र राग अथवा मंद राग आत्मा का स्वभाव नहीं है। आत्मा का स्वभाव तो तीब्र राग 

अथवा मंद राग दोनों से परे वीतरागस्वरूप ज्ञायक है | 

३- पास या दूर रहनेवाली परवस्तु अथवा परभाव मात्र तेरे ज्ञान करने के लिये हैं | पुण्य- 

पाप के भाव भी क्षण भर के लिये संयोगरूप हैं, उनका भी तू जानने ही वाला है और तू अपने 

ज्ञायकस्वरूप का ही भोगनेवाला है । जो क्षणिक पुण्य-पाप हों, उन्हें अपने ज्ञायकस्वभाव के द्वारा 

जान ले और अपने ज्ञायकस्वरूप में दृढ़ हो जा। (कलश ३४) 

४--राग-द्वेष क्षणिक हैं, आत्मा के त्रैकालिक स्वरूप में वे नहीं हैं। राग-द्वेष से तेरा 

त्रैकालिक स्वरूप दब नहीं जाता; इसलिये राग-द्वेष के होने पर भी, उस समय तू अपने 

ज्ञायकस्वरूप में शंका मत करना । राग-द्वेष को स्वरूप के बल से जान लेना। (गाथा ४५ ) 

५--अकेला आत्मद्र॒व्य, संसार का कारण नहीं है। आत्मद्र॒व्य में एक भी भव अथवा भव 

का भाव नहीं है, इस प्रकार की भेदज्ञानशक्ति का विकास होना ही मुक्ति का कारण है, जिसके ज्ञान 

में आत्मा की स्वीकृति हो गई, उसके संसार की, अभव्य-भव की शंका नहीं रहती | त्रैकालिक 

स्वभाव पर दृष्टि कर तो भव का अंत हो जायगा | (गाथा ७२) 

६-पहले यह निश्चय कर कि तुझे आत्महित करना है या धींगाधींगी ? यदि तुझे 

धींगाधींगी करना हो तो यहाँ पर ऐसी बात नहीं है और यदि तुझे आत्महित करना हो तो अपनी 

पहले की तमाम मान्यताओं को छोड़कर ज्ञानीजन जैसा कहते हैं, उस प्रकार अपने आत्मस्वरूप 

को मानकर उसी में स्थिर हो जा और उसी की निःशंक श्रद्धा कर, ऐसा करने से ही तेरा आत्महित 

होगा और अल्पकाल में ही तेरी मुक्ति हो जायेगी । (कलश ३५) 

७- शुद्ध ज्ञायकस्वरूप की रमणतारूप अखंड चारित्र ज्वाला की होली में हिंसा अथवा 

दया, भक्ति की समस्त विभावभावरूपी लकड़ियाँ जल जायेंगी; इसलिये विभावभाव में आत्मा की 

शोभा को मानना छोड़ दे । (गाथा ९१) 
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आत्मस्वरूप की यथार्थ समझ सुलभ है 

  

  अपना आत्मस्वरूप समझना सुगम है किन्तु अनादि से स्वरूप के अनभ्यास के कारण 

कठिन मालूम होता है । यदि कोई यथार्थ रुचिपूर्वक समझना चाहे तो वह सरल है । 
चाहे जितना चतुर कारीगर हो, तथापि वह दो घड़ी में मकान तैयार नहीं कर सकता किन्तु 

यदि आत्मस्वरूप की पहिचान करना चाहे तो वह दो घड़ी में भी हो सकती है। आठ वर्ष का 

बालक एक मण का बोझा नहीं उठा सकता किन्तु यथार्थ समझ के द्वारा आत्मा की प्रतीति करके 

केवलज्ञान को प्राप्त कर सकता है । आत्मा, परद्र॒व्य में कोई परिवर्तन नहीं कर सकता किन्तु स्वद्रव्य 

में पुरुषार्थ के द्वारा समस्त अज्ञान का नाश करके, सम्यग्ज्ञान को प्रगट करके, केवलज्ञान प्राप्त कर 

सकता है। स्व में परिवर्तन करने के लिये आत्मा संपूर्ण स्वतंत्र है किन्तु पर में कुछ भी करने के 

लिये आत्मा में किंचित्‌मात्र सामर्थ्य नहीं है। आत्मा में इतना अपार स्वाधीन पुरुषार्थ विद्यमान है 

कि यदि वह उल्टा चले तो दो घड़ी में सातवें नरक जा सकता है और यदि सीधा चले तो दो घड़ी में 

केवलज्ञान प्राप्त करके सिद्ध हो सकता है। 

परमागम श्री समयसारजी में कहा है कि “यदि यह आत्मा अपने शुद्ध आत्मस्वरूप को 

पुद्गलद्रव्य से भिन्न दो घड़ी के लिये अनुभव करे, (उसमें लीन हो जाय ), परिषहों के आने पर भी 

न डिगे तो घातिया कर्मों का नाश करके केवलज्ञान को प्राप्त करके मोक्ष को प्राप्त हो जाय। 

आत्मानुभव की ऐसी महिमा है तो मिथ्यात्व का नाश करके सम्यग्दर्शन की प्राप्ति का होना सुलभ 

ही है, इसलिये श्री परम गुरुओं ने यही उपदेश प्रधानता से दिया है ।' 

श्री समयसार प्रवचनों में आत्मा की पहिचान करने के लिये बारंबार प्रेरणा की गई है कि-- 

(१) चैतन्य के विलासरूप आनंद को जरा पृथक्‌ करके देख ! उस आनंद के भीतर देखने 

पर तू शरीरादि के मोह को तत्काल छोड़ सकेगा। 'झगिति' अर्थात्‌ झट से छोड़ सकेगा, यह बात 

सरल है क्योंकि यह तेरे स्वभाव की बात है। 

(२) सातवें नरक की अनंत बेदना में पड़े हुओं ने भी आत्मानुभव प्राप्त किया है, तब यहाँ 
पर सातवें नरक के बराबर तो पीड़ा नहीं है । मनुष्यभव प्राप्त करके रोना क्या रोया करता है ? अब 
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With the permission of the Baroda Govt. Regd. No. B. 4875 
ATMADHARMA order No. 30-24 date 31-10-44 
  

  सत्समागम से आत्मा की पहिचान करके आत्मानुभव कर। इस प्रकार समयसार प्रवचनों में 

बारंबार-हजारों बार आत्मानुभव करने की प्रेरणा की है । जैनशास्त्रों का ध्येयबिन्दु ही आत्मस्वरूप 

की पहचान कराना है। 
“अनुभव प्रकाश ' ग्रंथ में आत्मानुभव की प्रेरणा करते हुये कहा है कि कोई यह जाने कि 

आज के समय में स्वरूप की प्राप्ति कठिन है तो समझना चाहिये कि वह स्वरूप की चाह को 

मिटानेवाला बहिरात्मा है........ जब वह निठल्ला होता है, तब विकथा करने लगता है । यदि वह 

तब स्वरूप की प्रेरणा-अनुभव करे तो उसे कौन रोक सकता है ? यह कितने आश्चर्य की बात है 

कि वह परपरिणाम को तो सुगम और निजपरिणाम को विषम बताता है | स्वयं देखता है जानता है, 

तथापि यह कहते हुये लज्जा नहीं आती कि देखा नहीं जाता, जाना नहीं जाता..... जिसका जयगान 

भव्य जीव गाते हैं, जिसकी अपार महिमा को जानने से महा भवश्रमण दूर होता है, ऐसा यह 

समयसार (आत्मस्वरूप) अविकार जान लेना चाहिये | 

यह जीव अनादि काल से अज्ञान के कारण परद्र॒व्य को अपना करने के लिये प्रयत्न कर रहा 

है और शरीरादि को अपना बनाकर रखना चाहता है किन्तु परद्रव्य का परिणमन जीव के आधीन 

नहीं है; इसलिये अनादि से जीव के परिश्रम ( अज्ञानभाव) के फल में एक परमाणु भी जीव का 

नहीं हुआ। अनादिकाल से देहदृष्टिपूर्वक शरीर को अपना मान रखा है किन्तु अभी तक एक भी 

रजकण न तो जीव का हुआ है और न होनेवाला है; दोनों द्रव्य त्रिकाल भिन्न है। जीव यदि अपने 

स्वरूप को यथार्थ समझना चाहे तो वह पुरुषार्थ के द्वारा अल्प काल में समझ सकता है । जीव अपने 

स्वरूप को जब समझना चाहे, तब समझ सकता है, स्वरूप के समझने में अनंत काल नहीं लगता, 

इसलिये यथार्थ समझ सुलभ है। 

यथार्थ ज्ञान प्राप्त करने की रुचि के अभाव में ही जीव अनादि काल से अपने स्वरूप को 

नहीं समझ पाया; इसलिये आत्मस्वरूप समझने की रुचि करो और ज्ञान प्राप्त करो | 

मुद्रक : चुनीलाल माणेकचंद रवाणी, शिष्ट साहित्य मुद्रणालय, दास कुंज, मोटा आंकडिया ता. ०४-०१-४७ 
प्रकाशक : जमनादास माणेकचंद रवाणी, आत्मधर्म कार्यालय, मोटा आंकडिया, काठियाबाड 
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