














































































भिन्न देखनेवाला जीव, अपने चैतन्यभाव को रागादि अन्य भावों से भी जुदा जानता है। 

चैतन्यभाव को अपने उत्पाद-व्यय-श्रुव से या द्र॒व्य-गुण-पर्याय से जुदा नहीं जानता, ये तीनों 

तो अपना स्वभाव ही है--ऐसा वह जानता है। ऐसे सम्यग्ज्ञान के बिना आत्मा को मध्यस्थता, 

वीतरागता या प्रशमता नहीं हो सकती । सम्यग्ज्ञान का फल तो प्रशम की प्राप्ति है। 

चैतन्यमय द्र॒व्य-गुण-पर्याय में स्थित, अथवा उत्पाद-व्यय-श्रुव में रहे हुए अपने 
स्वरूप-अस्तित्व को ही धर्मी जीव स्व-पर के विभाग की सिद्धि के लिये अवधारित करते हैं। 

ऐसे द्रव्यस्वभाव को जानने से परद्वव्य के प्रति मोह नहीं रहता और राग-द्वेषरहित प्रशांतभाव 

प्रगट होता है। 

१. चेतनत्व का अन्वय जिसका लक्षण है, सो द्रव्य; 

२. चेतना-विशेष जिसका लक्षण है, वह गुण; 

३. चेतनत्व का व्यतिरिक जिसका लक्षण है, वह पर्याय; 

-- धर्मी जानते हैं कि ऐसे द्रव्य-गुण-पर्याय तीनों स्वरूप में रहा हुआ मैं हूँ, यही मेरा 
अस्तित्व है; मेरे ऐसे स्वभाव के द्वारा अन्य समस्त पदार्थों से मैं अत्यंत भिन्न हूँ । 

उसीप्रकार जगत के समस्त अन्य द्रव्य भी सब अपने-अपने द्रव्य-गुण-पर्याय में ही 

रहे हुए हैं; उनके साथ मेरा कोई भी संबंध नहीं है । 

SA Fl के उत्पाद-व्यय-ध्रुवत्व का संबंध अर्थात्‌ एकत्व उनके ही अस्तित्व के 

साथ है, मेरे साथ नहीं । 

मेरे उत्पाद-व्यय-ध्रुवत्व का संबंध अर्थात्‌ एकत्व मेरे ही अस्तित्व से है; अन्य के 
साथ नहीं । 

देखो, यह है वस्तुस्वरूप का भेदज्ञान, और यह है स्व-पर का सच्चा विभाग; इसी को 

कहते हैं--वीतराग-विज्ञान | यह मंगलरूप है, और यह वीरशासन की देन है। 

मैं कर्ता होकर दूसरे के द्रव्य-गुण-पर्याय में कुछ भी करूँ, 

अथवा दूसरा कर्ता होकर मेरे द्रव्य-गुण-पर्याय में कुछ भी करे। 

-- ऐसा स्व-पर के एकत्व का मोह धर्मी जीव को बिल्कुल नहीं होता। अतः मुमुश्ु 
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को चाहिये कि स्व-पर के विभाग की सिद्धि के लिये जिनप्रवचन के अनुसार अपने ऐसे द्रव्य- 

गुण-पर्यायमय स्वरूप-अस्तित्व का निश्चय करें । 

चेतन या अचेतन सभी पदार्थ अपने-अपने उत्पाद-व्यय-श्रुवस्वभाववाले हैं; उनके 

उस स्वभाव में ही उनका अस्तित्व है। 

मेरे उत्पाद-व्यय- ध्रुवस्वभाव को मैं अन्य से भिन्न जानता हूँ; मेरे स्वभाव में ही मेरा 

अस्तित्व है। 

ऐसी भिन्नता को जाननेवाला ज्ञान अपने अगाध गंभीर स्वरूप को अपने ही में देखता 

हुआ, उसकी अतीन्द्रिय शांति का वेदन करता है; अतः जो सम्यग्ज्ञान है, वह अतीन्द्रिय आनंद 
की छापवाला है। 

अहा। देखो तो सही, यह सर्वज्ञ के मार्ग का विज्ञान कितना स्पष्ट है | पदार्थ के स्वरूप 

का यह विज्ञान जीव के मोह को दूर करके बीतरागता कराता है; बीतरागता से अतीन्द्रिय सुख 

मिलता है। अत: जिनमार्ग का ऐसा वीतरागी-विज्ञान निरंतर अभ्यास करनेयोग्य है। 

अश्वरीरी चैतन्यके ध्यानसे आत्मा अशरीरी-सिद्ध बन जाता है-- 
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श्री दिगम्बर जैन मुमुक्षु महामंडल ( सोनगढ़ ) की बैठक 
श्री दिगम्बर जैन मुमुश्षुमंडल-संघ-समाज को सूचना दी जाती है कि सोनगढ़ में श्री 

जैन अतिथि सेवा समिति की, तथा मुमुमुमहामंडल की कार्यवाहक कमिटि की बैठक, एवं 

महामंडल की सामान्य सभा निम्न दिवस पर रखी गयी है, प्रतिनिधिओं को उपस्थित रहने के 

लिये सूचना है--सभी बैठक प्रवचनमंडप में होगी । 
कार्यवाही-- 

(१) सन्‌ १९७४-७५ का वार्षिक हिसाब, कमिटि का हिसाब एवं अहेवाल मंजूर करना। 

(२) सन्‌ १९७५-७६ के लिये नये बजट मंजूर करना | 
(३) प्रमुखश्री की आज्ञा से अन्य जो कार्य उपस्थित हो । 

बैठक के दिवस-- 
(१) श्री जेन अतिथि सेवा समिति दिनांक ६-९-७५ शनिवार, प्रात: ९.१५ 

(२) कार्यवाहक समिति : दिनांक ६-९-७५ शनिवार, प्रातः ९.४५ 

(३) मुमुश्नु महामंडल की सामान्य सभा दिनांक ७-९-७५ रविवार, प्रातः ९.१५ 

(४) श्री दिगम्बर जैन स्वाध्यायमंदिर के ट्रस्टियों की बैठक दिनांक ७-९-७५ रविवार, ४.१५ 

तदुपरांत दिनांक ६-९-७६ को ४.१५ पर जैन विद्यार्थीगृह के ट्रस्टीगण तथा 

व्यवस्थासमिति की बैठक होगी एवं दिनांक ७-९-७५ के दिन ९.४५ पर सामान्य सभा होगी । 

लि. लि. 

नेमिदास खुशाल नवनीतलाल चुनीलाल जवेरी 

ट्रस्टी, जैन विद्यार्थीगृह, सोनगढ़ प्रमुख, श्री दिगम्बर जैन मुमुक्षु महामंडल, सोनगढ़ 

  

सोनगढ़ के समाचार :-- पूज्य कानजीस्वामी सोनगढ़ में सुखशांतिपूर्वक विराज रहे हैं, 
अध्यात्मरस की सुंदर वर्षा हो रही है। प्रवचन में सुबह के समय श्री प्रवचनसार चलता 

है--जिसमें १७२वीं गाथा पर २० बोल का अच्छा प्रवचन चल रहा है। दोपहर में अभी 

समाधिशतक चल रहा है जो इस सप्ताह में पूर्ण हो जायेगा, इसके बाद नियमसार पर प्रवचन 
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होगा। अतः सोनगढ़ आनेवाले जिज्ञासु लोग अपना नियमसार तथा प्रवचनसार शास्त्र साथ में 

लेते आवें। 

पूज्य गुरुदेव का प्रवचन श्री परमागम मंदिर में होता है। श्री वर्द्धमानप्रभु की व 

कुन्दकुन्दप्रभु की मंगल छाया में धर्मसभा का शांत वातावरण देखते ही बनता है | चारों तरफ 

परमागमों के बीच में बैठते ही जिनवाणी की मधुर वीतरागी झँकार कानों में गूँजने लगती है। 
वीरप्रभु के २५०० वर्षीय निर्वाणोत्सव के महान वर्ष में, वीरप्रभु के ही परमागम मंदिर में 

बैठकर उनकी वाणी का श्रवण करना परम सौभाग्य की बात है... आईए.... जिनवाणी 

सुनिये... वीतरागीरस पीजिये। 

  

तत्त्वज्ञान की दस बातें 

(१) आत्माकी अमरता को जाने तो मरण का भय मिट जाये। 

(२) मरणको जाननेवाला स्वयं कभी नहीं मरता। 

(३) शरीर आया और गया, आत्मा तो वही रहा। 

(४) आत्माको आत्मा का वियोग कभी नहीं होता। 

(५) शरीर के वियोग से कहीं आत्मा का वियोग नहीं होता। 

(६) सिद्ध भगवंत सदाकाल शरीर के बिना ही जी रहे हैं। 

(७) देह-गुफा में आत्मा विद्यमान है, उसे लक्ष में ले। 

(८) सिद्ध भगवान को ढूँढ़ने के लिये अंतर्मुख होकर आत्मा में देखो | 

(९) शरीर आता है-जाता है, परंतु आत्मा कभी शरीररूप नहीं होता। 

(१०) राग में कभी सुख नहीं है और वीतरागता में कभी दुःख नहीं है। 
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हिन्दी-साहित्य गुजराती-साहित्य 
[जो उपलब्ध है] [जो उपलब्ध है] 

नियमसार-शास्त्र ५-५० आत्मधर्म (वार्षिक लवाजम) ६-०० 

प्रवचनसार (वृंदावनजी ) २-५० मंगलतीर्थयात्रा (सचित्र) ६-०० 
समयसार-प्रवचन ( भाग १) ४-५० समयसार-प्रवचन ( भाग १) B-oo 
समयसार-प्रवचन ( भाग २) ४-५० आत्मवैभव (४७ शक्ति प्रबचचन). ३-५० 

मोक्षमार्गप्रकाशक (भाग ३) ५-०० आत्मभावना (समाधिशतक प्रवचन) ३-२५ 
oe ३-५४ आत्मसिद्धिप्रवचन ३-२५ 
श्रावक्धर्मप्रकाश “oo अनुभवप्रकाश-प्रवचनो २-५० 
धर्म की क्रिया _»० ऐरुषर्थसिद्धिउपाय ॥ २-०० 

ज्ञानस्वभाव-ज्ञेयस्वभाव ३-०० मोक्षमार्ग-प्रकाशकनां किरणो 

अष्टप्रवचन ( भाग १) १-५० (भाग-२) १-९५ 
अष्टप्रवचन ( भाग २) १-५० सम्यग्ज्ञान-दीपिका १-५० 

छहढाला सचित्र १-७० सम्यग्दर्शन ( भाग-५) १-७० 
छहढाला (मूल मात्र) ०-३० सम्यग्दर्शन (भाग-६) 7०० 
जैनसिद्धांत प्रश्नोत्तरमाला : १ १-०० अश्रीजिनेन्द्र-स्तवनमंजरी -०० 

जैनसिद्धांत प्रश्नोत्तरमाला : २ १-५० अश्रीजिनेन्द्र-भजनमाला १-२५ 
जैनसिद्धांत प्रश्नोत्तरमाला : ३ ०-७५ श्री जिनेन्द्र स्‍्तवनावली _०० 

ee asia veer ०४० श्रीकानजीस्वामी (जीवनपरिचय) १-०० 
s “00 | 

तत्त्वज्ञानतरंगिणी oo SERN Sree 
अहिंसा परमो धर्म: ०-५० नियमसार-शास्त्र — ५-५० 

अलिंगग्रहण-प्रवचन १-६० परमागम-प्रतिष्ठा महोत्सवनुं वर्णन १-२५ 

भ्रगदान पहावीर ०-१५ पंच परमागमनी प्रसादी २-५० 

जैनबालपोथी ( भाग १) ०-५०. गोटक-समयसार ४-५० 

जैनबालपोथी (भाग २) ०-४० जैनसिद्धांत-प्रश्नोत्तरमाला २-५० 
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ENGLISH JAIN PRIMER ०-५० 
आत्मधर्म-वार्षिक चंदा ६-०० 

समाधितंत्र (छोटा) o-&& 

& wn अतिरिक्त जयपुर-टोडरमल 

स्मारक भवन से प्रकाशित साहित्य भी 

मिल सकता है। 
& पुस्तक भेजने का खर्च अलग समझना 

चाहिये। 
& पुस्तकें उधार नहीं भेजी जाती । कमीशन 

नहीं दिया जाता | सूचना आने पर पुस्तकें 

वी.पी.पी. से भेजी जाती हैं । 
& पुस्तक मँगाते समय उसके मूल्य का 

ड्राफ्ट अथवा एम.ओ. भेजना चाहिये। 
& ड्राफ्ट आदि में ‘fers जैन 

स्वाध्यायमंदिर ट्रस्ट” नाम लिखना 

चाहिये। 
--पत्र व्यवहार का पता-- 

श्री दिगम्बर जैन स्वाध्यायमंदिर ट्रस्ट 
सोनगढ़ (सौराष्ट्र) ३६४२५० 

जो प्रेस में छप रहे हैं-- 
प्रवचनसार (पौने मूल्य में दी जायेगी) 
पंचास्तिकाय (पौने मूल्य में दी जायेगी) 
समयसार, दसलक्षणपूजन, 
पंचपरमेष्ठी विधान 
सरनामुं-- 

श्री दिगम्बर जैन स्वाध्यायमंदिर ट्रस्ट 
सोनगढ़ (सौराष्ट्र) ३६४२५० 

रत्लसंग्रह (१०० रत्नो) 

रलसंग्रह ( भाग-२) 

वीतरागविज्ञान भाग-३ : 

छहढाला प्रवचन 

दर्शनकथा 

जिनेन्द्रपूजन पल्‍्लव 

प्रवचन सार-हरिगीत 

समवसरण-स्तुति 

शूरवीर-साधक 

समाधिशतक दोहरा 

समाधिशतक (गुटको) 

भगवान महावीर 

आलोचना (पद्मनंदी ) 

लघुजैनसिद्धान्त प्रवेशिका 
अखंड आराधना (मृत्यु महोत्सव) 

सर्वसामान्य-प्रतिक्रमण 

अलिंगग्रहण प्रवचन 

आत्मधर्म (कायमी सभ्य) 

सम्यक्त्व-कथा (सचित्र) 

बे सखी (अंजना चरित्र) 

अहिंसा परमो धर्म: 

जैनबालपोथी (इंग्लिश मां) 

साधक शतक माला 

०-८० 

0०-८० 

-०० 

०-७० 

०-५० 

0-34 
०-२५ 
०-२५ 
०-१५ 
०-४ ५ 

०-१५ 
०-२० 

०-३० 

०-५० 

०-९० 

०-9५ 

१०३१-०० 

१५-०० 

०-५० 

०-५० 

०-५० 

०-५०



BS i EE i ah cat area ee eh a 5 aes as as es as a saa es he es es aes sas es aes as aa 3 es as eo Se se a FRAIL IR ALAR FR GR AR FR AN IN FN AWN AIR HN OPN FIN AYN FID AYN FBR AIR MW APN FIN AYN APD FIN २२, FIN PN FIN PGR 78 
3% se aN aN 3 ! 

E fsrraroit & atertene ait शैली कैसी हो ? ; 

आज हमारे महान भाग्य से भगवान महावीर का वीतरागी शासन जोरशोर से चल रहा है; 

पूज्य श्री कानजीस्वामी के प्रभाव से आज भारत में जगह-जगह पर अध्यात्मतत्त्व समझने के लिये 

हजारों जिज्ञासु जीव जागृत हुए हैं और वीरप्रभु का वीतरागसंदेश सुनने के लिये आतुर हैं; अनेक 
जगह जिज्ञासु विद्वानबंधु वांचन करने के लिये जाते हैं । 

किसी भी जगह वीतरागी जिनवाणी का वांचन चलता हो, वहाँ एक अत्यंत महत्त्व की यह 

बात ध्यान में रखना चाहिये कि हरएक शास्त्रसभा में श्री देव-गुरु तथा जिनवाणी की महिमा प्रसिद्ध 

होनी चाहिये। देव-गुरु-शास्त्र के लिये कहीं भी, किसी भी अपेक्षा के बहाने से कटु शब्द का या 
अविनयसूचक शब्द का प्रयोग बिल्कुल नहीं करना चाहिये; कथनशैली मधुरभाषा में होना चाहिये। 

कोई वक्ता अत्यंत कड़े शब्द का प्रयोग करते हैं-जिससे कि क्षोभ पैदा होता है--ऐसे उपदेश को 

सत्य उपदेश नहीं कहा जाता, क्योंकि सत्य का उपदेश “मधुर' होना चाहिये। सत्य भी यदि 
कषायपूर्वक कहा जाये तो शास्त्र उसको “असत्य' की ही कक्षा में गिनते हैं। पंचास्तिकाय के 

मंगलाचरण में जिनराज को नमस्कार करते हुए श्री कुन्दकुन्दस्वामी कहते हैं कि जिनदेव का उपदेश 

दोषरहित तथा ' मधुर ' है । बीतराग उपदेश में मधुरता होती है, कटुता नहीं । 

बीतरागमार्ग का उपदेश ऐसी मधुर भाषा में होता है--मानो शांतरस का प्रवाह ही वह रहा 

हो। दूसरे लोग नरम भाषा में नहीं समझाते, इसलिये हम कड़ी भाषा में कहते हैं--ऐसी दलील 
उचित नहीं है। समयसार में आचार्यदेव ने स्पष्ट कहा है कि देह से भिन्न आत्मा है--ऐसी बात का 
विरोध करनेवाले के प्रति भी मिठासपूर्वक तथा समभाव से ही उपदेश देना। “हम तो स्पष्टवक्ता है, 
कड़ी भाषा के बिना लोग नहीं समझते ' ऐसी दलील से भी कटु भाषा में उपदेश देना उचित नहीं | 

उपदेश में प्रहारात्मक या खंडनामक पद्धति को नहीं अपनाना चाहिये; कदाचित सैद्धांतिक 

मतभेद के बारे में स्पष्टता करनी पड़े तो वह भी अत्यंत मधुरता से, शांति से, कषायजन्य भाषाप्रयोग 

के बिना अच्छी तरह से हो सकती है । आत्मिक महिमा को लक्ष में रखकर ही शांतरस की प्रधानता से 

शास्त्रप्रवचन होना चाहिए, तभी स्व-पर के हित का कारण बनता है। 
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अहा, जो भाषा संपूर्ण वीतरागतत्त्व का उपदेश देनेवाली हो, वह जिनप्रवचन की भाषा भी 

वीतरागरस से भीगी हुई अत्यंत मधुर होती है । आत्मा के शांतरस का स्पर्श करके निकलती हुई वाणी 

भी शांत होती है, उसमें कषाय के उद्रेक नहीं होते। जैसे तीर्थंकरों की वाणी परम शांतरस की 

निर्झरनी होती है, जैसे वीतराग मुनिवरों की वाणी परम वीतरागरसवाहिनी होती है, वैसे उन देव- 

गुरुओं के अनुसार जो उपदेश दिया जाये, वह भी मधुरभाषा में अत्यंत शांतरसपूर्वक होना चाहिये। 

इसलिये तो जिनवाणी को अमृत की उपमा दी गई है। 

साधर्मी-साधर्मीजनों के बीच में जहाँ वाँचन-विचार चलता हो वहाँ, वाँचनकार ने अपने 

आपको अन्य साधर्मी श्रोताजनों से अधिक नहीं मान लेना चाहिये। सभी साधर्मीजनों को समान 

समझकर उनसे वात्सल्यपूर्वक विचार-चर्चा करना चाहिये; श्रोताओं को अपने से हीन मानकर 
उनसे उपेक्षा या तुच्छकारपूर्ण व्यवहार नहीं करना चाहिये । जिज्ञासु श्रोता कुछ कहना चाहते हो तो 

धैर्य से-प्रेम से उनकी बात सुनना चाहिये। 

वक्ता को अपनी भूमिका की मर्यादा का ध्यान रखना चाहिये तथा उनका जीवन ऐसे 

सदाचार से सुशोभित होना चाहिये--कि जिससे जिनशासन की शोभा बढ़े । किसी त्यागी या विद्वान 

के ऊपर कटाक्ष या वाकृप्रहार करना नहीं चाहिये। 'प्रियवचन की हो टेव... ' किसी को लागनी को 
ठेस न पहुँचे-कोई को क्लेश का कारण न हो- इसप्रकार अत्यंत शांतभाव से मध्यस्थतापूर्वक 

वस्तुस्थिति को समझाना चाहिये | कहीं पर किसी कारण से चाहे जैसा भीतरी मतभेद या मनभेद हो, 
उसको परमवात्सल्यधर्म के पवित्र जल में धो देना चाहिये, और साफ मन से सभी साधर्मी के साथ 

हिलमिलकर प्रेमव्यवहार करना चाहिये। 

हम लोग यह सब अत्यंत स्पष्टता से करेंगे, तभी मुमुक्षुपना शोभा पायेगा, और तभी 

वीतराग-जिनवाणी के वांचन-श्रवण के लिये सुयोग्य परिस्थिति का निर्माण होगा; ऐसे प्रसन्न 

वात्सल्यपूर्ण परिस्थिति में सच्ची मुमुश्षुता से जब वांचन-विस्तार होगा, तभी जिनवाणी-मैया प्रसन्न 

होकर हमें सम्यक्त्वादि उत्तम फल देगी । 

श्री जिनवाणी माताजी के प्रति विनय के लिये, तथा इनके पास से उत्तमफल प्राप्त करने के 

लिये, हमारे परिणाम में बहुत विशुद्धता-सरलता-मध्यस्थता एवं शांति आवश्यक है। अहा, हमारी 

माता कौन ?--वीतरागी जिनवाणी | तो इनके पुत्र को शोभा दे, ऐसा हमारा जीवन होना चाहिये । 

अस्तु। इतनी बात साधर्मीजनों के प्रति अंतर के सच्चे वात्सल्य से लिखी है। 

जय महावीर।
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<> reef: sro प्रिय आध्यात्मिक पत्र ८> 
“आत्मधर्म' ३२ साल से प्रतिमास गुजराती तथा हिन्दी भाषा में प्रकाशित होता है। 

*आत्मधर्म ' शुद्ध जैनमार्ग को प्रसिद्ध करके आत्महित की रीत दिखलाता है। 

*आत्मधर्म ' की इस समय हिन्दी-गुजराती मिलकर ६१०० प्रतियाँ छपती हैं । 

१०१) रुपये देनेवाले स्थायी ग्राहकों की संख्या ४१६ है। भारत के बाहर विदेशों 

में १३० प्रतियाँ जाती हैं । वार्षिक चंदा (जो कि लागत से भी आधा है) छह रुपये भरकर 

आप भी ' आत्मधर्म के ग्राहक परिवार ' में प्रविष्ट हो जाईये | आत्मधर्म का नियमित वाँचन 

आपको अनोखी शांति प्रदान करेगा। सभी जीवों के आत्महित को लक्ष में रखकर 

उत्तमशैली से इसका संपादन होता है । बह किसी विवाद में नहीं पड़ता । 

आत्मधर्म यह मुमुक्षुओं के मनोरथ को पुष्ट करनेवाला भारत का एकमात्र पत्र है; 

उत्तम कक्षा का वीतरागी साहित्य उसके पन्ने-पन्ने पर अंकित रहता है । जिज्ञासु पाठकों के 

ही सहयोग से संस्था इस पत्र को आधे मूल्य में देती है; तदुपरांत जिज्ञासुओं के विशेष 
सहकार के अनुसार कभी-कभी अधिक पृष्ठ भी दिये जाते हैं। हमारे पास 

बीतरागीसाहित्य का बड़ा भंडार भरा है एवं श्रीगुरुप्रताप से नित-नवीन प्रवचन मिला 

करती है। आत्मधर्म में वह साहित्य ज्यादा से ज्यादा परोसा जा सके इसलिये सभी के 

सहकार की अपेक्षा है। आप ४०१) रुपये भेजकर आत्मधर्म की ३१०० प्रतियों में एक 

फार्म (आठ पृष्ठ ) कुछ अंदाज पच्चीस हजार पन्ने आपकी ओर से अधिक दे सकते हैं। 

आधे फार्म के खर्च के लिये २०१) भी स्वीकार किये जाते हैं । 

आज के जमाने में आपकी लक्ष्मी वीतरागीसाहित्य के प्रचार में काम 

आये--इससे बढ़कर दूसरा कोई अच्छा उपयोग इसका नहीं है । पूज्य गुरुदेव भी बारबार 

कहते हैं कि अभी तो वीतरागी तत्त्वज्ञान का अधिक से अधिक प्रचार हो और समाज को 

ऐसा साहित्य कम से कम मूल्य में प्रात हो--ऐसा करना चाहिये। 

पता--आत्मधर्म कार्यालय, सोनगढ़ (सौराष्ट्र) ३६४२५० 
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