






































































ee होने से ज्ञानी अपने आत्मज्ञान के अतिरिक्त अन्य कार्य को अधिक काल धारण नहीं &६ 
#) करते--यह बात अब अगली (५०वीं) गाथा में कहेंगे। 

थ संयोग तो धोखा देकर क्षण में छूट जाते हैं, वे कहीं जीव के साथ ध्रुव नहीं ? 
0) रहते, इसलिये संयोग के विश्वास से जो सुखी होना चाहते हैं, वे अवश्य ठगे जाते हैं। 82 
30) यह शरीर और यह अनुकूल संयोग मानों सदा ज्यों के त्यों बने रहेंगे--ऐसा उनका | 
3, विश्वास करके अज्ञानी उनमें सुख मानता है, परंतु जहाँ संयोग पलट जायें और S 
 प्रतिकूलता हो जाये, वहाँ मानो मेरा सुख चला गया !--इसप्रकार वे ठगे जाते हैं । परंतु & 

% भाई | अनुकूल संयोग के समय भी उसमें कहीं तेरा सुख नहीं था, तू उसमें सुख % 

6g मानकर ठगा गया। ज्ञानी तो जानते हैं कि संयोग का क्या विश्वास | उसमें कहीं सुख & 

2५ दिखता ही नहीं । ज्ञानी की दृष्टि एक आत्मा पर ही स्थिर रहती है, अन्यत्र कहीं उसकी €&६ 
22 दृष्टि नहीं टिकती। राग के ऊपर भी उसकी दृष्टि नहीं जमती, एक आतमराम में ही £ 
y उसकी दृष्टि स्थिर होती है। अहो ! मेरा एक आत्मा ही मेंरे सुख का धाम है, उसके १ 
90 अतिरिक्त जगत का कोई तत्त्व मेरे सुख का धाम नहीं है, तो उन परद्वव्यों का क्या 92 
50, विश्वास ? और उनमें कैसी रति ? मेरा आत्मा ही मेरे आनंद का धाम है;--इसप्रकार 5 
3 शानी की श्रद्धा का और रमणता का विषय अपना आत्मा ही है। वे अपने स्वभाव को 

ही सुख का सागर जानकर उसका विश्वास और उसमें एकाग्रता करते हैं, और (६ 
% इसप्रकार अपने अतीन्द्रिय सुख का उपभोग करते हैं । 

8 इसलिये हे भव्य! अपने आत्मा को ही सुख का स्थान जानकर उसी का (६ 
co विश्वास और उसी में रमणता कर ! बाह्य पदार्थों में सुख की मान्यता छोड़-ऐसा श्री ६६ 

2५ पूज्यपादस्वामी का उपदेश है। 2 

सम्यग्दृष्टि को अपना आत्मा ही इष्ट है, आत्मा ही प्रिय है; आत्मा के सिवा & 

#? अन्य कुछ जगत में इष्ट या सुखरूप नहीं लगता । चैतन्य के विश्वास से ज्ञानी की नौका £ 

90 भवसागर से पार होकर मोक्ष में पहुँच जाती है । 

   



x धर्मात्मा ज्ञानी आत्मज्ञान के सिवा अन्य किसी कार्य को अपनी बुद्धि में ६: 

#) चिरकाल तक धारण नहीं करते; आत्मस्वभाव की भावना छोड़कर अन्य किसी भी #: 
90) कार्य में वे नहीं लगते, उन्हें आत्मा की भावना एक क्षण भी नहीं छूटती | ज्ञानचेतना $9 
0 जिसका लक्षण है, वही धर्मी का कार्य है, उसी में वे तत्पर हैं। अस्थिरता के कारण #' 
SS प्रयोजनवश शरीर-वाणी की किंचित्‌ चेष्टा में लगते हैं परंतु उसमें वे अतत्पर हैं; उन्हें J 
8 उसकी भावना नहीं है, उसमें वे ज्ञान-आनंद नहीं मानते, इसलिये उससे वे अनासक्त & 

ही हैं । 

         
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

3 चतुर्थ गुणस्थानवर्ती सम्यग्दृष्टि अंतरात्मा भी रागादि में और विषयों में अतत्पर 
& हैं, क्योंकि उनमें सुख नहीं माना है, चेतना उनमें तन्‍्मय नहीं हुई है। राजपाट में हों, & 

£ स्त्रियाँ हों, खाते-पीते हों, उपदेश देते हों, तथापि अंतर के चैतन्यसुख की प्रीति के €&: 

2) कारण उनकी चेतना किन्हीं भी बाह्य विषयों में या राग में तत्पर नहीं होती, भिन्न की B 
9) भिन्न ही रहती है। अं 

ज्ञानी के अंतरंग चेतनापरिणाम विषयों से पार हैं, उसकी अज्ञानी को खबर १ 
9) नहीं है चैतन्यसुख का जो स्वाद ज्ञानी के वेदन में आया है, उस स्वाद की अज्ञानी »& 
50, विषयलुब्ध प्राणी को गंध भी नहीं है, इसलिये वह अपनी दृष्टि से ज्ञानी को देखता है, > 
» परंतु वह ज्ञानी की वास्तविक दशा को नहीं जानता । जाने तो अपूर्व कल्याण हो । कु 

‘ मुनि ध्यान में आत्मा के आनंद में लीन हों... और कोई सिंह आकर शरीर को SS 
फाड़ रहा हो... वहाँ बाह्यदृष्टि मूढ़ प्राणी को ऐसा लगता है कि--' अरेरे! यह मुनि & 

& कतने दुःखी हैं !!' परंतु मुनि के अंतर में तो सर्वार्थसिद्धि के देव की अपेक्षा अधिक & 
&६ आनंद की धारा उल्लसित हो रही है... सिद्ध भगवान समान परम आत्मिक सुख में वे & 

2८ लीन हैं... सिंह जब यहाँ शरीर को खा रहा है, तब वे मुनि अतीन्द्रिय-आनंद में लीनता & 
22 सहित, एकावतारीरूप से देह छोड़कर सिद्धों के पड़ोस में--सर्वार्थसिद्धि में उत्पन्न ९: 
90 होते हैं ! (सिद्धशिला से सर्वार्थसिद्धि की दूरी सिर्फ बारह योजन है ।) 0 

 



x संयोग में या राग में सुख मानकर धर्मी उसमें अपने आत्मा को नहीं झुलाते, & 
22 परंतु वे तो आत्मा का विश्वास करके उसके आनंद में आत्मा को झुलाते हैं | स्वरूप के ££ 
9) आनंद में से बाहर निकलना, वह प्रमाद और दुःख है । व्यवहार में तो ऐसा कहा जाता % 
90 है कि तीर्थयात्रा न करे, वह आलसी है | शांतिनाथ भगवान की माताजी अचिरादेवी से & 
0, गर्भकल्याणक के समय देवियाँ विनोदपूर्वक प्रश्न पूछती हैं कि--हे माताजी ! सबसे (5 
3 बड़ा आलसी कौन ? तब माताजी कहती हैं कि जो तीर्थयात्रा न करे और विषयों में ही SK 
# वर्ते, वह आलसी है--ऐसा वहाँ व्यवहार से कहा जाता है; परंतु परमार्थ से तो & 
og चिदानंदस्वरूप के अनुभव में से बाहर निकलना, वह प्रमाद अर्थात्‌ आलस्य है। 6 
४ चैतन्यानंद के अनुभव में लीन संत उसमें से बाहर निकलने के आलसी है... क्योंकि ६६ 
४५ उन्हें आत्मानुभव के सिवा अन्यत्र कहीं सुख भासित नहीं होता। थ 

es धर्मात्मा शरीरादिक से भिन्न अपने आत्मा की ऐसी भावना भाते हैं कि--इंद्रियों ६ 
2? द्वारा जो दिखायी देता है, वह मैं नहीं हूँ, मेरा स्वरूप तो परम उत्तम ज्ञानज्योति sie 
0 आनंदसहित है, परम प्रसन्नतारूप परमार्थसुख से पूर्ण है; ऐसे अपने स्वरूप का मैं 82 
0 अंतर में अवलोकन करता हूँ; उसमें मुझे परमसुख की अनुभूति है । इसलिये इंद्रियों को 9 

3, बाह्य विषयों से हटाकर अतीन्द्रिय ज्ञान द्वारा मैं अपने आत्मा को देखता हूँ--अनुभवता SS 
8 हूँ; इसके सिवा समस्त बाह्य विषयों के प्रति मैं अनासक्त हूँ, उसमें मुझे कहीं अपनत्व हैँ 

या सुख भासित नहीं होता। & 

e इंद्रियों द्वारा बाह्य में जो दिखायी देता है, वह कहीं आत्मा का स्वरूप नहीं है। x 

& इंद्रियों द्वारा शरीरादि दिखायी देते हैं, वे तो जड़ हैं, वे कहीं आत्मा नहीं हैं; आत्मा कहीं & 
eo Seal से दृष्टिगोचर नहीं होता; वह तो अतीन्द्रिय ज्ञानमय है और अतीन्द्रियज्ञान से ही € 
£५ दृष्टिगोचर होता है। धर्मात्मा अपने ज्ञान को विषयों से विमुख करके अंतर में अपने हैं: 

#0 स्वरूप में उन्मुख करते हैं, उसमें उन्हें अपने किसी परम अचिंत्य अद्भुत आनंद का # 

9) अनुभव हुआ है, इसलिये वे बाह्य विषयों में अनासक्त हैं; उन्हें अपने आत्मस्वरूप का %& 

   



e चिंतन ही सुखकर लगता है और इंद्रियविषय तो दुःखकर लगते हैं; इसलिये बे धर्मात्मा ६ 

0 अपनी बुद्धि में आत्मा को ही धारण करते हैं किंतु शरीरादि को धारण नहीं करते। £ 
90) धर्मात्मा की ऐसी अनुभूति का नाम समाधि है। ९ 

p आत्मा में ही आनंद है, वही उपादेय है, उसी में एकाग्र होना योग्य है--ऐसी 9 
59 रुचि एवं भावना तो है, और उसमें एकाग्र होने का जो अभी प्रयत्न करता है, उसे प्रारंभ SS 

SS Hf कष्ट मालूम होता है, क्योंकि अनादि से बाह्यविषयों में ही लीन है, इसलिये उन 
# बाह्यविषयों से हटकर आत्मभावना में आने से कष्ट लगता है। ये 

रे आचार्यदेव कहते हैं कि--अरे भाई ! अनभ्यास के कारण प्रारंभ में तुझे कष्ट- 

8 सा लगेगा, परंतु अंतरप्रयत्न से आत्मा का अनुभव होने पर ऐसा अपूर्व आनंद होगा कि ( 

७ उसके सिवा बाहर के सब विषय कष्टरूप-दुःखरूप लगेंगे। 

अंतर्मुख होने का प्रयत्न करते-करते उसमें शांति का अनुभव होगा और & 
&£ परिणाम उल्लसित रहेंगे। पश्चात्‌ अनुभव का उद्यम करते-करते जहाँ निर्विकल्प ६६ 
४५ आनंद की अनुभूति हुई--सम्यग्दर्शन हुआ, वहाँ धर्मी बारंबार उसी की भावना करता ६ 

#) है और उसे आत्मा में ही सुख का अनुभव होता है तथा बाह्यविषय दुःखरूप लगते हैं। #: 
2 आनंद का अनुभव नहीं था, आत्मा की शांति दिखायी नहीं देती थी, तब तो अंतर के 99 

0) अनुभव का उद्यम करने में कष्ट लगता था और बाह्य में सुख मानता था; परंतु जहाँ & 
09 अंतर में आनंद का अनुभव हुआ--स्वाद आया, वहाँ बाहर का रस उड़ गया और SY 
8 चैतन्य के अनुभव का सुख देखा, इसलिये अब तो उसे आत्मा के ध्यान का उत्साह & 
% आया... ज्यों-ज्यों विशेष एकाग्रता करता है, त्यों-त्यों आनंद एवं शांति का वेदन होता 

eg है।जब तक आनंद का स्वाद नहीं चखा था, तब तक उसमें कष्ट लगता था, परंतु अब & 

१५ जहाँ आनंद का स्वाद चखा, वहाँ धर्मी को उसमें से बाहर निकलना कष्टरूप-दुःखरूप & 
22 लगता है। ८; 

जिसप्रकार मछली की रुचि-प्रकृति शीतल जल में रहने की है, उससे बाहर है: 5७ छ 
५0 

WHS Wo WH Woes WAS Woes Wo WHS Woes WS WH Woes Ws WHS Woes 

४ आश्विन : : : A S772 =7>7 ERX : ३९ ; 
२५००१ रे 

        

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
        
  

 



ee AT धूप में आने से वह तड़फती है, उसीप्रकार धर्मात्मा ज्ञानी की रुचि-प्रकृति & 
22 अपने शांत चैतन्यसरोवर में ही रहने की है, उस शांति के वेदन से बाहर निकलकर ££ 

थ पुण्य या पाप के भाव में आना पड़े, वह उन्हें दुःखरूप लगता है | चैतन्यरस के समक्ष १ 

90 सारा जगत उन्हें नीरस लगता है, समस्त विषय दुःखरूप लगते हैं । नरक में पड़े हुए &? 
0, किसी सम्यग्दृष्टि जीव को आत्मा के अतीन्द्रिय आनंद के वेदन की जो शांति आती है, 
3 वैसी शांति मिथ्यादृष्टि को स्वर्ग के वैभव में भी नहीं है। अरे ! संयोग में शांति है या है 

# स्वभाव में ? चैतन्य के शांत जल में से बाहर निकलकर इंद्रियविषयों की ओर दौड़ता & 
6g है, वही आकुलता है, और अतीन्द्रिय चैतन्य में उपयोग लगे, उसमें परम अनाकुल & 
eo शांति है। इसलिये हे भाई ! आत्मा के आनंद का विश्वास करके बारंबार दृढ़रूप से & 

उसमें एकाग्रता का उद्यम कर ! ds 

८ जैसे कोई मनुष्य सदा खारा और मैला पानी ही पीता हो, मीठा-स्वच्छ जल घर ६८ 
DO के गहरे कुएँ में भरा है, उसका कभी स्वाद ही नहीं लिया हो, उसका पता भी न हो,... 
90) परंतु जब उसे उस मीठे कुएँ का पता चलता है और मीठा-स्वच्छ जल पीता है, तब 92 
90 खारे-मैले पानी की इच्छा मिट जाती है... अब अपने घर के आँगन में भरे हुए गहरे ४9 

3 कुएँ का स्वच्छ जल लेने में उसे कष्ट नहीं लगता, उसीप्रकार अज्ञानी जीव ने अनादि से SS 
| सदा बाह्य इंद्रियविषयों में आकुलतारूप खारे स्वाद का ही अनुभव किया है, परंतु हुँ 

अपने चैतन्यकूप में भरे हुए आत्मा के अतीन्द्रिय अनाकुल मीठे स्वाद का-आनंद का 
७ अनुभव नहीं किया, इसलिये उसे प्रयत्न में कष्ट लगता है; परंतु जहाँ अंतर्मुख & 

££ चैतन्यकूप में गहरे उतरकर विषयातीत आनंद का स्वाद लिया, वहाँ उसके बारंबार ६ 
2 प्रयत्न में उसे कष्ट नहीं लगता, उलटे बाह्मविषय उसे खारे-नीरस लगते हैं । इसलिये £ 

*) आत्मा की ही भावना करनी चाहिये (५२) 

   



--5 भूल सुधार :-- 
  

आत्मधर्म अंक नं० ३६४ में पृष्ठ ७ पर जो ''शंका-समाधान एवं 

तत्त्वचर्चा '' संबंधी लेख छपा है, उसमें पृष्ठ ८ तथा ३३ पर दो प्रश्नों के उत्तर 

में भूल हुई है; तत्संबंधी स्पष्टी करण निम्न प्रकार हैः -- 
  

प्रइन - पर्याय से रहित एकांत ध्रुव का ध्यान हो सकता है क्या ? 

उत्तर - (१) ध्यान पर्याय है और वह ध्यान त्रिकाल आत्मा- ध्रुव आत्मा 

जो कारण परमात्मा कहलाता है उसको (ध्यान का) विषय करे तो निर्विकल्पता 

प्रगट होती है, इसलिये सम्यक्‌ ध्यान में वर्तमान पर्याय अकेले त्रिकालिक ध्रुव का 

ही ध्यान करती है, पर्यायसहित श्रुव का नही । 

(२) उत्पाद और व्यय पर्यायरूप से सत्‌ हैं इसलिये वे एकसमय के होते 

हैं, और ध्रुव त्रिकाल एकरूप रहता है; इसलिये पर्याय ध्रुव का ध्यान धरे उसमें बह 
ध्रुव एकांत नहीं हो जाता, परंतु वैसा ध्यान करने से निर्विकल्पता उत्पन्न होती है। 

वहाँ ध्यान-ध्याता-ध्येय का भेद जो रागरूप है, वह नहीं रहता | उसे सच्चा ध्यान 

कहा जाता है । निर्विकल्प ध्यान के बिना जो ध्यान होता है, वह रागयुक्त होने से 

सच्चा ध्यान नहीं है, परंतु आर्त्त अथवा रौद्र ध्यान होता है। 

शंका - द्रव्य-गुण-पर्याय के बीच किसी प्रकार से प्रदेशभेद है क्या ? 

समाधान - उनके प्रदेश एक ही हैं, परंतु उनमें प्रदेश के अंशोंरूपी भेद 
किये जा सकते हैं। पर्याय के प्रदेश-अंश एकसमय के उत्पाद और व्ययरूप हैं, 

और द्रव्य के प्रदेश ध्रुवरूप हैं - ऐसा भेद हो सकता है। 

  

  
  

Q 
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: श्रावण 
२५०१



  
  

          

  
हे कुंदकुंद प्रभु! श्री समयसारादि शास्त्रों में हमें आपका ही साक्षात्कार 

तथा आपकी स्वानुभूति के आनंदमय निजवैभव के दर्शन होते हैं। 

धन्य है हमारा जीवन... कि आपके मार्ग की प्राप्ति हुई! 
नमोस्तु ! नमोस्तु! नमोस्तु ! 
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श्रीमत्‌ परम गम्भीरं स्थाद्वाद अमोघलाञ्छनम्‌। 

जीयातू्‌ जैलोक्यनाथस्य शासनं जिनशासनमू॥ 

  

अहा, महावीर भगवान का जिनशासन अनेकांत द्वारा आत्म- 

स्वभाव की गंभीर महिमा बतलाकर, अंतर्मुख दृष्टि कराके उसके 

आश्रय से अपूर्व वीतरागी धर्मचक्र का प्रवर्तन करता है। 

वह जिनशासन सदा जयवंत हो ! 

Se & A & 1६ 38६ & < < & 
& 
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प्रकाशक : श्री दिगम्बर जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट, सोनगढ़ (सौराष्ट्र) (३६६) 

मुद्रक : मगनलाल जैन, अजित मुद्रणालय, सोनगढ़ (सौराष्ट्र) प्रति २५००
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