






































धर्मी जीव की मति 

( श्री पदानन्दि पंचविंशतिका का एकत्व अधिकार पढ़ा जा रहा है।) 
  

आत्मा अनादि ज्ञानस्वभावी वस्तु है। धर्म और अधर्म दोनों उसकी अवस्थाएँ हैं। आत्मा 
का धर्म या अधर्म आत्मा की अवस्था से पृथक्‌ नहीं होता। आत्मा क्‍या वस्तु है और उसे धर्म- 

अधर्म कहाँ होते हैं- वह बात जीवों ने अनन्तकाल से नहीं जानी है। आत्मा कोई संयोगी वस्तु 
नहीं है, किन्तु स्वाभाविक वस्तु है। जिस प्रकार लकड़ी अनेक परमाणु एकत्रित होकर बनी हुई 
वस्तु है; उसी प्रकार आत्मा अनेक पदार्थ एकत्रित होकर नहीं बना है, परन्तु स्वतःसिद्ध अखण्ड 

पदार्थ है। जिस स्वरूप से आत्मा का अस्तित्व है, उसके भान बिना अन्य प्रकार से आत्मा का 

अस्तित्व माना है, इससे जीव संसार में परिभ्रमण करता है, वह परिभ्रमण दूर करने की यह 
बात है। 

  

  

  

    

  

संयोगेन यदायातं मत्तस्तत्सकलं परम्‌। 
तत्परित्यागयोगेन मुक्तोडहमितिसे मतिः॥२७॥ 

सम्यग्दृष्टि ऐसा विचार करता है कि जो वस्तुएँ संयोग से उत्पन्न हुई हैं, वे सब मुझसे भिन्न 
हैं। संयोग से उत्पन्न हुई, उन समस्त वस्तुओं के त्याग से, “मैं मुक्त हूँ'-ऐसी मेरी मति हुई है, 
अर्थात्‌ मेरा स्वभाव समस्त परवस्तुओं से भिन्न मुक्तस्वरूप है- ऐसी मेरी मति हुई है। बस, मैं 
मुक्तस्वरूप हूँ'-ऐसी मति हुई, वही संसार परिभ्रमण मिटाने का और मुक्तदशा प्रगट करने का 
उपाय है। 

मैं रागी हूँ, मैं शरीरवाला हूँ--ऐसी संयोगबुद्धि-वह अधर्म है। धर्मी जीव अपने मतिज्ञान 
को स्वभावोन्मुख करके कहता है कि-'मुक्तो5हं इति मे मतिः'--'मैं मुक्त हूँ-ऐसी मेरी मति है। 
इसप्रकार धर्मी को अपने को अपनी निःशंःकता आ जाती है। संयोग से आयी हुई कोई वस्तु मेरी 
नहीं है। शरीर, मन, वाणी मैं नहीं हूँ और संयोग की ओर की दृष्टि से उत्पन्न हुई शुभाशुभ वृत्तियाँ 
भी मैं नहीं हूँ।' 

धर्म करनेवाले जीव की मति कैसी होती है, अथवा कैसी मान्यता से जीव को धर्म होता 
है? उसकी यह बात है। यह एकत्व अधिकार है; धर्मी जीव अपने ज्ञान का एकत्व कहाँ करता 
है-वह बात आचार्यदेव ने इस गाथा मैं कही है। शरीर है, वह मैं हूँ अथवा राग है, वह मैं हँ- 
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  इस प्रकार शरीर में या राग में धर्मी जीव ज्ञान का एकत्व नहीं करता; परन्तु मैं मुक्तास्वरूप — 
इस प्रकार अपने स्वभाव की ओर ज्ञान का एकत्व करता है। शरीर की क्रिया मैं करता हूँ और 

पुण्य करते-करते धर्म होगा-ऐसी जिसकी बुद्धि है, उसे “मैं मुक्त हूँ'-ऐसी मति नहीं होती अर्थात्‌ 
सम्यकृज्ञान नहीं होता। सम्यकृज्ञानी-चौथे गुणस्थानवाला धर्मात्मा ऐसा जानता है कि-शरीर, मन, 
वाणी अथवा उनकी क्रियाएँ मेरी नहीं हैं और पुण्य या पाप की वृत्तियों का उत्थान होता है-वह 

भी संयोग से हुआ विकार है, वह मेरी स्वाभाविक वस्तु नहीं है। इस प्रकार संयोग और संयोगी 
भावों की ओर की उन्मुखता छोड़कर अन्तर में ज्ञायकभाव सन्मुख होने पर “मैं मुक्त हूँ -ऐसा मेरा 
अनुभव है। 

  

  

  जिस प्रकार नरियल में फोतरे और नरेली, सफेद खोपरे से पृथक्‌ हैं और खोपरे के 

ऊपरवाली जो लाल रंग की छाल है, वह भी नरेली की ओर का भाग है; सफेद और मीठा खोपरे 
का गोला उन तीनों से भिन्न है, उसी प्रकार यह ज्ञायकमूर्ति आनन्दरस का कन्द भगवान आत्मा 

शरीररूपी फोतरे से, कर्मरूपी नरेली से और राग-द्वेषरूपी लाली से भिन्न है। क्षणिक पर्याय में जो 

रागदद्वेष होते हैं, वह मेरे स्वभाव के आश्रय से हुआ भाव नहीं है-इससे वह मेरा स्वभाव नहीं है, 
परन्तु संयोग के आश्रय से हुआ होने के कारण संयोगीभाव है। जो कोई भी संयोग से आये हुए 
भाव हैं, वे सब मुझसे पर हैं, मैं मुक्तास्वरूप हँ-ऐसी धर्मी की मति होती है। 

'मैं मुक्तस्वरूप हूँ'-ऐसे अभिप्राय से मुक्ति के मार्ग का प्रारम्भ होता है या कि "मैं रंक हूँ, 
बन्धनयुक्त हूँ, रागा हूँ'-ऐसे अभिप्राय से मुक्ति के मार्ग का प्रारम्भ होता है ? मैं मुक्तस्वरूपी हूँ- 
ऐसा सम्यक्‌ अभिप्राय हुए बिना मुक्ति की ओर का पुरुषार्थ प्रगट नहीं होता। भगवान ! “यह मेरे 
और मैं इनका'-ऐसा जो संयोगीवस्तु का अहंकार है, वह तेरे स्वभाव की दूढ़ता का नाश करता 

है। चैतन्य को चूककर पर में अहंबुद्धि से प्रतिक्षण तेरे ज्ञाताभावमय जीवन का मरण होता है। 
संयोगबुद्धि का फल संसार है, और मैं मुक्त हूँ-ऐसी स्वभावबुद्धि का फल मुक्ति है। दया, भक्ति, 
हिंसादि जो विकारीभाव होते है, वे पहले नहीं थे, और संयोग से नवीन हुए हैं; इसलिए वे भाव 

संयोगी हैं। आत्मा संयोग से नहीं हुआ है, परन्तु त्रिकाल एकरूप स्वाभाविक पदार्थ है। धर्म करना 
हो अर्थात्‌ मुक्ति करना हो, उस जीव को प्रथम तो ऐसी मति होती है, कि वस्तु त्रिकाल मुक्त है, 
मोक्ष-पर्याय wre होने के पूर्व भी वस्तुस्वभाव से तो मैं मुक्त ही हूँ। जैसे-खोपरे में नरेली और 
लाली उसका स्वभाव नहीं है, इससे वे पृथक्‌ हो जाते हैं, परन्तु सफेदी और मिठास उसका 

स्वभाव है, इससे वे पृथक्‌ नहीं हो सकते। उसी प्रकार इस चैतन्यमूर्ति आत्मा में रागादिभाव होते 
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  हैं। (वह उसका स्वभाव नहीं है, इससे ) वे मुक्तदशा में दूर हो जाते हैं, परन्तु ज्ञान और आनन्द 
तो उसका अभाव है, वह कभी दूर नहीं होता। ऐसा पहचानकर जो रागादि संयोगीभाव हैं, वह मैं 

नहीं हूँ, परन्तु जो रागरहित वीतराग- ज्ञातादृष्ट मुक्तस्वरूप है, वह मैं हूँ-ऐसा प्रतीति करना, वह 
मुक्ति का साधन है। [पद्मनन्दि एकत्वअधिकार गाथा २७ पर पूज्य श्री कानजीस्वामी के प्रवचन से] 

  

  

  

धर्मी जीव जानता है कि "में Waa =’ 
(पदानन्दि एकत्व अधिकार गाथा २६ पर पूज्य श्रीकानजी स्वामी के प्रवचन से ) 
  

  आत्मा का स्वभाव क्या है, वह जगत के जीवों ने अनन्तकाल से नहीं जाना है, इससे 

दुर्लभ लगता है। जिस प्रकार किसी अनजान किसान को शहर की कचहरी की सीढ़ियाँ-चढ़ते हुए 
डर लगता है, उसी प्रकार अनादि से चैतन्यमूर्ति आत्मा के स्वभाव को नहीं जाना, इससे उसकी 

यथार्थ बात सुनने से उसे समझना कठिन मालूम होता है। यदि पात्र होकर परिचय करे, तो यह बात 
समझ में आने योग्य है। अपने आत्मा को किस स्वरूप देखने से धर्म होता है-उसकी यह बात 
चल रही है। 

आत्मा त्रिकाली वस्तु है, उसमें दो पक्ष हैं : एक त्रिकाली स्वभाव और दूसरा वर्तमान 
जितनी पर्याय। आत्मा का त्रिकाली स्वभाव राग-द्वेषरहित, निर्मलानन्द स्वरूप है, उसमें बन्धन 

नहीं है; और उसकी वर्तमान अवस्था में राग-द्वेषादि विकारभाव हैं। वहाँ, जो विकार है, सो मैं 
हूँ-ऐसा मानकर विकारबुद्धि से जीव संसार में परिभ्रमण करता है। धर्मी जीव की दृष्टि ऐसी है कि 

मैं ज्ञानस्वभावी मुक्त हूँ, जो राग-द्वेष होते हैं, वे मेरे स्वभाव में नहीं हैं। जिस प्रकार स्फटिकमणि 

स्वभाव से तो उज्वल है, लाल-काले पदार्थों के संयोग से जो रंग की झलक दिखायी देती है, वह 
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  उसका स्वभाव नहीं है, परन्तु विभाव है। उसी प्रकार मेरा आत्मा त्रिकाली चैतन्यमूर्ति, पुण्य-पाप- 
राग-द्वेषरहित मुक्तस्वरूपी है। अवस्था में पर की ओर की उन्मुखता से जो राग-द्वेष होता है, वह 
मेरा स्वरूप नहीं है, परन्तु क्षणिक विकार है, उस क्षणिक विकार जितना ही मैं नहीं हूँ; मैं 
स्वभावरूप से मुक्त हूँ-ऐसी मेरी मति है। मेरी मति ऐसी नहीं है कि मैं रागी हूँ, द्वेषी हूँ, परन्तु मैं 
मुक्त हँ-ऐसी मेरी मति है; अर्थात्‌ मेश मन विकारसन्मुख नहीं परन्तु स्वभावसन्मुख है। पुण्य-पाप 
की वृत्तियाँ होती हैं, वे मेरे मूलरूप में से नहीं आतीं। इस प्रकार विकार की रुचि टालकर स्वभाव 

में जिसकी दृष्टि पड़ी है, वही सम्यग्दृष्टि धर्मात्मा है;-ऐसी दृष्टि हुए बिना दूसरा चाहे जितना करे, 
तथापि किंचित्‌ धर्म नहीं होता। 

सम्यग्दृष्टि कहता है कि मैं पर से भिन्न हूँ और स्वभाव से एक हूँ, इससे मैं मुक्तस्वरूप हूँ 
- ऐसी मेरी मति हुई है। भगवान कहते हैं, इसलिए मैं आत्मा को मुक्तस्वरूप मानता हूँ-ऐसा 
नहीं, परन्तु मेरी मति ही ऐसी हुई है; इस प्रकार स्वाश्रय से स्वभाव की स्वीकृति है। अपने को 

अपनी खबर न पड़े-ऐसी बात नहीं ली है। धमी स्वयं अपनी निःशंकता से कहता है कि स्वभाव 
की दृष्टि से मैं मुक्त हँ-ऐसी मेरी मति हुई है। स्वयं को निःशंकता हुई है, उसमें किसी दूसरे से नहीं 
पूछना पड़ता। अभी पर्याय में मुक्ति नहीं हुई है, तथापि धर्मी कहता है कि मैं मुक्त हूँ। पर्याय में 
अपूर्णता और राग-द्वेष है, उसका ज्ञान में ख्याल, परन्तु पर्याय में राग-द्वेष होने पर भी मैं उसका 
आश्रय नहीं करता, मैं त्रिकाली स्वभाव का ही आश्रय करता हूँ,-इस प्रकार स्वभाव के आश्रय 
से धर्मी कहता है कि मैं मुक्त हूँ। अन्तर में ऐसे आत्मा का ज्ञान करना ही मुक्त होने का मार्ग है। 
अन्तर में जो मुक्तास्वरूप का स्वीकार करेगा, उसे उसमें से मुक्तदशा प्रगट होगी। परन्तु जो 
मुक्तस्वरूप को अस्वीकार करता है, उसे कहाँ से मुक्तदशा आयेगी ? 

ज्ञानस्वभावी आत्मा वास्तव में बंधा हुआ नहीं है। एक हीरों क हार डिब्बी में रखा हो 
an feat wan FB tat हो, परन्तु ज्ञान में तो वह हार झूलता रहता है, इससे आत्मा का ज्ञान 
बंधा हुआ नहीं है। पुण्य-पाप के जो भाव होते हैं, उन्हें जाननेवाला ज्ञान स्वयं पुण्य-पाप से बंधा 
हुआ नहीं है, परन्तु वह तो पुण्य-पाप से मुक्त ही है; इस प्रकार पुण्य-पापरहित मुक्त ज्ञानस्वभाव 
की प्रतीति करना चाहिए। जिस प्रकार माल खरीदते समय भाव-तोल तो करता है, उसी प्रकार इस 

चैतन्य को समझने के लिए ज्ञानद्वारा नय-प्रमाण से उसका बराबर माप करना चाहिए, सभी पक्षों 

से निर्णय करना चाहिए। यदि माप करनेवाला ज्ञान ही मिथ्या हो तो वस्तु का माप सच्चा नहीं 
आता। जहाँ तराजू और बाँट ही फेरवाले हों, वहाँ सच्चा माप कैसे आयेगा ? इसी प्रकार सच्चे ज्ञान 

के बिना जगत धर्म करना चाहे तो धर्म कहाँ से होगा? अहो ! आजकल तो चैतन्यस्वभाव का माप 
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  करने के जगत के काँटे ही फेरवाले हो गये हैं। आत्मा पर का करता है और आत्मा पर को छोड़ता 
है-इस प्रकार आत्मा का माप करते हैं, वह मिथ्याज्ञान है, उसमें आत्मा का सच्चा माप कहाँ से 
आयेगा? बाह्म-त्याग से या पुण्य से धर्म का माप नहीं है, परन्तु अन्तदृष्टि से ही धर्म का माप है। 
धर्मी जीव अपने यथार्थ ज्ञान से आत्मा को कैसा जानता है, वह यहाँ कहते हैं। 

सम्यकृदृष्टि को सम्यक्मतिज्ञान होने से चैतन्य में ऐसी प्रतीति होती है कि अहो ! मैं मुक्त 
हूँ; मेरे ज्ञानस्वरूप में कर्म का या विकार का बन्धन नहीं है-इस प्रकार अपने मुक्तस्वभाव की 
प्रतीति होने से उसे भव की शंका भी नहीं है, क्योंकि स्वभाव में भव नहीं है। भव का कारण 
विकार है, वह विकार आत्मा के स्वभाव में नहीं है, इससे स्वभावदृष्टि से धर्मी को भव की शंका 

होती ही नहीं। इसमें केवली भगवान से पूछने नहीं जाना पड़ता, परन्तु जहाँ अपनी ज्ञानपरिणति 

स्वभावोन्मुख हुई और मुक्तस्वभाव को स्वीकार किया, वहाँ निःशंकरूप से खबर पड़ती है, कि 
अब अल्पकाल में इस स्वभाव के आश्रय से मुक्तदशा प्रगट होनेवाली है। तृषा लगी हो और स्वयं 
ठण्डा पानी पी ले, तो फिर वैद्य से नहीं पूछना पड़ता कि तृषा शान्त है या नहीं; उसी प्रकार 

अनन्तकाल से संसार परिभ्रमण करते हुए जीव को सत्समागम से चैतन्य की अपूर्व प्रतीति हुई, 
वहाँ मुक्ति की निःशंकता हुई, उसमें मेरी-“मेरी मुक्ति होगी या नहीं'-ऐसा भगवान से नहीं पूछना 
पड़ता। जिसकी अपनी परिणमति स्वभाव की ओर कार्य कर रही हो, पुरुषार्थ स्वभाव की ओर 

Gad हो, रुचि और ज्ञान प्रतिक्षण स्वभाव की ओर का कार्य करते हों, उसे स्वयं को उसकी 

खबर न पड़े - ऐसा कैसे हो सकता है ? और उसे भव की शंका दूर न हो, यह भी कैसे हो सकता 
है? जैसे-बन्धन में बन्धे हुए किसी पुरुष ने बलपूर्वक अमुक बन्धन तोड़ दिये, अमुक बन्धन 
ढ़ीले कर दिये और अमुक टूटने की तैयारी में हों, वहाँ उसे ऐसी शंका नहीं होती कि "मैं छूटूँगा 
या नहीं 2' उसी प्रकार धर्मी जीव ने अपने आत्मा को दर्शन में मुक्त माना, ज्ञान में शुद्ध ज्ञात हुआ, 
चारित्र में अल्प शुद्धता प्रगट हुई, और शेष अल्प राग-द्वेष रहे हैं, उन्हें भी स्वभाव के आश्रय के 
बल से अल्पकाल में टालकर मुक्त होना है, उसे बन्धन की शंका कैसे हो? मैं मुक्तस्वरूप नहीं 
परन्तु बन्धनमय हूँ-ऐसी जिसकी मति है, वह जीव मिथ्यादृष्टि है। धर्मी जीव अवस्था के क्षणिक 
बन्धन को जानता होने पर भी उसे गौण करके स्वभाव की मुख्यता के बल से कहता है कि “मैं 
मुक्तस्वरूप हूँ'-ऐसा मेरी बुद्धि हुई है। इसका नाम धर्म है, यह अपृतमार्ग है, यही मुक्ति का 
मार्ग है। 

अज्ञानी जीव मूढ़रूप से राग को और आत्मा के स्वभाव को एकमेक मानता है, परन्तु 
पृथक्‌ नहीं जानता, इससे राग के समय उसे अपना मुक्तस्वरूप भासित नहीं होता, सम्पूर्ण आत्मा 

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

 



  रागमय ही भासित होता है। जिस प्रकार भूखा हाथी अविवेक के कारण लड्‌्डु और घास मिलाकर 
खाता है; उसी प्रकार पशु जैसा अज्ञानी जीव, अविवेकरूप से आत्मा के निर्दोष स्वभाव और 

विकार का एकरूप अनुभव करता है, इससे वर्तमान में ही अपना आत्मा मुक्तस्वरूप से उसके 
अनुभव में नहीं आता। धर्मी जीव अन्तरदृष्टि के विवेक द्वारा आत्मा के स्वभाव का और 
विकारभावों का पृथक्‌ अनुभव करता है, इससे अवस्था में विकार विद्यमान होने पर भी, वर्तमान 
में ही वह अपने आत्मा को मुक्तरूप से जानता है। प्रत्येक मोक्षार्थी जीव को प्रथम अपने से 
स्वभाव का भान करना चाहिए। आत्मा तो जागृत चैतन्यसत्ता है, वह स्व-पर को जानता है; पर को 

और पुण्य-पाप को भी उनके एकमेक हुए बिना जानता है-ऐसा उसका स्वभाव है। अपने स्वभाव 
में अभेद होकर स्व को जानता है और पुण्य-पाप में एकमेक हुए बिना उन्हें जानता है। पुण्य-पाप 
को जानते हुए, यदि ज्ञान उनमें एकमेक हो जाये तो वह ज्ञान पुण्य-पाप को यथार्थतया नहीं जान 
सकेगा। धर्मी जीव को निचलीदशा में राग-द्वेष होता है तथा स्वरूप की स्थिरता करना शेष होने पर 
भी श्रद्धा में उसे अपने राग-द्वेषरहित मुक्तस्वभाव की प्रतीति है; इससे उसके आश्रय से अल्पकाल 
में पूर्ण स्थिरता प्रगट करके वह मुक्त होता है। 

    

    

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

सूचना 
जिन महानुभावों को समयसार-प्रवचन (हिन्दी) सम्बन्धी किसी प्रकार की 

शिकायत हो अथवा उस सम्बन्ध में कुछ जानना हो, वे निम्न पते पर पत्र व्यवहार 
करें :- 
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se अवश्य पढ़िये! 
पूज्य श्री कानजीस्वामी द्वारा भगवत्‌ श्री कुन्दकुन्दाचार्यकृत ग्रन्थों पर, 

एवं अन्य अध्यात्मग्रन्थों पर किये गये विस्तृत विवेचन :- 

समयसार-प्रवचन (प्रथम भाग) 

निश्चय-व्यवहार की संधिपूर्वक यथार्थ मोक्षमार्ग की प्ररूपणा, पृष्ठ ४८८, पक्की 
जिल्द, मूल्य छह रुपये, डाकव्यय दस आने अतिरिक्त। 

मुक्ति का मार्ग 
अरिहन्तदेव का स्वरूप ओर सर्वज्ञसिद्धि पर युक्तिपूर्ण विवेचन ग्रन्थ। मूल्य दस 

आने, डाकव्यय माफ। 

oe    
  

मूल में भूल 

उपादान-निमित्त संवाद को लेकर अद्भुत विवेचनपूर्ण ग्रन्थ। मूल्य बारह आने, 
डाकव्यय माफ। 

आत्मधर्म की फाइलें 

प्रथम वर्ष-पृष्ठ १८८, प्रवचन २०० । द्वितीय वर्ष पृष्ठ २१६, प्रवचन १०८ | तृतीय 
वर्ष पृष्ठ २५०, प्रवचन १२५ प्रत्येक वर्ष की सजिल्द फाइल का मूल्य पोने चार रुपये। 

आत्मधर्म (मासिकपत्र) 

अध्यात्मिक प्रवचनों का अपूर्व संग्रह जो आपके हाथ में है। वार्षिक मूल्य तीन 
रुपये। 

-£ मिलने का पता :- 

१- श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर, २- अनेकान्त मुद्रणालय, 
सोनगढ़ (ANTE) मोटा आंकड़िया (SRE) 
  

     मुद्रक : चुनीलाल माणेकचन्द रवाणी, शिष्टसाहित्य मुद्राणालय मोटा आंकड़िया-सौराष्ट 
प्रकाशक : जमनादास माणेकचन्द रवाणी, अनेकान्त मुद्राणालय मोटा आंकड़िया-सौराष्टर 
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