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âhQ“ “„:- 20

kdekpf Np’p 181 ’u 183

sp-17-9-87

^d®“u iêAps A¡“p¡ Ar^L$pf R>¡. r“S>®fp A¡V$g¡ ̂ d®“u h©[Â^ A“¡ dp¡n A¡V$g¡ ̂ d®“u ‘|Z®sp.

k„hf’u ^d®“u iêAps ’pe R>¡ A“¡ k„hf ’sp„ A¡ Æh“¡ A“pqv$L$pm“y„ Aop“, Ap”h v|$f ’pe

R>¡ A“¡ k„hf A¡V$g¡ kçeÁop“ âNV$ ’pe R>¡. Ðep„ (k„hf Ar^L$pf“u) iêApsdp„ S>,

(cNhp“Ly„$v$Ly„$v$pQpe ®) kL$m L$d®“p¡, A¡V$g¡ b^p âL$pf“p cphL$d®“p¡ k„hf L$fhp“p¡ DÐL©$óV$

D‘pe, s¡$ cphL$d® fp¡L$php“p¡ DÐL©$óV$ D‘pe, k„hf A¡V$g¡ fp¡L$phy„. Ap”h“p¡ r“fp¡^ A¡“¡ k„hf

L$l¡hpe. Ap”h A¡V$g¡ rdÕepÐh “pd“p¡ Ap”h fp¡L$pe Åe A“¡ kçeÁv$i®“ “pd“p¡ k„hf âNV$ ’pe.

L$l¡ R>¡ L¡$ kL$m L$d®“p¡, A¡V$g¡ cphL$d®“p¡ k„hf L$fhp“p¡ D‘pe A¡V$g¡ Ap”h“¡ fp¡L$hp“p¡ D‘pe.

D‘pe iy„? S>¡ c¡v$rhop“ s¡“u âi„kp L$f¡ R>¡. ApÐdp rcß R>¡ A“¡ Ap”h rcß R>¡. A¡ b¡“¡

rcß ÅZu“¡, A„sfkÞdyM ’B“¡, Ap”h’u rcß ‘p¡sp“p op“dp„ opeL$“p¡ A“ych L$fhp¡. A¡

A“ych ’sp„ A¡ Ap”hdp„ A¡L$spby[Â^ R|>V$u Åe R>¡ A“¡ opeL$dp„ A¡L$Ðhê‘¡ ‘qfZd“ “hy„ ’pe R>¡.

A¡“p¡ D‘pe S>¡ c¡v$rhop“ s¡“u âi„kp L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. c¡v$op“ l„d¡ip b¡ hÃQ¡

lp¡e. ApÐdp A“¡ Ap”h b¡ hÃQ¡“p c¡v$op““u hps L$f¡ R>¡. S>Ns“p ‘v$p’p£ sp¡ rcß R>¡ s¡“u kp’¡

L$p„B k„b„̂  “’u ‘Z A“pqv$L$pm’u ‘p¡sp“p õhcph“¡ c|gu“¡ ‘fcph “¡ ‘fÖìe“¡ ‘p¡sp“p dp“hp

A¡hy„ rdÕepÐh Aop“ A“¡ rdÕepQpqfÓ“p ‘qfZpd âNV ’pe R>¡. A¡ fp¡L$pe Åe A“¡ kçeÁv$i®“,

op“, QpqfÓ“p dp¡ndpN®“p ‘qfZpd L¡$d âNV$ ’pe A¡“p¡ DÐL©$óV$ D‘pe S>¡ c¡v$rhop“ A¡V$g¡ ‘f’u

rcß ApÐdp“p¡ A“ych L$fhp¡, Ac¡v$“p¡ A“ych L$fhp¡ A¡“y„ “pd c¡v$rhop“ R>¡.

c¡v$rhop“ iêApsdp„ fpN’u dpfp¡ ApÐdp rcß R>¡ A¡d rhQpfdp„ Aph¡. lº„ A¡ fpN’u rcß

kpnps A¡ ‘fdpÐdp“p¡ ‘p¡sp“¡ A“ych ’pe Ðepf¡ s¡“¡ Ac¡v$“p¡ A“ych L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡. Ac¡v$“p¡

A“ych ’sp„ fpN“u A“yc|rs R|>V$u NB. fpN“p A“ychdp„ ApLy$msp lsu. lh¡ fpN’u rcß

ApÐdp“p¡ A“ych ’ep¡ A¡dp„ Ap“„v$“p¡ A“ych Aph¡ R>¡. A¡ Ap“„v$“p¡ A“ych S>¡dp„ Aph¡ s¡“¡

^d®“p ‘qfZpd, k„hf“p ‘qfZpd L$l¡hpe. S>ep„ kŷ u AsurÞÖe Ap“„v$“p¡ õhpv$ “ Aph¡ Ðep„ kŷ u

s¡“¡ k„hf“p ‘qfZpd, ^d®“p ‘qfZpd “ L$l¡hpe.

^d®“y„ am kyM R>¡. A^d®“y„ am vy$:M R>¡ A“¡ ̂ d®“y„ am kyM R>¡. sp¡ ̂ d® âNV$ ’ep¡ A¡ i¡“p
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D‘f’u S>Zpe? L¡$dL¡$ ̂ d®“p ‘qfZpd sp¡ Aê‘u R>¡. A¡ sp¡ R>ûõ’“p¡ Æh L$p„B A¡“p op“D‘ep¡Ndp„

^d®“p ‘qfZpd“¡ ÅZu iL$sp¡ “’u. A¡ S>Zpsp ‘Z “’u. L¡$dL¡$ A¡ ‘qfZpd Aê‘u R>¡. sp¡ ̂ d®“p

‘qfZpd “’u S>Zpsp ‘Z ^d®“p ‘qfZpd“y„ S>¡ am, Ap ^d® ’ep¡ A¡ Mbf L¡$d ‘X¡$? L¡$ A¡“y„

dp‘hp“y„ kp^“ A¡L$ S> R>¡. L¡$ A“pqv$L$pm’u S>¡ ApLy$msp A¡V$g¡ vy$:M“y„ h¡v$“ Apìep L$f¡ R>¡, s¡ vy$:M“y„

fp¡L$phy„ A“¡ Ap[ÐdL$ kyM“y„ âNV$ ’hy„ A¡“¡ ̂ d®“p ‘qfZpd L$l¡hpe. S>¡dp„ kyM“y„ h¡v$“ AsurÞÖe

Ap[ÐdL$ kyM“y„ h¡v$“ Aph¡, õhpv$ Aph¡ ‘p¡sp“¡ õhpv$. A¡ op“dp„ kyM“p¡ õhpv$ Aph¡ A¡“¡ k„hf

‘qfZpd L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡, A’hp A¡“¡ ^d®“p ‘qfZpd L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡.

^d®“y„ am kyM R>¡. ApS>¡ ̂ d® L$f¡ A“¡ L$pg¡ kyM âpàs ’pe A¡d “’u. Ap fp¡L$X$uep¡ ̂ d® R>¡.

fp¡L$X$uep¡ A¡V$g¡ S>¡ kde¡ ̂ d® L$f¡ s¡ kde¡ vy$:M Åe A“¡ kyM âNV$ ’B Åe. vy$:M“y„ fp¡L$phy„ A¡V$g¡

Ap”h“y„ fp¡L$phy„ A“¡ kyM“y„ âNV$ ’hy„ A¡V$g¡ k„hf“y„ ’hy„. A¡d. A¡“p¡ DÐL©$óV$ D‘pe c¡v$rhop“

s¡“u âi„kp L$f¡ R>¡, ApQpe®cNhp“. âi„kp A¡V$gp dpV¡$ L$f¡ R>¡, L¡$ S>¡V$gp AÐepf ky^u

rkÂ^‘fdpÐdp ’ep A¡ b^p c¡v$rhop“’u ’ep R>¡ A“¡ S>¡V$gp k„kpfdp„ fMX¡$ R>¡ s¡ c¡v$rhop““p

Acph’u fMX¡$ R>¡. b¡“u A¡L$sp.

op“ A“¡ fpN rcß rcß lp¡hp R>sp„ op“ A“¡ fpN“¡ A¡L$ dp“hp, op“ A“¡ vy$:M rcß lp¡hp

R>sp„ fpN-vy$:M A“¡ op““¡ A¡L$ dp“hy„ A¡“y„ “pd A¡L$sp L$l¡hpe. A¡L$sp R>¡ s¡ Ap”hsÒh

Aop“cph R>¡. A“¡ A¡“¡ rcß ‘pX$u“¡ A¡L$gp op““p¡ õhpv$ g¡hp¡ fpNfrls, A¡L$gp¡ op““p¡ õhpv$

S>¡dp„ fpNrdrîs op“ “’u. A¡ A¡L$gp õhpv$dp„ A¡ õhpv$ op““p¡ A¡L$gp¡ lp¡e S> “l] s¡dp„ Ap“„v$

Aph¡ Ðepf¡ op““p¡ õhpv$ Apìep¡ L$l¡hpe. Å¡ A¡ op“dp„ Ap“„v$ “ Aph¡ sp¡ op““p¡ õhpv$ “’u. L¡$dL¡$

L$p„ Ap“„v$“p¡ õhpv$ Aph¡ A“¡ L$p„ ApLy$msp“p¡ õhpv$ Aph¡. op“ õhpv$ rh“p fl¡sy„ “’u. r“ed R>¡.

op“dp„ L„$B “¡ L„$B õhpv$ lp¡e R>¡. L$p„ sp¡ A¡“¡ vy$:M“u A“yc|rs lp¡e A“¡ L$p„ kyM“u A“yc|rs lp¡e.

A“ych rh“p“y„ L$p¡B op“ “ lp¡e. op“dp„ l„d¡ip L$p„ vy$:M“y„ h¡v$“ A“¡ L$p„ kyM“y„ h¡v$“ lp¡e, lp¡e

“¡ lp¡e S>. L$pg¡ ‘„L$S>cpBA¡ L$$ü„y lsy„ L¡$ Ap k„hf Ar^L$pf ëep¡ sp¡ A¡dp„ L$p„BL$ h¡v$““u dy¿esp’u

hps L$fÅ¡ sp¡ h^pf¡ kdÅe. A¡V$g¡ h¡v$““u dy¿esp’u hps L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.

A¡ op“ h¡v$“ rh“p“y„ “ lp¡e. op“dp„ õhpv$ Aph¡ R>¡. op“ õhpv$ugy„ R>¡. õhpv$ rh“p A¡ op““u

Mbf “’u ‘X$su. A¡ Å¡ A¡“¡ vy$:M“y„ h¡v$“ A“¡ vy$:M“p¡ õhpv$ Aphsp¡ lp¡e sp¡ kdÆ g¡hy„ L¡$ Aop“

R>¡. A“¡ Å¡ A¡ vy$:M’u rcß ‘X$u“¡ A¡ op“ ApÐdkÞdyM ’ey„ A“¡ opeL$dp„ Al„‘Ï„ ’ey„ sp¡ A¡

op“dp„ Ap[ÐdLkyM“p¡ õhpv$ Aph¡ R>¡. S>¡ kde¡ op“dp„ opeL$ S>Zpe s¡ kde¡ kyM“y„ h¡v$“ Aph¡

R>¡. sp¡ op“ gyMy„ “’u. op“ õhpv$ugy„ R>¡. õhpv$ gu^p rh“p op“ “ lp¡e.
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Aop“dp„ vy$:M“p¡ õhpv$ A“¡ op“dp„ kyM“p¡ õhpv$. Å¡ vy$:M“p¡ õhpv$ Aphsp¡ lp¡e sp¡ Aop“

kdÆ g¡hy„. A“¡ op““p¡ DOpX$ cg¡ Ap¡R>p¡ lp¡e ‘Z Å¡ kyM“p¡ õhpv$ Apìep¡ sp¡ kdÆ g¡hy„ L¡$

Ap op“ R>¡. op““y„ gnZ h¡v$“’u “½u ’pe R>¡. op“ A“¡ Aop“ b¡“u âsuqs, b¡“y„ gnZ h¡v$“’u

’pe R>¡. Å¡ h¡v$“ vy$:M“y„ lp¡e sp¡ Nd¡ s¡V$gp ipõÓ cZ¡ “¡ s‘ L$f¡ “¡ h°s L$f¡, Aplplp! D‘hpk

L$f¡ A“¡ ApLy$msp h¡v$psu lp¡e sp¡ Aop“ R>¡ A“¡ D‘hpkdp„ Ap“„v$“y„ h¡v$“ Aphu Åe sp¡ kdÆ

g¡hy„ L¡$ Ap ^d® R>¡.

A¡d D‘hpkdp„ s¡d L$p¡B‘Z q¾$epdp„, cNhp““u ‘|Ådp„, ÅÓpdp„, ‘p‘“p ‘qfZpddp„ sp¡

vy$:M“y„ h¡v$“ R>¡ S> A¡dp„ sp¡ lh¡ L$p„B Ap‘Z¡ L$p¡B“¡ L$l¡hp S>¡hy„ sp¡ R>¡ “l]. ‘Z iyccph“p amdp„

‘Z vy$:M R>¡. A¡ vy$:M h¡v$pe R>¡ A¡d S>epf¡ op“dp„ Aph¡ R>¡ Ðepf¡ kdÆ g¡hy„ L¡$ Aop“ R>¡. Aop““u

kp’¡ Arh“pcph vy$:M“p h¡v$““p¡ kv¹$cph R>¡ A“¡ op““u kp’¡ Arh“pcph kyM“p h¡v$““p¡

kv¹$cph R>¡. A¡V$g¡ h¡v$“’u Æh R>¡sfpsp¡ “’u. h¡v$“ rh“p“p op“dp„ R>¡sfpe Åe R>¡. ipõÓop“

’ey„, sp¡ h¡v$“ Apìey„ L$p„B? L¡$ h¡v$“ Ap“„v$“y„ “’u Apìey„. sp¡ ipõÓop“ ‘Z Aop“ R>¡. op“ “’u.

h¡v$“’u Aop“ A“¡ op“ A¡“p¡ r“Z®e ’pe R>¡. ‘p¡s¡ r“Z®e L$fu iL¡$ R>¡. buÅ L$p¡B“u Apdp„

X$MgNufu “’u. buÅ“p¡ L$p¡B âh¡i ’B iL$sp¡ “’u. ‘p¡s¡ ÅZu iL¡$ R>¡. L¡$ AÐepf¡ Aop“ R>¡ L¡$

Ap op“ R>¡? op““p¡ Dv$e ’ep¡ L¡$ lÆ A“pqv$L$pm“p¡ Aop““p¡ Dv$e lsp¡ s¡“p¡ s¡ Qpg¡ R>¡ L¡$ L$p„B

a¡fapf ’ep¡, ÅÐep„sf op“dp„ ’ey„? ÅÐep„sf L$epf¡ L$l¡hpe L¡$ Ap“„v$“p¡ õhpv$ Aph¡ Ðepf¡ ÅÐep„sf

op“ L$l¡hpe. Aop“ Ney„ A“¡ op“ âNV$ ’ey„. A¡hu v$ip“¡ ‘fdpÐdp k„hf L$l¡ R>¡. ̂ d®“p¡ Ar^L$pf

R>¡ Ap.

^d®“y„ am sfs S> R>¡. L$d®“y„ am ‘Z sfs S> R>¡ A“¡ ̂ d®“y„ am ‘Z sfs S> R>¡. A¡L$ kde

‘|fsy„ R>¡. ‘p‘“y„ am ‘Z sfs, ‘yÎe“y„ am ‘Z sfs A“¡ ̂ d®“y„ am ‘Z sfs. ‘yÎe-‘p‘’u L$d®

b„̂ pe A“¡ s¡“y„ am ‘R>u Aph¡ A¡ k„ep¡N “¡ r“rdÑ“y„ op“ L$fph¡ R>¡. bpL$u am sp¡ A¡ kde¡-‘p‘“p

‘qfZpd“y„ am vy$:M, ‘yÎe“p ‘qfZpd“y„ am Ap¡Ry>„ vy$:M A“¡ ̂ d®“p ‘qfZpd“y„ am kyM. A¡ op“

h¡v$¡ R>¡, h¡v$¡ R>¡ “¡ ÅZ¡ R>¡. ÅZ¡ R>¡ “¡ h¡v$¡ R>¡. ÅZsy„ h¡v$¡ A“¡ h¡v$sy„ ÅZ¡. vy$:M“¡ h¡v$sy„ ÅZ¡ A“¡

ÅZsy„ vy$:M“¡ h¡v$¡ A¡ Aop“ R>¡ A“¡ kyM“¡ h¡v$sy„ S>pZ¡ A“¡ ÅZsy„ h¡v$u ëe¡, kyM“¡. sp¡ A¡“y„ “pd

kçeÁop“ R>¡. k„hf R>¡.

^d®“p ‘qfZpd“y„ am l„d¡ip kyM lp¡e R>¡. A¡hp¡ Ar^L$pf KQpdp„ KQp¡ k„hf Ar^L$pf R>¡.

R>¡ ‘ep®e“p¡ Ar^L$pf ‘Z ̂ d®“p ‘qfZpd“p¡ Ar^L$pf R>¡. ‘qfZpd b¡ âL$pf“p R>¡. A¡L$ rhcphcph

A“¡ A¡L$ õhcphê‘ ‘qfZpd b¡ âL$pf R>¡. L$p„ rdÕepÐh lp¡e A“¡ L$p„ rdÕepÐh Åe sp¡ kçeNv$i®“
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lp¡e. L$p„ AiyÂ^‘qfZpd lp¡e L$jpeê‘ A“¡ L$p„ AL$jpe husfpNu ‘qfZpd lp¡e. sp¡ c¡v$op““u

Apdp„ âi„kp L$f¡ R>¡. lh¡ A¡“u Np’p R>¡.

D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N, L$p¡ D‘ep¡N “ql ¾$p¡^pqv$dp„,

R>¡ ¾$p¡^ ¾$p¡^ dl] S>, r“òe ¾$p¡^ “ql D‘ep¡Ndp„.  181.

D‘ep¡N R>¡ “rl AóV$rh^ L$dp£ A“¡ “p¡L$d®dp„,

L$dp£ A“¡ “p¡L$d® L„$B ‘Z R>¡ “ql D‘ep¡Ndp„.     182

Aphy„ Arh‘fus op“ S>epf¡ Dv$¹ch¡ R>¡ Æh“¡,

Ðepf¡ “ L„$B ‘Z cph s¡ D‘ep¡N iyÂ^pÐdp L$f¡.  183.

lh¡ A¡ d|m Np’p R>¡ A¡ Np’p D‘f’u ‘l¡gp„ Ap‘Z¡ gB gBA¡. L¡$ D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N R>¡,

D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N. D‘ep¡N iåv$ b¡edp„ L$p¡d“ R>¡. ‘Z ‘l¡gpdp„ "dp„' R>¡. D‘ep¡Ndp„ R>¡. D‘ep¡Ndp„

A¡V$g¡ op“dp„. op“dp„ A¡V$g¡ hs®dp“ hs®su ÅZ“ S>¡ q¾$ep ’pe R>¡ A¡dp„, D‘ep¡Ndp„ A¡V$g¡

ÅZhp“u rL$°epdp„ D‘ep¡N R>¡. D‘ep¡N A¡V$g¡ ApÐdp R>¡. ÅZ“q¾$epdp„ ApÐdp R>¡. ÅZ“q¾$epdp„

ApÐdp sÞde R>¡. ÅZ“q¾$epdp„ ApÐdp opeL$ sÞde lp¡hp’u A¡ D‘ep¡Ndp„ opeL$ S>Zpep S> L$f¡

R>¡, kde¡ kde¡. õhuL$pf L$f¡ L¡$ õhuL$pf “ L$f¡ hõsy[õ’rs afhp“u “’u.

Å¡ õhuL$pf L$f¡ sp¡ iyÂ^p¡‘ep¡N ’B Åe, k„hf. D‘ep¡Ndp„ A¡V$g¡ op““p¡ hs®dp“ hs®sp¡

õhÃR> D‘ep¡N R>¡. ÅZhp“u q¾$ep A¡dp„ D‘ep¡N R>¡. A¡ b¡e“¡ Ap^pf-Ap ¡̂e k„b„̂  R>¡. Öìe“¡

Ap^pf¡ ÅZhp“u q¾$ep R>¡ A“¡ ÅZhp“u q¾$ep“¡ Ap^pf¡ Öìe fl¡gy„ R>¡. A¡ ‘fõ‘f Ap^pf-Ap ¡̂e

k„b„̂  R>¡. ‘ep®e“p Ap^pf¡ Öìe R>¡ L$p„ Öìe“p Ap^pf¡ ‘ep®e R>¡. ‘fõ‘f Ap^pf-Ap ¡̂e k„b„̂  R>¡.

A¡ D‘ep¡Ndp„ A¡V$g¡ hs®dp“ hs®sp op“D‘ep¡Ndp„ ÅZhp“u S>¡ q¾$ep âNV$ ’B flu R>¡ s¡dp„

D‘ep¡N A¡V$g¡ opeL$ cNhp“ApÐdp R>¡. Aplp! âL$pidp„ v$u‘L$ R>¡. âL$pidp„ OV$‘V$ “’u. iy„ L$üy„?

dydyny :- âL$pidp„ v$u‘L$ R>¡ âL$pidp„ OV$‘V$ “’u.

DÑf :- L¡$dL¡$ OV$‘V$“u kp’¡ âL$pi“y„ sÞde‘Ï„ “’u A“¡ âL$pidp„ v$u‘L$ L¡$d R>¡? L¡$ âL$pi

A“¡ v$u‘L$ A¡L$ hõsy sÞde R>¡. dpV¡$ âL$pidp„ v$u‘L$ R>¡. sp¡ lh¡ Å¡ âL$pidp„ v$u‘L$ R>¡ sp¡ âL$pi L$p¡“¡

Ål¡f L$f¡ R>¡? OV$‘V$“¡ L¡$ âL$piL$ A¡hp v$u‘L$“¡? Ap sp¡ ×óV$p„s kpv$p¡ R>¡ ku^p¡. Ap AÐepf¡ âL$pi

R>¡. Al] v$¡Mpe R>¡. v$u‘L$ ‘Z R>¡ A“¡ A¡“p¡ âL$pi R>¡. sp¡ A¡ S>¡ âL$pi R>¡ A¡ ‘ep®e R>¡ A“¡ v$u‘L$

R>¡ A¡ Öìe L$l¡hpe. sp¡ A¡ âL$piL$ A“¡ âL$pi A¡ b¡ hÃQ¡ A¡“¡ spv$pÐçek„b„^ R>¡. b¡e A“Þe R>¡.

L$’„rQs A“Þe R>¡. L$’„rQs A¡L$ kÑp R>¡. v$u‘L$“¡ Ap^pf¡ âL$pi R>¡ A“¡ âL$pi“¡ Ap^pf¡ v$u‘L$ R>¡.

A¡dp„ b¡dp„’u A¡L$“¡ sd¡ L$pY$u “pMp¡ Å¡BA¡. v$u‘L$ fl¡i¡? A¡L$“¡ bpsg L$fp¡. L¡$ cB v$u‘L$ “ Å¡BA¡
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sp¡ âL$pi “l] fl¡ A“¡ âL$pi“¡ bpv$ L$fip¡ sp¡ v$u‘L$ fl¡sp¡ “’u. v$u‘L$ “pd “l] fl¡ A¡“y„. Alu„ep

A„̂ pfy„ L$fu “pMp¡. A„^pfy„ L$ep® ‘R>u L$lp¡ L¡$ v$u‘L$ R>¡ Ap. A„^pfy„ ’B Ney„ ‘R>u v$u‘L$ L$ep„ füp¡?

A¡d L$l¡ R>¡ L¡$ D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N s¡dp„ hs®dp“ ÅZ“q¾$ep R>¡ A¡dp„ cNhp“ApÐdp S> R>¡.

S>¡d âL$pidp„ v$u‘L$ R>¡, OV‘V$ “’u. A¡d D‘ep¡Ndp„ ApÐdp R>¡ A“¡ ¾$p¡̂ pqv$ “’u. Å¡ âL$pidp„ OX$p¡

lp¡e sp¡ D‘ep¡Ndp„ fpN lp¡e. Å¡ âL$pidp„ OX$p¡ Aphu Åe, k‘® Aphu Åe, âL$pidp„ tkl Aphu

Åe, âL$pidp„ “pN Aphu Åe sp¡ âL$pidp„ sp¡ “pN Aphsp¡ “’u. âL$pi âL$piê‘ R>¡ A“¡ “pN sp¡

rcß QuS> R>¡.

A¡d D‘ep¡Ndp„ cNhp“ApÐdp S> R>¡ ‘Z D‘ep¡Ndp„ OV$‘V$ ‘Z “’u A“¡ fpN ‘Z “’u A“¡

¾$p¡̂  ‘Z “’u. A¡ rcß R>¡. S>¡d âL$pi’u OV$ rcß R>¡ A¡d D‘ep¡N’u fpN rcß R>¡ A“¡ D‘ep¡N’u

ApÐdp Arcß R>¡. D‘ep¡N A“¡ ApÐdp A¡L$ kÑp R>¡, A¡L$ hõsy R>¡. L$’„rQs rcß kÑp cg¡ L$lu

A“¡ R>¡, A¡ ×qóV$ A‘¡npA¡ L$l¡ R>¡.

Al]ep sp¡ k„hf“u ‘ep®e S>¡ âNV$ ’pe R>¡ A¡dp„ S> ApÐdp S>Zpe R>¡. A¡d rkÂ^ L$fhy„ R>¡.

Ap”hdp„ ApÐdp“p¡ A“ych ’sp¡ “’u A“¡ k„hfdp„ ApÐdp“p¡ A“ych ’pe R>¡ dpV¡ k„hf“¡ S> Ad¡

ApÐdp L$luA¡ R>uA¡. Ap”h“¡ ApÐdp L$l¡sp “’u. S>¡ fpNdp„ ApÐdp“p¡ A“ych “ ’pe A¡ Æh“p

‘qfZpd S> “’u. S>¡ ‘qfZpd ApÐdp“¡ ârkÂ^ “ L$f¡ s¡ ‘qfZpd ApÐdp“p “ lp¡e. A¡ ‘yv$¹Ng“p

‘qfZpd R>¡. ‘yv$¹Ng“p ‘qfZpd ‘yv$¹Ng“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡ A“¡$ ApÐdp“p ‘qfZpd ApÐdp“¡ ârkÂ^

L$f¡ R>¡. âL$pi R>¡ s¡ v$u‘L$“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡ A“¡ OV$“u S>¡ ‘ep®e R>¡ A¡ dpV$u“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡. OV$“u

‘ep®e dpV$u“u kp’¡ sÞde R>¡ A“¡ âL$pi“u ‘ep®e v$u‘L$“u kp’¡ sÞde R>¡. S>¡ S>¡“p’u sÞde lp¡e

s¡ s¡“¡ ârkÂ^ L$f¡.

D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N R>¡. A¡V$g¡ hs®dp“ hs®sp¡ op““p¡ S>¡ ìep‘pf R>¡ A¡dp„ ApÐdp S> R>¡.

ApMp¡ ApÐdp A¡dp„ fl¡gp¡ R>¡. D‘ep¡Nde ApÐdp R>¡. D‘ep¡N A“¡ ApÐdp Sy>v$u QuS> “’u. âL$pi

A“¡ v$u‘L$ A¡L$ hõsy R>¡. b¡ hõsy “’u. Å¡ kh®’p b¡ hõsy lp¡e sp¡ âL$pi “ lp¡e A“¡ v$u‘L$ ‘Z

“ lp¡e. kh®’p rcß “’u, L$’„rQs rcß R>¡. L$l¡ R>¡ D‘ep¡Ndp„ A¡V$g¡ hs®dp“ hs®sp op“dp„ ApÐdp

R>¡. Aplp! Apd ‘Õ’f“p¡ lufp¡ lp’dp„ R>¡ Ðepf¡ D‘ep¡N R>¡. D‘ep¡Ndp„ ‘Õ’f R>¡ L¡$ D‘ep¡Ndp„ ApÐdp

R>¡. Å¡ D‘ep¡Ndp„ ‘Õ’f lp¡e sp¡ D‘ep¡N“p¡ “pi ’B Åe. A“¡ L$p„ ‘Õ’f D‘ep¡Nê‘ ’B Åe.

‘Z ‘Õ’f rcß R>¡ A“¡ D‘ep¡N rcß R>¡. sp¡ D‘ep¡Ndp„ Å¡ ‘Õ’f “’u sp¡ D‘ep¡Ndp„ ApÐdp R>¡.

A¡d Å¡ D‘ep¡Ndp„ fpN “’u sp¡ D‘ep¡Ndp„ opeL$ R>¡.

D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N, ‘l¡gp¡ D‘ep¡N-dp„ iåv$ R>¡ “¡ A¡ q¾$ephpQL$ R>¡. A¡ q¾$ep op““u q¾$ep

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
http://www.AtmaDharma.com
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6

ÅZhp“u ’pe R>¡ kde kdedp„. A¡dp„ D‘ep¡N A¡V$g¡ ApÐdp R>¡. Aplp! A¡ bpmNp¡‘pm kp¥“¡ kv$p

S>Zpe R>¡ op“dp„. A¡“y„ L$pfZ L¡ op“dp„ ApÐdp fl¡gp¡ R>¡ A“¡ op“dp„ fpN “’u dpV¡$ fpN S>Zpsp¡

“’u. S>¡ R>¡ A¡ S>Zpe, “ lp¡e A¡ L$ep„’u S>Zpe? âL$pidp„ v$u‘L$ S>Zpe R>¡. âL$pi v$u‘L$“¡ ârkÂ^

L$f¡ R>¡. OX$p¡ sp¡ A¡dp„ R>¡ “l]. sp¡ OX$p“¡ ârkÂ^ S> “’u L$fsp¡. sp¡ OX$p“¡ L$p¡Z ârkÂ^ L$f¡ R>¡? OV$“u

‘ep®e dpV$u“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡.

‘ep®e Öìe“¡ ârkÂ^ L$f¡ A¡ r“ed fpMhp¡. ‘ep®e Öìe“¡ ârkÂ^ L$f¡ A¡ ‘ep®e A¡ S> Öìe“u

R>¡. S>¡ ‘ep®e õhÖìe“¡ ârkÂ^ “ L$f¡ s¡ ‘ep®e buÅ Öìe“u R>¡. ¿epg Apìep¡? S>¡ ‘qfZpd S>¡“p

lp¡e s¡“¡ S> ârkÂ^ L$f¡. S>¡ ‘qfZpd S>¡“p “ lp¡e A¡“¡ A¡ buÅ“¡ ârkÂ^ “ L$f¡. ‘pZu“u DóZ

‘ep®e ’B A¡ DóZsp ArÁ““¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡. A¡ ‘pZu“¡ ârkÂ^ “ L$f¡. A“¡ ‘pZu“u iusm ‘ep®e

R>¡ A¡ ‘pZu“¡ ârkÂ^ L$f¡ A“¡ ArÁ““¡ ârkÂ^ “ L$f¡.

A¡d, Ap ¾$p¡^pqv$ S>¡ ’pe R>¡ “¡, A¡ ¾$p¡^pqv$ ApÐdp“¡ ârkÂ^ “’u L$fsy„. ¾$p¡^ S>¡“p¡ R>¡ A¡“¡

ârkÂ^ L$f¡ R>¡ A“¡ op“ S>¡“y„ R>¡ A¡“¡ op“ ârkÂ^ L$f¡ R>¡. op“ ApÐdp“¡ ârkÂ^ L$f¡, ¾$p¡̂  ¾$p¡̂ “¡

ârkÂ^ L$f¡ A’hp ¾$p¡̂  ‘yv$¹Ng“¡ ârkÂ^ L$f¡. L¡$dL¡$ A¡ ‘yv$¹Ng“p ‘qfZpd R>¡. Æh“p ‘qfZpd

lp¡hp“u c°p„rs ’B R>¡. iycpiyccph ‘yv$¹Ng“p S> ‘qfZpd R>¡. Æh“p R>¡ “l]. L¡$dL¡$ A¡dp„ rbgLy$g

Q¡s“ “’u, Q¡s““p¡ A„i-ÅN©rs“p¡ A„i “’u, S>X$ R>¡ A¡. rhcphcph R>¡, S>X$ R>¡, ‘yv$¹Ng“p

k„b„̂ ’u ’pe R>¡ dpV¡$ ‘yv$¹Ng“p S> ‘qfZpd R>¡. dpV¡$ fpN ‘yv$¹Ng“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡ A“¡ D‘ep¡N

ApÐdp“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡. b¡e hõsy Sy>v$u Sy>v$u R>¡. A¡L$v$d b¡e Apd.

D‘ep¡Ndp„ D‘ep¡N, hs®dp“ ÅZhp“u q¾$epdp„ cNhp“ fl¡gp¡ R>¡. L$p¡ D‘ep¡N “lu„

¾$p¡̂ pqv$dp„, D‘ep¡N A¡V$g¡ opeL$ ÆhsÒh A¡ ¾$p¡̂  “pd“p Ap”hdp„ “’u. ¾$p¡̂ dp„ “’u, S>X$dp„

“’u. Q¡s“ S>X$dp„ “’u. Q¡s““p ‘qfZpddp„ Q¡s“ R>¡. ‘Z Q¡s“ Q¡s““p ‘qfZpddp„ ‘Z R>¡ A“¡

Q¡s“ S>X$“p ‘qfZpddp„ ‘Z R>¡ A¡d ÓZL$pmdp„ lp¡e iL¡$ “l]. Q¡s“ “pd“y„ Öìe R>¡ A¡ Q¡s“p

‘qfZpddp„ Q¡s“ R>¡. ‘Z A¡ Q¡s“ “pd“y„ Öìe ¾$p¡̂ pqv$dp„ “’u. S>X$dp„ “’u. Q¡s“ S>X$dp„ “’u.

D‘ep¡N A¡V$g¡ opeL$ ApÐdp ¾$p¡̂ dp„ “’u. Aplplp! Ap”hdp„ “’u. ApÐdp k„hfdp„ R>¡ ‘Z

ApÐdp Ap”hdp„ “’u. L¡$dL¡$ Ap”h S>X$cph R>¡. AQ¡s“ R>¡. Aplp! L$¡dL¡$ S>X$ S>¡ ¾$p¡^pqv$ R>¡ A¡

ApÐdp Aprîs “’u. Ap”hsÒh ApÐdp Aprîs “’u. dpV¡$ ApÐdp“p ‘qfZpd “’u. dpV¡$ Ap”hp¡

ApÐdp“¡ ârkÂ^ “’u L$fsp A“¡ k„hf ‘qfZpd ApÐdp“p R>¡ dpV¡$ ApÐdp“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡.

D‘ep¡N A¡V$g¡ S>¡ ÆhsÒh R>¡ A¡“u hs®dp“ op“, v$i®“ D‘ep¡N i[L$s“u ìe[L$s âNV$ ’pe

R>¡. A¡ ìe[L$s i[L$s“¡ ârkÂ^ L$f¡ R>¡. ìeL$s Ahõ’p A¡“u i[L$s R>¡ A¡“¡ ârkÂ^ L$f¡. L¡$dL¡$ A¡ ìeL$s

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
http://www.AtmaDharma.com
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i[L$s“u kp’¡ sÞde R>¡. ìeL$s Ahõ’p ‘f“¡ ârkÂ^ “’u L$fsu. L¡$dL¡$ ‘fdp„ sÞde “’u.

dpV¡$ D‘ep¡N “rl ¾$p¡̂ pqv$dp„, v$ep, v$p““p ‘qfZpddp„ ApÐdp “’u. v$ep, v$p““p ‘qfZpd

S>¡ op“dp„ S>Zpe A¡ op“dp„ ApÐdp R>¡. ‘Z v$ep, v$p““p ‘qfZpddp„ ApÐdp “’u. L¡$dL¡$ v$ep,

v$p““p ‘qfZpd S>X$ R>¡. S>X$dp„ Q¡s““p¡ hpk “ lp¡e. Q¡s““p ‘qfZpddp„ Q¡s“ R>¡. D‘ep¡Ndp„

D‘ep¡N R>¡. op“dp„ opeL$ R>¡. ‘Z A¡ op“dp„ opeL$ R>¡ A¡d ¾$p¡̂ dp„ ‘Z opeL$ R>¡ A¡d R>¡ “l].

dpV¡$ D‘ep¡N “rl ¾$p¡̂ pqv$dp„, ApÐdp  L$p¡B ¾$p¡̂ “p cphp¡dp„ “’u. ¾$p¡̂ , dp“, dpep, gp¡c.

d„v$ A“¡ suh° b^y„ gB g¡hy„. Aplplp!  R>¡ ¾$p¡̂  ¾$p¡̂  dl] S>, A¡ ¾$p¡^“p ‘qfZpd R>¡ A¡ ¾$p¡^dp„

S> R>¡. ¾$p¡̂  ¾$p¡̂ dp„ R>¡. D‘ep¡N D‘ep¡Ndp„ R>¡. op“ ApÐdpdp„ R>¡ A“¡ ApÐdp op“dp„ R>¡. A“¡ ¾$p¡̂

¾$p¡^dp„ R>¡. hõsy b¡e Sy>v$u R>¡. R>¡ ¾$p¡̂  ¾$p¡̂  dl] S>, R>¡ ¾$p¡̂  ¾$p¡̂  dl] S>, S>X$cphdp„ S>X$cph

R>¡ A“¡ Q¡s“cphdp„ Q¡s“cph R>¡. b¡“p a¡kgp R>¡, A¡L$ S>X$cph A“¡ A¡L$ Q¡s“cph.

r“òe ¾$p¡̂  “rl D‘ep¡Ndp„, ‘l¡gp bp¡gdp„ ‘ep®edp„ Öìe R>¡ A¡d L$üy„ ‘R>u Öìe ‘p¡sp“u

‘ep®edp„ R>¡ A“¡ buÅ“u ‘ep®edp„ “’u. A¡ buÅ QfZ“p¡ A’®. ÓuÅ QfZdp„ A¡d L$l¡ R>¡ L¡$ ¾$p¡̂

¾$p¡̂ dp„ S> R>¡. Qp¡’p QfZdp„ L$l¡ R>¡ L¡$ r“òe ¾$p¡̂  “l] D‘ep¡Ndp „, A¡V$g¡ fpN ÅZ“q¾$epdp„

“’u. fpN S>Zpe op“dp„. R>sp„ fpN op“dp„ Aph¡ “l]. fpN op“dp„ “’u Aphsp¡ A¡V$g¡ fpN“p¡

õhpv$ “’u Aphsp¡. Å¡ fpN op“dp„ Aphu Åe sp¡ fpN“p¡ õhpv$ Aphu Åe.

dydyny :- A“pqv$’u Æh“¡ fpN“p¡ õhpv$ “’u Apìep¡.

DÑf :- “’u Apìep¡. op““p¡ õhpv$ R>¡ R>sp„ ‘Z fpN“p¡ ârscpk v$¡Mu“¡ "lº„ fpNu'. A¡V$g¡

op““y„ Aop“ L$eȳ A¡V$g¡ A¡“¡ ApLymsp“y„ h¡v$“ ’B Åe R>¡. Ap vy$:M’u dyL$php“p¡ D‘pe R>¡. vy$:M“¡

fp¡L$hp“p¡ DÐL©$óV$ D‘pe. kL$mL$d®“p¡ k„hf A¡V$g¡ vy$:M“¡ fp¡L$php“p¡ D‘pe. vy$:M fp¡L$pe sp¡ kyM âNV$

’pe. “ap¡ ’php d„X¡$ sp¡ “yL$kp“u b„̂  ’B Åe. A“¡ “yL$kp“u Qpgy lp¡e sp¡ “ap¡ “ ’pe. “ap¡ ’pe

S> “l]. khpf’u kp„S> kŷ u hL$fp¡ L$ep£, hL$fp¡ L$ep£ cg¡ ‘Z A¡dp„ “yL$kp“u ’ep L$f¡ A“¡ ‘R>u L$l¡

L¡$ cpB L¡$V$gp¡ “ap¡ ’ep¡? L¡$ “ap¡ L$ep„’u ’pe. “yL$kp“u’u dpg hl¢Ãep¡ R>¡. Aplp! A“¡ qvhk

ApMpdp„ hL$fp¡ ’pe, “ap’u S> dpg hl¡„Ãep¡ R>¡ ‘Z “ap¡ ’ep¡ L$¡V$gp¡ A¡ L$ep„ L$pd R>¡. “ap¡ S> R>¡.

“ap rkhpe L$p„B Ap‘Z¡ ìep‘pf L$fsp “’u.

A¡d L$l¡ R>¡ L¡$ S>¡ op“D‘ep¡Ndp„ ¾$p¡̂ pqv$ S>Zpe R>¡ s¡ kde¡ D‘ep¡N rcß R>¡ A“¡ ¾$p¡̂  rcß

R>¡. ¾$p¡̂  o¡e R>¡ A“¡ ApÐdp op“de R>¡. A¡ op“de Q¡s“de ApÐdpdp„ S>X$ ¾$p¡̂ “p¡ âh¡i “’u. S>X$

¾$p¡̂  S>Zpe ‘Z S>X$ ¾$p¡̂  op“dp„ Aph¡ sp¡ vy$:M“y„ h¡v$“ ’pe “¡? S>X$ ¾$p¡^ A¡“y„ am vy$:M A¡ sp¡

Aphsy„ “’u A¡dp„’u. v$y:M“y„ h¡v$“ L$ep„’u ’pe? A¡L$gp op““y„ h¡v$“ A¡V$g¡ Ap“„v$“y„ h¡v$“ Aphu Åe.

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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dydyny :- L$p¡B Æh vy$:Mu ’sp¡ S> “’u.

DÑf :- A¡V$g¡ L¡$ vy$:Mu ’pe R>¡ A¡ L¡$d? L¡$ S>¡ ¾$p¡^ rcß R>¡ S>X$ A“¡ op“dp„ ârscpk¡ R>¡

A“¡ lº„ fpNu ’B Nep¡ sp¡ op““y„ Aop“ L$ey¯ sp¡ Aop“ L$ey¯ sp¡ vy$:Mu ’B Nep¡. Aop“’u vy$:M R>¡.

vy$:ML$p L$pfZ syS>¡ s¡fp Aop“ l¥, A¡ iy„ Aop“? L¡$ fpN rcß lp¡hp R>sp„ fpN op“dp„ ârscpksp

"lº„ fpNu' "lº„ Ü¡ju' A¡ A¡“u c|g ’B NB, A¡d R>¡ “l].

r“òe ¾$p¡̂  “rl D‘ep¡Ndp„. v$ep, v$p““p ‘qfZpd op“dp„ “’u. lh¡ op““u ‘ep®edp„

v$ep“p ‘qfZpd “ Aph¡ sp¡ ApÐdpdp„ L$ep„’u Aph¡? iy„ L$üy„? L¡$ op““u A¡L$ kde“u ‘ep®e,

ÅZhp“u rL$°ep. A¡dp„ ÅZhp“u q¾$epdp„ “ S>Zpe A¡hy„ S>X$ A¡dp„ “ Aph¡ sp¡ D‘ep¡Nde ApÐdp

R>¡ A¡dp„ L$ep„’u S>X$ Aph¡? D‘ep¡Ndp„ ‘Z âh¡i “’u fpN“p¡.

dydyny :- Ap„NZpdp„ S> “ Aph¡ sp¡ Ofdp„ L$ep„’u Aph¡?

DÑf :- L$ep„’u Aph¡? fpN“p¡ âh¡i ’ep¡ S> “’u, ’sp¡ “’u. ‘Z A¡“u ×qóV$ rh‘fus R>¡

A¡V$g¡ lº„ fpNu ’B Nep¡ A¡d dp“¡ R>¡, A¡ sp¡ A¡“y„ Aop“ R>¡. hõsy[õ’rs A¡d “’u. ‘R>u b¡ guV$u

’B A¡L$ Np’p.

‘R>u D‘ep¡N R>¡ “rl AóV$rh^ L$dp£ A“¡ “p¡Ld®dp„, D‘ep¡N A¡V$g¡ opeL$sÒh,

Q¡s“sÒh S>X$ A¡hp ApW$ L$d®dp„ “’u A“¡ ifuf A¡hp “p¡L$d®dp„ ApÐdp “’u. sd¡ ifufdp„ Apd ip¡̂ p¡

sp¡ A¡dp„ ApÐdp “’u. ApÐdp sp¡ A¡“p’u Sy>v$p¡ R>¡. A¡d ApW$ âL$pf“p L$d®dp„ ApÐdp “’u. ApW$ L$d®dp„

L$d® R>¡. ifufdp„ ifuf R>¡. ‘Z ifufdp„ Æh “’u. Æh A¡“p’u Sy>v$p¡ R>¡. ifuf A“¡ Æh A¡L$ QuS>

“’u. b¡e QuS> rcß rcß R>¡. A¡V$g¡ ApW$ L$d®dp„ ApÐdp “’u A“¡ ifufdp„ ‘Z ApÐdp “p¡L$d®dp„

“’u.

L$dp£ A“¡ “p¡Ld® L„$B ‘Z R>¡ “rl D‘ep¡Ndp„. lh¡ ApW$ L$d® S>¡ R>¡ A“¡ ifuf R>¡ A¡ op““u

‘ep®edp„ “’u. opeL$ ApW$ L$d®dp„ “’u A“¡ ApW$ L$d® op““u ‘ep®edp„ “’u. iy„ L$üy„? L¡$ ÆhsÒh

S>¡ R>¡, opeL$sÒh A¡ ApW$ L$d® A“¡ ifufdp„ “’u A“¡ ApW$ Ld® A“¡ ifuf hs®dp“ hs®su

ÅZ“q¾$epdp„ “’u. ÅZ“pfp¡ L$d®-“p¡L$d®dp„ “’u A“¡ ÅZ“q¾$epdp„ L$d®-“p¡L$d® “’u. ÅZ“pf

qÓL$pmu opeL$ L$d®-“p¡L$d®dp„ “’u A“¡ L$d®-“p¡L$d® opeL$dp„ “’u A¡d “ gMsp D‘ep¡Ndp„ “’u.

‘ep®edp„ “’u. A¡ blpf R>¡. S>Zpe Mfp. S>Zpe ‘Z A¡dp„ Aph¡ “l]. o¡e op“dp„ âh¡i “ ’pe.

o¡e Å¡ op“dp„ Aphu Åe sp¡ ApÐdp S>X$ ’B Åe. sp¡ R> Öìe fl¡ “l], ‘p„Q ’B Åe.

D‘ep¡N R>¡ “rl AóV$rh^ L$dp£ A“¡ “p¡Ld®dp„, L$dp£ A“¡ “p¡Ld® L„$B ‘Z R>¡ “rl

D‘ep¡Ndp„. b¡ Np’p ’B. lh¡ ÓuÆ Np’p. Aphy„ Arh‘fus op“ A¡V$g¡ kpQy„ op“. Arh‘fus

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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http://AtmaDharma.org


9

A¡V$g¡ kpQy„ op“. S>epf¡ Dv¹ch¡ R>¡ Æh“¡, cg¡ A“„sL$pm Nep¡. kpQy„ op“ “ DÐ‘ß ’ey„. “

’ey„ sp¡ “ ’ey„. c|sL$pm“¡ Åhp v$ep¡. ‘Z S>epf¡ A¡V$g¡ AÐepf¡, Aphy„ Å¡ kpQy„ op“ DÐ‘ß ’pe

sp¡ A¡“¡ k„hfv$ip, ̂ d®“u v$ip âNV$ ’pe, A“¡ k„hf ’ep¡ A¡ L¡$d S>Zpe? L¡$ Ap“„v$“p¡ õhpv$ Aph¡

sp¡, Å¡ Ap“„v$“p¡ õhpv$ “’u sp¡ A^d® R>¡. ̂ d® “’u. L$p„ ̂ d® A“¡ L$p„ A^d® b¡ S> lp¡e. L$p„ ̂ d®“p

‘qfZpd lp¡e A“¡ L$p„ A^d®“p ‘qfZpd (lp¡e). ìehlpf ̂ d® “l]. L$p„ ̂ d® A“¡ L$p„ A^d®, b¡ S>.

L$p„ rdÕepv$i®“ A“¡ L$p„ kçeÁv$i®“, bk. buÅ¡ hQgp¡ fõsp¡ L$p¡B R>¡ “l] A¡dp„.

Aphy„ Arh‘fus op“ S>epf¡ Dv¹$ch¡ R>¡ Æh“¡, A¡V$g¡ Æh“¡ Dv¹$ch¡ sp¡ R>¡. ‘Z S>epf¡

iåv$ dyL$ep¡. k„hf DÐ‘ß sp¡ ’pe R>¡. Ap”h fp¡L$pe R>¡. A“„sÆhp¡ rkÂ^‘fdpÐdp ’ep. Ap”h

fp¡L$pZp¡ A“¡ k„hf âNV$ ’ep¡. ̂ d® A“¡ ̂ d®“u h©[Â^ A“¡ ̂ d®“u ‘|Z®sp. k„hf A¡V$g¡ ̂ d®, r“S>®fp

A¡V$g¡ ̂ d®“u h©[Â^, dp¡n A¡V$g¡ ̂ d®“u ‘|Z®sp.

A¡hp A“„s ‘fdpÐdpAp¡ ’B Nep AÐepf kŷ u. sp¡ L$l¡ R>¡ L¡$ S>epf¡ Aphy„ kpQy„ op“ S>¡d R>¡

s¡d ’pe Ðepf¡ “ L„$B ‘Z cph s¡ D‘ep¡NiyÂ^pÐdp L$f¡, lº„ fpN“p¡ L$sp® Ry>„ A¡hu by[Â^ R|>V$u

Åe. fpN“p¡ ÅZ“pfp¡ Ry>„ A¡d Aph¡ ‘Z fpN“p¡ L$f“pfp¡ Ry>„ A¡d “ Aph¡. fpN“¡ L$epf¡ L$f¡ L¡$ fpNde

’pe sp¡ ApÐdp fpN“¡ L$f¡. Aplp! A“¡ D‘ep¡N, D‘ep¡N fpN“¡ L$epf¡ L$f¡ L¡$ D‘ep¡N fpNde ’pe

sp¡. ApÐdp ‘Z fpNde “ ’pe A“¡ D‘ep¡N ‘Z fpNde “ ’pe.

dydyny :- ApÐdp ‘Z fpNde “ ’pe A“¡ D‘ep¡N ‘Z fpNde “ ’pe.

DÑf :- D‘ep¡N sp¡ Æh“y„ gnZ R>¡. A¡ Å¡ fpNde ’B Åe sp¡ D‘ep¡NgnZ“p¡ “pi ’pe

sp¡ ApÐdp“p¡ “pi ’B Åe. D‘ep¡N A¡V$g¡ ÅZhp“u q¾$ep, op““u q¾$ep.

dydyny :- k|fS>“p¡ âL$pi sp¡ ‘ump¡ “ ’pe, k|fS> sp¡ ‘ump¡ “ ’pe ‘Z A¡“p¡ âL$pi ‘Z ‘ump¡

“ ’pe. ‘ump f„N“¡ cg¡ Ål¡f L$f¡.

DÑf :- L$p¡gkp“¡?

dydyny :- L$pmp¡ “ ’pe.

DÑf :- “l]. L$pmy„ L$p¡Z “ ’pe?

dydyny :- L$pmp¡ âL$pi ‘Z “ ’pe A“¡ âL$piL$ k|fS> ‘Z “ ’pe.

DÑf :- âL$pidp„ L$p¡gkp¡ L$pmp¡ sp¡ S>Zpe R>¡? sp¡ L¡$d L$pmp¡ “ ’pe? A¡“y„ L$pfZ iy„?

dydyny :- b¡e Sy>v$p R>¡.

DÑf :- Sy>v$p R>¡. rcß R>¡. âL$pidp„ L$p¡gkp“p¡ Acph R>¡ A“¡ L$p¡gkpdp„ âL$pi“p¡ Acph R>¡.

b¡e“u Ås Sy>v$u R>¡.

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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dydyny :- sÞed‘Ï„ “’u.

DÑf :- sÞde “’u. rcß R>¡.

dydyny :- L$p¡gkp“u L$pm‘ Å¡ âL$pidp„ Aph¡ sp¡ âL$piL$ k|fS> L$pmp¡ ’B Åe.

DÑf :- L$pmp¡ ’B Åe. ...... Å¡BA¡.

DÑf :- l„.. sp¡ ApÐdp AiyÂ^ ’B Åe. A¡“y„ gnZ bNX¡$ sp¡ gn bNX$u Åe. gnZ ‘Z

bNX$sy„ “’u A“¡ gn ‘Z bNX$sy„ “’u. gnZ ‘Z A“pqv$ A¡hy„ “¡ A¡hy„ D‘ep¡NgnZ R>¡.

Aplplp! gnZ Üpfp sp¡ gn ârkÂ^ ’pe. lh¡ Å¡ A¡ âL$pi ’B Åe L$pmp¡ sp¡ k|e® ârkÂ^ L$ep„’u

’pe? A’hp k|e® L$pmp¡ R>¡ A¡hu c°p„rs ’B Åe. sp¡ âL$pi ‘Z L$pmp¡ ’sp¡ “’u. L$pmp‘Ï„ L$p¡gkpdp„

R>¡, cpB! L$p¡gkp“u L$pm‘ EX$u“¡ âL$pidp„ âh¡isu “’u.

A¡d fpN EX$u“¡, Ðep„’u DR>mu“¡ ApÐdpdp„ Aphsp¡ “’u. ApÐdpdp„ sp¡ “ Aph¡ ‘Z

D‘ep¡Ndp„ ‘Z “ Aph¡. A¡V$g¡ D‘ep¡N’u fpN rcß R>¡ A“¡ D‘ep¡N’u ApÐdp Arcß R>¡ A¡ S>

hMs¡ A¡“¡ A“ych ’pe, A“ych ’pe Ðepf¡ Ap“„v$“p¡ õhpv$ Aph¡. A¡“y„ “pd Ap”h fp¡L$pZp¡ A“¡

k„hf“u v$ip âNV$ ’B.

A¡d “¡. Ðepf¡ “ L„$B ‘Z cph s¡ D‘ep¡NiyÂ^pÐdp L$f¡. Ðepf¡ A¡“¡ fpNpqv$ ‘qfZpd“u

A¡L$spby[Â^ s|V$u Åe R>¡. fpN flu Åe ‘Z fpN dpfp¡ A¡hu by[Â^ R|>V$u Åe R>¡.

dydyny :- gn-gnZ“p¡ rhfp¡^pcpk “ lp¡e iL¡$.

DÑf :- ÓZ¡L$pm l„d¡ip S>X$“y„ gnZ S>X$ lp¡e. lh¡ Q¡s““p ep¡Ndp„ S>X$ Apìey„. kdÆ

Nep? sp¡ S>X$ S>¡ gnZ R>¡ A¡ bv$gu“¡ Q¡s“gnZ ’B Åe?

dydyny :- AÐe„s “ÆL$sp lp¡e sp¡‘Z iy„?

DÑf :- AÐe„s “ÆL$ Ap v$¡l A“¡ ApÐdp A¡L$d¡L$ S>¡hy„ v$¡Mpe R>¡. ApW$ L$d® A“¡ ApÐdp

A¡L$d¡L$ S>¡hy„ v$¡Mpe R>¡. ‘]X$. l¢? sp¡ S>¡ S>X$ R>¡ A¡ ÓZ¡L$pm S>X$cph¡ A“¡ Q¡s“ ÓZ¡L$pm Q¡s“cph¡

‘qfZd¡ R>¡. "S>X$cph¡ S>X$ ‘qfZd¡ Q¡s“ Q¡s“cph L$p¡B L$p¡B ‘gV¡$ “l] R>p¡X$u Ap‘ õhcph'

Aplplp! ‘yv$¹Ng A¡“p¡ õhcph R>p¡X$sp¡ “’u A“¡$ ApÐdp A¡“p¡ õhcph R>p¡X$sp¡ “’u. ‘Z c°p„rs’u

fpN S>Zpsp lº„ fpNu, v$¡l S>Zpsp v$¡l dpfp¡, rbëX$]N S>Zpsp rbëX$]N dpfy„, lufp¡ S>Zpsp lufp¡

dpfp¡, Aplp! Ap Q¥sÞe lufp¡ dpfp¡ c|gu Nep¡. Ap ‘Z Q¥sÞe lufp¡ R>¡ “¡. Aplplp!

lufp¡ S>Zpe R>¡ “¡ Ðep„ S> c|g R>¡. D‘ep¡Ndp„ lufp¡ “’u. S>¡dp„ S>¡ “’u A¡ S>Zpe A“¡ S>¡dp„

R>¡ A¡ “’u S>Zpsy„? op“dp„ sp¡ opeL$ R>¡. A¡ “’u S>Zpsy„ A“¡ c]s S>Zpe R>¡. c|g R>¡ A¡.

dydyny :- OV$‘V$ v$¡Mpe A“¡ k|fS> L$ep„? sp¡ L$l¡ D‘f Å¡B“¡ L$lº„ A¡d lp¡e?

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
http://www.AtmaDharma.com
http://AtmaDharma.org
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DÑf :- Aplplp! ‘Z ×qóV$ OX$p D‘f R>¡ “¡. A¡V$g¡ OX$p¡ v$¡Mpe R>¡ A“¡ k|e® v$¡Mpsp¡ “’u.

L¡$ iy„ v$¡Mpe R>¡? L¡$ OX$p¡. L¡$ k|e® “’u? L¡$ “p. OX$p¡ S> R>¡. L¡$V$gu S>X$sp? lh¡ A¡“u V$uL$p. Ap¡lp¡lp¡!

k„sp¡A¡ sp¡ L$pd L$ep® R>¡! c¡v$op““p¡ dlpd„Ó R>¡. “dp¡L$pfd„Ó“p¡ Å‘ L$ep£ A“„shpf. A“„sL$pmdp„

S>¥“Ly$mdp„ S>“çep¡. ‘„Q‘fd¡óW$u ‘v$“y„ õdfZ L$eȳ, cNhp““u c[L$s L$fu, Aplp! ‘Z c¡v$op““p

d„Ó“u dpmp A¡Z¡ Å‘ “ L$ep£. khpf¡ DW$su hMs¡, fpÓ¡ k|su hMs¡, JO EX$u Åe Ðepf¡

c¡v$op““p¡ rhQpf L$fhp¡ Å¡BA¡. iy„ L$üy„?

S>epf¡ fpÓ¡ JO EX$u Åe, kdÆ Nep? sp¡ c¡v$op““p¡ rhQpf L$fhp¡. ‘l¡gp„ “dp¡L$pfd„Ó NZu

g¡hp. A¡“p¡ hp„̂ p¡ “’u, R|>V$ R>¡. kdÆ Nep? ‘Z A¡“¡ NZhpdp„ “ fp¡L$phy„. L¡$d? L¡$ A¡ ‘fÖìe“y„

õdfZ R>¡. c¡v$op“dp„ õhÖìe“y„ õdfZ Aph¡ A¡V$g¡ c¡v$op““u Ar^L$sp R>¡. ‘„Q‘fd¡óW$u“u kp’¡

kfMpdZu L$fsp„, Ap ‘„Q‘fd¡óW$uA¡ L$üy„ R>¡, lp¢! L¡$ dpfy„ õdfZ “l] L$fsp¡ sy„, spfy„ õdfZ L$fS>¡.

A¡“u hpZudp„ Apìey„ R>¡ “¡ Ap. l¢! Aplp! L¡$dL¡$ "‘fv$ìhpAp¡ vy$ÁNB' dpfu kpd¡ Å¡Bi sp¡ s“¡ fpN

’i¡. lh¡ A¡“u V$uL$p.

iy„ L$üy„? JO EX$u Åe Ðepf¡ c¡v$op““p¡ rhQpf L$fhp¡. “hL$pf NZu g¡hp. S>fp dp“rkL$

[õ’fsp“¡ L$pfZ¡. ‘l¡gu dp“rkL$ [õ’fsp Aph¡. “dp¡L$pf d„Ó NZp¡ “¡ sp¡ b^p ‘p‘“p ‘qfZpd

Qpëep Åe. ‘p‘“p ‘qfZpd Aphsp lp¡e “¡ A¡ Qpëep Åe A“¡ ‘„Q‘fdd¡óW$u“y„ õdfZ L$fp¡ A¡V$g¡

A¡ hMs¡ L$jpe“u d„v$sp ’pe. A¡ hMs¡ iyccph R>¡.

‘R>u S>ep„ c¡v$op““p¡ rhQpf L$fp¡ Ðep„ ApÐdp lp’dp„ Aph¡. Ap¡lp¡! Ap ‘fhõsy NB sp¡ dpfu

L$ep„ R>¡? ‘fhõsy dfu NB sp¡ dpfu L$ep„ R>¡? rhep¡N ’ep¡ sp¡ dpfu L$ep„ R>¡? A¡d A¡“p¡ hpf„hpf

hpf„hpf c¡v$op““p¡ rhQpf L$fsp„ Æh“¡ ApÐdp“u Ar^L$sp Aph¡ R>¡. k„ep¡N“u Ar^L$sp R|>V$su Åe

R>¡ A“¡ õhcph“u Ar^L$sp Aphhp d„X¡$ R>¡. c¡v$op“dp„ Sy>vy$ ‘pX$hp“y„ R>¡. “dp¡L$pfd„Ódp„ A¡L$sp ’B

Åe R>¡. L$p¡“¡ L$l¡hy„? Aplp!

‘fÖìe“p õdfZdp„ õhÖìe Q|L¡$gp¡ ‘fÖìe“u kp’¡ A¡L$sp L$f¡ R>¡. Aplplp! R>¡ k|ÿd hps

S>fp. õhÖìe’u rhdyM ’e¡gp¡ Æh ‘„Q‘fd¡óW$u“u c[L$s“y„ õdfZ L$f¡ R>¡. S>¡“u kp’¡ õdfZ L$f¡

s¡“u kp’¡ A¡L$sp L$fu ëe¡ R>¡, A“¡, A“¡ Å¡ Å¡ k|ÿd hps R>¡. L$l¡hpe “l] ‘Z A¡dp„ rdÕepÐh,

L$jpe“u d„v$sp ’pe Ðepf¡ rdÕepÐh h ¡̂ R>¡ A“¡ c¡v$op““p d„Ódp„ L$jpe“u d„v$sp“u kp’¡ rdÕepÐh

Nm¡ R>¡.

dydyny :- X$bg apev$p¡. ‘¡gpdp„ dp¡V$p¡ v$p¡j gpNsp¡ Åe A“¡ ’p¡X$p¡ v$p¡j OV$sp¡ Åe. Al]ep bß¡

v$p¡j V$msp Åe.

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
http://www.AtmaDharma.com
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DÑf :- OV$sp¡ Åe. gpB“ a¡f R>¡. dpV¡$ k„sp¡ c¡v$op““u âi„kp L$f¡ R>¡. L¡$ c¡v$op“’u S>¡V$gp

rkÂ^‘fdpÐdp ’ep A¡ b^p c¡v$rhop“’u ’ep R>¡. Aplplp!

õhÖìe A“¡ ‘fÖìe rcß R>¡. “hsÒh A¡ ‘fÖìe R>¡. ‘fÖìe“y„ õdfZ “l], õhÖìe

A¡“p’u rcß R>¡, lº„ iyÂ^pÐdp, A¡hy„ õdfZ L$fhy„ Å¡BA¡. V$uL$p. Ap k„hf Ar^L$pf, ̂ d®“p¡ Ar^L$pf

blº KQp âL$pf“p¡ Ar^L$pf R>¡. rdÕepÐh fp¡L$pe Åe, Aop“ V$mu Åe, kçeÁop“ L¡$d âNV$ ’pe

A“¡ kçeÁop“ âNV$ ’ey„ (A¡) Mbf L¡$d ‘X¡$? Ap“„v$ h¡v$pe Ðepf¡. S>ep„ ky^u Ap“„v$“y„ h¡v$“ “

Aph¡ Ðep„ ky^u ̂ d® ’ep¡ “’u. L$d® ’ey„ R>¡. ‘Z gpM êr‘ep v$¡hgpgudp„ Apàep “¡ ̂ d® ’ep¡, L¡$ “

’pe. A¡ hMs¡ Ap“„v$ Apìep¡? Ap“„v$ Apìep¡ sp¡ ^d® L$l¡hpe. ApLy$msp Aph¡. l¢?

dydyny :- MfQhp“p¡ sp¡ Ap“„v$ Apìep¡ “¡? âcy!

DÑf :- A¡ sp¡ cpB! L$jpe“u d„v$sp ’B iyccph ’ep¡ A“¡ A¡ iyccph L$p¡Z¡ L$ep£?

dydyny :- ‘yv$¹Ng¡ L$ep£.

DÑf :- ‘yv$¹Ng¡ L$ep£ sp¡ rdÕepÐh Nm¡ A“¡ d¢ L$ep£ sp¡ rdÕepÐh gpM êr‘ep ‘Z Nep A“¡

kp’¡ ‘p‘ ‘Z Apìey„.

dydyny :- bß¡ bpSy> “yL$kp“ ’B Ney„ Ap sp¡.  ‘yv$¹Ng¡ L$ep£ sp¡ rdÕepÐh Nm¡ A“¡ d¢ L$ep£ sp¡

‘p‘“p¡ b„̂  ’pe.

DÑf :- ‘p‘ h ¡̂. rdÕepÐh“y„ ‘p‘ hÂey„. Ap¡gp¡ gp¡c L$jpe OV$pX$ep¡ sp¡ iyccph ’ep¡. ‘Z

iyccph“u kp’¡ d¢ L$ep£ iyccph, d¢ v$p“ Apàey„, Aplplp! A¡Z¡ ‘p‘ L$ey¯.

dydyny :- ‘¥kp Apàep sp¡‘Z kpl¡b?

DÑf :- A¡“u sp¡ hps Qpg¡ R>¡. ‘¥kp“p¡ õhpdu L$p¡Z lsp¡ B? lh¡ ‘yv$¹Ng A¡“p¡ õhpdu lsp¡

A“¡ sd¡ A¡“p ^Zu ’B Nep L¡$ d¢ Apàep. ‘p‘ ’ey„ L¡$ “l]?

dydyny :- Qp¡f ’B Nep¡.

DÑf :- Qp¡f ’B Nep¡ L¡$ “l]? ‘¥kp“p¡ õhpdu ^Zu L$p¡Z R>¡? Ny{v$¡h L$l¡sp lsp. c¢k“p¡

õhpdu ‘pX$p¡. L$l¡sp lsp L¡$ “l]?

dydyny :- lp Æ.

DÑf :- Af¡! fpN“p¡ õhpdu ApÐdp “’u. sp¡ S>X$, ‘yv$¹Ng ‘¥kp¡ sp¡ A¡“p ÖìeNyZ‘ep®edp„

“’u. Ap sp¡ ‘fprîs A¡“u ‘ep®edp„ fpN R>¡. A¡“p¡ õhpdu ’pe sp¡ rdÕepÐh“p¡ v$p¡j gpN¡ R>¡.

dydyny :- S>¡ A¡“u kÑpdp„ “’u...

DÑf :- kÑpdp„ “’u. ÖìeNyZ‘ep®edp„ “’u. ‘¥kp¡ sp¡ âdpZ“u blpf R>¡. ‘¥kp¡ sdpfp¡

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
http://www.AtmaDharma.com
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L$ep„’u ’B Nep¡? Aplp! Ap sp¡ Ny{v$¡h¡ L$p¡B c¡v$op““u hps blpf dyL$u R>¡. hps lsu “l].

V$uL$p :- Mf¡Mf A¡L$ hõsy“u buÆ hõsy “’u. dlprkÂ^p„s! ‘l¡gp„ R>A¡ Öìe“¡ gpNy

‘X$u Åe. ‘R>u ApÐdpdp„ A¡ hps Dspfi¡. Mf¡Mf A¡L$ hõsy“u buÆ hõsy “’u.A¡V$g¡ ApÐdp“p¡

‘¥kp¡ “’u “¡ ‘¥kp“p¡ ApÐdp “’u. b¡ hõsy rcß R>¡ “¡.

Mf¡Mf A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. ApÐdp“u gÿdu “’u “¡ gÿdu“p¡ ApÐdp “’u.

A¡L$ hps. Mf¡Mf A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u A¡V$g¡ op“ ‘yv$¹Ng“y„ “’u A“¡ ‘yv$¹Ng op““y„ “’u.

v$p““p¡ iycfpN A¡ ApÐdp“p¡ “’u A“¡ ApÐdp A¡ v$p““p¡ cph “’u. b¡e QuS> rcß R>¡. A¡L$ hõsy

buÆ hõsydp„ “’u. Aplp!

A¡L$ hõsydp„ A¡“u op““u Ahõ’p R>¡, ‘Z A¡ hõsydp„ fpN“u Ahõ’p R>¡ S> “l]. hõsy

buÆ R>¡. fpN buÆ hõsy R>¡ A“¡ op“ buÆ hõsy R>¡. "op“ rcß Ap¥f fpN rcß' op“ rcß

Ap¥f fpN rcß R>¡. A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. Ap b¡ Ap„Nmu R>¡. A¡L$ Ap„Nmu buÆ Ap„Nmu“u

“’u. buÆ Ap„Nmu ‘¡l¡gu“u “’u. A¡L$dp„ buÅ“p¡ Acph Ðepf¡ b¡“p¡ kv¹$cph. A¡L$dp„ buÅ“p¡

Acph Ðepf¡ b¡“p¡ kv¹cph. A¡L$dp„ buÅ“y„ c¡mk¡m L$f¡ sp¡ b¡e“p¡ Acph.

dydyny :- Ap¡“p¡ Ap^pf Ap“p¡ Ap^pf ‘Z “ ’pe?

DÑf :- “p, hõsy S> Sy>v$u R>¡. hõsy Sy>v$u R>¡. A¡L$ hõsy buÆ hõsydp„ “’u. A¡d ApÐdpdp„

fpN “’u A“¡ fpNdp„ ApÐdp “’u. Aplplp! Ðepf¡ fpN L$p¡“p ‘qfZpd? L¡$ ‘yv$¹Ng“p ‘qfZpd. L¡$

L$epf¡? L¡$ ÓZ¡L$pm. c¡v$op“ ‘R>u L¡$ c¡v$op“ ‘l¡gp„? L¡$ ÓZ¡L$pm. c¡v$op“ lp¡ L¡$ c¡v$op“ “ lp¡.

dydyny :- spfu dpÞesp âdpZ¡ a¡fapf ‘qf[õ’rsdp„ ’pe?

DÑf :- hõsy[õ’rs af¡ “l]. sy„ Q¡s““p ‘qfZpd dp“ sp¡ fpN L$p„B Q¡s““p ‘qfZpd ’B

Åe? dp“hp’u ’pe? Aplplp! A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. A¡L$dp„ buÅ“p¡ Acph. A¡L$dp„

buÅ“p¡ Acph R>¡. Aplp!

A’p®s¹ A¡L$ hõsy“u buÆ hõsy L$p„B k„b„^u “’u. L$p„B g¡hp-v$¡hp “’u. ApÐdp“¡ fpN“u

kp’¡ L$p„B k„b„^ “’u. L¡$dL¡$ hõsy b¡e Sy>v$u Sy>v$u R>¡. Öìe “¡ ‘ep®e hÃQ¡ k„b„^ lp¡e. Öìe A“¡

‘ep®e hÃQ¡ k„b„̂  lp¡e. ‘Z hõsy S> buÆ A¡“u kp’¡ k„b„̂  L$ep„’u lp¡e? Öìe A“¡ ‘ep®e hÃQ¡

k„b„^ lp¡e A¡V$g¡? ApÐdp op“de R>¡ A“¡ A¡“p¡ D‘ep¡N S>¡ ‘ep®e R>¡ A¡ b¡“u kp’¡ k„b„^ R>¡.

L$sp®-L$d® k„b„̂  R>¡, Ap^pf-Ap ¡̂e k„b„̂  R>¡. ‘Z S>¡ hõsy S> buÆ R>¡ A¡“u kp’¡ sp¡ L$p„B k„b„̂

“’u. A¡“u ‘ep®e S> “’u. A¡d L$l¡ R>¡.

¾$p¡̂ , dp“, dpep, gp¡c Æh“p ‘qfZpd S> “’u. ApL$fu ‘X¡$ A¡hu hps R>¡. kyf¡ÞÖcpB!

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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Aplp! A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. cNhp““u ‘|Å“p¡ cph buÆ hõsy R>¡. A“¡ A¡“¡

ÅZ“pfy„ op“ A¡ ‘|Å“p cph’u rcß R>¡. A¡ hõsy buÆ R>¡. A¡L$ hõsy “¡ buÅ“p ‘qfZpd rcß

R>¡ A¡d “ g¿ey„. b¡ hõsy rcß R>¡. ¾$p¡̂ dp„ S>X$ hk¡gy„ R>¡ A“¡ D‘ep¡Ndp„ Q¡s“ hk¡gy„ R>¡, dpV¡$ hõsy

rcß R>¡. D‘ep¡Ndp„ Q¡s“ hk¡ R>¡ A“¡ fpNdp„ S>X$ hk¡ R>¡ dpV¡$ Q¡s“ A“¡ S>X$ b¡ hõsy rcß ’B

NB. rcß R>¡.

dydyny :- âL$pidp„ k|fS> hk¡ R>¡ A“¡ OX$p“u ‘ep®edp„ dpV$u hk¡ R>¡. dpV¡$ k|fS> A“¡ dpV$u Sy>v$p

R>¡.

DÑf :- dpV$u hk¡ R>¡. dpV¡$ b¡ hõsy rcß R>¡. k|fS> A“¡ OX$p¡ b¡ hõsy rcß R>¡. A¡L$ hõsy

buÆ hõsy“u “’u sp¡ b¡ hõsy rkÂ^ ’pe. A¡L$ buÅdp„ cmu Åe sp¡ b¡e“p¡ “pi ’B Åe. k|e®dp„

OX$p¡ Aphu Åe A“¡ OX$pdp„ k|e® Aphu Åe. k|e® Aõs ’pe sp¡ OX$p¡ sp¡ fl¡ R>¡ A“¡ OX$p¡ aŸV$u Åe

sp¡‘Z k|e® sp¡ fl¡ R>¡. Aplp!

Ap S>¥“v$i®“ R>¡. A¡L$v$d gp¡ÆL$, Þepe, ApNd, ey[L$s, A“ych’u rkÂ^ ’pe A¡d R>¡. A¡“¡

ip„rs’u ‘p¡sp“p¡ ‘n R>p¡X$u A“¡ A¡“¡ gndp„ g¡hy„ Å¡BA¡. sp¡ A¡“¡ bfpbf b¡ku Åe A¡hy„ R>¡. A¡L$

hõsy buÆ hõsy“u “’u. Ap lp’ buÆ hõsy A“¡ êdpg buÆ hõsy. A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u

“’u. A¡d ApÐdp A“¡ v$¡l, A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. A¡d ApÐdp A“¡ fpN, A¡L$ hõsy buÆ

hõsy“u “’u. Aplp! Q¡s“dp„ fpN“u “p[õs R>¡. S>X$ R>¡ A¡ sp¡. bu‘u“cpB“p bp Aphu Nep R>¡?

fpS>L$p¡V$ lsp A¡. R>¡ëgp ÓZ qv$hk“y„ ìep¿ep“ (kp„cmu“¡) blº Myiu bsphu. ’°u X¡$BT. gpõV$

’°u X¡$BT.

Mf¡Mf A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u, lp¢! Aplp! fpN dpfp¡ R>¡, fpN dpfp¡ R>¡, fl¡hp

v$¡ “¡. fpN spfp¡ ’ep¡ “’u “¡ ’hp“p¡ ‘Z “’u. L¡$dL¡$ A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u ’B iL$su “’u. Å¡

fpN ApÐdp“p¡ ’pe sp¡ ApÐdp S>X$ ’B Åe A“¡ ApÐdp fpNê‘ ’B Åe sp¡ Q¡s““p¡ “pi ’pe.

Ap¡dp„ S>X$“p¡ “pi A“¡ L$p„ Q¡s““p¡ “pi. A¡ sp¡ “pi sp¡ ’B iL$sp¡ “’u.

dpV¡$ Mf¡Mf A¡L$ hõsy“u buÆ hõsy “’u. hõsy L$lu v$u^u, lp¢! ¾$p¡̂ “¡ hõsy L$lu. L¡$dL¡$

¾$p¡^dp„ S>X$ hk¡ R>¡. hõsydp„, hõsydp„ A¡“p ̂ dp£ hk¡ R>¡. ̂ dp£ S>¡dp„ hk¡ A¡“¡ hõsy L$l¡hpe. ̂ dp£

S>¡dp„ hk¡ A¡“¡ hõsy L$l¡hpe. sp¡ ¾$p¡̂  R>¡ A¡dp„ S>X$ “pd“p¡ ̂ d® hk¡gp¡ R>¡, dpV¡$ hõsy R>¡ A“¡ ApÐdp

A¡dp„ Q¡s“ R>¡, dpV¡$ Q¡s“ hk¡gp¡ R>¡ dpV¡$ hõsy R>¡. b¡e hõsy AgN AgN R>¡.

L$p¡B L$l¡ ‘ep®e R>¡, ‘ep®edp„ ‘Z hk¡gy„ R>¡ “¡ S>X$Ðh. sp¡ S>X$Ðh S>¡dp„ hk¡ A¡hp¡ ¾$p¡^ A¡

S>X$cph R>¡. Q¡s“cph “’u. L¡$ Öìe“¡ S> hõsy L$l¡hpe? sp¡ L$l¡ “p, ‘ep®e“¡ ‘Z hõsy L$l¡hpe.

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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hõsy A¡“y„ “pd L¡$ A¡dp„ A¡“p¡ ̂ d® hk¡gp¡ R>¡ A¡“¡ hõsy L$l¡hpe. "hõsy klphp¡ ̂ ççp¡p' S>¡ hõsydp„

S>¡ ̂ d® fl¡gp¡ lp¡e A¡“¡ A¡ hõsy L$l¡hpdp„ Aph¡. A¡ S>X$cph R>¡. v$ep, v$p““p ‘qfZpd A¡ S>X$cph

R>¡. A¡dp„ S>X$cph hk¡gp¡ R>¡. A’p®s¹ A¡L$ hõsy“u buÆ hõsy L$p„B k„b„^u “’u. L$pfZ L¡$,

lh¡ buÆ guV$u. lh¡ dlprkÂ^p„s A¡L$ rkÂ^ L$f¡ R>¡. A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. “„bf h“.

L$pfZ iy„? L$pfZ Ap‘¡ R>¡. L$pfZ L¡$ bß¡“p âv$¡ip¡ rcß lp¡hp’u s¡d“¡ A¡L$ kÑp“u

A“y‘‘rÑ R>¡. iy„ L$l¡ R>¡? k|ÿd hps R>¡.

L$pfZ Ap‘¡ R>¡ L¡$ A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u L¡$d “’u? k|X$udp„ kp¡‘pfu “’u A“¡ kp¡‘pfudp„ k|X$u

“’u. A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. L¡$d? L¡$ b¡e“p âv$¡ip¡ rcß R>¡. b¡e“p Öìe, n¡Ó, L$pm,

cph rcß R>¡. L$pfZ L¡$ bß¡“p âv$¡ip¡ A¡V$g¡ bß¡“p n¡Óp¡, bß¡“p n¡Óp¡ rcß lp¡hp’u, rcß

’hp’u g¿ey„ “’u. ÓZ¡L$pm rcß R>¡. ApÐdp “¡ fpN ÓZ¡L$pm rcß R>¡. rcß lp¡hp’u s¡d“¡ A¡L$

kÑp“u A“y‘‘rÑ R>¡. b¡ ’B“¡ A¡L$ kÑp “’u. ApÐdpdp„ fpN ‘Z ’pe A“¡ ApÐdpdp„ op“ ‘Z

’pe A¡ b¡ ’B“¡ A¡L$ kÑp R>¡ A¡d “’u. b¡e“u kÑp Þepfu Þepfu R>¡. Aplp! rcß rcß R>¡.

A’p®s¹ bß¡“u kÑp Sy>v$u Sy>v$u R>¡, kÑp A¡V$g¡ A[õsÐh. op“de ApÐdp A¡“y„ A[õsÐh

rcß A“¡ ‘yv$¹Ngde fpN A¡“y„ A[õsÐh rcß rcß R>¡. Aplp! fpNu sp¡ ‘yv$¹Ng R>¡. A¡ ‘yv$¹Ng“p

‘qfZpd R>¡. Q¡s“ lp¡hp“u c°p„rs ’B R>¡. ‘Z Q¡s“ R>¡ “l]. d©Ngp“¡ c°p„rs ’pe R>¡. D“pmpdp„

sp‘dp„ s©jp gpN¡ A¡V$g¡ Apd ÅZ¡ v|$f’u Sy>A¡, d©NS>m S>¡“¡ L$l¡hpe. S>m “’u S>m“u c°p„rs.

sp¡ d©Ngp¡ v$p¡X¡$ R>¡. S>¡d S>¡d v$p¡X¡$ s¡d s¡d ‘pZu v|$f Åsy„ Åe. ‘pZu L$ep„ v|$f Åsy„ Åe R>¡, ‘pZu

S> “’u Ðep„ v|$f Åhp“p¡ L¡$ “ÆL Aphhp“p¡ âï“ S> L$ep„ R>¡?

S>¡d S>¡d v$p¡X¡$ R>¡,$ S>¡d S>¡d v$p¡X¡$ R>¡,$ S>¡d S>¡d v$p¡X¡$ R>¡,$ A¡d A¡d A¡ v$p¡X$ep S> L$f¡ R>¡, iy„ L$pd?

‘pZu A¡“¡ v$¡Mpe R>¡, ‘pZu v$¡Mpe R>¡ ‘l¡gp„ “ÆL$ v$¡Mpsy„ lsy„. A¡d v$p¡X¡$ R>¡ A¡d ‘pZu v|$f v|$f

v$¡Mpsy„ Åe R>¡. R>¡ “l] ‘pZu. A¡d ‘¥kp! ‘¥kp“u ‘pR>m v$p¡X¡$ R>¡. d©Ngp¡ R>¡ A¡. Aop“u Æh d©Ngp¡

R>¡. Aplplp! v$p¡X$sp¡ v$p¡X$sp¡ A¡“¡ ‘pZu dmsy„ “’u. A“¡ ApMfdp„ dfZ“¡ ifZ ’pe R>¡. l¢?

dydyny :- ‘pZu dp„Nhp ‘Z fl¡sp¡ “’u.

DÑf :- ‘pZu ‘pZu L$f¡ R>¡ ‘Z ‘pZu A¡“¡ dmsy„ “’u. A¡d ‘¥kp“u ‘pR>m v$p¡V$ dyL¡$ R>¡, kyM

kyM kyM kyM kyM. ’p¡X$p ‘¥kp lp¡e sp¡ ’p¡Xy„$ kyM A“¡ ÅÅ ‘¥kp lp¡e sp¡ ÅSy> kyM NyZpL$pf

ku^p¡ L$fu ëep¡ “¡. i¡W$uÆ! ku^u hps R>¡. ‘¥kphpmp blº kyMu. l¢? Ap ip„rscpB“y„ Aplp! Aphy„

dL$p“ “¡ L¡$hp kyMu li¡? A¡ sp¡ A¡“¡ Mp“Nudp„ ‘|R>p¡ sp¡ Mbf ‘X¡$. Mp“Nudp„ ‘|R>p¡ “¡ sp¡ Mbf

‘X¡$.

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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dydyny :- S|>Ìy„ bp¡ghy„ ‘X¡$. sp¡ sp¡ kpl¡b A¡“p’u h^pf¡ kpfy„ dL$p“ lp¡e A¡ h^pf¡ kyMu lp¡e “¡?

DÑf :- Af¡! A¡ NyZpL$pf S> L$ep„ gpNy ‘X¡$ R>¡. Aplp! A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u. L$pfZ

L¡$ âv$¡i c¡v$ R>¡.

d©Ngp¡ S>¡d Åhp„ “pM¡ R>¡. A¡d Aop“u k„ep¡N“u ‘pR>m T|fu T|fu“¡ df¡ R>¡. T|fu T|fu“¡ df¡

R>¡. R>¡‰u rdr“V$ kŷ u T|f¡ R>¡ A¡. X$p¡L$V$f d“pB L$f¡ R>¡ L¡$ ÓZ A¡V¡$L$ Aphu Nep. vy$L$p“¡ S>Bi “l].

sp¡‘Z Åe R>¡. Of“u dp¡V$f R>¡. aõV®$ L$gpk X$²pBhf R>¡. X$²pBhf“¡ L$l¡ L¡$ ̂ ud¡ QgphS>¡, lp¢! d“¡ lpV®$

A¡V¡$L$ Aphu Nep¡ R>¡. ‘Z Åhy„ sp¡ ‘X$i¡ S>. bp¡gp¡! Aplp! fõspdp„ S> fpd bp¡gp¡ cpB fpd,

fõspdp„ S>. X$p¡L$V$f¡ Q¡shZu Ap‘u lsu. ‘Z d©Ngp¡ R>¡ “¡. Aplp! ‘¥kp’u s©jp sp¡ R>u‘psu “’u.

R>u‘pe R>¡? kpQy„ L$l¡S>¡.

dydyny :- L$dL¡$ ‘pZu “’u sp¡ L$ep„’u R>u‘pe?

DÑf :- ‘pZu S> “ dm¡ sp¡ s©jp R>u‘pe L$ep„’u? s¡d k„ep¡Ndp„ kyM “’u, Aplp! sp¡ s©ràs

L$ep„’u ’pe? k„ep¡Ndp„ kyM R>¡? Aplp! k„ep¡Nucphdp„ kyM “’u sp¡ k„ep¡Ndp„ sp¡ kyM L$ep„’u lp¡e.

fpNdp„ kyM “’u sp¡ fpN“p r“rdÑp¡dp„ kyM L$ep„’u lp¡e. õV¡$“g¡k õV$ugdp„ kyM li¡? ̂ Þ“pgpgÆ!

“l]? hL$fp¡ ÅÅ¡ ’pe sp¡? hL$fp¡ ÅÅ¡ ’pe sp¡?

dydyny :- ..A¡V$gu hpf kyM R>¡ bpL$u sp¡ vy$:M S> R>¡.

DÑf :- A¡d L$l¡ R>¡ L¡$ Al]ep b¡kuA¡ R>uA¡ A“¡ õhpÝepe L$fuA¡ R>uA¡ Ðep„ ky^u A¡V$gu

hpf vy$:M c|gpe Åe R>¡. vy$:M Qpëey„ Åe R>¡ A¡d “l].

dydyny :- bfpbf ‘L$X$p¡ R>p¡.

DÑf :- vy$:M Åsy„ “’u. Apdp„ D‘ep¡N ’p¡X$p¡ aep£“¡ A¡V$g¡ vy$:M c|gpe R>¡. Aplp!

duW$pcpB“p b“¡hu R>¡ “¡. A¡ fus¡ b¡ kÑp“u A“y‘‘rÑ. A¡L$ kÑp “’u. b¡ kÑp rcß rcß

R>¡. A“¡ A¡ fus¡ A¡L$ hõsy“u buÆ hõsy “l] lp¡hp’u A¡L$ kp’¡ buÆ“¡ Ap^pfp^¡e

k„b„^ ‘Z “’u S>. ÓZ hps L$fu. A¡L$ hõsy buÆ hõsy“u “’u L¡$dL¡$ n¡Ó c¡v$ R>¡. n¡Ó c¡v$

lp¡hp’u b¡e“¡ Ap^pfp ¡̂e k„b„̂  “’u. op““¡ A“¡ ApÐdp“¡ Ap^pfp ¡̂e R>¡. ‘Z ApÐdp“¡ A“¡

fpN“¡ Ap^pfp ¡̂e “’u. L¡$dL¡$ fpN“p¡ Ap^pf ‘yv$¹Ng R>¡. A“¡ op““p¡ Ap^pf sp¡ ApÐdp R>¡.

Ap^pfp ¡̂e k„b„̂  ‘Z “’u. ApÐdp“¡ Ap^pf¡ fpN ’sp¡ S> “’u. fpN AÂ^f’u ’pe R>¡ A“¡

L$p„ ‘yv$¹NgAprîs lp¡hp’u ‘yv$¹Ng“¡ Apîe¡ ’pe R>¡. L$p„ nrZL$ D‘pv$p“ R>¡ A“¡ L$p„ ‘yv$¹Ng“p ‘qfZpd

R>¡. S>¡ sd“¡ W$uL$ gpN¡ A¡ b¡kpX$u v$ep¡. Ad“¡ L$p„B hp„^p¡ “’u. A¡“p’u ApÐdp Sy>v$p¡ R>¡. A¡V$gy„ sp¡

“½u. ’B Nep¡ V$pBd ëep¡!

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q
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