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पू�ज्य ला�लाचं�दभा�ई के
  प्रवचंन 
श्री� समयस�र गा�था�-७२, बो�ला १

ता�. ७-७-१९८२
ला�दन हॉ%ला म& प्रवचंन न�. ३

 

यह एक श्री( समयस+र ना+म क+ परम+गम शा+स्त्र ह2। यह आज स6 दो8 हज+र वर्ष;  पहले6 समर्थ; 

आचा+य;  क? न्दक? न्द भगव+ना हुए,  उनाक( रचाना+ ह2। उसमD  एक कर्ता+;-कम;  ना+म क+  special (खा+स) 

अधिLक+र धिलेखाना6 मD आय+ ह2। व+स्तव मD र्ता8 इस समयस+र शा+स्त्र मD नाव र्तात्त्व क+ धिववरण ह2। नाव र्तात्त्व 

क+ अधिLक+र ह2। परन्तु? special कर्ता+;-कम; अधिLक+र क+ एक धिवभ+ग इसमD रखाना6 मD आय+ ह2। उसक+ 

क+रण धिक आत्मा+,  प्रत्ये6क आत्मा+ स्वभ+व स6  ज्ञा+यक ह8ना6  स6  ज्ञा+र्ता+-दृष्टा+ ह8ना6  पर भ( ऐस6  अपना6  धिनाज 

स्वभ+व क8 चाZककर-भZलेकर आत्मा+ स्वभ+व स6 अकर्ता+; ह8ना6 पर भ( अना+धिदोक+ले स6 ऐस+ म+नार्ता+ आर्ता+ 

ह2  धिक  म[  पर  पदो+र्थ\  क+  करना6व+ले+  ह̂ूँ,  म[  प?ण्य-प+प  क6  परिरण+म  क+  करना6व+ले+  ह̂ूँ।  इसप्रक+र 

अना+धिदोक+ले स6  आत्मा+ अकर्ता+;  ज्ञा+यक ह8ना6  पर भ(  शा?भ+शा?भभ+व क+ म[  कर्ता+;  ह̂ूँ  ऐस( कर्ताa;त्वबु?द्धिe 

म+नाकर अना+धिदोक+ले स6 ज(व भटकर्ता+ ह2। उस कर्ता+;-कम; क( धिनावaधिg ह8 और आत्मा+ क+ ज्ञा+ना कम; ह8 

र्ताबु आत्मा+ क8 शा+iधिर्ता क+ अना?भव ह8र्ता+ ह2। उस कर्ता+;-कम; अधिLक+र क( अभ( ७२ ग+र्थ+ हम ले6र्ता6 ह[। 

उसमD धिशाष्य क+ एक प्रश्न ह2, शा(र्ष;क मD।  

अबु धिशाष्य पZछर्ता+ ह2 धिक, ह6 प्रभ?! ज्ञा�नम�त्रस
 हॉ� बोन्ध के� निनर�ध के- स
 हॉ�ता� हॉ-? म+त्र आत्मा+ 

क+ ज्ञा+ना, आत्मा+ क+ श्रीe+ना और आत्मा+ क+ आचारण इर्ताना( ह( स्व+धिश्रीर्ता धिqय+ करना6 स6 बुiL क+ अर्थ+;र्ताr 

दो? s खा क+ अभ+व धिकसप्रक+र स6 ह8र्ता+ ह2? धिकस प्रक+र ह8र्ता+ ह2? उसक( धिवधिL क्या+ ह2? म?झे6 कa प+ करक6  

समझे+ईय6। दो? s खा क6  ना+शा क+ उप+य धिशाष्य पZछर्ता+ ह2। 

अज्ञा+ना( ज(वम+त्र दो? s खा( ह2। सभ( अज्ञा+ना( दो? s खा( ह[। धिxर बु+हर मD चा+ह6 ज2स6 प?ण्य क+ उस6 सiय8ग 

ह8, र+ज+ ह8, चाqवर्ताy ह8 य+ दो6व ह8 र्ता8 भ( उना सiय8ग मD धिकi धिचार्ताr म+त्र स?खा नाह( i ह2। म+त्र सiय8ग मD स?खा 

ह2  ऐस( कल्पना+ करक6  बु2ठा+ ह2। एक बुड़ी( भ्रां+iधिर्ता ह2। स?खा आत्मा+ मD  ह2  और वह स?खा स्व+L(ना ह2। 

अधिवना+शा( स?खा क( प्र+द्धि~ क2 स6 ह8? उसक+ उप+य इसमD बुर्ता+य+ ह2। धिशाष्य पZछर्ता+ ह2 धिक म6र( दोशा+ मD य6 

दो? s खा क+ अभ+व क2 स6  ह8?  अज्ञा+नाजन्य दो? s खा  -  आक? लेर्ता+ क+ व6दोना ह8र्ता+ ह2। म?झे6  र+ग-द्वे6र्ष-म8ह क6  

परिरण+म ह8र्ता6  ह[। और उनाक6  xले मD  म+त्र दो? s खा क+ म[  व6दोना करर्ता+ ह̂ूँ। र्ता8 प्रभ?  कa प+ करक6  म?झे6 

समझे+ओ,  धिक इस दोशा+ मD  उत्पन्न ह8र्ता+ हुआ दो? s खा उसक+ अभ+व क2 स6  ह8?  और आद्धित्माक स?खा, 

अर्ता(द्धि�य स?खा, अना+क? ले आनाiदो क2 स6 म?झे6 प्रगट ह8 - प्र+~ ह8? उसक( धिवधिL धिशाष्य पZछर्ता+ ह2। उसक6  

उgर मD आचा+य; मह+र+ज जव+बु दो6र्ता6 ह[ धिक स?ना! 

र्ता6र(  धिजज्ञा+स+  ह2,  स?खा क(  प्र+द्धि~ क+  अर्थy  र्ताZ  ह2।  म8क्षा+र्थy  हुआ ह2।  म�त्र म�क्षअनिभाला�ष 

(आत्माधिसद्धिe शा+स्त्र,  ग+र्थ+ ३८)  म+त्र छZ टना6  क+ ज8 क+म( ह2। और दो? s खा स6  ऊबु+ ह2  ऐस+ धिशाष्य अबु 

पZछर्ता+ ह2। उस6 आचा+य; मह+र+ज उgर दो6र्ता6 ह[। 
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णा�द� णा आसव�णा� अस4निचंत्तं� चं निववर�यभा�व� चं। 

द4क्खस्स के�रणा� निता य ताद� निणायनित्तं� के4 णानिद� जी�व�॥७२॥ 

अशु4निचंपून�, निवपूर�ताता� य
 आस्रव� �केके
  जी�नके
 , 

अरु द4 ? खके�रणा जी�नके
 , इनस
 निनवताBन जी�व केर
॥७२॥ 

ग+र्थ+ क+ अर्थ;:- उसक6  ऊपर क( धिxर सiस्कृa र्ता ट(क+ ह2। ग+र्थ+ क+ अर्थ;:- आस्रव��के� अर्थ+;र्ताr 

प?ण्य आस्रव और प+प आस्रव (य6) आस्रव क6  दो8 भ6दो ह[। प+प क8 भ( आस्रव कह+ ज+र्ता+ ह2 और प?ण्य 

क6  परिरण+म क8 भ( आस्रव कह+ ज+र्ता+ ह2। उना आस्रव��के� अशु4निचंता� अर्थ+;र्ताr मले और म2लेपना+ और 

निवपूर�ताता� अर्थ+;र्ताr  जड़ीपना+  ताथा� व
  द4 ? खके
  के�रणा हॉD। प?ण्य क6  परिरण+म और प+प क6  परिरण+म 

वर्ता;म+ना मD  ज(व क8  द4 ? ख के
  के�रणा हॉD  ऐस� जी�नकेर,  जबु ऐस+ ज+ना6  धिक य6  धिहiस+,  झेZठा,  चा8र( क6  

परिरण+म र्ता8 दो? s खा क6  क+रण ह[, ह[ और ह[। यह र्ता8 पZर+ जगर्ता, अन्यमर्ता भ( कहर्ता+ ह2 धिक प+प स6 दो? s खा 

ह8र्ता+ ह2। प+प क6  परिरण+म स6 ज(व दो? s खा भ8गर्ता+ ह2, ऐस+ पZर+ जगर्ता कहर्ता+ ह2। परन्तु? जगर्ता क6  मर्ता स6, 

र्ता(र्थ�कर सव;ज्ञा दो6व+धिLदो6व परम+त्मा+ क+ मर्ता जगर्ता स6 अलेग पड़ीर्ता+ ह2। जगर्ता क6  ज(व कहर्ता6 ह[ धिक प+प 

स6 दो? s खा और प?ण्य स6 स?खा ह8र्ता+ ह2। 

सव;ज्ञा व(र्तार+ग दो6व xरम+र्ता6  ह[  (धिक)  प+प क6  परिरण+म स6  र्ता(व्र दो? s खा ह8र्ता+ ह2  और प?ण्य क6  

परिरण+म स6 मiदो दो? s खा ह8र्ता+ ह2। क्या8iकिधिक दो8ना8i भ+व कर्ष+य रूप ह[। और कर्ष+य क+ xले, र्ता(व्र कर्ष+य 

क8 प+प कहर्ता6 ह[ और मiदो कर्ष+य क8 प?ण्य कहर्ता6 ह[। दो8ना8i मD स6 क8ई भ+व Lम;रूप नाह( i ह2। Lम; क6  

परिरण+म उस6 कहर्ता6 ह[  धिक धिजसमD आद्धित्माक स?खा प्रगट ह8,  धिजसमD व(र्तार+ग दोशा+ प्रगट ह8 और उस 

व(र्तार+ग भ+व क+ xले आत्मा+ क8 वर्ता;म+ना मD आनाiदो आय6। 

अर्ताs  आचा+य; भगव+ना xरम+र्ता6 ह[ धिक प+प क8 र्ता8 जगर्ता दो? s खा क+ क+रण कहर्ता+ ह2 परन्तु? सव;ज्ञा 

व(र्तार+ग परम+त्मा+ प?ण्य क6  परिरण+म क8 भ( दो? s खा क+ क+रण कहर्ता6  ह[। प?ण्य क6  परिरण+म स6  आत्मा+ 

स?खा( नाह( i ह8र्ता+। वह भ( अनाiर्ता-अनाiर्ताबु+र अनाiर्ताक+ले स6 प?ण्य करर्ता+ आय+ ह2। 

बोहु पू4ण्य-पू4�जी प्रस�गा स
, शु4भा द
हॉ म�नव के� निमला�, 

ता� भा� अर
 ! भावचंक्र के�, फे
 र� न एके भा� टला� (र+जपदो, अमZल्य र्तात्त्व धिवचा+र)। प?ण्य ह2 वह 

सiस+र र्तात्त्व ह2 और प+प (ह2 वह) भ( सiस+र र्तात्त्व ह2। दो8ना8i प्रक+र क6  परिरण+म क+ xले वर्ता;म+ना मD दो? s खा 

ह2, और भ+व(क+ले मD कम; क+ बुiL ह8र्ता+ ह2 ज8 धिनाधिमgपना6 उसक6  उदोय मD ज?ड़ीना6 पर उस6 दो? s खा क+ वह 

धिनाधिमg ह8ग+,  परन्तु?  आद्धित्माक स?खा क+ य+ Lम;  क+ क+रण वह ह8 सकर्ता+ नाह( i। एकदोम स्पष्टा बु+र्ता! 

सव;ज्ञा भगव+ना व(र्तार+ग दो6व+धिLदो6व परम+त्मा+ क( बु+र्ता ऐस( अपZव; ह2 धिक जगर्ता क6  ज(व8i क6  क+ना पर सत्ये 

बु+र्ता स?नाना6 धिजर्ताना+ भ( प?ण्य नाह( i ह2, असर्ताr बु+र्ता स?नाना6 क8 धिमले( ह2। 

आचा+य; भगव+ना ना6 शा?रुआर्ता मD र्ता8 ऐस+ कह+ ह2, धिक क+म, भ8ग, बुiLना क( कर्थ+ अना+धिदोक+ले स6 

ज(व ना6  स?ना(,  परिरचाय धिकय+ और अना?भव मD  भ( आय+। परन्तु? र+ग स6  धिभन्न शा?e+त्मा+ क( बु+र्ता इसना6 

रुधिचापZव;क स?ना( नाह( i ह2। वह बु+र्ता म[ स?ना+ऊ̂ग+ ऐस( म[किना6 प्रधिर्ताज्ञा+ क( ह2। ज8 जगर्ता स?ना+र्ता+ ह2 वह ह( यधिदो 

सव;ज्ञा भगव+ना कहD, र्ता8 सव;ज्ञा व(र्तार+ग परम+त्मा+ और अना+धिदोक+ले स6 अन्यमर्ता मD रह6 हुए अज्ञा+ना( ज(व 

उना दो8ना8i क6  प्रधिर्ताप+दोना मD सम+नापना+ आ ज+य6ग+। यधिदो सव;ज्ञा भगव+ना क( व+ण( मD आय6 धिक प?ण्य स6 
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स?खा ह8र्ता+ ह2 और Lम; ह8र्ता+ ह2 र्ता8 अन्यमधिर्ता भ( प?ण्य स6 Lम; र्ता8 xरम+र्ता6 ह[ , कहर्ता6 ह[। परन्तु? वह+̂ बुड़ी+ 

अiर्तार और धिभन्नपना+ ह2। 

प+प और प?ण्य क6  दो8ना8i प्रक+र क6  परिरण+म कर्ष+य क( ज+धिर्ता ह8ना6  स6  आत्मा+ क8 वर्ता;म+ना मD 

आक? लेर्ता+ उत्पन्न करना6 व+ले6 ह[, दो? s खा क6  दो6ना6 व+ले6 ह[, ऐस+ आग6 ट(क+ मD स्पष्टा(करण करक6  कहDग6। बु+र्ता 

जर+ नाई लेग6 ऐस( र्ता8 ह2 परन्तु? परम सत्ये ह2। आत्मा+ क+ धिहर्ता ह8 ऐस( बु+र्ता ह2। धिक ऐस� जी�नकेर जी�व 

उनस
 निनवNनिता केरता� हॉ-। प?ण्य क6  परिरण+म और प+प क6  परिरण+म क( रुधिचा छ8ड़ीर्ता+ ह2। रुधिचा छZ ट ज+र्ता( 

ह2। प+प दो? s खा क+ क+रण और प?ण्य स?खा क+ क+रण ऐस( ज8 भ्रां+द्धिन्तु र्थ( वह जबु प?ण्य और प+प दो8ना8i 

आस्रव र्तात्त्व ह[, दो8ना8i प्रक+र क6  परिरण+म बुiL क+ क+रण ह[; ऐस+ जबु ज(व ज+नार्ता+ ह2 र्ताबु दो8ना8i प्रक+र 

क6  परिरण+म स6 धिभन्न भगव+ना आत्मा+ अiर्तार धिवर+जम+ना चा2र्तान्यमZधिर्ता; ह2 उसक+ लेक्षा करर्ता+ ह2 , उसमD ले(ना 

ह8र्ता+ ह2 र्ताबु उस6 दो? s खा क( धिनावaधिg ह8र्ता( ह2 और स?खा क( प्र+द्धि~ ह8र्ता( ह2, शा?रुआर्ता ह8 ज+र्ता( ह2। 

यह बु+र्ता करर्ता6 ह[ धिक वह जी�व उनस
 निनवNनित्तं केरता� हॉ-, आस्रव स6 धिनावaधिg करर्ता+ ह2। आस्रव 

क+ धिनार8L, उस6 भगव+ना सiवर कहर्ता6 ह[। प+प क+ धिनार8L और प?ण्य क( प्रवaधिg वह सiवर र्तात्त्व नाह( i ह2। 

प+प और प?ण्य दो8ना8i प्रक+र क6  परिरण+म मD  एकर्ता+बु?द्धिe छZ ट ज+य6,  रुधिचा छZ ट ज+य6  और आत्मा+ क+ 

अना?भव ह8व6  उसक8 भगव+ना सiवरर्तात्त्व कहर्ता6  ह[,  Lम;  र्तात्त्व कहर्ता6  ह[। इसक( ट(क+। ट(क+ अर्थ+;र्ताr 

धिवस्त+र। ज8 मZले प्र+कa र्ता ग+र्थ+ ह2 उसक6  ऊपर सiस्कृa र्ता ट(क+ हुई ह2। एक हज+र वर्ष; पहले6 अमaर्ताचा� 

आचा+य; हुए ह[, जiगलेव+स( र्थ6 और आत्मा+ क6  ध्या+ना मD मग्न रहर्ता6 र्थ6। धिनात्ये अर्ता(द्धि�य आनाiदो क+ भ8जना 

करना6  व+ले6  र्थ6,  ऐस6  अधिर्ता आसन्नभव्य Lम+;त्मा+,  उसक( सiस्कृa र्ता ट(क+  क(  रचाना+  करर्ता6  ह[।  इसक+ 

अना?व+दो आज स6 दो8 स� वर्ष; पहले6 जयप?र मD एक जयचाiदो पiधि�र्ता हुए उन्हों8iकिना6 अना?व+दो धिकय+ ह2। और 

उसक+ अक्षार-अक्षार ग?जर+र्ता( भ+र्ष+ मD अना?व+दो हुआ ह2। 

ट(क+:-  पहले6 दृष्टा+iर्ता दो6र्ता6  ह[  धिक आस्रव क+ धिकसक6  स+र्थ धिमले+ना करर्ता6 ह[। धिक जीलाम& अर्थ+;र्ताr 

प+ना( मD ज2स6 मले स
व�ला (के�ई) हॉ-, प+ना( क6  ऊपर क( सर्ताह क6  ऊपर स6व+ले जमर्ता( ह2, क+ई, xZ ग, 

स6व+ले। प+ना( क6  ऊपर ज2स6  स
व�ला हॉ- स� मला और म-ला हॉ-। वह पधिवत्र चा(ज नाह( i ह2। प+ना( पधिवत्र ह2 

और ज8 स6व+ले ह2 वह म2ले ह2; वह धिनाक+ले दो6ना6 ज2स+ ह2, वह रखाना6 ज2स+ नाह( i ह2। मला य� म-ला हॉ-; उस 

स
व�लाके� भा�Rनिता प?ण्य क6  परिरण+म य+ प+प क6  परिरण+म दो8ना8i प्रक+र क6  परिरण+म परम+र्थ;नाय स6 दो6खाना6 

मD आय6 र्ता8 दो8ना8i बुiL क6  क+रण ह[। एक ले8ह6 क( बु6ड़ी( और एक स8ना6 क( बु6ड़ी(। उल्टा+ ले8ह6 क( बु6ड़ी( 

क( अप6क्षा+ स8ना6 क( बु6ड़ी( मD वजना ज्या+दो+ ह8र्ता+ ह2। अर्ताs  प2र मD घर्ष;ण ज्या+दो+ लेगर्ता+ ह2। 

परन्तु? ले8ग8i क8 धिमठा+स लेगर्ता( ह2 प?ण्य क6  xले मD। प?ण्य और प?ण्य क6  xले क+ प्र(धिर्ताव+ना, र+ग 

क+ रधिसय+ उस6  आचा+य;  भगव+ना xरम+र्ता6  ह[  धिक भ+ई उसमD  स?खा नाह( i ह2। उसक( रूधिचा छ8ड़ी और 

शा?e+त्मा+ क( रूधिचा कर और आत्मा+ क+ अना?भव कर र्ता8 र्ता?झे6  स?खा क( प्र+द्धि~ ह8ग(।  उस स
व�लाके� 

भा�Rनिता, दृष्टा+iर्ता धिदोय+, प+ना( क6  ऊपर ज2स6 स
व�ला हॉ- वह म-ला हॉ-। ऐस6 ह( उसक( भ+̂धिर्ता, स
व�लाके� भा�Rनिता 

आस्रव,  आस्रव अर्थ+;र्ताr  नाय6  कम;  क6  आव+गमना मD  ह6र्ता?  ह8,  धिनाधिमg क+रण ह8 ऐस6  आत्मा+ क6  धिवभ+व 

परिरण+म क8-धिवकa र्ता परिरण+म क8 भगव+ना आस्रव कहर्ता6 ह[। उस आस्रव क6  दो8 भ6दो ह[, एक प?ण्य+स्रव 

और एक प+प+स्रव। ज2स6 धिहiस+, झेZठा, चा8र( दो? s खा क+ क+रण ह2 ऐस6 अधिहiस+ क+ परिरण+म भ( दो? s खा क+ 
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क+रण ह2। जगर्ता पZर+ उस6 Lम; म+नार्ता+ ह2 परन्तु? वह Lम; क+ परिरण+म नाह( i ह2। पर ज(व क6  प्रधिर्ता करुण+ 

क+ भ+व आय6, बुचा+ना6 क+ भ+व आर्ता+ ह2, वह प?ण्य र्तात्त्व ह2, प+प र्तात्त्व नाह( i ह2, परन्तु? Lम; र्तात्त्व नाह( i ह2। 

अधिहiस+ क+ परिरण+म प+प र्तात्त्व नाह( i ह2 व2स6 ह( Lम; र्तात्त्व नाह( i ह2, वह प?ण्य र्तात्त्व ह2। 

म?म?क्षा?: बुहुर्ता8i क8 ऐस+ लेगर्ता+ ह2 धिक हम प?ण्य अबु ना करD ? 

पZ. ले+लेचाiदोभ+ई: प?ण्य करना6 (य+) ना करना6 क+ प्रश्न नाह( i ह2। परन्तु? धिजस प्रक+र क6  परिरण+म आर्ता6 

ह[, ह8र्ता6 ह[ उनाक+ स्वरूप क्या+ ह2? समझेना6 ज2स( चा(ज यह ह2, धिक उनाक+ स्वरूप क्या+ ह2? करना+ (य+) ना 

करना+ (वह) प्रश्न नाह( i ह2। क्या8iकिधिक आय; ज(व क8 करुण+, क8मलेर्ता+ क6  परिरण+म, दोय+, दो+ना, भद्धि¡ क6  

शा?भभ+व - प?ण्यभ+व आर्ता6 ह[ र्ता8 सह(। गaहस्थ क8 प?ण्य क+ परिरण+म आर्ता+ ह2 परन्तु? प?ण्य क6  परिरण+म 

क+ स्वरूप क्या+ ह2? धिक वह बुiL क+ क+रण ह2, वह वर्ता;म+ना दो? s खा क+ क+रण ह2 और परम्पर+ स6 भ( दो? s खा 

क+ क+रण ह2। ऐस+ यधिदो ज+ना6  र्ता8 सच्चे6 स?खा क( शा8L कर सक6 । परन्तु? प?ण्य स6  स?खा म+ना6  र्ता8 उस6 

आद्धित्माक स?खा क( प्र+द्धि~ क+ प्रयत्न ह8 सकर्ता+ नाह( i। धिक भ+ई, हम+र6  ज2स+ क8ई स?खा( नाह( i ह2, अबु इसस6 

ज्या+दो+ क्या+ स?खा चा+धिहय6? ग+̂व मD र्थ6 र्ता8 बुहुर्ता दो? s खा( र्थ6 और ना2र8बु( और लेiदोना आय6 र्ता8 अबु बुहुर्ता स?खा( 

ह8 गय6, हम+र6  ज2स+ क8ई स?खा( नाह( i ह2। 

भ+ई! परम+त्मा+ कहर्ता6 ह[ धिक र्ता6र6  ज2स+ क8ई दो? s खा( नाह( i ह2। एक बुहना आज बु+र्ता करर्ता( र्थ( i धिक 

अम6रिरक+ मD स?बुह स6 शा+म र्ताक छह ग8ले( ले6र्ता6 ह[। एक बुहना, ना+म नाह( i लेZ^ग+ परन्तु? दो8पहर क8 कहर्ता( 

र्थ( i स?बुह स6 शा+म र्ताक छह ग8ले( लेD। अबु इसमD स?खा धिकसक8 कहना+? अर्ताs  सव;ज्ञा व(र्तार+ग परम+त्मा+ 

xरम+र्ता6 ह[ प्रभ? स?ना! सभ( क8 प्रभ? कह कर बु?ले+र्ता6 ह[। भगव+ना स?ना! भगव+ना र्ता6र6  स्वरूप क( बु+र्ता एक 

बु+र र्ताZ मध्यास्थ ह8कर स?ना। र्ता6र+ ज8 पक्षा ह2 प?ण्य क+ (उसक() हमD खाबुर ह2। सiर्ता8i क8 खाबुर ह2 सबु धिक 

जगर्ता क6  ज(व8i क8 प?ण्य क+ पक्षा ह2। प?ण्य स6 Lम; ह8र्ता+ ह2  ऐस+ म+नार्ता6 ह[ ,  प?ण्य स6 स?खा ह8र्ता+ ह2  ऐस+ 

म+नार्ता6 ह[। वह सबु उसक( भ्रां+iधिर्ता ह2। सच्चे+ स?खा, प?ण्य और प?ण्य क6  xले मD सच्चे+ स?खा नाह( i ह2। र्ताबु 

सच्चे+ स?खा कह+̂ ह2? ऐस+ धिशाष्य क+ प्रश्न ह2। धिक वर्ता;म+ना मD इस प?ण्य क6  परिरण+म मD भ( म?झे6 आक? लेर्ता+ 

और दो? s खा ह8र्ता+ ह2। यधिदो प?ण्य क6  परिरण+म स6 स?खा ह8र्ता+ ह8 र्ता8 क8ई भ( प?ण्य क+ परिरण+म ले6 ले8। धिक 

भगव+ना क( भद्धि¡ करना6 बु2ठा+ य+ पZज+ करना6 बु2ठा+। पiद्रह धिमधिनाट, आL+ घiट+ य+ घiट+ हुआ वह+̂ र्थक+ना 

लेगर्ता( ह2  उस6। Lम; क6  परिरण+म मD  र्थक+ना नाह( i ह8र्ता( और धिजस परिरण+म स6  र्थक+ना लेग6 व8 Lम; क+ 

परिरण+म नाह( i ह8र्ता+। क्या+ कह+? धिxर स6। धिजस परिरण+म मD आत्मा+ क8 र्थक+ना लेग6 उस परिरण+म क+ 

ना+म Lम; नाह( i ह8र्ता+ और Lम; क6  परिरण+म मD र्थक+वट नाह( i ह8र्ता(, आनाiदो ह8र्ता+ ह2। यह र्ता8 एकदोम सव;ज्ञा 

भगव+ना क( कह( हुई बु+र्ता न्य+य स6 ह2। परन्तु? अबु उस6 बु2ठा+ना( ह8 र्ता8 वह स्वयi बु2ठा+व6 र्ता8 बु2ठा6  ऐस( ह2। 

क्या+ कहर्ता6 ह[?  आह+ह+!  य6  दो6व+धिLदो6व परम+त्मा+ र्ता(ना ले8क क6  ना+र्थ धिजन्होंD क6 वलेज्ञा+ना प्रगट ह8 

गय+ (ह2)। एक समय मD स्व और पर, ले8क+ले8क और चार+चार पदो+र्थ; क8 समयम+त्र मD प्रत्येक्षा ज+ना6 ऐस6 

सव;ज्ञा व(र्तार+ग परम+त्मा+ क( धिदोव्यध्वधिना मD ऐस+ आय+ धिक आस्रव मलारूपू और म-ला हॉ-। य6 दोय+, दो+ना, 

करुण+, क8मलेर्ता+ क6  परिरण+म म-ला हॉD, अशु4निचं हॉD, व6 पधिवत्र नाह( i ह[, -अपूनिवत्र भ+व हॉD। आह+ह+! 

क2 स6  बु2ठा6  उस6?  जह+̂ प?ण्य धिकय+ र्ता8 ऐस+ म+नार्ता+ ह2  धिक म[किना6  Lम; धिकय+ और Lमy हुआ और 

प्रशाद्धिस्तपत्र जगर्ता क6  ज(व दो6र्ता6 ह[। जह+̂ प+̂चा-पच्चे(स ले+खा रूपय+ क8ई दो+ना मD दो6 , आह+ह+! (वह+̂) Lम; 
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क( उप+धिL दो6र्ता6 ह[, Lमy ह8 गय+। अर6  भ+ई कमy ह2, Lमy नाह( i ह2। क्या8iकिधिक वह शा?भभ+व ह2 वह भ( दो? s खा 

क+ क+रण ह2,  ऐस+ वह ज+नार्ता+ नाह( i ह2  परन्तु? उस6 स?खा क+ क+रण म+नार्ता+ ह2। व+स्तव मD उसक+ अर्थ; 

ऐस+ नाह( i ह2 धिक प?ण्य छ8ड़ीकर प+प करना+। ऐस+ उपदो6शा सव;ज्ञा भगव+ना क+ ना(चा6 उर्तारना6 क+ उपदो6शा 

नाह( i ह8र्ता+। ऊपर-ऊपर चाढ़ना6 क+ उपदो6शा ह8र्ता+ ह2। प+प क8 र्ता8 छ8ड़ी+। 

एक प्रश्न हुआ र्थ+ र+जक8ट मD। हम+र6  पड़ी8स( छ8ट?भ+ई धिवर+ण( (उन्हों8iकिना6) ग?रुदो6व स6 प्रश्न धिकय+ 

र+धित्र क8, धिक स+ह6बु प+प र्ता8 हमD करना+ नाह( i ह2। क्या8iकिधिक प+प करर्ता6 ह[  र्ता8 नारक और धिनाग8दो मD ज+ना+ 

पड़ीर्ता+ ह2, य+ धिर्ताय�चा मD ज+ना+ पड़ीर्ता+ ह2। इसधिलेय6 प+प र्ता8 हमD करना+ नाह( i ह2। आप कहर्ता6 ह8 धिक शा?e+त्मा+ 

क+ अना?भव कर8 र्ता8 Lम; ह8ग+। अबु शा?e+त्मा+ क6  अना?भव र्ताक पह̂ुचा+ नाह( i ज+र्ता+। प+प हमD करना+ नाह( i 

ह2 र्ता8 बु(चा क+ र+स्त+ रह+, प?ण्य करना+ धिक क्या+? प?ण्य र्ता8 करना+ ना+? ऐस+ एक र+धित्र चाचा+; मD प्रश्न आय+। 

पZर6  जगर्ता क+ प्रश्न ह2 यह। यह एक व्यद्धि¡ क+ प्रश्न नाह( i ह2। पZर6  जगर्ता क+ प्रश्न ह2। 

ग?रुदो6व ना6 उgर धिदोय+ धिक भ+ई आय; ज(व ह2 उस6 प?ण्य क+ परिरण+म र्ता8 आर्ता+ ह2। जव+बु क2 स+ 

धिदोय+ धिक प?ण्य क+ परिरण+म कर8 ऐस+ जव+बु नाह( i धिदोय+ अधिपर्ता? प?ण्य क+ परिरण+म र्ता8 आर्ता+ ह2। ज्ञा+ना( 

क( हर बु+र्ता मD मम; ह8र्ता+ ह2। प?ण्य क6  परिरण+म र्ता8 आर्ता6 ह[ आय; ज(व क8। परiर्ता? व6 प?ण्य क6  परिरण+म ज8 

आस्रव ह[,  मधिलेना अपधिवत्र भ+व ह[,  उनास6 धिभन्न म6र+ भगव+ना आत्मा+ पधिवत्र ह2  इसप्रक+र उनास6 बु+रiबु+र 

भ6दोज्ञा+ना करक6  आत्मा+ क8 पधिहचा+नाना+। आत्मा+ क+ लेक्षा करना+। ऐस+ उgर धिदोय+। 

ऐस6 प?ण्य क6  आर्ता6 हुए परिरण+म क6  ऊपर स6 लेक्षा छ8ड़ीकर और ज8 ज्ञा+नामय आत्मा+ ह2, ज8 प?ण्य 

क6  परिरण+म आर्ता6 ह[  उन्होंD भ( ज+नानाह+र ज8 ज्ञा+ना ह2  धिक ज8 ज्ञा+ना आत्मा+ क8 ज+नार्ता+ ह2  ऐस6 आत्मा+ क8 

ज+नाना+। प?ण्य क+ परिरण+म करना+ र्ता8 नाह( i मगर प?ण्य क6  परिरण+म क8 ज+नाना6 मD भ( रुकना+ नाह( i। परन्तु? 

प?ण्य क6  परिरण+म स6 धिभन्न ज्ञा+ना और आनाiदोमय आत्मा+ अiदोर धिवर+जम+ना ह2 , उसक+ अiर्तार लेक्षा करना+, 

उसक+  (अiर्तार)  ध्या+ना करना+। कधिठाना पड़ीर्ता+ ह2  जगर्ता क8 परन्तु?  सत्ये र्ता8 र्ता(ना8iक+ले सत्ये ह2। कधिठाना 

पड़ीर्ता+ ह2 इसधिलेय6 सरले करक6  धिवपर(र्ता बु+र्ता कह( नाह( i ज+ सकर्ता(। सiर्ता कहर्ता6 ह( नाह( i ह[। 

स
व�लाके� भा�Rनिता आस्रव, आस्रव अर्थ+;र्ताr प?ण्य आस्रव और प+प आस्रव मलारूपू य� म-लारूपू 

अन4भावम& आता
 हॉ- इसनिलाए व
 अशु4निचं हॉD  (-अपूनिवत्र हॉD),  पधिवत्र परिरण+म नाह( i ह[। सiवर, धिनाज;र+ और 

म8क्षा क6  परिरण+म  (क्षाधिणक)  पधिवत्र ह[  और भागाव�न आत्मा� धित्रक+ले पधिवत्र ह2। सiवर,  धिनाज;र+ क्षाधिणक 

पधिवत्र परिरण+म ह[  और भागाव�न आत्मा� धित्रक+ले पधिवत्र परम+त्मा+ धिवर+जम+ना ह2। उनाक6  स+र्थ र्ता?लेना+ 

करर्ता6 ह[। 

ज(वर्तात्त्व पधिवत्र ह2। आस्रवर्तात्त्व अपधिवत्र र्तात्त्व ह2। र्तात्त्व दो8 ह[। ज(वर्तात्त्व और आस्रवर्तात्त्व। नाव 

र्तात्त्व क6  दो8 प्रक+र,  एक ज(व और दोZ सर+ आस्रव। यह+̂ आस्रव क( बु+र्ता चालेर्ता( ह2। आस्रव अशा?धिचा, 

अपधिवत्र ह2। अर6 ! उसक6  स्वरूप क8 र्ता8 ज+ना! उसक+ स्वरूप क्या+ ह2? र्ता8 उसस6 धिभन्न क? छ आत्मा+ क+ 

स्वरूप क्या+ ह2 उस6 धिजज्ञा+स+ ह8ग(। अन्यर्थ+ प?ण्य करक6  सiर्ता8र्ष म+ना6 र्ता8 उस6 क8ई ऊ̂चा( गधिर्ता धिमले ज+य6 

और यह+̂ प?ण्य धिकय+ ह8 र्ता8 दो6वगधिर्ता मD  ज+कर दो? s खा भ8ग6। प?ण्य यह+̂ कर6  और धिxर भ( दो6वगधिर्ता मD 

ज+कर दो? s खा भ8ग6। 

आत्मा+ क+ स्वरूप प?ण्य-प+प स6 धिभन्न, ज्ञा+ना और आनाiदो क( मZधिर्ता; आत्मा+, अiदोर धिचादो+नाiदो आत्मा+ 
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धिवर+जम+ना ह2।  जलेहले ज्या8र्ता  भागाव�न आत्मा� धिवर+जम+ना ह2।  ज2स6  कपड़ी+ म2ले+  हुआ र्ता8  उसक( 

अवस्थ+ स6 दो6खाना6 मD आय6 र्ता8 कपड़ी+ मधिलेना हुआ ह2 यह बु+र्ता सच्चे( ह2। परन्तु? वह अवस्थ+ क( दृधिष्टा ग�ण 

करक6  उस कपड़ी6  क6  स्वच्छ, धिनाम;ले स्वभ+व क6  सम(प ज+कर दो6खाना6  मD  आय6 र्ता8 कपड़ी+ स्वच्छ और 

धिनाम;ले ह( ह2। वह मधिलेना हुआ नाह( i ह2। मधिलेना र्ता8 कपड़ी6 क( अवस्थ+ हुई ह2। कपड़ी+ र्ता8 ज2स+ ह2 व2स+ ह2। 

ऐस6  ह( कपड़ी+ ले+ले हुआ ऐस+ कहना6  मD  आर्ता+ ह2  परन्तु?  व+स्तव मD  ले+लेपना+ रiग क+ Lम;  ह2  और 

सx6 दोपना+ वह कपड़ी6 क+ Lम; ह2। 

ऐस6 इस वर्ता;म+ना मD प?ण्य और प+प क+ प्र6म बुधिहम?;खा ह8र्ता+ र्ता8 ह2। पय+;य मD, अवस्थ+ मD, ह+लेर्ता 

मD, दोशा+ मD क्षाण मD प+प और क्षाण मD प?ण्य, शा?भ और अशा?भ दो8 प्रक+र क6  भ+व उठार्ता6 ह[। ऐस( वaधिg क+ 

उत्था+ना ह8र्ता+ र्ता8 ह2  परन्तु? उसस6 धिभन्न अiदोर मD आत्मा+ चा2र्तान्यमZधिर्ता; पधिवत्र परम+त्मा+ धिवर+जम+ना ह2। यह+̂ 

कहDग6 भागाव�न आत्मा�, सभ( आत्मा+ भगव+ना ह[। शाद्धि¡ स6, स्वभ+व स6 परम+र्थ;दृधिष्टा स6 दो6खाना6 मD आय6 र्ता8 

सभ( आत्मा+ परम+त्मा+ ह[  - भगव+ना ह[। भगr अर्थ+;र्ताr ज्ञा+ना लेक्ष्मी(व+ना आत्मा+यD ह[। आत्मा+ प?ण्यशा+ले( नाह( i 

ह2, आत्मा+ र्ता8 ज्ञा+नाव+ना ह2 उस6 आत्मा+ कहना6 मD आर्ता+ ह2। प?ण्यव+ले+ आत्मा+ नाह( i ह2। प?ण्य र्ता8 सiय8ग ह2। 

प?ण्य क8ई आत्मा+ क+ स्वभ+व नाह( i ह2। ऐस6 आत्मा+ क8 एक बु+र अiर्ताम?;खा ह8कर पहचा+ना6 र्ता8 उसक6  भव 

क+ अiर्ता आ ज+य6, दो? s खा क+ अiर्ता आ ज+य6। अन्यर्थ+ र्ता8 धिqय+क+ण्ड मD प+प क8 छ8ड़ीकर प?ण्य क( धिqय+ 

र्ता8 अनाiर्ता बु+र क( और अनाiर्ताबु+र स्वग; क+ दो6व हुआ। एक (ह() बु+र दो6व नाह( i हुआ, आत्मा+ अना+धिदो क+ ह2 

और अनाiर्ताबु+र प?ण्य क6  परिरण+म करक6  दो6वगधिर्ता मD गय+। और धिxर स6 दो6वगधिर्ता मD स6 व+पस ना(चा6 चाले+ 

ज+र्ता+ ह2 और धिनाग8दो मD भ( चाले+ ज+र्ता+ ह2। परन्तु? Lम; एक समय (भ() धिकय+ नाह( i। प?ण्य अनाiर्ताबु+र धिकय+ 

और Lम; एक समय (भ() धिकय+ नाह( i। Lम; अर्थ+;र्ताr शा?e+त्मा+ क+ अवलेiबुना ले6कर, उसमD एक+ग्र ह8कर 

और सम्यग्दशा;ना,  ज्ञा+ना,  चा+रिरत्र क6  ज8 व(र्तार+ग( परिरण+म प्रगट करना6  चा+धिहय6,  व6  एक समय म+त्र भ( 

उसना6 प्रगट धिकय6 नाह( i। एक समय भ( यधिदो प्रगट कर6  र्ता8 अल्पक+ले मD उसक( म?द्धि¡ ह8, ऐस+ अना?भव 

क+ xले ह2। 

य6  आस्रव अशा?धिचा,  मले और म2ले ह[। धिहiस+ क6  परिरण+म भ( म2ले और मले और अधिहiस+ क6  

परिरण+म, ब्रह्मचाय; क6  परिरण+म - शा?भभ+व, व6 भ( मधिलेना और म2ले6 परिरण+म ह[। भ+ई! इसस6 धिभन्न पधिवत्र 

अiदोर आत्मा+ धिवर+जम+ना ह2। परिरण+म मD मधिलेनार्ता+ और आत्मा+ क+ स्वभ+व पधिवत्र। पधिवत्र और अपधिवत्र 

दो8ना8i भ+व एक स+र्थ रहर्ता6  ह[  परन्तु?  दो8ना8i एक ह8 सकर्ता6  नाह( i। पधिवत्र ऐस+ ज(व र्तात्त्व और वर्ता;म+ना 

अपधिवत्र प?ण्य-प+प क6  आस्रवभ+व व6 दो8ना8i एक स+र्थ रहर्ता6 ह[। 

ज2स6  प+ना( म2ले+ हुआ र्ता8 वह मधिलेनार्ता+ ह2  और प+ना( स्वभ+व स6  स्वच्छ ह2। वह स्वच्छर्ता+ और 

मधिलेनार्ता+ व6 एक स+र्थ रहर्ता6 ह[। मधिलेनार्ता+ क+ अभ+व ह8र्ता+ ह2 और स्वच्छर्ता+ क( अवस्थ+ प्रगट ह8र्ता( ह2। 

स्वच्छर्ता+ कह+̂ स6 आर्ता( ह2? धिxटकर( मD स6 स्वच्छर्ता+ नाह( i आर्ता( ह2। यह शाद्धि¡ क( व्यद्धि¡ ह2, प्र+प्य क( 

प्र+द्धि~ ह8र्ता( ह2, ज8 ह2 उसमD स6 प्रगट ह8र्ता+ ह2। ऐस6 ह( यह भगव+ना आत्मा+ ज्ञा+ना और आनाiदो क+ प?iज ह2। 

उसक+ ध्या+ना करना6 पर, एक+ग्र ह8ना6 पर उसमD स6 ज्ञा+ना और आनाiदो क( एक अपZव; दोशा+ प्रगट ह8र्ता( ह2। 

उस6 Lम; क6  परिरण+म कहर्ता6 ह[। ऐस6 आत्मा+ क( स्व+ना?भवरूप दोशा+ अना?भZधिर्तारूप दोशा+ एक समयम+त्र 

ज(व ना6 आज र्ताक क( नाह( i ह2। Lम; धिकय+ नाह( i ह2। प+प करक6  धिनाग8दो और नारक मD, धिर्ताय�चा मD ज+र्ता+ ह2; 
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प?ण्य कर6  र्ता8 स्वग; और मना?ष्य ह8र्ता+ ह2; परन्तु? Lम; धिकय+ नाह( i। Lम; करना+ उस6 आर्ता+ नाह( i। Lम; क2 स6 

करना+? यह स(खाना6 ज2स+ ह2। 

प+प और प?ण्य क2 स6 करना+ वह र्ता8 अना+धिदो स6 स(खा+ ह( ह2। उसक( प+ठाशा+ले+ नाह( i ह8र्ता( और 

उसक+ उपदो6शा नाह( i ह8र्ता+। उपदो6शा र्ता8 Lम; क+ ह8र्ता+ ह2। Lम; अर्थ+;र्ताr आत्मा+ क+ ज8 स्वभ+व ज्ञा+ना, दोशा;ना, 

चा+रिरत्र क6  परिरण+म उनाक+ अवलेiबुना ले6ना6 पर आत्मा+ क8 अiदोर मD शा+iधिर्ता क+ व6दोना आर्ता+ ह2। वर्ता;म+ना मD 

गaहस्थ अवस्थ+ मD आत्मा+ क+ अना?भव ह8 सकर्ता+ ह2। वह अना?भव क2 स6 ह8 उसक( बु+र्ता यह+̂ समझे+र्ता6 ह[  

धिक आस्रव मधिलेना ह[,  अशु4निचं हॉD  (–अपूनिवत्र हॉD);  और स+मना6  भागाव�न आत्मा� ता�,  दो8 क6  बु(चा क+ 

भ6दोज्ञा+ना, आत्मा+ और आस्रव क6  बु(चा क+ भ6दोज्ञा+ना। भ6दोज्ञा+ना अर्थ+;र्ताr धिभन्न करना6 क( कले+। 

धिजसप्रक+र ग6ह̂ूँ और कi कड़ी धिभन्न करना6 मD आर्ता6 ह[, धिजसप्रक+र कम8दो ह8 उसमD धिछलेक+ और 

चा+वले दो8ना8i धिभन्न करना6 मD आर्ता6 ह[ ऐस6 य6 प?ण्य और प+प क6  परिरण+म दो8ना8i धिछलेक6  ह[। जगर्ता क6  ज(व 

धिछलेक6  कZ टर्ता6 ह[। यह+̂ भगव+ना आत्मा+ अiदोर मD पधिवत्र ह2। य6 सभ( आत्मा+ओi क( बु+र्ता चालेर्ता( ह2। सभ( 

आत्मा+ओi क+ स्वरूप ऐस+ ह2 धिक अiर्तार मD आत्मा+ पधिवत्र परम+त्मा+ शाद्धि¡रूप स6 धिवर+जम+ना ह2, यह दृधिष्टा 

मD आ सकर्ता+ ह2। भागाव�न आत्मा� ता� सद� हॉ� अर्थ+;र्ताr हम6शा+ क6  धिलेय6, र्ता(ना8i क+ले अनितानिनमBला, सव;र्थ+ 

धिनाम;ले,  सव;र्थ+ पधिवत्र,  सव;र्थ+ शा?e ह[। सiवर और धिनाज;र+ क6  परिरण+म ह[  व6  धिनाम;ले ह[  परन्तु?  भगव+ना 

आत्मा+ अधिर्ताधिनाम;ले ह2। इर्ताना+ धिवशा6र्षण मD xक;  धिकय+। भागाव�न आत्मा� ता� सभ( आत्मा+ओi क8 भगव+ना 

कहकर बु?ले+र्ता6 ह[। 

आचा+य; मह+र+ज xरम+र्ता6 ह[ धिक सभ( आत्मा+ए̂ भगव+ना ह[, वर्ता;म+ना मD हम उनाक( अवस्थ+ क8 

दो6खार्ता6 नाह( i ह[। यह स्त्र( ह8, प?रुर्ष ह8, कम; स6 बुiL+ हुआ ह8 य+ प?ण्य-प+प क+ प्र6म उत्पन्न ह8र्ता+ ह8 उस6 

अपना6 लेक्षा मD स6 धिनाक+ले दो6र्ता6 ह[, ग�ण करर्ता6 ह[। उसक6  ऊपर हम+र+ लेक्षा नाह( i ह2। परन्तु? दो6ह-दो6वले मD 

द्धिस्थर्ता भगव+ना पधिवत्र परम+त्मा+ धिवर+जम+ना ह2। हमना6 ऐस6 आत्मा+ क8 दो6खा+, ज+ना+ और अना?भव धिकय+ ह2। 

अर्ताs  हम+र( दृधिष्टा मD  सभ( आत्मा+ए̂ हमD  भगव+ना आत्मा+ए̂ धिदोखार्ता( ह[।  धिकसक6  ऊपर र+ग करD  और 

धिकसक6  ऊपर द्वे6र्ष करD ? हमD र्ता8 सभ( आत्मा+ए̂ भगव+ना ह[ ऐस+ धिदोखार्ता+ ह2, ऐस( प?क+र करर्ता6 ह[ इसमD। 

आह+ह+! 

वह+̂ वह बु+र्ता (श्री(मदोr ज( ना6 कह()। ऐस+ एक बुना+व बुना+ धिक श्री(मदोr  र+जचा�ज( स?बुह मD जiगले 

ज+ रह6 र्थ6 र्ताबु एक चारव+ह+ ग+य भ[स चार+ रह+ र्थ+। श्री(मदोr ज( ऐस6 चाले6 ज+ रह6 ह[ र्ताबु वह चारव+ह+ उनाक6  

स+मना6  ट?क? र-ट?क? र दो6खार्ता+ रह+। अना?करण करर्ता+ ह2  धिक य6  क8ई मह+प?रुर्ष लेगर्ता6  ह[,  गiभ(र उनाक( 

चा+ले, स�म्यमZधिर्ता; दो6खाकर। धिxर उसक6  बु+दो व+पस आर्ता6 ह[ श्री(मदोr , और ऐस+ धिवचा+र कर8 धिक म[ भगव+ना 

ह̂ूँ, र्ता?म ऐस+ धिवचा+र कर8 धिक म[ भगव+ना ह̂ूँ। र्ता8 चारव+ह+ ह̂ूँ ना, उसना6 क8ई र्ताक;  नाह( i धिकय+। बुधिनाय6 बुहुर्ता 

र्ताक;  करर्ता6 ह[। परन्तु? उसना6 क8ई र्ताक;  नाह( i धिकय+। आ̂खा म( iचाकर चारव+ह+ बु8ले+ धिक म[ भगव+ना ह̂ूँ। 

ऐस6 यह+̂ समयस+र मD आचा+य; भगव+ना सबुक8 भगव+ना कहकर बु?ले+र्ता6 ह[। क8ई ऐस+ र्ताक;  उठा6  

धिक हम र्ता8 प+मर ह[, वर्ता;म+ना मD दो? s खा( ह[, क8ई बु+लेक ह2, क8ई य?व+ ह2, क8ई वae ह2, क8ई Lनाव+ना और 

क8ई धिनाL;ना ह2। ना+,  ना+,  ना+!  सभ( आत्मा+ र्ता8 भगव+ना एक सम+ना ह[। शाद्धि¡ स6  -  स्वभ+व स6  आत्मा+ 

परम+त्मा+ ह2। भ+ई! ऐस6 आत्मा+ क+ र्ता?म ध्या+ना कर8 र्ता8 बुधिहर+त्मा दोशा+ छZ टकर और अiर्तार+त्मा दोशा+ ह8कर 
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अल्पक+ले मD परम+त्मा दोशा+ प्रगटर्ता( ह2। भगव+ना आत्मा+ क+ ध्या+ना करना+ ह2। यह अiदोर भगव+ना आत्मा+ 

धिवर+जम+ना ह2। भगr अर्थ+;र्ताr ज्ञा+नाव+ना लेक्ष्मी(व+ना आत्मा+ ह2। वह आत्मा+ र्ता8 सद� हॉ� र्ता(ना8i क+ले, अभ( कम; 

स6 बुiL+ हुआ ह2 उस समय, वर्ता;म+ना प?ण्य-प+प क+ परिरण+म ह2 उस समय उस परिरण+म क6  ऊपर नाजर 

मर्ता कर8। उस परिरण+म क+ लेक्षा छ8ड़ीकर अiदोर मD, अiर्तार मD एक ज्ञा+नाव+ना आत्मा+ धिवर+जम+ना ह2 उसक+ 

लेक्षा करना6 पर आत्मा+ भगव+ना ह2 ऐस+ र्ता?म्हेंD वर्ता;म+ना मD प्रत्येक्षा अना?भव मD आय6ग+। 

क? न्दक? न्द आचा+य; भगव+ना ना6  (समयस+र क() प+̂चाव( ग+र्थ+ मD ऐस+ कह+ धिक म[ एकत्वधिवभ¡ 

आत्मा+ क( बु+र्ता र्ता?म्हेंD कह̂ूँग+। प?ण्य-प+प स6 धिवभ¡, धिभन्न और ज्ञा+ना-आनाiदो स6 अधिवभ¡, अधिभन्न ऐस6 

शा?e+त्मा+ क( बु+र्ता म[ कह̂ूँग+। परन्तु? म[ र्ता?म्हेंD कह̂ूँ र्ता8 र्ता?म अपना6 अना?भव स6 प्रम+ण करना+। ऐस6 ह( यह+̂ 

आचा+य; भगव+ना �iक6  क( चा8ट पर कहर्ता6 ह[ धिक ऐस6 भगव+ना आत्मा+ र्ता?म ह8 ऐस+ हम (र्ता?म्हेंD) कहर्ता6 ह[। 

म+त्र हम+र6  कहना6 स6 र्ता?म मर्ता म+नाना+। परन्तु? प?ण्य-प+प क( वaधिg क+ उत्था+ना ह8र्ता+ ह2 उसक( र्तारx क+ 

झे?क+व छ8ड़ीकर,  उसक( र्तारx क+ लेक्षा छ8ड़ीकर एक अiदोर मD  ज्ञा+ना और आनाiदो क+ प?iज भगव+ना 

आत्मा+ धिवर+जम+ना ह2 उसक+ अiर्ताध्या+;ना करक6 , लेक्षा करक6  उसमD ले(ना ह8ओ और उसक+ अना?भव कर8 

र्ता8 म[ भगव+ना ह̂ूँ ऐस+ र्ता?म्हेंD अना?भव मD आय6ग+। हम र्ता8 कहर्ता6 ह[  परन्तु? र्ता?म अपना6 अना?भव स6 प्रर्ता(धिर्ता 

करना+, हम+र6  कहना6 स6 नाह( i। र्ता?म्हेंD अना?भव ह8ग+ ह(। र्ता?म भगव+ना ह8 ऐस+ अना?भव ह8ग+। 

म[ दो? s खा( ह̂ूँ और कम; स6 बुiL+ हुआ ह̂ूँ और मना?ष्य ह̂ूँ और स्त्र( और प?रुर्ष, वह सiय8ग क( बु+र्ता 

ह2। य6  (शार(र+धिदो) र्ता8 सबु सiय8ग ह[। ज2स6 चा(ना( र्थ2ले6 मD ह8 र्ता8 र्थ2ले+ धिभन्न और चा(ना( धिभन्न ह2। ऐस6 यह 

ज्ञा+नामZधिर्ता;  आत्मा+, भगव+ना आत्मा+ धिभन्न ह2  और यह (शार(ररूप() र्थ2ले+ प?द्गले क( अवस्थ+ ह2। यह प?द्गले 

क+ र्थ2ले+ ह2 उसस6 आत्मा+ धिभन्न ह2। प?ण्य-प+प क( वaधिg क+ उत्था+ना ह8र्ता+ ह2, वह म2ले और मधिलेनाभ+व ह2। 

भ+ई!  वह र्ता6र+ स्वभ+व नाह( i ह2। प?ण्य क6  परिरण+म व6  धिवभ+व ह[ ,  धिवकa र्ताभ+व ह[,  दो? s खादो+यक भ+व ह[, 

मधिलेनाभ+व ह[। प+प क8 र्ता8 हर क8ई प+प कहर्ता+ ह2 परन्तु? प?ण्य क8 भ( प+प क8ई धिवरले+ ह( कहर्ता+ ह2  

(य8ग6न्दुदो?दो6व य8गस+र, ग+र्थ+ ७१)। क्या8iकिधिक वह भ( बुiL क+ क+रण ह2। वह क8ई आत्मा+ क6  स?खा क+ क+रण 

नाह( i ह2। 

भागाव�न आत्मा� ता�  सद�  हॉ�,  हम6शा+,  र्ता(ना8i  क+ले  अनितानिनमBला धिनाम;ले+नाiदो  परम+त्मा+  अiर्तार 

धिवर+जम+ना ह2। शा?e चा2र्तान्यघना धिचाद्रZप आत्मा+ क+ स्वरूप धिचाद्रZप ह2। र+ग वह आत्मा+ क+ रूप नाह( i ह2। 

प?ण्य और प+प क6  परिरण+म र्ता8 स्व+iग ह[। व6  क8ई आत्मा+ क+ स्वभ+व नाह( i ह[। यधिदो व6 प?ण्य और प+प 

आत्मा+ क+ स्वभ+व ह8र्ता6 र्ता8 प?ण्य-प+प क+ अभ+व ह8कर धिकस( आत्मा+ क8 धिसeगधिर्ता प्रगट नाह( i ह8र्ता( 

(और) प?ण्य-प+प क6  परिरण+म स+र्थ मD ज+ना6 चा+धिहय6 परन्तु? व6 र्ता8 ज+र्ता6 नाह( i ह[। अर्ताs  आत्मा+ स6 प?ण्य और 

प+प क6  परिरण+म धिभन्न ह[। सव;ज्ञा भगव+ना र्ता8 यह+̂ र्ताक कहर्ता6 ह[  धिक प?ण्य और प+प क6  परिरण+म क+ 

आत्मा+ क8 स्पशा; हुआ नाह( i, छ? आ नाह( i ह2, व6 ऊपर-ऊपर र्ता2रर्ता6 ह[। 

ज2स6  प+ना( मD  र्ता6ले क( बुZन्द ऊपर-ऊपर र्ता2रर्ता( ह2। वह प+ना( मD  प्रव6शा नाह( i कर सकर्ता(,  वह 

र्तान्मय ह8 सकर्ता( नाह( i,  वह र्तादो+त्म्यरूप ह8र्ता( नाह( i। परन्तु? प+ना( क6  ऊपर र्ता6ले क( बुZन्द ज2स6  ऊपर-

ऊपर र्ता2रर्ता( ह2 ऐस6 ह( इस ज्ञा+ना और आनाiदोमय आत्मा+ क6  ऊपर-ऊपर य6 प?ण्य और प+प क6  परिरण+म 

र्ता6ले क6  स्थ+ना पर ऊपर-ऊपर र्ता2रर्ता6 ह[ परन्तु? व6 आत्मा+ क6  स्वभ+व मD प्रव6शा करर्ता6 नाह( i। यधिदो आत्मा+ क6  
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स्वभ+व मD अशा?द्धिe प्रव6शा कर ज+य6 र्ता8 आत्मा+ शा?e रह सकर्ता+ नाह( i। यधिदो शा?e ना+ रह6 र्ता8 धिकसक6  आश्रीय 

स6  अशा?eर्ता+ टलेकर शा?eर्ता+ प्रगट कर6ग+?  इसधिलेय6  आत्मा+ स्वभ+व स6  (शा?e ह2)। एक आत्मा+ क6  दो8 

पहलेZ  ह[। एक स+म+न्य पहलेZ  और एक धिवशा6र्ष पहलेZ। स+म+न्य क8 द्रव्य कहर्ता6  ह[  और धिवशा6र्ष क8 

परिरण+म कहर्ता6 ह[। 

अबु ज2ना मD  जन्म6 उस6  छह द्रव्य और नाव र्तात्त्व क6  ना+म भ( आर्ता6  नाह( i। र्ता8 यह आत्मा+ एक, 

उसक6  पहलेZ दो8। पहलेZ अर्थ+;र्ताr  side, दो8 स+इ�, अरुण भ+ई। आह+ह+! परन्तु? अबु य6 सबु धिवचा+र करD , 

घiट+-दो8 घiट+ धिनाक+लेD र्ता8 इसमD क8ई प2स+ र्ता8 धिमलेर्ता+ नाह( i और उसमD र्ता8 प2स+ धिमलेर्ता+ ह2 , प्रत्येक्षा ले+भ। 

आह+ह+!  अर6 !  सव;ज्ञा व(र्तार+ग परम+त्मा+ और सiर्ता xरम+र्ता6 ह[,  करुण+ करक6  कहर्ता6 ह[  (धिक) अर6 !  र्ता?झे6 

प्रत्येक्षा ना?कस+ना ह8 रह+ ह2, र्ता6र6  चा2र्तान्य प्र+ण क+ घ+र्ता ह8 रह+ ह2। य6 परपदो+र्थ; म6र6  ह[ ऐस( ज8 र्ता6र( बु?द्धिe ह2  

(वह) धिमथ्या+बु?द्धिe ह2, धिवपर(र्ता बु?द्धिe ह2। उसस6 र्ता8 र्ता?झे6 चा+र गधिर्ता धिमले6ग(। भ+ई! उसमD म8क्षागधिर्ता - परम 

स?खा क+ क+रण नाह( i ह8ग(। 

अर्ताs  आत्मा� ता� सद� हॉ� र्ता(ना8iक+ले। वर्ता;म+ना मD पiचामक+ले क+ आत्मा+ ह2 ज(व। चा+र8i गधिर्ता क6  

ज(व क( बु+र्ता ह2। सद� हॉ� र्ता(ना8i क+ले अनितानिनमBला शा?e चं-तान्यम�त्रस्वभा�वरूपूस
 ज्ञा�यके हॉ-, ह2 धिलेखा+ 

ह2,  ह8ना6  स6  नाह( i। सiवर,  धिनाज;र+ और म8क्षा र्ता8 ह8र्ता+ ह2  परन्तु?  ज(व र्ता8 अना+धिदोक+ले क+ म?¡स्वभ+व( 

म8क्षास्वरूप आत्मा+ धिवर+जम+ना ह2। अर्ताs  चं-तान्यम�त्रस्वभा�वरूपूस
 चा2र्तान्य अर्थ+;र्ताr  ज्ञा+ना और दोशा;नामय 

आत्मा+। ज+नाना+ और दो6खाना+ ऐस+ ह( म+त्र उसक+ स्वभ+व ह2। प?ण्य क8 करना+ और प+प क8 करना+ वह 

मZले आत्मा+ क+ स्वभ+व नाह( i ह2। वह र्ता8 अज्ञा+ना स6, उसक8 भ्रां+द्धिन्तु स6 कर्ता+;बु?द्धिe रह( ह2। वह यधिदो आत्मा+ 

क6  स्वरूप क+ अना?भव कर6  र्ता8 कर्ता+;बु?द्धिe छZ ट ज+य6। और कर्ता+;बु?द्धिe छZ टना6 क6  पश्चा+र्ताr प?ण्य और प+प क6  

परिरण+म आर्ता6  र्ता8 ह[,  परन्तु?  म[  कर्ता+;  और यह म6र+ कम;  ऐस6  कर्ता+;-कम;  क( प्रवaधिg उसक6  स+र्थ नाह( i 

धिदोखार्ता(। आत्मा+ क+ ज्ञा+ना कम; ह8र्ता+ ह2, आत्मा+ क+ ज्ञा+ना! शा+स्त्र क+ ज्ञा+ना नाह( i। शा+स्त्र क+ ज्ञा+ना वह ज्ञा+ना 

नाह( i ह2। 

आत्मा+ क+ ज्ञा+ना जबु वह आत्मा+ क+ कम; ह8र्ता+ ह2,  कम; अर्थ+;र्ताr  क+य;,  र्ताबु प?ण्य और प+प क6  

परिरण+म व6 ज्ञा+ना क+ ज्ञा6य ह8र्ता6 ह[ परन्तु? व6 आत्मा+ क+ कम; बुनार्ता6 नाह( i। सZक्ष्मी बु+र्ता ह2 , सZक्ष्मी बु+र्ता ह2। આ 

લંÂડનમાંÆÂ આવીÈ સૂÊક્ષ્માં વીÆત! ભાÆઈ! આત્માÆ સૂÊક્ષ્માં છેÑ અનÑ સૂÊક્ષ્માં વીÆત કરીÈનÑ કÆઢીÈ નÆખવીÆ જેÑવીÈ નથીÈ. 

સૂÊક્ષ્માં એટલંÑ ઊંÂ ચીÈ. यह लेiदोना मD ऐस( सZक्ष्मी बु+र्ता! भ+ई! आत्मा+ सZक्ष्मी ह2 और सZक्ष्मी बु+र्ता करक6  धिनाक+ले 

दो6ना6 ज2स( नाह( i ह2। सZक्ष्मी अर्थ+;र्ताr उgम। सZक्ष्मी क+ अर्थ; समझे मD ना+ आय6 ऐस+ नाह( i, परन्तु? समझेना6 ज2स(। 

र्थ8ड़ी( स( म+नाधिसक एक+ग्रर्ता+ करक6  और श्रीवण करना6 ज2स+ ह2। 

म?म?क्षा?: शा+स्त्र क+ ज्ञा+ना और आत्मा+ क+ ज्ञा+ना धिxर स6 समझे+ईय6? 

पZ. ले+लेचाiदोभ+ई: शा+स्त्र क+ ज्ञा+ना वह इद्धि�यज्ञा+ना ह2 और आत्मा+ क+ ज्ञा+ना वह अर्ता(द्धि�यज्ञा+ना ह2। 

शा+स्त्र र्तारx क6  झे?क+व व+ले6 इद्धि�यज्ञा+ना मD आक? लेर्ता+ अर्थ+;र्ताr दो? s खा ह8र्ता+ ह2। र्ता8 क्या+ शा+स्त्र पढ़ना+ छ8ड़ी 

दो6ना+? ऐस+ प्रश्न र्ता8 ह8र्ता+ ह2। छ8ड़ीना6 ना+ छ8ड़ीना6 क( बु+र्ता नाह( i ह2। उसक+ स्वरूप क्या+ ह2  वह समझेना+ 

चा+धिहय6। यह स्वरूप समझेना6 क( बु+र्ता ह2। 

करना+, ना+ करना+, छ8ड़ीना+, ग्रहण करना+, ज+ना6 दो6ना+, उसक( बु+र्ता नाह( i ह2। वह शा+स्त्र र्तारx क+ 
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झे?क+व ज+र्ता+ ह2  ना,  उसमD  उस6  धिवकल्प और शा?भभ+व क( प्रगटर्ता+ ह8र्ता( ह2,  वह इद्धि�यज्ञा+ना ह2,  वह 

बुधिहम?;खाज्ञा+ना ह2। धिजस इद्धि�यज्ञा+ना क6  द्वे+र+ आत्मा+ अना?भव मD नाह( i आ सकर्ता+, इसधिलेए इद्धि�यज्ञा+ना भ( 

ह6य ह2। ज2स6 प?ण्य-प+प क6  परिरण+म ह6य ह[ ऐस6 इद्धि�यज्ञा+ना भ( ह6य ह2। र्ता8 अबु क्या+ करना+? धिक आत्मा+ 

क+ ज्ञा+ना करना+। करना6 क( बु+र्ता र्ता8 ह2 धिक आत्मा+ क+ ज्ञा+ना कर8 और पर क8 प्रधिसe करना6 व+ले+ ऐस+ 

इद्धि�यज्ञा+ना उस6 आत्मासन्म?खा ह8कर र8क8। इद्धि�यज्ञा+ना भ( ज(र्ताना6 ज2स+ ह2। धिवर्षय और कर्ष+य दो8ना8i क8 

ज(र्ताना6 क+ सव;ज्ञा भगव+ना क+ xरम+ना ह2। धिवर्षय अर्थ+;र्ताr परपदो+र्थ; क8 ज+नाना6 क( अधिभले+र्ष+। परपदो+र्थ; 

क8 ज+नाना6 क( अधिभले+र्ष+ - इच्छ+, उसक+ ना+म धिवर्षय ह2। उसस6 आत्मा+ दो? s खा भ8गर्ता+ ह2। और कर्ष+य 

अर्थ+;र्ताr  प?ण्य-प+प क6  परिरण+म क8 म[  कर̂ू ऐस+ ज8 अधिभप्र+य उसक+ ना+म कर्ष+य ह2। धिवर्षय और 

कर्ष+य। धिवर्षय अर्थ+;र्ताr परपदो+र्थ; क8 ज+नाना6 क( अधिभले+र्ष+, इच्छ+ उसक+ ना+म धिवर्षय। और परभ+व और 

परद्रव्य क+ म[  करना6व+ले+ ह̂ूँ ऐस+ अधिभप्र+य उसक+ ना+म कर्ष+य। इना दो8 भ+व8i क8 ज(र्ताकर भगव+ना 

आत्मा+ क+ अवलेiबुना ले6 र्ताबु एक अर्ता(द्धि�यज्ञा+ना, अर्ता(द्धि�यआनाiदो प्रगट ह8र्ता+ ह2। 

ऐस+  एक भ6दोज्ञा+ना करक6  आत्मा+ क(  पहचा+ना करना6  ज2स(  ह2।  आत्मा+ क6  अना?भव क6  धिबुना+ 

चा+रगधिर्ता मD ज(व भटक रह+ ह2। उसक8 एक समय भ( स्व+ना?भव दोशा+ प्रगट हुई नाह( i। इस आत्मा+ क6  

अना?भव स6 Lम; क( शा?रुआर्ता ह8र्ता( ह2, और अना?भव स6 वaद्धिe और अना?भव स6 पZण;र्ता+ ह8र्ता( ह2। एके हॉ�य 

त्रणा के�लाम��, पूरम�रथान� पू�था (आत्माधिसद्धिe, ग+र्थ+ ३६) परम+र्थ; अर्थ+;र्ताr सत्ये+र्थ; म8क्षाम+ग; क+ पiर्थ वह 

र्ता8 शा?e+त्मा+ क+ अवलेiबुना ले6ना6  पर ह( ह8र्ता+ ह2। पर क+ अवलेiबुना छZ ट ज+र्ता+ ह2,  आत्मा+ आत्मा+ क+ 

अवलेiबुना ले6र्ता+ ह2। आत्मा+ क8, आत्मा+ क6  द्वे+र+, आत्मा+ मD स6, आत्मा+ क6  धिलेय6 ज+नार्ता+ ह2। र्ताबु उस6 आत्मा+ 

क+ अना?भव ह8र्ता+ ह2 और अना?भव दोशा+ क+ ना+म सम्यग्दशुBनज्ञा�नचं�रिरत्र�निणा म�क्षम�गाB: (र्तात्त्व+र्थ; सZत्र, 

प्रर्थम अध्या+य, सZत्र १) व(र्तार+ग( परिरण+म ह2। र+ग स6 र्ता(नाक+ले मD Lम; नाह( i ह8र्ता+। धिxर चा+ह6 वह उत्कृa ष्टा 

मD उत्कृa ष्टा शा?भभ+व ह8 वह Lम; क+ क+रण नाह( i ह2। उस6 कहर्ता6 ह[ धिक अशा?धिचा, अपधिवत्र परिरण+म ह2। 

बु+दो  मD  ना(चा6  दो? s खा  क+  क+रण  कहDग6।  आत्मा�  ता�  सद�  हॉ� र्ता(ना8i  क+ले  हम6शा+  क6  धिलेय6 

अनितानिनमBला चं-तान्यम�त्रस्वभा�व क6  क+रण, चा2र्तान्यम+त्र क्या8i कह+? धिक स्वभ+व मD प?ण्य-प+प क+ अभ+व 

ह2। स्वभ+वभ+व मD प?ण्य-प+प क6  परिरण+म क+ अभ+व ह2। ज2स6 कपड़ी6  मD ऊपर म2ले ह2,  परन्तु? म2ले क+ 

कपड़ी6  क6  स्वभ+व मD अभ+व ह2। ऐस6 यह चा(ना( ह2  (इस) चा(ना( मD म2ले भ( ह2 और धिमठा+स भ( ह2। परन्तु? 

म2ले ह8ना6 पर भ( हलेव+ई ले8ग उस6 कढ़+ई क6  ऊपर चाढ़+कर, प+ना( �+लेकर उबु+लेर्ता6 ह[ र्ता8 म2ले धिनाकले 

ज+र्ता+ ह2। र्ता8 ऐस+ धिनाधिश्चार्ता ह8र्ता+ ह2  धिक ज8 धिनाकले ज+र्ता+ ह2  वह चा(ज उसक( नाह( i ह2। वह चा(ना( क+ 

स्वभ+व नाह( i ह2। क8ई चा(ना( मD स6 धिमठा+स नाह( i धिनाक+ले सकर्ता+ परन्तु? म2ले र्ता8 धिनाक+ले+ ज+ सकर्ता+ ह2। 

ऐस6 आत्मा+ मD स6 क8ई ज्ञा+ना क+ अभ+व नाह( i धिकय+ ज+ सकर्ता+। परन्तु? र+ग-द्वे6र्ष क+ र्ता8 अभ+व ह8 सकर्ता+ 

ह2  क्या8iकिधिक वह म2ले ह2। ज्ञा+ना आत्मा+ क+ स्वभ+व ह2। र+ग और द्वे6र्ष, प?ण्य और प+प क6  परिरण+म मधिलेना 

और म2ले ह[। उस शा?e+त्मा+ क+ ध्या+ना करना6 पर अiदोर आत्मा+ क( भ+वना+ करना6 पर एके�ग्रनिचं�ता�निनर�ध?  

ध्या�नम̂  (र्तात्त्व+र्थ; सZत्र, अधिLक+र ९, सZत्र २७) ऐस6 अiदोर मD प्रव6शा करना6 पर, उपय8ग अiदोर मD आत्मा+ मD 

ज8ड़ीना6 पर, उपय8ग क8 आत्मा+ मD ज8ड़ीना+ उसक+ ना+म य8ग कहले+र्ता+ ह2 और उस परिरण+म क8 आत्मा+ 

मD अभ6दो करना6 मD आय6 र्ता8 उस6 य8ग( कहर्ता6 ह[। 
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ऐस6  य8ग अर्थ+;र्ताr  उपय8ग ज8 परसन्म?खा ज+र्ता+ ह2  उस उपय8ग क8 बु+हर स6  व+पस म8ड़ीकर 

आत्मा+ मD  ज8ड़ी दो6ना+। उपय8ग क8 आत्मा+ मD  ज8ड़ीना+ उसक+ ना+म य8ग ह2। और आत्मा+ मD  उपय8ग 

ज8ड़ीना+ उसक+ ना+म ध्या+ना ह2।  और उस उपय8ग मD  आत्मा+ क8 ज्ञा6य बुना+ना+ उसक+ ना+म ज्ञा+ना ह2। 

आह+ह+! 

बु+हर भटकर्ता+ ह2 उपय8ग। क्षाण मD यह+̂ स6 स?खा ले6ना+, क्षाण मD यह+̂ स6, क्षाण मD धिपक्चर दो6खाकर 

स?खा, क्षाण मD ट(.व(. दो6खाकर स?खा, क्षाण मD ट6परिरक+�;  स?नाकर स?खा, क्षाण मD अखाबु+र पढ़कर स?खा, क्षाण 

मD दो?क+ना ज+ऊ̂ र्ता8 स?खा - ऐस6 स?खा ह6र्ता? उसक+ उपय8ग चा+र8i ओर घZमर्ता+ ह2। ज्ञा6य स6 ज्ञा6य+iर्तार, ज्ञा6य स6 

ज्ञा6य+iर्तार, ज्ञा6य स6 ज्ञा6य+iर्तार। क8ई ऐस+ कह6 धिक भ+ई म?झे6 र्ता8 ट(.व(. दो6खाना6 स6 स?खा धिमलेर्ता+ ह2। र्ता8 हम कहDग6 

धिक भले6 खा?शा( स6 र्ता?म दो6खा8। जबु आL+ घiट+,  घiट6 ,  दो8 घiट6  ह8i (र्ताबु कह6ग+ धिक) अबु बुiदो कर8। क्या8i? 

ट(.व(.  दो6खाना6  स6  स?खा र्थ+ ना?  क्या+ हुआ?  धिxर कहर्ता+ ह2  धिक म?झे6  भ8जना मD  आज ख़ा+स करक6  म?झे6 

दोZ Lप+क-प?र( भ+र्ता+ ह2। और वह खा+ऊ̂ र्ता8 स?खा धिमले6। जह+̂ एक कट8र( और दो8 कट8र( खा+ई और जह+̂ 

र्ता(सर( कट8र(  (दो( वह+̂ कहर्ता+ ह2)  हi.....  म?झे6  उल्टा( ह8ग( रहना6  दो8। परन्तु? क्या8i?  दोZ Lप+क खा+ना6  स6  र्ताZ 

कहर्ता+ र्थ+ धिक म[ स?खा( ह8र्ता+ ह̂ूँ। र्ता8 धिजसमD स?खा धिमले6 उसक+ ज(व नाक+र क्या8i कर6 ? ऐस6 नाक+र ना+ कर6 । 

धिजसमD उस6 स?खा क( प्र+द्धि~ ह8 उसक+ नाक+र नाह( i ह8र्ता+। 

ऐस6 स?बुह स6 शा+म र्ताक उसक( चाय+;  मD कह( i उसक( द्धिस्थरर्ता+ नाह( i। कह( i उपय8ग द्धिस्थर ह8र्ता+ 

नाह( i, धिटकर्ता+ नाह( i। स?बुह नाव बुज6 ऑधिxस ज+र्ता+ ह2 और जह+̂ शा+म क8 स+ड़ी6  प+̂चा हुए, र्थककर टD  ह8 

गय+। अबु दोZ क+ना बुiदो कर8, ग्र+हक आय6 र्ता8 भ( नाह( i चा+धिहए। क्या+ हुआ? क्या8i प2स+ कम+ना6 मD स?खा र्थ+ 

ना? क्या8i दो?क+ना बुiदो करर्ता6 ह8? ग्र+हक र्ता8 चा+लेZ ह2। परन्तु? उस6 वह+̂ र्थक+ना लेगर्ता( ह2, र्थक+ना लेगर्ता( ह2। 

अLम; क6  परिरण+म उसक+ स्वरूप र्थक+ना और दो? s खा ह2। और Lम; क6  परिरण+म मD धिकi धिचार्ताr म+त्र 

दो? s खा नाह( i ह2।  धिसe परम+त्मा+ स+धिदो-अनाiर्ताक+ले,  स+धिदो-अनाiर्ताक+ले स?खा क8 भ8गर्ता6  ह[।  परन्तु?  उन्होंD 

र्थक+ना लेगर्ता( नाह( i। स्वभ+व मD र्थक+ना नाह( i ह8र्ता(, धिवभ+व मD र्थक+ना ह8र्ता( ह2। प?ण्य और प+प क6  परिरण+म 

धिवभ+व ह[, व6 आत्मा+ क6  स्वभ+वभ+व नाह( i ह[। यह मZले बु+र्ता समझेना6 ज2स( ह2। यह बु+र्ता र्ता8 धिजनाDद्र भगव+ना 

क6  धिसव+य कह( i ह2  नाह( i। धिxर इसक+ स?ना8 और इसक+ स?ना8 और इसक+ स?नाना+ और इसक+ स?नाना+। 

स?नाना6 मD भ( धिवव6क क+ धिठाक+ना+ नाह( i ह2। आह+ह+! सबुक+ स?नाना+। 

अर6  भ+ई!  सव;ज्ञा व(र्तार+ग परम+त्मा+ क6  धिसव+ शा?e+त्मा+ क+ स्वरूप क8ई ज+नार्ता+ नाह( i ह2। और 

उसक+ अना?भव क2 स6 ह8 उनाक6  धिसव+ क8ई आत्मा+ क+ स्वरूप कह सकर्ता+ ह( नाह( i। व6 सभ( कल्पना+ क( 

बु+र्ताD  ह[। आत्मा+ ऐस+ ह2  और आत्मा+ ऐस+ ह2। हम ध्या+ना मD बु2ठार्ता6  ह[  र्ता8 आज र्ता8 हमना6 प्रक+शा दो6खा+। 

प्रक+शा र्ता8 प?द्गले क( पय+;य ह2। आत्मा+ र्ता8 अरूप( ह2 उसक+ प्रक+शा नाह( i ह8र्ता+। य+ र्ता8 कह6 म?झे6 आज 

र्ता8 बुहुर्ता शा+iधिर्ता (हुई)। भ+ई! वह म+नाधिसक शा+iधिर्ता ह2, वह आद्धित्माक शा+iधिर्ता नाह( i ह2। व8 कर्ष+य क( मiदोर्ता+ 

जर+ ह8 ज+य6 ना, र्ता8 ध्या+ना मD उस6 शा+iधिर्ता लेगर्ता( ह2। ऐस6 यह+̂ और वह+̂ उल्टा6-धिर्तारछ6  म+ग; पर चाढ़कर और 

य6 Lम; ना+म पर ठाग+ गय+ ह2। अना+धिदोक+ले स6 ठाग+य+ ज+ रह+ ह2। 

परन्तु?  सव;ज्ञा व(र्तार+ग परम+त्मा+ क6  द्वे+र+ कह+ हुआ शा?e+त्मा+ क+ ज2स+ स्वरूप, (उन्हों8iकिना6)  ज8 

प्रत्येक्षा क6 वलेज्ञा+ना मD ज+ना+ धिजन्हों8iकिना6, और व+ण( मD आय+ ऐस+ स्वरूप इस जगर्ता मD अन्यत्र कह( i ह2 नाह( i। 
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वह यह+̂ आचा+य; भगव+ना xरम+र्ता6 ह[ धिक भ+ई! यह क8ई सiप्रदो+य क( बु+र्ता नाह( i ह2। यह र्ता8 आत्मा+ क( 

बु+र्ता ह2। और आत्मा+ क6  आश्रीय स6 Lम; ह8र्ता+ ह2। य6 बुधिनाय6 क8 Lम; ह8 और ले?ह+र क8 ना+ ह8, म?सलेम+ना 

क8 ना+ ह8 ऐस+ नाह( i ह2, सभ( आत्मा+ ह[। ज8 क8ई आत्मा+ क+ अवलेiबुना ले6र्ता+ ह2 उस6 Lम; ह8र्ता+ ह2। क8ई 

वग; और क8ई ज+धिर्ता, क8ई इसमD बु+L+ नाह( i ह2 Lम; करना6 मD। आत्मा+ क6  Lम; क( बु+र्ता चालेर्ता( ह2। परन्तु? 

धिजसक+ ध्या+ना करना+ ह2 उसक6  सच्चे6 स्वरूप क( ह( खाबुर ना+ ह8 र्ता8 ध्या+ना कह+̂ और धिकसक+ करना+? 

ध्या6य क6  स्पष्टा ज्ञा+ना धिबुना+ र्ता(नाक+ले मD Lम;-ध्या+ना प्रगट ह8 सकर्ता+ नाह( i। धिजसक+ ध्या+ना करना+ ह2, 

आत्मा+ क+, और आत्मा+ क+ सच्चे+ स्वरूप क्या+ वह र्ता8 क8ई ज+नार्ता+ नाह( i ह2 और कल्पना+ स6 आत्मा+ ऐस+ 

और आत्मा+ ऐस+ (ऐस6 कह6)। यह+̂ आचा+य; भगव+ना xरम+र्ता6 ह[ शा?रुआर्ता मD धिक, हम सव;ज्ञा भगव+ना क6  

द्वे+र+ कह( हुई बु+र्ता, गणLर8i क( कह( हुई बु+र्ता, श्री?र्ताक6 वधिलेय8i क( कह( हुई बु+र्ता, हम+र6  ग?रुपय;न्तु ज8 

हमD बु+र्ता धिमले( ह2, वह हम हम+र6  अना?भव क6  आनाiदो क6  व6दोना क6  स+र्थ यह शा+स्त्र धिलेखार्ता6 ह[।  

आप भ( प्रम+ण करना+, अना?भव करक6  प्रम+ण करना+। 

कहर्ता6 ह[ धिक यह आत्मा+, सबुक+ आत्मा+ पधिवत्र, सद� हॉ� अनितानिनमBला चं-तान्यम�त्रस्वभा�वरूपूस
, 

म�त्र शाब्द क्या8i कह+? धिक प?ण्य और प+प क6  परिरण+म आत्मा+ क6  स्वभ+व मD नाह( i ह[। बु+हर ह[, ऊपर-

ऊपर र्ता2रर्ता6  ह[। ज2स6  प+ना( मD  र्ता6ले क( बुZन्द ऊपर-ऊपर ह8र्ता( ह2  प्रव6शा प+र्ता( नाह( i,  ऐस6 प?ण्य-प+प क6  

परिरण+म पय+;य मD, अवस्थ+ मD, ह+लेर्ता मD ह[  (परन्तु?) द्रव्य स्वभ+व मD प?ण्य-प+प नाह( i ह[। परन्तु? क्या+ द्रव्य 

स्वभ+व और क्या+ पय+;य? आह+ह+! अरुणभ+ई! इर्ताना+ भ( ट+इम धिमलेर्ता+ नाह( i? ज2ना मD जन्म6 धिxर भ(। 

General (सबुक6  धिलेए), यह र्ता8 general बु+र्ता ह2 ह8i! 

म?म?क्षा?: x? रसर्ता नाह( i धिमलेर्ता(। 

पZ. ले+लेचाiदोभ+ई: रुधिचा ह8 र्ता8 x? रसर्ता धिमले6। 

एक बु+र प्रश्न हुआ र+जक8ट मD उस प्रक+र क+ धिक एक भ+ई उद्यो8गनागर मD x2 क्ट्रीé ( मD सधिव;स 

करना6 ज+र्ता6 र्थ6। स?बुह क6  आठा बुज6 स+ईकले पर ज+र्ता6 र्थ6। स+L+रण द्धिस्थधिर्ता क6  व्यद्धि¡। म8टर-बु8टर ना+ 

धिमले6। स+ईधिकले ऊपर ज+य6 स?बुह आठा बुज6 और दो8पहर क8 दो8 घiट6  उस6 ट+इम धिमले6  (र्ताबु)  भ8जना 

करना6 आय6। भ8जना क6  बु+दो व+पस चाले6 ज+यD, र+र्ता क8 आठा बुज6 छZ ट6। रधिवव+र क+ धिदोना र्थ+ छ? ट्टी( क+ र्ता8 

र+धित्र-चाचा+; मD व6 भ+ई वह+̂ आय6। उन्हों8iकिना6 प्रश्न धिकय+, धिक ग?रुदो6व म?झे6 Lम; र्ता8 करना+ ह2 परन्तु? म?झे6 ट+इम 

धिमलेर्ता+ नाह( i। यह आपना6 प्रश्न धिकय+ ना? धिक म?झे6 ट+इम नाह( i धिमलेर्ता+। कह+ (धिक) क्या+ र्ता?म्हें+र+ क+य;qम 

ह2? क्या8i समय नाह( i धिमलेर्ता+? धिxर उसना6 ऐस+ कह+ धिक स?बुह क6  आठा स6 र+र्ता क6  आठा बुज6 र्ताक गL+-

मजदोZ र( करर्ता+ ह̂ूँ। समझे गय6? सभ( गL+-मजदोZ र( ह( करर्ता6 ह[। कह+ (धिक) उसमD ट+इम धिमलेर्ता+ नाह( i। 

ठा(क। र्ता8 र्ता?म ऐस+ कर8; र्ता?म धिकर्ताना6 बुज6 स?बुह क8 उठार्ता6 ह8? कह+ धिक स?बुह लेगभग स+ढ़6  छह स+र्ता 

बुज6  उठार्ता+ ह̂ूँ और आठा बुज6  र्ताक र्ता2य+र ह8कर धिनाकले ज+र्ता+ ह̂ूँ। र्ता8 कले स6  र्ता?म प+̂चा बुज6  उठा8। 

क्या8iकिधिक बु+लेक सबु स8य6  रहD। घर मD  सबु शा+iधिर्ता ह8। स+ढे6  छह क6  बुज+य प+̂चा बुज6 उठा8। प+̂चा बुज6 

उठाकर र्ता?म्हें+र+ स्व+ध्या+य र्ता?म धिनारiर्तार एक घiट6 कर ले8। क8ई र्ता?म्हेंD बु+Lक नाह( i ह8ग+। अर्थ+;र्ताr कहना6 क+ 

आशाय यह ह2, धिक धिजस6 रूधिचा ह8 उस6 ट+इम धिमले6, धिमले6 और धिमले6 ह(। परन्तु? जह+̂ रूधिचा ह( नाह( i वह+̂ 

बुह+ना6 झेZठा6  ह[। आह+ह+! 

Page 12 Report errors: AtmaDharma.org or AtmaDharma.com Version 1

https://www.youtube.com/LalchandbhaiModi
https://www.atmadharma.com/siteinfo.html
https://www.atmadharma.org/siteinfo.html
https://chat.whatsapp.com/Dkjf4AJ5vew8sE1VNm2amO
https://t.me/DhyeyPurvakGyey
https://www.AtmaDharma.org/
https://www.AtmaDharma.com/


Pravachan by Pujya Shree Lalchandbhai Amarchand Modi, Rajkot 
YouTube AtmaDharma.com AtmaDharma.org Telegram WhatsApp

अर6 ! यह मना?ष्यभव धिमले+ ह2 म?द्धिìले स6, उसमD भ( ज2नादोशा;ना धिमलेना+ दो?ले;भ ह2, उसमD भ( सव;ज्ञा 

भगव+ना क( व+ण( क+ना पर आना+, अना?भव( सiर्ता8i क( व+ण( क+ना पर आना+ वह र्ता8 चाqवर्ताy स6 भ( प?ण्य 

बुढ़ गय+ ह8, र्ताबु उना सव;ज्ञा भगव+ना क( व+ण( क+ना पर आर्ता( ह2। इर्ताना+ प?ण्य ह8 र्ता8। अबु वह प?ण्य भ( 

धिमले+ और बु+र्ता भ( स?नाना6  क8 धिमले(। परन्तु?  बु+र्ता स?नाकर उसक+ धिवचा+र करक6  और उसक+ धिनाL+;र 

करना+ चा+धिहय6, धिनाण;य करना+ चा+धिहय6। और धिनाण;य करक6  उस6 बु+र्ता क8 प्रय8ग मD रखाना( चा+धिहय6 र्ता8 उस6 

आत्मा+ क+ अना?भव ह8 सकर्ता+ ह2। इस क+ले मD, पiचामक+ले मD आत्मा+ क+ अना?भव ह8 सकर्ता+ ह2। सव;ज्ञा 

भगव+ना क( व+ण( मD आय+ ह2, धिक Lम;-ध्या+ना ह8 सकर्ता+ ह2, शा?क्ल ध्या+ना अभ( नाह( i ह2। श्री6ण( म+i�6  और 

क6 वलेज्ञा+ना ह8 उस प्रक+र क( अभ( ज(व क( य8ग्यर्ता+ नाह( i ह2, बुलेह(ना ह2। 

आत्मा+ सदो2व,  सद� हॉ� अनितानिनमBला चं-तान्यम�त्रस्वभा�वरूपूस
  ज्ञा�यके हॉ-,  इसनिलाय
  अत्यन्त 

शु4निचं हॉ� हॉ-। आह+ह+! आत्मा+ पधिवत्र ह2। प?ण्य-प+प क6  परिरण+म अपधिवत्र और आत्मा+ पधिवत्र, दो8ना8i एक 

स+र्थ रह6 हुए ह[ परiर्ता? दो8ना8i एक ह8र्ता6 नाह( i ह[। टé 6ना क( दो8 पटरिरय+̂ ह8र्ता( ह[ ना ऐस6 स+र्थ-स+र्थ चालेर्ता( ज+र्ता( 

ह[ धिकन्तु? पटरिरय+̂ कभ( एक ह8र्ता( ह[? र्ता8-र्ता8 एक्सी(�Dट ह8 ज+य6। परiर्ता? ऐस+ र्ता8 ह8र्ता+ नाह( i ह2। व6 अलेग-

अलेग, भले6 प+स-प+स मD ह8i परiर्ता? अलेग-अलेग ह[। ऐस6 ह( यह भगव+ना आत्मा+ ज(वर्तात्त्व, नाव र्तात्त्व मD 

एक ज(वर्तात्त्व वह अधिर्ताधिनाम;ले पधिवत्र परम+त्मा+ ह2। और आस्रवर्तात्त्व, उसक( दोशा+ मD प?ण्य और प+प क6  

परिरण+म ह8र्ता6  ह[,  व6  आस्रवर्तात्त्व ह[। दो8ना8i स+र्थ-स+र्थ ह[  परiर्ता?  दो8ना8i क+ एक ह8ना+ अशाक्या ह2। आत्मा+ 

प?ण्य-प+परूप नाह( i ह8र्ता+ और प?ण्य-प+प क6  परिरण+म आत्मा+रूप नाह( i ह8र्ता6। व6 दो8ना8i र्तात्त्व धिभन्न-धिभन्न ह[। 

परiर्ता? दो8 क( धिभन्नर्ता+ भ+धिसर्ता नाह( i ह8र्ता(। दो8ना8i एक ज2स6 लेगर्ता6 ह[। परiर्ता? एक ह[ नाह( i। अर्ताs  धिभन्न ह[ र्ता8 

धिभन्न क+ भ+ना भले(भ+̂धिर्ता ह8 सकर्ता+ ह2। अर्ताs  अत्य�ता शु4निचं हॉ� हॉ- (-पूनिवत्र हॉ� हॉ-; उज्ज्वला हॉ� हॉ-)। अबु 

एक बु8ले हुआ। दो8 बु8ले बु+क( ह[, आस्रव और जड़ीपना+। समय ह8 गय+, सव+ नाव, एक घiट+। 

ૐ
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