












































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































गाथा-७५० ४८७ 
  

मुमुक्षु : तीन काल में नहीं है। 

पूज्य गुरुदेवश्री : हाँ, तीन काल में नहीं है। समझ में आया ? आहाहा ! 

पुद्गल से भिन्न कहने पर पुद्गल का स्वामी है, ऐसा इसमें है नहीं | व्यवहार दया, 

दान के विकल्पों से, पुदूगल से भिन्न कहने पर वह भगवान आत्मा व्यवहार का स्वामी है, 
यह उसमें गुण नहीं है। आहाहा ! उसमें यह गुण है नहीं | समझ में आया ? 

कहते हैं वह वस्तु, वह सत्यार्थ आत्मरूप भगवान, पूरा आत्मरूप । है न ? तत्त्व का 
सम्पूर्णरूप से ग्रहण (निर्णय) हो जाय। यह भाषा है। है न? देखो ! 'असौ विधीयते 
आत्मनस्तत्वस्य भूतार्थस्य संग्रह: सामस्त्येन ' देखो | क्या कहा ? सम्पूर्णरूप से | भगवान 
आत्मा के जितने गुण हैं, उनके सम्पूर्णरूप से उनका निर्णय ज्ञान में आ जाता है। आहाहा ! 

समझ में आया ? भगवान आत्मा में जितने गुण हैं, आत्मा तो द्रव्य हुआ, परन्तु उसके गुण 
तो अनन्त हैं, अनन्त-अनन्त हैं | आकाश के प्रदेश से भी अनन्त गुणे गुण आत्मा में हैं। 
समझ में आया ? आकाश, आकाश, खाली ऐसे-ऐसे चला जाए, उसके प्रदेश की संख्या 

से आत्मा में एक जीव में उसकी अपेक्षा अनन्तगुणे गुण संख्या से हैं। 'सामस्त्येन ' 
सम्पूर्णरूप से ग्रहण (निर्णय) हो जाय। समझ में आया ? 

पर से भिन्न और मुझसे वे भिन्न। बस, वहाँ इसे आत्मा 'सामस्त्येन' सभी गुण 
सम्पन्न, उसका उसके ज्ञान में ग्रहण और निर्णय हो जाता है। आहाहा ! जरा सूक्ष्म पड़े, 
मस्तिष्क दे तो काम आवे ऐसा है । यह बात थोड़े दूसरे प्रकार की आ गयी है । ऐई | कहाँ 
गये ? हमारे वे ? 

मुमुक्षु : गले उतारी.... 

पूज्य गुरुदेवश्री : गला भी चौड़ा हो, वह उतरे या... ? आहाहा ! 

अरे ! भाई । तूने कभी तेरी दरकार नहीं की | तू कितना गुण से ? और उन-उन गुण 
केगुण क्या ? उन-उन गुण के गुण अर्थात्‌ कार्य, ऐसा । भाई ! गुण का गुण क्या ? 'सामस्त्येन' 
भगवान आत्मा पर से भिन्न, आत्मा से वे रागादि भिन्न, ऐसे नजर पड़ने पर सत्यार्थ, 

भूतार्थस्वरूप जाननेवाले को जानने में समस्तरूप, उसका निर्णय और ज्ञान हो जाता है। 
आहाहा! अनन्त गुणों का ज्ञान, उस गुण का कार्य क्‍या ? ज्ञान का कार्य जानना, श्रद्धा का 
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कार्य श्रद्धा करना, आनन्द का कार्य प्रगट आनन्द आना, स्वच्छता का कार्य स्वच्छतारूप 

से परिणमना । समझ में आया ? प्रकाश नामक गुण का कार्य आत्मा का प्रत्यक्ष हो जाना, 

प्रत्यक्ष आत्मा का होना, ऐसे 'सामस्त्येन' गुणों का निर्णय और ज्ञान हो जाता है । ओहोहो ! 
समझ में आया इसमें ? चिमनभाई | यह दूसरे प्रकार का आया तुम्हारे वास्तु में । 

वस्तु को वास्तु कहते हैं । वस्तु में बसे हुए अनन्त गुण, उसे वस्तु कहते हैं । वस्तु 

क्यों कहते हैं ? आत्मा को वस्तु क्यों कहते हैं ? 'सामस्त्येन' शब्द लिया है न ? वह वस्तु 
आत्मा में अनन्त गुण बसते हैं, इसलिए वस्तु कहते हैं ।पण्डितजी ! आहाहा ! यह गोम्मटसार 
में है। वस्तु आत्मा। अनन्त गुण बसे, उसे वस्तु कहते हैं । वह वस्तु, अनन्त गुणोंसहित 
वस्तु, रागादि से भिन्न नजर करने पर, इनसे भिन्न उसकी नजर नहीं अब | इससे पुद्गल 
आदि, रागादि भिन्न, ऐसा नहीं । परन्तु रागादि से, विकल्प से भगवान भिन्न, ऐसी अन्तर नजर 

करने पर भूतार्थ के समस्त गुणों का निर्णय और ज्ञान उसकी पर्याय में आ जाता है। आहाहा ! 

दूसरी भाषा में कहा कि उसका निर्णय होने पर समस्त और सम्पूर्णरूप से.. 
जितने गुण हैं, उनकी निर्मल दशा का प्रगटपना, उसके निर्णय और ज्ञान में वर्तमान प्रगट- 

व्यक्त हो जाता है । समझ में आया ? गजब बात, भाई ! इतना आत्मा ! मुझे तो एक बीड़ी में 

खो गया । सेठ ! एक पाँच-पचास लाख मिले तो उसमें खो गया, डूब गया। आहाहा ! और 

पैसा, मेरे स्त्री, मेरे पुत्र, मेरे राग, मेरे पाक, मेरे अंग सुन्दर, मेरे अंग ऐसे कोमल, अरे ! परन्तु 

तेरे नहीं और यह कहाँ लगा ? समझ में आया ? 

मुमुक्षु : लड़के किसके गिनना ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : उनके, उनके | कहा न ? भिन्न कहा न! किसके लड़के होंगे ? 

मुमुश्षु : भिन्न होवे तो फिर क्या करना ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : यहाँ देखना, ऐसा कहते हैं। 

जो आत्मा से भिन्न हैं, उन्हें देखकर तुझे क्या काम है ? समझ में आया ? उनसे तो 

तुझे कुछ कार्य होता नहीं । भिन्न से तुझमें कार्य होता नहीं, तो उन्हें देखकर तुझे क्या काम 

है ? उनसे काम तो लेना नहीं | समझ में आया ? तुझसे, भिन्न से काम लेना तो बन नहीं 

सकता। राग से भी आत्मा कुछ काम नहीं ले सकता। शरीर से भी कुछ काम नहीं ले 
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सकता। आत्मा के गुण के कार्य के लिए परपदार्थ का राग दया, दान द्वारा भी आत्मा का 

कुछ कार्य नहीं हो सकता । आहाहा ! भिन्न का भिन्न से भिन्न में काम नहीं होता | आहाहा ! 
समझ में आया ? 

भगवान आत्मा अपनी वस्तु में पर से भिन्न है, ऐसा जानने पर, अपना भूतार्थ अर्थात्‌ 

सत्यस्वरूप, उसमें बसे हुए अनन्त गुण उनका सम्पूर्ण, उनके ज्ञान में, उनके निर्णय में, 

उनके ज्ञान की प्रमाणता में, सब प्रमाणपना आ जाता है । आहाहा ! समझ में आया ? कहो, 

धीरुभाई | समझ में आया या नहीं इसमें ? यह ऐसा सूक्ष्म ! कहते हैं | परन्तु तू कितना सूक्ष्म 
भगवान है ? राग से काम नहीं ले सकता इतना । शरीर से तो काम नहीं ले सकता । वह तो 

पर, मिट्टी, धूल है। आहाहा ! पुदूगल कहो, यहाँ कहा है, ऐसा कहो न ! यहाँ पुदूगल कहा। 
तो पुद्गल से आत्मा कार्य कर सके, पुद्गल से काम ले सके, ऐसा आत्मा में नहीं है। 
क्योंकि वे भिन्न हैं । दया, दान, ब्रत के परिणाम भी पुद्गल हैं, वे आत्मा से भिन्न हैं । उनसे 
आत्मा काम ले सके, यह तीन काल में नहीं है। आहाहा | अब इसे स्त्री, पुत्र ठीक हो, खाने 
का ठीक हो, मकान ठीक हो, सोने का ठीक हो तो फिर कुछ ध्यान-ब्यान हो सके। मूढ़ 
है, कहते हैं । सेठ ! समतौलता किसकी ? तुझमें या पर में ? पर की समतौलता वह तुझमें 
कहाँ है ? त्रम्बकभाई ! 

मुमुक्षु : पर की समतौलता होवे तो.... 

पूज्य गुरुदेवश्री : परन्तु किसे घर में पर की समतौलता ? वह उसके घर में रही। 
वह यहाँ कहाँ काम आती है। पर की समतौलता यहाँ कहाँ काम आवे, ऐसी है ? 

मुमुक्षु : परन्तु पर की समतौलता का अर्थ कया ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : परन्तु पर की समतौलता अर्थात्‌ क्या ? उसकी व्यवस्था प्रमाण 
उसकी पर्याय चलती है। समझ में आया ? परपदार्थ की उसकी व्यवस्था की अवस्था 
उसके कारण से क्रमसर चलती है । वह व्यवस्था तुझे किस काम की ? तुझे कार्यगत क्या 
है ? उससे तेरा कया कार्य सिद्ध होता है ? समझ में आया इसमें ? मुकुन्दभाई ! क्या है यह ? 
मार डाला यह सब... यह हम बढ़े, यह हम ऐसे, यह छोटे परन्तु छोटे-बड़े की अवस्था 
ही पर में है | तुझमें है नहीं । समझ में आया ? ऐसा स्वरूप भगवान आत्मा एक समय में 
एक द्रव्य होने पर भी... भाषा कैसी ली है ? 
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सत्यार्थ आत्मरूप तत्त्व का सम्पूर्णरूप से ग्रहण (निर्णय) हो जाय। आहाहा |! 

भगवान आत्मा... धीर होकर धीरे से देख तेरा धीरज का रूप। धीरज अर्थात्‌ तेरा शान्तरूप 
है, ऐसा | समझ में आया ? धीर होकर, धीर होकर धीर तेरा स्वरूप, वह धीर ऐसी बुद्धि, 

धीर प्रेरती उस बुद्धि को अन्तर में प्रेर। 

मुमुक्षु : उसका नाम धीर। 

पूज्य गुरुदेवश्नी : उसका नाम धीर। आहाहा।! पुण्य-पाप जो 

मुमुश्षु : जो बुद्धि को प्रेरे 

पूज्य गुरुदेवश्री : प्रेरे। धीर.. धीर.. धी.. धी.. बुद्धि को प्रेरे, बह धीर। अपनी बुद्धि 
को अन्तर में प्रेरीि, वह धीर और वह धीमन्त | वह धीमन्त और वह श्रीमन्‍्त । यह दो आ गये 

इसमें और | ऐई | यह लोग कहते हैं न कि ये लोग श्रीमन्त हैं और धीमन्त हैं । कहो, कितने 

ही धीमन्त होते हैं और श्रीमन्त नहीं होते । कितने ही श्रीमन्त होते हैं और धीमन्त नहीं होते। 
यह तो धीमन्त और श्रीमन्त दोनों आत्मा । समझ में आया ? कहीं बुद्धिवाला हो, पैसा न हो | 

या पैसा पाँच करोड़ हो और बुद्धि समझने जैसी हो । समझने जैसी अर्थात्‌ ठोठ विद्यार्थी 
जैसी । समझ में आया ? और कोई पुण्य के कारण बुद्धिवाला भी हो । परन्तु यहाँ तो धीमन्त 
AR AAA एक साथ आत्मा है। आहाहा ! समझ में आया ? 

कहते हैं, भगवान आत्मा एक समय में.. सत्यार्थ आत्मरूप तत्त्व का सम्पूर्णरूप 

से.. ओहोहो | टीका करनेवाले ने भी कितना कहा है, देखो | क्योंकि दो भिन्न किये हैं न ? 
इसलिए दो भिन्न में सम्पूर्ण इसे ग्रहता है, ऐसा कहते हैं । पण्डितजी ! यह दो भिन्न कहे न ? 

यह दो भिन्न कहे, इसलिए इसे पूरा ग्रहण करता है, ऐसा कहते हैं । इसे पूरा ग्रहण करता 
है, ऐसा कहते हैं । इसे पूरा ग्रहण करता है । अभेद को ग्रहण करता है । आहाहा ! कोई मुनि 
मिले हैं अर्थकार | समझ में आया ? 

भगवान अनन्त गुण का पूंज, अनन्त गुण की बस्ती का बसनेवाला, उस बस्ती का 

रखनेवाला आत्मा । वह वस्तु... वस्तु । उस वस्तु को कहते हैं कि पर से भिन्न देखने पर, 
समस्त गुण जितने बसे हैं, उन सबका निर्णय उसके ज्ञान में आ जाता है| उसे ऐसा नहीं 

लगता कि अरे ! मुझे ज्ञात होता है या नहीं ? अरे ! यह प्रत्यक्ष होता है या नहीं ? अरे ! मुझे 
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भव होंगे या नहीं ? यह भाव उसे नहीं होता । भवरहित भाव को भाने से मुझे भव है, ऐसी 
शंका ज्ञानी को नहीं होती । आहाहा | पण्डितजी ! समझ में आया ? 

मुमुक्षु : ज्ञानी को शंका नहीं रहती कि मुझे भव है। 

पूज्य गुरुदेवश्री : उसे भव है ही नहीं, परन्तु भव का कारण राग स्वभाव में नहीं 
है। मेरा स्वभाव ही मुक्तस्वभाव है । इसलिए आगे मुक्ति लेंगे । समझ में आया ? आहाहा ! 
मुक्ति की सम्पदा, अनन्त गुण की सम्पदा का स्वरूप, ऐसा भगवान आत्मा है, उसे पर से 

भिन्न, संक्षिप्त में सार में कहने पर इस भगवान आत्मा की अन्तर भिन्नता से भेद करके देखने 

पर उसे आत्मा का सच्चा भूतार्थ सब गुणस्वरूपसहित का, उसके ज्ञान में निर्णय और ज्ञान 

हो जाता है। आहाहा ! अर्थात्‌ मैं मुझे प्रमेय नहीं हो सकता, यह बात उसे नहीं रहती । 

मुमुक्षु : प्रमेय का गुजराती अर्थ ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : प्रमेय अर्थात्‌ ज्ञान होनेयोग्य । ज्ञात होनेयोग्य मैं न होऊँ, ऐसा नहीं 
होता। मैं तो ज्ञात होनेयोग्य ही त्रिकाल हूँ । समझ में आया ? मैं मुझे ज्ञात न होऊँ, ऐसे ज्ञानी 
को अर्थात्‌ कि आत्मा के जाननेवाले को नहीं रहता। मैं मुझे न श्रद्धूँ, यह श्रद्धा हुई या नहीं ? 
वह मुझे ज्ञात नहीं होता, ऐसे आत्मा को जानने से यह बात नहीं रहती । समझ में आया ? 

आत्मा को जानने से मुझे भव होंगे या नहीं ? भगवान के ज्ञान में भव देखे होंगे ? ऐसे आत्मा 
को जानने पर यह भाव उसे नहीं रहता | आहाहा ! समझ में आया ? अल्प काल में मेरी पूर्ण 
सम्पदावाली लक्ष्मी, पर्याय में अल्प काल में प्राप्त होगी, ऐसा उसमें गुण है । ऐसे गुणवाले 

की प्रतीति की है, इससे अल्प काल में मुक्ति और केवलज्ञान को प्राप्त करेगा । ऐसे समस्त 

गुण के कार्य में इस गुण का कार्य भी आ गया है। आहाहा ! समझ में आया ? 

मुमुक्षु : वाणी का प्रवाह बराबर आज छूटा है। 

पूज्य गुरुदेवश्री : आज फिर सवेरे लड़कों के साथ प्रमेयत्व का (विषय) चला 
था, तो फिर यहाँ भी यह आया। समझ में आया ? 

मुमुक्षु : रोजाना दो-दो बोल आवे तो अच्छा । 

पूज्य गुरुदेवश्री : आवे कहाँ ? वह तो निकले तो । वह था न ? भरत कहाँ गया ? 
जमुभाई का | तुम्हारा भरत था। उसे पूछा कि ऐ.! प्रमेय हो जाए ? तो कहे - हाँ! फिर और 
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अन्त में भूल गया। आत्मा नहीं ज्ञात होता... अन्त में कहा था न... आत्मा नहीं ज्ञात होता, 

इसमें क्या दोष आता है ? वह नहीं बोल सका कि आत्मा नहीं ज्ञात होता, इसमें क्या दोष 

आता है ? यह तो कहा, प्रमेय से आत्मा ज्ञात हो तो दोष आवे और न ज्ञात हो तो प्रमेय नहीं 
ज्ञात हो, ऐसा। भरत आया है या नहीं ? ठीक । समझ में आया ? यह तो लड़के भी अन्दर 
भगवान है न! उसे कहाँ ? उसकी हड्डियों को न देख, छोटा-बड़ा और काला-सफेद हो 
मुफ्त का। समझ में आया ? बनिया और यह अमुक है, धूल है। कोई नहीं, वह तो अन्दर 
आत्मा है । वह आत्मा अखण्डानन्द प्रभु है, उसे देख ! दूसरे का आत्मा तू देख | उसे शरीर 
द्वारा आत्मा, ऐसा न देख | आहाहा ! समझ में आया ? उसे ऐसा शरीर है, उसे ऐसा राग है, 

उसे इतने कर्म हैं - ऐसे उसे न देख | क्यों 2? - कि राग और शरीर, कर्म से भगवान भिन्न 

है। तो भिन्न जाननहार दूसरे को भी इस प्रकार से भिन्न जानता है । वह भले भिन्न न जाने। 
समझ में आया ? परन्तु उसमें भिन्न जानने की सामर्थ्य है, ऐसे आत्मा को तू जान । समझ 

में आया ? यह गुजराती आया न, गुजराती; इसलिए जरा अधिक स्पष्ट हुआ | उसमें जरा 
अटकना पड़ता है। यह कहा। अब अन्तिम दिन है न, पश्चात्‌ क्या! आहाहा! 

कैसा कहते हैं ! 'सामस्त्येन ग्रहणं निर्णय: स्यात्‌' हो जाता है - ऐसा कहते हैं, 
भाई | 'स्थात्‌।' होता है, होता है। आहाहा ! भगवान आत्मा अपने अनन्त गुणरूप एक, 
अपने अनन्त गुणरूप एक, ऐसे आत्मा समस्त भूतार्थपना पर से भिन्न करने से । भिन्न कहने 

से, करने से, वह भगवान भिन्न ज्ञान और निर्णय में आ जाता है । वह कृतकृत हो गया, उसे 
कुछ बाकी नहीं रहता । समझ में आया ? उसके ख्याल में आ गया कि यह चारित्र भी अल्प 
काल में स्थिरता को (प्राप्त हो जाएगा) । 

सत्यार्थ आत्मरूप तत्त्व का सम्पूर्णरूप से ग्रहण (निर्णय) हो जाय। यह इतने 

की व्याख्या चलती है । समझ में आया ? पण्डितजी | टीका में लिखा है । इतने में तो सब 
भरा पड़ा है । आहाहा ! भगवान आत्मा... यहाँ तो कहते हैं कि भाई ! यह आत्मा जिसे ज्ञान 
में आया, उसे यह सर्वज्ञस्वभावी आत्मा सर्वज्ञ होगा ही, ऐसा उसके ज्ञान में निर्णय में आ 

जाता है । समझ में आया ? 

मुमुक्षु : फिर यह संसार का मिथ्या प्रयत्न पुदूगल का..... 

पूज्य गुरुदेवश्री : उसके घर में रह गये वे । संसार के प्रयत्न रह गये पुद्गल में, 
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आत्मा में है नहीं, भगवान आत्मा में है नहीं । भगवान आत्मा एक समय में पुद्गल से भिन्न, 

इतना कहनेमात्र में, पुदूगल से भिन्न इतना कहनेमात्र से उसका पूरा रूप, अनन्त गुणसहित 
का प्रभु आत्मा का रूप, उसका निर्णय और ज्ञान में आ जाता है । उसे अब ऐसा नहीं लगता 

कि ये सब आत्मा सर्वज्ञस्वरूप होंगे या नहीं ? सब आत्मा सर्वज्ञस्वरूप है। समझ में 
आया ? मैं सर्वज्ञस्वरूप हूँ, ऐसा निर्णय होने पर अल्प काल में मेरी सर्वज्ञ की व्यक्तता 
होगी, ऐसा निःसन्देह आत्मा को जानने पर उसमें रूप आ जाता है । कोई कहे कि अपने 

को खबर नहीं पड़ती (तो कहते हैं ), तू आत्मा को नहीं जानता । समझ में आया ? वह 
किस प्रकार ज्ञात हो ? सर्वज्ञपद होगा ? होगा अर्थात्‌ क्या ? है न । समस्त रूप में सर्वज्ञपद 
तो श्रद्धा में आ गया है। सर्वज्ञपद आत्मा है, वह श्रद्धा में, ज्ञान में आ गया है। प्रमेय होकर 
ज्ञान आ गया है। वह ऐसा पुकार करता है कि यह सर्वज्ञपद अल्प काल में व्यक्तरूप हो 
जाएगा। मैं गिरुगा और फिर भटकूँगा... शास्त्र में आवे, यह बात उसे नहीं रहती । समझ में 

आया? तुझे आत्मा जँचा और फिर अभी (यह प्रश्न) ? कहाँ गिरना है? कहाँ से 
गिरना है ? आत्मा का अभाव हुआ है ? गिरना है अर्थात्‌ ? आत्मा का अभाव होना है ? 
समझ में आया ? 

मुमुक्षु : ऐसी जोरदार बात सुनने को नहीं मिलती । 

पूज्य गुरुदेवश्री : बात तो सच्ची है एक न्याय से | आहाहा ! 

प्रभु ! तेरी प्रभुता, परमेश्वरता जहाँ अन्दर समस्त गुण में प्रतीति में आयी, तो वह 
परमेश्वरपना स्वतन्त्ररूप से और पर के आधार बिना, स्वतन्त्ररूप से पर के आधार बिना 

प्रगट हो, ऐसी उसे आत्मा की प्रतीति होने पर, उसके गुण की, मेरे गुण की दशा के कार्य 

में किसी का आधार नहीं है। मेरी दशा के कार्य में किसी गुण का, किसी दूसरे का आधार 

नहीं है। मेरी केवलज्ञान की पर्याय के लिए मुझे मेरा ही आधार है । ऐसे आधार नामक गुण 
को ले तो प्रतीति की है । कहो, समझ में आया ? यह गजब बात भाई |! यह नये प्रकार की 

निकली है, हों ! यहाँ तो । यहाँ तो ये शब्द पड़े हैं । देखो न ! पूज्यपादस्वामी कहते हैं हम 
तत्त्व को थोड़े में कहेंगे। ५०वीं गाथा । समझ में आया ? ५०वीं गाथा अर्ध सैकड़े की है। 

मुमुक्षु : इतने में सब आ गया ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : देखो न तुम, आता है या नहीं इसमें ? तुम इंजीनियर हो । बड़े 
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इंजीनियर, साढ़े आठ सौ का वेतन और बारह सौ का वेतन सरकार देती थी तो नहीं लिया 

और फिर इसमें तो पढ़ो । समझ में आया ? ऐसा कुछ कोई कहते थे। सरकार कहे, बारह 

सौ का लो। तो यह कहे नहीं, अब नहीं । फिर भले अभी व्यापार करे । यह मुकुन्दभाई और 
सब इकट्ठे... कहो, समझ में आया इसमें ? 

यहाँ कहते हैं कि भगवान आत्मा के अनन्त गुणों में किस-किस गुण के कार्य, 
उस-उस गुण को प्रतीति में गुणी को लेने से, उसके अनन्त गुण के कार्य धारावाही 
परिणमित होंगे और वह परिणमन पूरा होगा, ऐसा निर्णय लेने से आत्मा भूतार्थ श्रद्धा में 
प्रगट होता है । आहाहा ! समझ में आया ? 

और जो कुछ इस तत्त्व-संग्रह के सिवाय... लो, यह इतनी सार बात के 

अतिरिक्त भेद-प्रभेद आदिक विस्तार में सुनने की रुचि-इच्छा रखनेवाले.. देखो! 
ऐसा कहा है, हों ! वह इच्छा रखनेवाले । हम कहेंगे नहीं, परन्तु वे हैं तो ऐसा कहा। क्या 

कहते हैं 2? - कि इसके अतिरिक्त संक्षिप्त में जिसे समझने कि शक्ति आदि न हो, ऐसे जीव 

शिष्य होवे या विस्तार में सुनने की रुचि-इच्छा रखनेवाले.. परन्तु सुननेवाले को 
विस्तार से रुचि और जिज्ञासा है । संक्षिप्त में इतना (कहा) परन्तु मुझे बहुत विस्तार चाहिए, 
ऐसे रुचिवाले को, यहाँ से लिया, देखो | हम उसे समझावें ऐसे को... शिष्यों के लिए 
आचार्यो ने कहा है, ... ऐसे के लिए आचार्यों ने कहा है । आहाहा ! ऐसे शिष्यों के लिए 
आचार्यो ने कहा है। वह सब इसी का विस्तार है। कहा है परन्तु इसका विस्तार है। 

पुद्गल से आत्मा भिन्न और आत्मा से पुद्गल भिन्न, यह इसका सब विस्तार है। यह 
सिद्धान्तसूत्र । चार पैसे सेर तो मण का ढाई । फिर उसके पड़खे डालना अर्थात्‌ साढ़े सत्तर 
सेर, साढ़े अढ़तीस सेर, साढ़े उनचालीस सेर, जितना डालना हो उतना डाल । समझ में 
आया ? फिर विस्तार से समझना हो परन्तु तुम्हें चार पैसे सेर और मण को ढाई कहते हो । 
पण्डितजी ! समझते हो ? चाबी होती है या नहीं ? एक सेर के चार पैसे, एक आना तो मण 

के ढाई रुपया। तो कहे, भाई ! पौने उन्नीस का कितना ? तो उसे कहे कि यद्यपि यह तो इसमें 

आ गया परन्तु तुझे भिन्न समझाते हैं । पौने उन्नीस सौ का पौने उन्नीस आने | समझ में आया ? 

कहते हैं कि विस्तार में सुनने की रुचि-इच्छा रखनेवाले शिष्यों के लिए 

आचार्यों ने कहा है,... 
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मुमुक्षु : गुरु चाबी तो एक ही है। 

पूज्य गुरुदेवश्री : उसके--आत्मा के भेदज्ञान के लिए वस्तु तो यह एक ही है। 

मुमुक्षु : मूल तत्त्व यह है। 

पूज्य गुरुदेवश्री : मूल यह है । एक चोट और दो टुकड़े । भगवान आत्मा पुदूगल 
से भिन्न, बस, ऐसा भिन्न ज्ञान होने पर उसे समस्त आत्मा की ऋद्धि की प्रतीति के कार्य 

की प्रतीति आ जाती है । गुण की प्रतीति, उसके कार्य की प्रतीति और द्रव्य की प्रतीति सब 

आ जाती है। बस, यह पूरे चौदह पूर्व का सार यह है, ऐसा कहते हैं । 

विस्तार समझना चाहता हो तो बह सब इसी का विस्तार है। भेद-प्रभेद | इसी 

एक बात को... इसी एक बात को जीव जुदा है और पुद्ूगल जुदा है. यह 
समझाने के लिए ही कहा गया है। विस्तार से कहा वह भी इसके लिए कहा है। जो 

विस्तार किया है। वह भी इसके लिये किया है। क्या ? इसी बात को कि जीव जुदा और 

पुदूगल जुदा--यह समझाने के लिये ही कहा गया है। भगवान ! तेरे आत्मा से यह पुण्य- 
पाप का विकल्प भिन्न और पुण्य-पाप के विकल्प से तेरा आत्मा भिन्न है । इसका विस्तार 

समझाकर यह समझाना है | समझ में आया ? फिर शरीर की क्रिया कर सकते हैं या नहीं ? 

दूसरे की दया पाल सकते हैं या नहीं ? तुझे भान नहीं, यह कहा न ? शरीर आदि परवस्तु, 

परवस्तु के गुण-पर्याय और द्रव्य का यहाँ काम नहीं, फिर पर को पाल सकता हूँ - यह 
है कहाँ ? समझ में आया ? ... पण्डितजी ! .... पुदूगल तुझसे भिन्न है, यह कहने पर, पर 
के काम भिन्न है - यह बात गर्भित में आ गयी । विस्तार किया तो भी यह आया। 

मुमुक्षु : प्रभेद में... 

पूज्य गुरुदेवश्री : प्रभेद में नहीं । इसी और इसी में आया | समझ में आया ? भाई ! 

शरीर के कार्य तेरे नहीं। ऐसा तुझे भिन्न कहने पर वे तेरे काम नहीं-यह इसमें आ गया। 
विस्तार से समझाते हैं - ऐसा कहते हैं । इस जीव को बचा सकता नहीं, हिंसा कर नहीं 
सकता, झूठ बोलने की भाषा तेरी नहीं... । यह विस्तार से समझावे तो क्या ? बात तो जीव 

और पुद्गल भिन्न-यह विस्तार इसके लिये है।... इसका नाम इश्टोपदेश है। आत्मा का मोक्ष 
और मोक्ष का उपाय आत्मा की ओर का ध्यान । पर से लाभ हो - यह इष्टोपदेश नहीं । समझ 
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  में आया ? और जिससे संसार मिले, वह इष्टोपदेश नहीं । निमित्त तो परवस्तु हुई । परवस्तु 
से लाभ हो तो भिन्न रहा नहीं | समझ में आया ? निमित्त भिन्न, व्यवहार भिन्न पर से आत्मा 

भिन्न और आत्मा से पर भिन्न - यह बात कहने पर इसमें आ जाता है । क्रमबद्ध भी इसमें 
आ जाता है । जानने-देखनेवाला भगवान आत्मा जो होता है, उसे व्यवहार से जानता है। 

तुझमें होता है, उसमें तन्‍्मय होकर तू जान । समझ में आया ? यह बात तो जीव और पुद्गल 
भिन्न में सब सार संक्षेप में आ जाता है । विस्तार किया समयसार बन्ध अधिकार में (कि) 

इस जीव को ऐसा होता है । यदि जिलावबे तो तू आयुष्य दे सकता है ? ....सब विस्तार 
किया। समझ में आया ? यह इसमें भरा है । समझाने के लिए ही कहा गया है-विस्तार 

किया है। और आचार्य जरा टीकाकार... 

उसको भी हम श्रद्धा की दृष्टि से देखते हैं। अभिनन्दन कहते हैं । विस्तार से 
कहा हो, किसी की इतनी बुद्धि न हो, (इसलिए) विस्तार से कहा हो, आचार्य अभिनन्दन 

देते हैं। विस्तार से कहा प्रभु ! हमारे हित के लिये (कहा) | अभिनन्दन देते हैं - ऐसा 
कहकर संक्षिप्त में और विस्तार में दोनों बातों को अनुमोदन दिया है । सार-सार की बात 
इस ५० गाथा में कही है। लो! ( श्रोता : प्रमाण वचन गुरुदेव !) 

  

  

  

  

  

  

  

  
  

आचार्य शास्त्र के अध्ययन करने का साक्षात्‌ अथवा परम्परा से होनेवाले फल 

को बतलाते हैं- 

इष्टोपदेशमिति सम्यगधीत्य धीमान्‌, 

मानापमानसमतां स्वमताद्‌ वितन्य। 

मुक्ताग्रहो विनिवसन्सजने वेन वा , 

मुक्तिश्रियं निरुपमामुपयाति भव्य:।।५१।। 

अर्थ - इस प्रकार दइष्टोपदेश को भली प्रकार पढ़कर-मनन कर हित- अहित 

की परीक्षा करने में दक्ष-निपुण होता हुआ भव्य अपने आत्म-ज्ञान से मान और 

अपमान में समता का विस्तार कर छोड़ दिया है आग्रह जिसने, ऐसा होकर नगर अथवा 

वन में विधिपूर्वक रहता हुआ उपमा रहित मुक्तिरूपी लक्ष्मी को प्राप्त करता है।
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विशदार्थ - इष्ट कहते हैं सुख को-मोक्ष को और उसके कारणभूत स्वात्मध्यान 

को। इस डृष्ट का उपदेश यथावत्‌ प्रतिपादन किया है जिसके द्वारा या जिसमें, इसलिए 

इस ग्रन्थ को कहते हैं इष्टोपदेश । इसका भली प्रकार व्यवहार और निश्चय से पठन 

एवं चिन्तन करके हित और अहित की परीक्षा करने में चतुर ऐसे भव्य प्राणी, जिससे 

अनन्त-ज्ञानादिक प्रगट हो सकते हैं - इस इृष्टोपदेश के अध्ययन-चिन्तन करने से 

उत्पन्न हुए आत्मज्ञान से मान-अपमान में राग-द्रेष को न करनेरूप समता का प्रसार कर 

नगर- ग्रामादिकों में अथवा निर्जन-वन में विधि-पूर्वक ठहरते हुए छोड़ दिया है बाहरी 

पदार्थों में मैं और मेरेपन का आग्रह अथवा हठाग्रह जिसने, ऐसा वीतराग होता हुआ 

प्राणी अनुपम तथा अनन्त ज्ञानादि गुणों को और सम्पत्तिरूप मुक्ति-लक्ष्मी को प्राप्त कर 

लेता है। जैसा कि कहा गया है 'यदा मोहात्प्रजायेते० ।। 

जिस समय तपस्वी को मोह के उदय से मोह के कारण राग-द्वेष पैदा होने लगें, 

उस समय शीघ्र ही अपने में स्थित आत्मा की समता से भावना करे, अथवा स्वस्थ 

आत्मा की भावना भावे, जिससे क्षणभर में वे राग-द्वेष शान्त हो जावेंगे।।५१।। 

दोहा - इष्टरूप उपदेश को, पढ़े सुबुद्धि भव्य। 

मान अमान में साम्यता, निज मन से कर्तव्य।। 

आग्रह छोड़ स्वग्राम में, वा वन में सु वसेय। 

उपमा रहित स्वमोक्षश्री, निजकर सहजहि लेय।।५१।। 
    

  

प्रवचन नं. ५६ गाथा-५९ रविवार, दिनाड़ु ०५-०६-१९६६ 
ज्येष्ठ कृष्ण २ ( गुजराती ),  बीर संवत्‌ २४९२ 
  

इष्टोपदेश की अन्तिम ५१वीं गाथा है। ५० गाथा हो गयी। 
आचार्य शास्त्र के अध्ययन करने का साक्षात्‌ अथवा परम्परा से होनेवाले फल 

को बतलाते हैं- 

इष्टोपदेशमिति सम्यगधीत्य धीमान्‌, 

मानापमानसमतां स्वमतादू वितन्य।
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मुक्ताग्रहो विनिवसन्सजने वेन वा, 

मुक्तिश्रियं निरुपमामुपयाति भव्य:।।५१।। 

क्या कहते हैं ? 'इति इष्टोपदेशं सम्यक्‌' नीचे। इस प्रकार 'इष्टोपदेश” को 

भली प्रकार पढ़कर-मनन कर. . भले प्रकार से इष्टोपदेश में कहे हुए भाव, भले प्रकार 

से अन्तर में समझकर हित-अहित की परीक्षा करने में दक्ष-.. अपना शुद्धस्वरूप, 

आनन्दस्वरूप, वही अपना हित, आदरणीय है; इसके अतिरिक्त सभी विकल्प आदि 

अहितकर, हेय है। समझ में आया ? 

मुमुक्षु : कब ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : अभी । कब क्या ? जब से समझ में आया कि यह आत्मा... यह 

५०वीं गाथा में आ गया है। जीव और पुद्गल दो में समावेश कर दिया है । भगवान आत्मा 
अपना अतीन्द्रिय आनन्दस्वरूप रखता है । वही स्वरूप अन्तर में प्रथम उपादेय, हितकर, 

आश्रय करनेयोग्य है। कहो, समझ में आया ? बाकी व्यवहारनय का विषय, शुभ-अशुभ 

आदि विकल्प हों, परनिमित्त हों, साक्षात सर्वज्ञदेव परमेश्वर हों, परन्तु वह व्यवहारनय का 
कथन है, विषय है। वह छोड़नेयोग्य है। समझ में आया ? 

भली प्रकार पढ़कर-मनन कर हित-अहित की परीक्षा करने में दक्ष- 

निपुण होता हुआ भव्य अपने आत्म-ज्ञान से.. यह सार आया। पूरा इष्टोपदेश सुनकर 

इसे करना क्या ? यह तो नीचे कहेंगे । इष्ट अर्थात्‌ अपना आनन्द; और वह आनन्द तो मोक्ष 
में है, ऐसा पूर्णानन्द आत्मस्वरूप में आनन्द है, उस ओर का ध्यान करना | उस मोक्ष, सुख 
और ध्यान--तीनों को यहाँ इष्ट कहा गया है । समझ में आया ? आत्मा सहजानन्दस्वरूप 

अतीन्द्रिय आनन्द की मूर्ति आत्मा है। उसमें से प्रगट मोक्षदशा, जिसमें परम आनन्द है, 
उसे इष्ट कहते हैं और सुखरूपी मोक्ष को इष्ट कहते हैं और इष्ट अपना आत्मा अखण्ड 

आनन्दस्वरूप में एकाग्र होकर ध्यान करना, वह इष्ट है। समझ में आया ? दूसरा कोई इष्ट 

है नहीं । 

भव्य अपने आत्म-ज्ञान से.. अपने ज्ञान में मैं शुद्ध चिदानन्द हूँ, ऐसे शुद्ध आत्मा 

का आश्रय करके पवित्रता, सम्यग्दर्शन आदि प्रगट किया है, उस ज्ञान से मान और 
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अपमान में समता का विस्तार कर छोड़ दिया है आग्रह... क्या कहते हैं ? विशदार्थ 

में विशेष कहेंगे। अपना स्वरूप शुद्ध चिदानन्दस्वभाव है। उसका आश्रय करके सम्यग्दर्शन- 
ज्ञान और अतीन्द्रिय आनन्द का स्वाद जिसने ले लिया है | डालचन्दजी। धर्म- धर्म । 

  

    

  

धर्म का अर्थ, जो धर्मी आत्मा, उसमें अतीन्द्रिय आनन्द है। उस अतीर्द्रिय आनन्द 

का आश्रय करके पर्याय में--अवस्था में अतीन्द्रिय आनन्द का स्वाद अनुभव में लिया है, 
उसे धर्म और धर्मी कहते हैं । समझ में आया ? कहो, कोमलचन्दजी ! क्या कहते हैं ? इसमें 
कहीं दूसरी बात नहीं आती। 

आत्मा अतीद्रिय प्रभु, आनन्द का पिण्ड ऐसा भगवान आत्मा, उसकी परिपूर्ण 

दशारूपी मोक्ष वह हितकर अथवा इष्ठ है और अपने अतीर्द्रिय आनन्द के स्वरूप में 

सम्हाल करके एकाग्र होना, ध्यान, स्वरूप की एकाग्रता, उसमें आत्मा का अतीन्द्रिय 

आनन्द का सम्यग्दर्शन-ज्ञान में स्वाद आया है, इस कारण से अपनी बाहर की महिमा में 

उसे मान उत्पन्न नहीं होता और महिमा के खण्डन में उसे अपमान उत्पन्न नहीं होता । इस 

कारण से आत्मज्ञान से । इस प्रकार महिमा में अभिमान नहीं होता और खण्डन में दोष नहीं 

होता, यह तो स्थूल बाहर की बात है, वह चीज़ नहीं । वह तो बाहर में अनादि से किया है। 
अपने आत्मा के आनन्द के समक्ष समस्त बातें उसे फीकी लगती है । समझ में आया ? 

भगवान आत्मा सर्वज्ञ परमेश्वर त्रिलोकनाथ तीर्थंकरदेव ने उस आत्मा को अतीद्धिय 

आनन्दस्वरूप देखा है। ऐसी अपनी दृष्टि से अपने आत्मा को दृश्य अर्थात्‌ दृष्टा से दृश्य 

करके, ज्ञेय से ज्ञान करके अपने आत्मा में इष्टपना, ध्यानपना, शान्तिपना, आनन्दपना जिसने 

प्रगट किया है। आहाहा ! समझ में आया ? उस आनन्द के समक्ष मान और अपमान में 

समता का विस्तार कर.. चाहे वह पदार्थ अनुकूल हो या महिमा से मिलनेवाली चीज़ 
हो या महिमा का खण्डन करनेवाली अपमान की चीज़ हो... समझ में आया ? अपना 

आत्मा आनन्द और वीतरागस्वरूप है, ऐसी दृष्टि और ज्ञान हुआ है। इस कारण से मान- 

अपमान में समता का विस्तार करता है । राग और विकल्प का विस्तार न करके समता का 

विस्तार करता है। 
“वितन्य' शब्द पड़ा है। पाठ में है न ? “वितन्य' पहले शब्द में अन्तिम शब्द है। 
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  है न भाई ? “वितन्य” का अर्थ किया है न? विशेषण, विस्तार। क्या है ? जरा सूक्ष्म बात 
है । अपना आत्मा... पूरा शास्त्र समझकर करना क्या 2 समझ में आया ? क्‍या करना ? शास्त्र 

बनाना ? दुनिया को समझाना ? समझ में आया ? क्या यह शास्त्र समझने का सार है ? समझ 

में आया ? यहाँ तो कहते हैं कि शास्त्र का सार समझकर, अपना आत्मा ज्ञानानन्द का भान 

हुआ, उस भान के आनन्द के स्वाद के समक्ष मान-अपमान के काल में अपने स्वभाव 

PATS की समता का, वीतरागता का विस्तार करते हैं, उसका नाम इष्टोपदेश का फल 

कहने में आता है । समझ में आया ? 

मान और अपमान में समता का विस्तार कर.. क्या कहते हैं ? बाह्य की 

सामग्री, इन्द्र आकर महिमा करे और साधारण निर्धन आदमी भी अपमान करे। दोनों में में 

तो ज्ञानस्वरूप हूँ। अपने अतीन्द्रिय आनन्द की खान का स्वाद लिया है। ऐसे इष्ट का 

हितकर उपदेश का लाभ अन्तर में प्राप्त किया है, वह अपनी शान्ति का विस्तार करता है। 

विकल्प का विस्तार छोड़ता है। यह कहते हैं, देखो |! समता का विस्तार कर.. 

मुमुक्षु : मान में तो समता करे या नहीं ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : मान क्या ? पर का मान ? वह तो अभिमान है। क्या है ? उसमें 

कहाँ समता आयी ? पर का मान क्या ? मान किसे कहते हैं ? समझ में आया ? 'लही 

भव्यता मोटं मान, पण अभव्य त्रिभुवन अपमान ' जहाँ सर्वज्ञ परमेश्वर की आज्ञा प्रमाण 

अपने स्वरूप का भान हुआ और सर्वज्ञ ने स्वीकार किया कि यह सम्यग्ज्ञानी बराबर है। 

कहते हैं कि अब तुझे किसका मान चाहिए ? और सर्वज्ञ की आज्ञा के बाहर जिसने अपने 

ज्ञानस्वरूप की रुचि, दृष्टि अन्तर (में ) की नहीं और मान लिया कि हम धर्मी हैं, दुनिया 

मान देती है, तो उन भगवान की आज्ञा में अपमान हुआ। तुझे किसका अपमान चाहिए ? 

*लही भव्यता मोट मान ' सर्वज्ञ और सर्वज्ञ की आज्ञा प्रमाण अपना मान हुआ तो कहते हैं 

कि भगवान का मान हुआ। भगवान ने स्वीकार किया कि यह सम्यग्ज्ञानी है। अब तुझे 

किसका मान चाहिए ? समझ में आया ? और भगवान आत्मा शुद्ध चिदानन्दस्वरूप की 

दृष्टि और ज्ञान हुआ नहीं और दुनिया तुझे मान दे, वह भगवान से तो तेरा अपमान हुआ है। 

आहाहा ! कहो, समझ में आया ? 

  

  

  

  

    

  

    

  

  

 



गाथा-५१ ७५०१ 
  

  ' अभव्य त्रिभुवन अपमान! अपनी स्वरूप दृष्टि, ज्ञानानन्द चैतन्य पुण्य-पाप के 
विकल्प से पृथक्‌ है, उसका भान नहीं किया और दुनिया सब मान दे तो कहते हैं कि वहाँ 
तो भगवान की अपमान की आज्ञा है। तेरा स्वीकार नहीं है... दुनिया से क्या लेना है ? समझ 
में आया ? देखो ! अन्त में यह गाथा रखी है। 

मान और अपमान में समता का विस्तार... इसका अर्थ कि उस समय में 
अपने शुद्ध चैतन्य भगवान में दृष्टि लगाकर विशेष शान्ति का लाभ लेना चाहिए। समझ में 
आया? छोड़ दिया है आग्रह जिसने.. अरे! यहाँ जरा अनुकूल है और यहाँ जरा 
प्रतिकूल है, यह चीज़ ठीक है, यह चीज़ ठीक नहीं । ऐसा मिथ्या आग्रह जिसने छोड़ दिया 
है। समझ में आया ? यह शरीर ऐसा रहे तो ठीक | यह हवा-पानी, कुछ जंगल में बैठे हों 

तो ठीक रहे, और गाँव में रहे तो ठीक नहीं, ऐसा जिसने अन्तर में स्वाश्रय के स्वभाव की 

महत्ता में परपदार्थ की इष्ट-अनिष्ठटता अथवा ठीक-अठीकता जिसने अन्तर में छोड़ दी है। 
समझ में आया ? 

छोड़ दिया है आग्रह जिसने ऐसा होकर नगर अथवा बन में विधिपूर्वक रहता 

हुआ... गाँव में हो या वन में हो, धर्मी को कोई आग्रह नहीं कि मैं जंगल में ही रहूँ। समझ 
में आया ? वीतरागभाव से रहूँ, ऐसी उसकी दूढ़ता है । समझ में आया ? नगर अथवा वन 
में विधिपूर्वक रहता हुआ उपमारहित मुक्तिरूपी लक्ष्मी को प्राप्त करता है। आत्मा 

अपने शुद्ध इष्ट आत्मा आनन्द का स्वाद लेकर इष्टपना प्रगट किया है और उसकी एकाग्रता 
से वीतरागता का विस्तार किया है, वही अल्प काल में मुक्ति अर्थात्‌ पूर्णानन्द की लक्ष्मी 
की सम्पदा को प्राप्त करता है । बस, दूसरी कोई बीच की बात ही नहीं है । समझ में आया ? 
बीच में कोई उपदेश का विकल्प आवे, वह भी बन्ध का कारण है, उससे तुझे बिल्कुल 
लाभ नहीं है । समझ में आया ? अपनी स्व एकाग्रता में वीतरागता का विस्तार हुआ, वही 

तेरा इष्ट । उससे ही तुझे मुक्ति की प्राप्त होगी । इसके अतिरिक्त दूसरी कोई चीज़ मुक्ति प्राप्ति 
में हेतु-फेतु नहीं है। 

मुमुक्षु : विधिपूर्वक... 

पूज्य गुरुदेवश्री : विधि अर्थात्‌ अपने में एकाग्र रहे, वह विधि। आत्मा की 

अनुभूति करना, वह विधि है; दूसरी कोई विधि नहीं है। 

    

    

  

    

  

  

  

  

  

  

  

 



७५०२ इष्टोपदेश प्रवचन ( भाग-२ ) 
  

  मुमुक्षु: एकदम अनजान हो, उसे क्या करना ? 
    पूज्य गुरुदेवश्री : यह करना, अनजाने को जानपना करना। कहा न। अनजाना 

कौन है ? चिदानन्दस्वरूप भगवान ज्ञानानन्द से विराजमान है। अपनी चैतन्य ज्योति से 

आनन्द से भरपूर भगवान है। उसका ज्ञान करके, उसकी दृष्टि करके उसमें एकाग्र होना। 

करने का कर्तव्य होवे तो यह कर्तव्य है। मार्ग मुक्ति लक्ष्मी की प्राप्ति, दोनों कह दिया, भाई ! 
मार्ग और मार्ग का फल। आहाहा ! 

विशदार्थ - इष्ट कहते हैं सुख को (अर्थात्‌) मोक्ष को.. यह इष्टोपदेश की 

व्याख्या करते हैं। इष्ट कहते हैं सुख को (अर्थात्‌) मोक्ष को.. मोक्ष कहो या सुख 

कहो | परमानन्द की प्राप्तिरूपी मुक्ति, वही सुख और वही मुक्ति। भगवान आत्मा अतीद्धिय 

आनन्द का धाम प्रभु है, उसका आश्रय करके, पूर्ण एकाग्र होकर, पूर्ण अतीन्द्रिय आनन्द 

की पूर्ण पर्याय की प्रासि करना, इसका नाम मुक्ति है। समझ में आया ? (इष्ट किसे कहते 

हैं ?) इष्ट मोक्ष को, सुख को (कहते हैं ) । इष्ट । उसके कारणभूत स्वात्मध्यान को। भाषा 

देखो! समझ में आया ? 

भगवान आत्मा शुद्ध अतीद्विय आनन्दकन्द का ध्यान, एकाग्रता वही इष्ट है। बीच 
में विकल्प आदि उठते हैं, वे इष्ट नहीं हैं, ऐसा कहते हैं । समझ में आया ? कोमलचन्दजी ! 
क्या कहते हैं ? मन्दिर बनाना, ऐसा करना, उपदेश देना, समझ में आया ? भगवान ने इष्ट 

के दो अर्थ किये हैं । एक मुक्तिरूपी पूर्णानन्द की शुद्धि की प्राप्ति, वह इष्ट । दूसरा इष्ट यह 
की कि अपने आत्मा का अन्तर एकाग्र ध्यान करना, वह इष्ट । समझ में आया ? अपना 

स्वरूप भगवान आत्मा, उसकी अन्तर में अनुभव में दृष्टि करना, ज्ञान करना और लीनता 

करना, वही आत्मा को एक ही इष्ट है, दूसरा कोई इष्ट नहीं है। आहाहा ! 

इष्ट कहते हैं सुख को-मोक्ष को और उसके कारणभूत.. मोक्ष के कारणभूत, 

भाई ! यह तो मोक्ष का कारण तो आत्मा का ध्यान ही कहा। वह व्यवहार मोक्ष का कारण 

यहाँ कहा नहीं । कारण कहनेमात्र वह है ही नहीं | व्यवहाररत्लत्रय का विकल्प मोक्ष का 

कारण है ही नहीं । स्वात्मा का ध्यान करना, वह एक ही मोक्ष का कारण है । तीन काल- 

तीन लोक में मोक्षमार्ग दो है ही नहीं। यह तो कल बहुत आ गया है। समझ में आया ? 

  

  

  

    

  

  

  

  

  

  
  

  

    

    

 



TITAT-& Q Gos 
  

मुमुक्षु : वह तो दोपहर को आया। 

पूज्य गुरुदेवश्री : हाँ, दोपहर को आया था न परन्तु... 

देखो ! बहुत संक्षिप्त में | भगवान आत्मा पूर्ण वीतरागस्वरूप से भरपूर है। जिसमें 
विकल्प जो, तीर्थ॑ंकरगोत्र बँधे, ऐसा विकल्प उठता है, वह भी अनिष्ट है। अरे! भाई! 

जिससे तीर्थंकरगोत्र बँधे, ऐसा भाव अनिष्ट है क्योंकि वह जहर है, दुःख है, अनिष्ट है, 
अहितकर है | समझ में आया ? एक ही इष्टकारी भगवान त्रिलोकनाथ की वाणी में ऐसा 

आया कि तेरी चीज़ पूर्णानन्द पुण्य-पाप के विकल्प से रहित, ऐसी चीज़ में एकाकार 

होकर, दृष्टि लगाकर ज्ञेय बनाकर स्थिरता करना, वह आत्मध्यान एक ही इष्ट है। समझ 

में आया ? 

  

  

  

  

यह मोक्ष का कारणभूत स्वात्मध्यान.. एक शब्द पड़ा है। 

मुमुक्षु : व्यवहार की बात बाद में आयेगी। 

पूज्य गुरुदेवश्री : वह व्यवहार की बात विकल्प आवे, वह बन्ध का कारण है। 

बन्ध का कारण है, व्यवहाररत्लत्रय बन्ध का कारण, बन्ध का कारण पापरूप पतित, 

निश्चय से पतित होता है तो व्यवहार उत्पन्न होता है । बीतरागमार्ग है, भाई ! बीतरागमार्ग 

है।यह कुछ... समझ में आया ? कया कहते हैं, देखो ! 

उसके कारणभूत.. किसके कारणभूत ? पूर्णानन्दरूपी मुक्ति प्राप्ति का कारण 

कौन ? स्वात्मध्यान। परध्यान नहीं। भगवान का ध्यान भी नहीं। साक्षात्‌ समवसरण में 

विराजते हैं, उनका ध्यान भी नहीं । वह इष्ट नहीं । 

भगवान पूर्णनन्दनाथ निर्वाणनाथ प्रभु, निर्विकल्प सहजानन्द की मूर्ति अपना 

शुद्धस्वरूप, उसका ध्यान। उस आत्मा को ध्येय बनाकर अन्तर में एकाग्र होना, वह एक 

ही मोक्ष का उपाय और कारण है, दूसरा कोई मोक्ष का उपाय या कारण नहीं है। भगवान 
आत्मा शुद्धानन्दस्वरूप में अन्तर में ध्यान-एकाग्रता, वह एक ही संवर और निर्जरा है। 

दूसरे विकल्प उठते हैं, उसमें किसी चीज़ में संवर और निर्जरा नहीं है। समझ में आया ? 

शास्त्र स्वाध्याय करना, शास्त्रों का उपदेश करना, वह सब विकल्प है, बन्ध का कारण है। 

  

  

  

    

    

  
  

 



ox इष्टोपदेश प्रवचन ( भाग-२ ) 
  

    वह संवर-निर्जरा का कारण बिल्कुल नहीं है । धूप-छाया जितना दोनों में अन्तर है। तड़का 
समझे ? धूप.. धूप.. । धूप और छाया। समझ में आया ? कया कहते हैं ? देखो ! 

भगवान आत्मा अतीन्द्रिय आनन्द की मूर्ति की प्राप्ति को भगवान परमात्मा 

त्रिलोकनाथ तीर्थंकरदेव मोक्ष कहते हैं । उसका कारण, यह आत्मा का ध्यान का एक ही 

कारण कहते हैं । दूसरा कोई उपाय और मार्ग नहीं कहते | आहाहा ! समझ में आया ? उसके 
कारणभूत स्वात्मध्यान को। इृष्ट कहते हैं, ऐसा यहाँ लेना है। मोक्ष के कारणभूत 
स्वात्मज्ञान को इष्ट कहते हैं। समझ में आया ? बीतरागमार्ग । 

कल आया था न ? कि स्वाध्याय, आत्मा का स्वाध्याय वह एक ही स्वाध्याय है। 

शास्त्र का स्वाध्याय,वह स्वाध्याय है ही नहीं | पद्मनन्दि पंचविंशति में से । भगवान आत्मा 

निर्विकल्पस्वरूप, वीतरागस्वरूप के आश्रय में एकाग्रता होना, शान्ति से निर्विकारी 

निर्विकल्प से एकाग्रता होना, उसे ही भगवान के शासन में स्वाध्याय कहने में आया है। 

समझ में आया ? शास्त्र का स्वाध्याय करते-करते निर्जरा होती है। धूल में भी नहीं होती । 
ऐ.. कोमलचन्दजी ! कठिन बात है, भाई ! यह तो वीतरागमार्ग है। 

विकल्प उठता है, वह स्वाध्याय है ही नहीं । परमार्थ स्वाध्याय भगवान आत्मा 

अन्तर्मुख होकर जितनी एकाग्रता प्रगट करे, उसे ही भगवान मोक्ष का कारण संवर- 

निर्जरारूप पर्याय गिनने में आयी है । बाकी जितने विकल्प उठते हैं... समझ में आया ? 

आहाहा ! सब इष्ट नहीं है। इष्ट नहीं तो अनिष्ट है । आहाहा ! व्यवहाररत्लत्रय भी इष्ट नहीं है। 

अनिष्ट ही है। एक के अतिरिक्त सब अनिष्ट है। फिर चाहे तो भगवान की भक्ति हो, 
समवसरण की यात्रा हो, समवसरण की यात्रा और, हों | सम्मेदशिखर की एक ओर रहो। 

कुन्दकुन्दाचार्य समवसरण की यात्रा करने गये थे न ! यहाँ से भगवान के पास गये थे। वह 
विकल्प था। 

मुमुक्षु : आप महिमा तो बहुत करते हो। 

पूज्य गुरुदेवश्री : यह तो वहाँ गये, यह बताने के लिए। समझ में आया ? बाकी 
जितना अन्दर स्वाश्रय में पड़ा, उतना ही इष्ट है। आहाहा ! गजब बात | समझ में आया ? 

मुमुक्षु : नम्बर आवे तब किसी को बाकी रखते नहीं । 
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पूज्य गुरुदेवश्री : वस्तु तो वस्तु रहेगी । वस्तु दूसरी करे तो होगी ? कोई दूसरे प्रकार 
से बनावे तो वस्तु बदल जाएगी ? 

इस इृष्ट का उपदेश यथावत््‌ प्रतिपादन किया है.. इस इष्ट का उपदेश 

भलीभाँति प्रतिपादन किया है। ५० गाथाओं में ।यह तो कितने में ? ५६वाँ, ५६वाँ व्याख्यान 
चलता है | जिसके द्वारा.. अर्थात्‌ इष्टोपदेश द्वारा। अथवा जिसमें, इसलिए. . इसमें से 
कहा हुआ। कहते हैं 'इष्टोपदेश । इसका भली प्रकार व्यवहार और निश्चय से 

पठन एवं चिन्तन करके. . क्या कहते हैं ? व्यवहारनय से कहने की पद्धति को व्यवहारनय 

से जानना। पकड़ना नहीं, ऐसा कहा है, भाई |! उसमें व्यवहारनय से कथन आया हो कि 

गुरु से मिलता है और गुरु से ज्ञान मिलता है। उस व्यवहारनय के कथन को व्यवहार से 
समझना । यह बात बिल्कुल व्यवहारनय से कथन आया हो तो वह जाननेयोग्य है, (वस्तु) 
ऐसी नहीं है। देखो ! पूरा गोम्मटसार आ गया। 

अपने स्वभाव का पुरुषार्थ करता है, तब कर्म में कर्म के कारण से क्षयोपशम 

उसमें उसके कारण से होता है। यहाँ उसकी अपेक्षा है ही नहीं कि कर्म का क्षयोपशम 

Bla तो अपने में आनन्द की, शान्ति की प्राप्ति हो, ऐसी अपेक्षा स्वरूप की निरपेक्षदृष्टि, 

ज्ञान और वीतरागता में पर की अपेक्षा बिल्कुल नहीं है | व्यवहाररत्लत्रय की भी अपेक्षा 
नहीं है । समझ में आया ? भगवान आत्मा निरालम्बी प्रभु की पर्याय में पर के अवलम्बन 
बिना एकाग्रता होना, वह निश्चय है। बीच में व्यवहार आया कि गुरु से समझना, 
ऐसी भाषा-व्यवहार आया तो व्यवहार से कथन आवे, उसे निश्चय नहीं मान लेना । समझ 

में आया ? 

व्यवहार के उपदेश को व्यवहाररूप से कहने में आता है, ऐसी पद्धति जान लेना । 
निश्चय के स्व-आश्रय की बात चलती है, वह यथार्थ है-ऐसा जान लेना। समझ में 
आया ? 'कछवी जीव वलियो कछवी कम्मवलियो ' यह अन्दर आया था। वह तो व्यवहार 

की बात हुई | कम्मवलियो अर्थात्‌ तेरा उल्टा पुरुषार्थ था, तो तूने कर्म पर जोर दिया। तेरा 
सीधा पुरुषार्थ होवे तो आत्मा पर जोर दिया । मूल बात तेरी है, दूसरी कोई बात है नहीं । 
समझ में आया ? व्यवहारनय का या पराश्रय का कथन हो तो ऐसा समझना कि यह 
व्यवहार का कथन है, जाननेयोग्य है, आदरनेयोग्य नहीं । देखो ! 
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व्यवहार और निश्चय से पठन एवं चिन्तन करके हित और अहित की परीक्षा 

करने में चतुर ऐसे भव्य प्राणी,.. भव्य शब्द चाहिए। उसमें भव्य जैसा हो गया। यहाँ 

तो कहेंगे, देखो ! व्यवहार-निश्चय का, जो कुछ निमित्त का उपदेश हो, व्यवहार का 
उपदेश हो तो जानना कि ऐसी एक पद्धति व्यवहार से कहने की है, आदर करने की चीज़ 

नहीं | समझ में आया ? गुरु के चरण-कमल की पूजा से सम्यग्ज्ञान होता है, ऐसा आया 

था। उसमें आया था ? तो उसका अर्थ ऐसा समझना कि उसका निमित्त कौन था ? अपने 

स्वरूप की प्राप्ति के काल में निमित्त कौन था, उसका व्यवहार से ज्ञान कराया है ? उससे 

आत्मा की प्राप्ति होती है, ऐसा समझना नहीं । दिव्यध्वनि से आत्मा समझ में आता है, ऐसा 

कथन आता है। ....अन्दर बहुत बार आया था, तो ऐसा जानना कि वह तो व्यवहार की 

पद्धति, कथन की रीति है। समझ में आया ? अपना आत्मा अपने स्वरूप का आश्रय 

करके, निर्विकल्प दूृष्टि-ज्ञान-आनन्द प्रगट करता है, उसमें निमित्त की तो अपेक्षा नहीं 

परन्तु निमित्त की ओर के लक्ष्य में जो विकल्प आया था, उसमें भी जिसका लक्ष्य और 

अपेक्षा नहीं है, ऐसे निश्चय के स्वरूप को निश्चयरूप से जानना | समझ में आया ? 

मुमुक्षु : ....उपदेश हट जाता है। 

पूज्य गुरुदेवश्री : कुछ हट नहीं जाता । जहाँ है, वहाँ रहता है । हटे कौन ? रहे कौन 
और जाए कौन ? उससे तेरा लक्ष्य टूटा तो तेरी निरपेक्ष दृष्टि अन्तर में हुई, वह निश्चय । 

व्यवहार से कहने में आया वह तो ज्ञान कराया, वह कोई वस्तुस्थिति ऐसी नहीं कि पर से 

समझ जाए और गुरु की सेवा करे, इसलिए प्राप्त हो जाए।यह वीतरागमार्ग है, भाई ! समझ 

में आया ? 

हित और अहित की परीक्षा करने में चतुर.. देखो | जो विकल्प उठता है, वह 

अहित है। आहाहा ! भगवान आत्मा अपने शुद्ध आत्मा में एकाकार ध्यान करना, वही एक 

हित है । बाकी सब उपदेश आदि के जो विकल्प उठते हैं, वे सब अहित हैं, ऐसा यथार्थ 

भान करना चाहिए। समझ में आया ? पहले बात की थी। (संवत्‌) १९८२ के वर्ष में । 

कितने वर्ष हुए ? ४० । तिरे वह तारे। ऐसा शब्द था। दूसरे एक वकील ने कहा कि तारे वह 
तिरे, ऐसा लिखो | बहुत अच्छा, भाई ! धूल जैसा बुद्धिमान है । ४० वर्ष पहले की बात है। 
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(संवत्‌) १९८२ । समझ में आया ? चालीस वर्ष हुए न ? वढ़वाण में चातुर्मास था i fax aS 

तारे । यह तो साधारण है न ? तिरे वह तारे । निमित्तरूप से तिरे तो वह तिरता है, वहाँ अन्य 
निमित्त कहलाता है । तिरे वह तारे । परन्तु यह कया तुझे ? इतना कहना था। बोर्ड पर लिखा 

था... भाई | हलवाई वहाँ वकील था। महाराज | इसकी अपेक्षा ऐसा लिखना चाहिए, हों। 

कि तारे वह तिरे। कहा, कितने को खोजने जाना ? कितने को खोजने जाना ? आत्मा 

खोजना कि कोई समझनेवाला है या नहीं उसे खोजना ? क्या करना है तुम्हारे ? तारे वह 
तिरे। दुनिया को बहुतों को तारे वह तिरे। अरे ! मूढ़ है, ऐसा है ही नहीं । 

मुमुक्षु : कितने को तारे ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : कुछ संख्या होगी ? कि इतने को तारे। क्या करना ? स्वयं को 

तारे, अपने को तारे तो इसकी मुक्ति हो जाएगी। आहाहा ! समझ में आया ? मार्ग का स्वरूप 

जैसा है, वैसा न समझे तो अन्दर मिथ्यात्व का शल्य रह जाता है और वह शल्य इसे मार्ग 

खोजने में विघ्न करता है । आहाहा ! असत्‌ बुद्धि है। आहाहा! प्रभु ! 

हित और अहित की परीक्षा करने में चतुर ऐसे भव्य प्राणी, जिससे अनन्त 

-ज्ञानादिक प्रगट हो सकते हैं... यह तो भव्य की व्याख्या की, भाई! भव्य कौन ? 

जिसकी अनन्त ज्ञानादि प्रगट होने की योग्यता है, वह भव्य। बस, इतना। भव्य किसे 

कहते हैं ? भव्य किसे कहते हैं ? कि जिसे अनन्त ज्ञानादि प्रगट होने की योग्यता है । इतनी 
बात है। यहाँ शब्दार्थ बराबर नहीं किया है। पाठ में ऐसा है। ' भव्यो5नन्तज्ञानाद्यद्या- 

विर्भावयोग्यो ' संस्कृत है। इसकी जगह थोड़ा आड़ा-टेढ़ा कर दिया है। वास्तव में तो 
चाहिए कि भव्य प्राणी कैसा है ? कि अनन्त ज्ञानादि प्रगट होने की जिसमें योग्यता है। 

बस, इतना। 

इस इृष्टोपदेश के अध्ययन. . ऐसा भव्य प्राणी, ऐसा भव्य प्राणी इष्टोपदेश के 

अध्ययन-चिन्तन करने से उत्पन्न हुए आत्मज्ञान.. देखो! इष्टोपदेश कहने का आशय 
यह था कि अन्तर आत्मा का ध्यान करके आत्मज्ञान प्रगट कर। आत्मज्ञान प्रगट किया। 

आत्मज्ञान से मान-अपमान में राग-द्वेष को न करनेरूप समता का प्रसार कर.. 

पूर्ण आनन्द ज्ञातादृष्टा, अपने स्वरूप को प्रगट करके, ज्ञातादृष्टारूप से ज्ञातादृष्टापने का 
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विस्तार करके अर्थात्‌ वीतरागभाव की शान्ति का विस्तार करके, मान-अपमान में 

राग-द्वेष को न करनेरूप समता का प्रसार कर नगर-ग्रामादिकों में.. श्रावक या 

मनुष्य ग्रामादिक में हो, कदाचित्‌ गाँव में हो अथवा निर्जन-वन में. . हो । जहाँ कोई जन 

नहीं, ऐसे वन में हो | विधि-पूर्वक ठहरते हुए... अपनी वीतरागता प्रगट करना, वह 

विधि-पूर्वक ठहरते हुए... चाहे वह नगर में हो, या जंगल में हो। अपने स्व-आश्रय 

की विधि जो बीतरागता प्रगट करना, उस विधिपूर्वक स्थिर हो । किसी से राग उत्पन्न हो और 

हट जाए, ऐसी चीज़ में स्थिर नहीं हो । बहुत संक्षिप्त कहा है, हों ! बहुत संक्षिप्त कहा है। 

किसी भी संयोग में उसे ऐसा न लग जाए कि यह ठीक है, यह ठीक नहीं । यह 

आग्रह मिथ्या है, ऐसा कहते हैं । समझ में आया ? गाँव हो या वन हो । ओहोहो ! मुनि वन 

में बसते हैं परन्तु कहते हैं कि उन्हें ऐसा आग्रह नहीं कि यह होवे तो ठीक और यह न होवे 
तो (अठीक), यह तो आग्रह हो गया। परक्षेत्र का आग्रह हुआ। समझ में आया ? जहाँ 

अपनी स्व-आश्रय की वृद्धि, अपने भाव में हो, वहाँ द्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव संयोग, सज्जन 

वन में हो या जन में हो... समझ में आया ? जन में अर्थात्‌ जहाँ लोग हों वहाँ । अपनी बीतरागता 
की पर्याय वृद्धि हो, ऐसी विधि करना | उस विधि का विस्तार करना। ...बढ़े या घटे या... 

ऐसा उसमें आग्रह करना नहीं, ऐसा कहते हैं । यह विस्तार से तुझे समझाना है । ऐई.. ! 

विधि-पूर्वक ठहरते हुए छोड़ दिया है बाहरी पदार्थों में में और मेरेपन का 

आग्रह.. ऐसा होवे तो ठीक। क्या परद्र॒व्य ऐसा होवे तो ठीक के आग्रह का क्या अर्थ है 

तुझे ? समझ में आया ? शरीर जरा ठीक रहे तो ठीक, ऐसा बराबर पालथी लगा सके, ऐसा 

शरीर होवे तो ठीक | जहाँ भूमि अच्छी हो तो वहाँ धूल में पैर ऐसे रहें । कठिन चीज़ में पैर 
न रहें ।समझ में आया ? ....करने की चीज़ है न ? तो ध्यान करने में ऐसा हो तो ठीक, ऐसा 

आग्रह छोड़ दे। परपदार्थ ऐसे हों या न हों, तुझे क्या काम है ? वीतरागभाव | 

बाहरी पदार्थों में मैं और मेरेपन.. वह मैं, ऐसा । वह मैं और वे मेरे | समझ में 

आया ? वह मैं और वे मेरे | दोनों पारस्परिक | उसका आग्रह-इतना होवे तो ठीक। इतना 

मुझे अनुकूल है। इतना मुझे अनुकूल है। इतना मुझे प्रतिकूल है, ऐसा आग्रह छोड़ दे। बाहर 
की कोई चीज़ अनुकूल-प्रतिकूल है ही नहीं, ऐसा कहते हैं । आहाहा ! पर्यूषण का समय 
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  हो और दो-दो हजार, पाँच-पाँच हजार लोग इकट्ठे हों और कण्ठ बैठ जाए तो कण्ठ ठीक 

होवे तो ठीक, ऐसा लगता है या नहीं ? ऐसा कहते हैं। 

भगवान आत्मा एक सेकेण्ड के असंख्य भाग में पूर्णानन्द प्रभु नाथ बीतरागी 

स्वरूपी चैतन्यपिण्ड को आत्मा कहते हैं। पुण्य-पाप, दया, दान, व्रत, भक्ति विकल्प 

आदि सब बन्ध का कारण है। ....देने का विकल्प भी बन्ध का कारण है । उससे रहित 

भगवान आत्मा, उसकी एकाग्रता के ध्यान में समता का विस्तार करना। बाहर की चीज़ 

ऐसी होवे या न होवे, ऐसा हठाग्रह छोड़ देना | तेरी अनुकूलता से ध्यान होता होगा! वह 

उसमें मदद करती होगी। 

मुमुक्षु : ऐसा करना... ऐसा एकान्त में बैठना 

पूज्य गुरुदेवश्री : यह व्यवहार के कथन हैं। कहा न ? व्यवहार के कथन को 
व्यवहाररूप से जानना। दोनों बातें ले ली थी। रत्नकरण्डश्रावकाचार नहीं आता ? ऐसे 

बाँधना, बाल बाँधना, वस्त्र बाँधना | वह सब व्यवहार के कथन को व्यवहार से जानना। 

वह सब इसमें आ जाता है। परमार्थ से नहीं । समझ में आया ? इसीलिए तो टीकाकार ने 

यह दोनों डाले हैं । एक मुनि मिले हैं | निश्चय-व्यवहार, व्यवहार का ज्ञान जानना । हठ 

नहीं | ऐसा होवे तो मुझे ध्यान होगा। तू अन्दर में एकाग्र होगा तो तुझे ध्यान होगा। इतना 
व्यवहार को जानना । उस समय ऐसा व्यवहार किसी को होता है । किसी को ऐसा होता 

है। समझ में आया ? 

भगवान चिदानन्दमूर्ति निर्लेप, निर्दोष राग, शरीर से भिन्न (चैतन्य गोला विराजमान 

है) | बस, उसका आश्रय करके एकाग्र होना, उसी में आत्मा का हित है। बाकी सब 

अहितकर है। समझ में आया ? और मेरेपन का आग्रह अथवा हठाग्रह जिसने ऐसा 

वीतराग होता हुआ.. आहाहा ! एक ही बात। चाहे वह अनुकूल, प्रतिकूल जगत के, वह 

तो ज्ञेय हैं परचीज्ञ तो ज्ञेय है । ऐसा होवे तो ठीक, ऐसा न होवे तो ठीक, ऐसी ज्ञेय में छाप 

लगायी है ? समझ में आया ? यह तो दुराग्रह है उसे छोड़ दे। मात्र भगवान को ज्ञान में ज्ञेय 
बनाकर एकाकार ध्यान में आनन्द का स्वाद लेना, उसमें ही तेरा हित है । समझ में आया ? 

उपदेश देना, वह अहित है, ऐसा कहते हैं । सुनायी देता है या नहीं ? कान-बान में कैसा 
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है ? तीस वर्ष पहले एक जंगल में हम दो बैठे थे । महाराज ! तुम सब बातें, उपदेश ऐसा 

करते हो परन्तु भूखे पेट में अनाज पड़े बिना धर्म.. धर्म. ? उस जागनाथ के जंगल में । तब 

कोई मकान नहीं था। मात्र जंगल था। खेत था। अब तो मकान हो गये । वह तुरन्त ही छोड़ 

fea isa समय ही छोड़ दिया। पहले आहार मिले, फिर आहार पचे, फिर धर्म करना। 

पचने के बाद दस्त जाने के बाद धर्म करना है । दस्त जाने के बाद फिर पेट खाली हो, फिर 

आहार करना, तुझे धर्म करना कब है ? (संवत्‌) १९९० के वर्ष की बात है। समझ में 
आया ? धूल में यह कहते हैं । पेट में अनाज हो या न हो, उसके साथ आत्मा की एकाग्रता 

को क्या सम्बन्ध है ? 

यहाँ तो कहते हैं कि देव-गुरु-सर्वज्ञ सामने विराजमान हों और उनका श्रवण 

करता हो, ऐसे विकल्प की भी आत्मा की एकाग्रता में बिल्कुल अपेक्षा नहीं रखता । समझ 

में आया ? मार्ग तो ऐसा है ।समझ में आया ? कोमलचन्दजी ! इसमें थोड़ी गड़बड़ करे तो 

श्रद्धा विपरीत हो जाएगी, ऐसा कहते हैं। 

ऐसा वीतराग होता हुआ प्राणी अनुपम तथा अनन्त ज्ञानादि गुणों को.. यह 

तो एक ही शब्द है। यह तो दो भिन्न किये हैं। ऐसी सम्पत्तिरूप.. पाठ में एक ही है। 
अनुपम और अनन्त ज्ञानादि गुण भगवान आत्मा की पर्याय में सम्पत्तिरूप मुक्ति-देखो ! 
यह सम्पत्तिरूप मुक्ति। जिसमें अनन्त ज्ञान, दर्शन, आनन्द की पर्याय प्रगट हुई । सम्पत्तिरूप 

मुक्ति-लक्ष्मी को प्राप्त कर लेता है। लाख बात दुनिया की हो। उसमें ऐसा आया कि 

“लाख बात की बात निश्चय उर लाओ ' है या नहीं ? भगवान आत्मा एक समय में पूर्णानन्द 

का नाथ, उसका अन्तर एकाग्र होकर ध्यान करना, सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र तीनों आत्मा 

का ध्यान ही है । विकल्पमात्र आत्मा में तीर्थंकरगोत्र का बन्ध करनेवाला विकल्प भी स्वयं 

को अहितकर है। समझ में आया ? अहितकर है । तीर्थंकर प्रकृति बँधे तो भी ? बँधे उसमें 
तो भव हो गया। समझ में आया ? 

कहते हैं कि प्राप्त कर लेता है। जैसा कि कहा गया है.. देखो! समाधिततन्त्र 

का श्लोक लिया है। जिस समय तपस्वी को मोह के उदय से मोह के कारण राग-द्वेष 

पैदा होने लगें, उस समय शीघ्र ही अपने में स्थित आत्मा की समता से भावना करे 
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  देखो | विकल्प होने के समय अपने स्वरूप में भरा है, देखो | स्वस्थ । यह आनन्द और ज्ञान 

की मूर्ति प्रभु भरपूर है, उसमें दृष्टि लगा दे, विकल्प नहीं रहेंगे । समझ में आया ? शीघ्र ही 

अपने में स्थित आत्मा की समता से.. अपने में स्थित.. अर्थात्‌ आत्मस्वरूप। आत्मा 

का स्वरूप आनन्द, ज्ञान आदि अपने में स्थित है। वे बाहर नहीं हैं। स्व में अनन्त ज्ञान, 

अनन्त दर्शन, अनन्त आनन्द वह अपने में स्थित है, उसमें ध्यान लगा दे | समझ में आया ? 

मुमुक्षु : राग-द्वेष हो तब ? 

पूज्य गुरुदेवश्री : वे राग-द्वेष हों तब। भाषा कैसे कहलाये ? राग-द्वेष उत्पन्न हुए 

हों, तब कहाँ करे ? वह तो हो गया । परन्ते उसे राग-द्वेष होने के काल में अर्थात्‌ राग-द्वेष 

उत्पन्न जिसे नहीं करना है, वह अपने स्वरूप में आनन्द भरा है, उसका ध्यान कर ले। 

आहाहा! अपने में स्थित आत्मा की समता से भावना करे, अथवा स्वस्थ आत्मा की 

भावना भावे,.. स्व-अस्थ। स्व में अस्थ। भगवान आत्मा में स्व। रहा हुआ अनन्त 

चतुष्टय । त्रिकाल ज्ञानदर्शन आनन्द अपने में ध्रुवरूप रहे हैं, उनकी भावना भावे, उनकी 

एकाग्रतारूपी भावना भावे। भावना अर्थात्‌ कल्पना नहीं, चिन्ता नहीं । जिससे क्षणभर में 

वे राग-द्वेष शानन्‍्त हो जावेंगे। लो! 

दोहा - इष्टरूप उपदेश को, पढ़े सुबुद्धि भव्य। 

मान अमान में साम्यता, निज मन से कर्तव्य।। 

आग्रह छोड़ स्वग्राम में, वा वन में सु वसेय। 

उपमा रहित स्वमोक्षश्री, निजकर सहजहि लेय।।५१।। 

हाथ में मोक्ष ले, ऐसा कहते हैं। जिसने अपने आनन्दकन्द भगवान का ध्यान 

किया, वह ध्यान ही एकाग्रता और वही मोक्ष का मार्ग है । उसने मोक्षरूपी लक्ष्मी हाथ में 

कर ली है। अर्थात्‌ अभेद दशा प्रगट हो गयी है। 

  

  

  

 



५१२ इष्टोपदेश प्रवचन ( भाग-२ ) 
  

  

  

आगे इस ग्रन्थ के संस्कृत टीकाकार पण्डित आशाधरजी कहते हैं कि- 

विनयेन्दु-मुने-र्वाक्यादभ-व्यानु-ग्रह-हेतुना। 

इष्टोपदेशटीकेय कृताशाधरधीमता।। १।। 

अर्थ - विनयचंद्र नामक मुनि के वाक्यों का सहारा लेकर भव्य प्राणियों के 

उपकार के लिए मुझ आशाधर पण्डित ने यह इष्टोपदेश” नामक ग्रन्थ की टीका की है। 

उपशम इडइ्व मूर्तः सागरेन्दोर्मुनीन्द्रा, 

दजनि विनयचंद्र:  सच्चकोरैकचन्द्र:। 

जगदमृतसगर्भा: शास्त्रसंदभंगर्भा :, 

शुचिचरितवरिष्णोर्यस्थ थिन्वन्ति बाच:।।२।। 

अर्थ - सागरचन्द्र नामक मुनीन्द्र से विनयचंद्र हुए जो कि उपशम की (शांति 

की) मानो मूर्ति ही थे तथा सज्जन पुरुषरूपी चकोरों के लिए चन्द्रमा समान थे और 

पवित्र चारित्रवाले जिन मुनि के अमृतमयी तथा जिनमें अनेक शास्त्रों की रचनाएँ समाई 

हुई हैं, ऐसे उनके वचन जगत को तृप्ति व प्रसन्नता करनेवाले हैं। 

जयंति जगतीवन्द्या श्रीमन्नेमिजिनाड्प्रय:। 

Toast शिरोराज्ञामारोहंति यदाश्रिता:।।३।। 

अर्थ - जगद्गुंद्य श्रीमान नेमिनाथ जिनभगवान के चरणकमल जयवन्त रहें, 

जिनके आश्रय में रहनेवाली धूली भी राजाओं के मस्तक पर जा बैठती है। 

इस प्रकार श्री पूज्यपादस्वामी के द्वारा बनाया हुआ ष्टोपदेश'” नामक ग्रन्थ 

समाप्त हुआ। 
  

  

आगे इस ग्रन्थ के संस्कृत टीकाकार पण्डित आशाधरजी कहते हैं कि- लो! यह 

सब व्याख्यान में आ गया। 

विनयेन्दु-मुने-र्वाक्यादभ-व्यानु-ग्रह-हेतुना। 

इष्टोपदेशटीकेय कृताशाधरधीमता।। १।।
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  उस काल में विनयचन््र नामक कोई मुनि हो गये हैं । कितने वर्ष हुए 2? ६००-७०० 
वर्ष हुए होंगे । उन विनयचंद्र नामक मुनि के वाक्यों का सहारा लेकर भव्य प्राणियों 

के उपकार के लिए.. ओहोहो ! इनके कोई मुनि होंगे। उनके शब्दों का भाव.. बहुत 
महिमा करते हैं । मुझ आशाधर पण्डित ने.. 'धीमता' कहा न ? 'धीमता' अर्थात्‌ पण्डित 

यह 'इष्टोपदेश” नामक ग्रन्थ की टीका की है। 

उपशम इ्व मूर्तः सागरेन्दोर्मुनीन्द्रा, 

दजनि विनयचंद्र: सच्चकोरैकचन्द्र:। 

जगदमृतसगर्भा: शास्त्रसंदर्भगर्भा:, 

शुचिचरितवरिष्णोर्यस्थ धिन्वन्ति बाच:।।२॥। 

उस काल में सागरचन्द्र नामक कोई दिगम्बर मुनि हुए हैं। पण्डित आशाधर के 

काल में । उनके शिष्य विनयचंद्र हुए... उपशम की मूर्ति | आहाहा ! मानो उपशम की मूर्ति 

Ted | FA हो गए बिम्ब। जैसे शीतल बर्फ की शीतल शिला। ऐसा भगवान आत्मा। 

पुण्य-पाप के विकल्प से रहित शीतल शिला प्रभु आत्मा। शीतल शिला। अन्तर में 

एकाकार होकर मुनि मानो शान्त की मूर्ति हों । देखो | पण्डित आशाधरजी महिमा करते हैं । 

उस समय कोई मुनि होंगे। 

तथा सज्जन पुरुषरूपी चकारों के लिए चन्द्रमा समान थे.. लो। सज्जन पुरुष 

के चकोर ऐसे पक्षी के लिए चन्द्रमा के समान, और पवित्र चारित्रवाले जिन मुनि के 

अमृतमयी.. देखो | पवित्र चारित्रवाले और जो मुनि के अमृतमय तथा जिनमें अनेक 

शास्त्रों की रचनाएँ समाई हुई हैं,.. वाक्‍्यों की बात करते हैं, हों! उनके वचन जगत 

को तृप्ति व प्रसन्नता करनेवाले हैं। 

मुमुक्षु : ....शास्त्र समाहित हो गये हैं । 

पूज्य गुरुदेवश्री : शास्त्र समाहित हो गये हैं । उनके कथन में शास्त्र हैं। ....शास्त्र 
...मुनि किसे कहें ? आहाहा ! जिन्हें उपशमरस अन्दर में ढल गया है । 'उपशम रस बरसे 
रे प्रभु तेरे नयन में...  शान्त.. शान्त.. शान्त.. पुण्य-पाप के विकल्प का भी कोलाहल 

जिसमें छूट गया है। ऐसे भगवान आत्मा मुनि, शान्त चारित्र-पवित्रतावाले, अमृतमय 
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जिनकी वाणी-वचन, अनेक शास्त्रों की रचना, उस वाणी में अनेक शास्त्र समाहित हो गये 

हैं । मुनि के एक शब्द में अनेक शास्त्र समाहित हो गये हैं । ज्ञानी के एक शब्द में अनन्त 
आगम बसते हैं, श्रीमद्‌ कहते हैं। आहाहा ! 

ऐसे उनके वचन जगत को तृप्ति व प्रसन्नता करनेवाले हैं। जगत्‌ को तृत्त करते 

हैं । यह तो आज पूरा करना था न ? वापस कल दूसरा शुरु करना है इसलिए । 

जयंति जगतीवन्द्या श्रीमन्नेमिजिनाड्प्रय:। 

रेणवोडपि शिरोराज्ञामारोहंति यदाश्रिता:।।३।। 

जगद्ूंद्य श्रीमान नेमिनाथ.. भगवान। देव को याद करते हैं । जिनभगवान के 

चरणकमल जयवन्‍्त रहें, .. परमात्मा की पर्याय निर्मल जयवन्त रहे | जिनके आश्रय में 

रहनेवाली धूली भी राजाओं के मस्तक पर जा बैठती है। आहाहा ! जहाँ परमानन्दरूपी 

मुक्ति की पर्याय केवलज्ञान प्रगट हुई, कहते हैं कि उसके नीचे धूली, उस पैर के नीचे रही 
हुई धूल, इन्द्रों के मस्तक के मुकुट पर धूली चढ़ती है। 

मुमुक्षु : व्यवहार आया। 

पूज्य गुरुदेवश्री : व्यवहार है न, जाननेयोग्य है । जाननेयोग्य है, आदरनेयोग्य नहीं । 

समझ में आया ? 'जहाँ-जहाँ जो-जो योग्य है, वहाँ समझना वही ' | समझना व्यवहार से । 

आदरणीय बिल्कुल नहीं | समझ में आया ? आहाहा! 

यहाँ तो कहते हैं कि भगवान का पुण्य भी इतना है कि जिनके पैर के नीचे रही हुई 
धूल, इन्द्र के मुकुट पर वह धूल जाती है । वह मुकुट नीचे करे, वहाँ धूल उसे छूती है, ऐसा 
कहते हैं। धूल उड़कर वहाँ चिपकती है। समझ में आया ? इसी प्रकार भगवान आत्मा 

अपने स्वरूप की एकाग्रता होकर जहाँ सिद्ध है वहाँ आत्मा विराजमान हो जाएगा, ऐसा 

अन्त में कहते हैं, लो। धूल जहाँ जाए, यह आत्मा वहाँ पूर्णानन्द में प्राप्त हो जाएगा। ऐसा 
इष्टोपदेश के फलरूप यह सार इन्होंने कहा है। ( श्रोता : प्रमाण वचन गुरुदेव !) 
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