


















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































४६२ गाथा-६५ 
    

  आत्मा में बसता है - ऐसा भगवान कहते हैं । दूसरे कहें, जरा भी नहीं बसता । SA... | क्या 

किया तूने ? आत्मा नहीं ? राग में बसे, पुण्य-पाप में बसे और वह समकिती व श्रावक ? 

समझ में आया ? आहा...हा... ! कहते हैं कि, भगवान जिनेन्द्रदेव ऐसा कहते हैं । समझ में 
आया ? कहीं रस नहीं पड़ता - ऐसा धर्मी को लगता है। कहीं रस नहीं पड़ता। आत्मा 
के रस के समक्ष कहीं सूझ नहीं पड़ती। समझ में आया ? संसार में भी जब कोई लत 
(व्यसन) चढ़े, तब उसे नहीं होता ? जो लत चढ़े, उसमें दूसरी सूझ नहीं पड़ती | यह एक 

ही पूरे दिन धन्धा, धन्धा, धन्धा। ऐ...ई... ! धन्धा, दूसरी सूझ नहीं पड़ती । मर जाएँगे तो 

इसमें मरेंगे, कहते हैं। हैं ? आहा...हा... ! 

गृहस्थाश्रम में आत्मा है या नहीं ? या राग ने सारा आत्मा ले लिया ? विकार ने पूरा 

आत्मा ले लिया ? लूट गया ? आहा... हा... ! परमात्मा शुद्ध चैतन्य प्रभु की जहाँ अन्तर 

रुचि, दृष्टि और एकाग्रता हुई (तो) गृहस्थ हो.... कम-ज्यादा रमणता का प्रश्न नहीं.... 

आत्मा में ही बसता है - ऐसा यहाँ कहते हैं | भाई ! देखो | भाषा ऐसी है यह । ना मत कर, 

ना मत कर। ना करने से आत्मा नहीं रहता । समझ में आया ? 

भगवान सतूचिदानन्द प्रभु - जिसे अन्तर में, रुचि में जमा, परिणमन हुआ कहते 

हैं कि वह तो आत्मा में बसा है - ऐसा जिनवर कहते हैं। तू कौन कहनेवाला ? कि 
गृहस्थाश्रम में आत्मा का ज्ञान और आत्मा में बसना नहीं होता। आहा...हा... ! समझ में 

आया ? यह जिनवर के सामने बड़ा शत्रु जगा है, अर्थात्‌ कि आत्मा का शत्रु है कि आत्मा 

नहीं हो । सम्यग्दृष्टि आत्मा में नहीं होवे (तो) वह कहाँ होगा ? विकार में होगा ? विकार 

में तो अनादि का था, तब बदला क्‍या ? समझ में आया ? शुभ और अशुभराग में तो अनादि 

का था, वह तो बहिर्बुद्धि थी। अब, अन्तर्बुद्धि हुई तो हुआ क्या ? कुछ हुआ या फेरफार 

हुआ या नहीं ? बहिरात्मा में पुण्य-पाप के भाव मेरे और उनमें पड़ा हुआ यह मैं; आत्मा 

और वे मुझे लाभदायक - यह बहिर्बुद्धि तो अनादि की थी। अब इसमें बसा है और 
SARITA भी इसमें बसा है - तो अन्तरात्मा हुआ किस प्रकार ? समझ में आया ? कहो, 

रतिभाई ! आहा...हा... ! 

कहते हैं कि सागारु वि अ णागारु कुदि समझे न ? गृहस्थ हो या कोई भी मुनि 
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हो, जो अपने आत्मा में बसता है.... जो अप्पाणि वसेइ्ट जो कोई आत्मा में बसता है, 

वह शीघ्र... लहु... लहु अल्प काल में केवलज्ञान लक्ष्मी को पानेवाला है, पानेवाला और 
पानेवाला (है) - जिनवर ऐसा कहते हैं, बापू! यह दूसरी बात (कहे कि) ऐसा पढ़ा हुआ 
है और ऐसा उघाड़ है और ऐसे समझाना आता है, हमने बहुत शास्त्र वाँचे हैं और पढ़े हैं 
शुन्य रख उसमें। यह एक पढ़ा, वह आत्मा में बसा है, कहते हैं। समझ में आया ? 

आहा...हा... ! और उसका बसना सादि-अनन्त सिद्धरूप हो जाएगा - ऐसा कहते हैं। 

ऐसा कहते हैं मूल तो । बात (ऐसी है कि) यहाँ जहाँ बसा है, वह बसा है, वहाँ स्थिर 
होकर वह सिद्धपद की पूर्णदशा में बस जाएगा। आहा...हा... ! योगीन्द्रदेव ! देखो! 
दिगम्बर सन्त तो देखो ! मुनि, जंगल में रहनेवाले दहाड़ मारकर (कहते हैं ) सिंह (की 

तरह) दहाड़ मारी है, कहते हैं । गृहस्थाश्रम में होवे तो क्या ? अन्दर आत्मा है या नहीं ? 

आत्मा है या नहीं ? या अकेला विकार ही है ? अकेला विकार है तो अनादि का है, नया 
क्या किया तूने ? समझ में आया ? 

प्रश्न - मुनि, आत्मा में लीन है; सम्यक्‌चारित्र से लीन है। 

उत्तर - आत्मा में ही है, चाहे तो विकल्प आदि हो तो भी दृष्टि आत्मा में है, 
इसलिए आत्मा में ही बसा हुआ है । उसमें (विकल्प में ) बसा ही नहीं । आहा...हा... ! 

आत्मिक अतीन्द्रिय आनन्द को सिद्धि सुख अथवा सिद्धों का सुख कहते 
हैं। जेसा शुद्धात्मा का अनुभव सिद्ध भगवान को है, वैसा ही शुद्धात्मा का 
अनुभव जब होता है, तब जैसा सुख सिद्ध वेदते हैं, वैसा ही सुख शुद्धात्मा का 
बेदन करनेवालों को होता है। अतीन्द्रिय आनन्द का सम्यग्दृष्टि को अनुभव (होता है) 
और सिद्ध को अनुभव (होता है), उस आनन्द की जाति एक है। समझ में आया ? 

भगवान आत्मा अतीर्द्रिय आनन्दस्वरूप भगवान नित्यानन्द का नाथ, उसकी विकल्पदशा 

में दु:ख, उसे तोड़कर जिसने अन्दर में अतीन्द्रिय आनन्द का तल लिया है, उस अतीन्द्रिय 

आनन्द का स्वाद लेनेवाला, सिद्ध (का) अतीन्द्रिय आनन्द का स्वाद और यह स्वाद, 
स्वाद की जाति में अन्तर नहीं है। 

अतीन्द्रिय आनन्द का स्वाद जिस साधन से हो, वही मोक्ष का उपाय है। 
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देखो, भाषा ! आत्मा के आनन्द का स्वाद जिस साधन (से होता है ), वह मोक्ष का उपाय 

और वह आनन्द, सुख का साधन (है), वह आनन्द, सुख का साधन। आहा...हा... ! 
समझ में आया ? भगवान आत्मा.... जो आत्मिक आनन्द का स्वाद जिस साधन से... 

साधन अर्थात्‌ सम्यग्दर्शन-ज्ञान, वह स्वयं आनन्द है - ऐसा कहते हैं। समझ में आया ? 
वही मोक्ष का उपाय अथवा अनन्त सुख का साधन है । वही आनन्द के सुख का (साधन 

है), पूर्ण आनन्द के सुख का, अतीन्द्रिय आनन्द का अनुभव, पूर्ण आनन्द के सुख का 
साधन (है ) | अतीन्द्रिय आनन्द का वेदन (होता है ) वह अतीन्द्रिय आनन्द, पूर्णानन्द का 
साधक है। राग-बाग, व्यवहार-फ्यावहार, निमित्त-फिमित्त, साधक-फादक है नहीं। 
कहो, इसमें समझ में आया ? आहा...हा... ! 

क्योंकि स्वानुभव में सम्यग्दर्शन-ज्ञान और चारित्र - ये तीनों गर्भित हैं। 
स्वानुभव ही निश्चय रलत्रयस्वरूप मोक्षमार्ग है। आहा...हा...! ठीक लिखा है। 
स्वानुभव ही निश्चयसम्यग्दर्शन-ज्ञान और चारित्र है। राग के क्रियाकाण्ड में स्वानुभव है ? 

वह निश्चयरलत्रय है - स्व-अनुभव। भगवान आत्मा स्वयं को अनुसरकर आनन्द से 

वेदन में आया, उसमें तीनों समाहित हो जाते हैं, कहते हैं । निश्चय - सत्य सम्यग्दर्शन, 

सत्य सम्यग्ज्ञान और सत्यचारित्र तीनों इसे आ गये । वह पढ़ा-गुना कम, उसे केवलज्ञान 

का मूल (हाथ में ) आ गया। समझ में आया ? स्वानुभव ही निश्चय मोक्षमार्ग है। 

यही एक सीधी सड़क मोक्षमहल की तरफ गयी है। यह सड़क कहाँ जाएगी ? 

चक्रवर्ती के महल में । यह सड़क कहाँ जाएगी ? चक्रवर्ती के महल में। वैसे (ही) 
आनन्द के अनुभव की सड़क कहाँ जाएगी ? सिद्धि के पूर्ण आनन्द में । आहा...हा... ! यही 
एक सीधी सड़क मोक्षमहल की तरफ गयी है। आ...हा... ! विकल्प-फिकल्प, व्यवहार 

-फ्यवहार का तो यहाँ भुक्‍्का उड़ाया है । अप्पाणि बसेइ है न ? जो आत्मा में बसा है, वही 

पूर्ण आत्मा में बसने का महल-सिद्ध, उसके सन्मुख यह सड़क गयी है - ऐसा कहते हैं। 

समझ में आया ? कहो, दरबार ! मुम्बई में तुमने ऐसा सुना नहीं होगा । पैसा... पैसा... पैसा... 
पूरे दिन, धूल... धूल... और धूल । यह तो कहते हैं, आनन्द... आनन्द... और आनन्द... 
आहा...हा... ! इसके अतिरिक्त कोई दूसरी सड़क नहीं है। दूसरी सड़क ही नहीं है। 
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मुमुक्षु - दो रास्ते हैं न ? 

उत्तर - दो रास्ते ही नहीं, एक ही रास्ता है । आत्मा का - आनन्दस्वरूप प्रभु का 

अतीन्द्रिय आनन्द(रूप होना, यह) एक ही (सड़क) अतीन्द्रिय पूर्णानन्द (की तरफ 

जाती है ) । इस सड़क से जाकर पूर्णानन्द को पायेगा, दूसरी कोई सड़क-फड़क है नहीं; 
दूसरा कोई मार्ग-फार्ग व्यवहार बीच में आवबे, वह मार्ग ही नहीं । बीच में आता अवश्य है 

- दया, दान, भक्ति, पूजा, ब्रत के विकल्प ( आते अवश्य हैं ) परन्तु वह मार्ग नहीं है, वह 

मोक्षमहल में जाने की सड़क नहीं है; वह तो बन्ध में जाने की सड़क है। आहा...हा... ! 
समझ में आया ? फिर इन्होंने ग्यारह प्रतिमाओं के नाम लिये हैं । ठीक है, ग्यारह प्रतिमायें 

होती हैं । फिर अन्त में पुरुषार्थसिद्धद्युपाय का थोड़ा लिया है। 

सर्व पापबन्ध के कारणरूप मन, वचन, काया की प्रवृत्ति का त्याग 

करना, वह व्यवहारचारित्र है। सर्व कषाय की कालिमारहित, निर्मल, उदासीन, 

आत्मानुभवरूप निश्चयचारित्र है। आत्मारूप है न इसमें ? यह है न ? विशदमुदासीन- 
मात्मरूपं है न? यह, क्‍या कहते हैं ? पाप का त्याग करके शुभ में वर्तना, वह तो 

व्यवहारचारित्र है परन्तु पुण्य-पाप के विकल्प छोड़कर, कषायरहित होकर आत्मा के 

अन्तर में अनुभवरूप चारित्र, आत्मा के आनन्द का अनुभव करना चारित्र, वह निश्चयचारित्र 

है। समझ में आया ? 

हिंसा, असत्य, चोरी, कुशील, परिग्रह - इन पाँच पापों से पूर्ण विरक्त 
होना, वह साधु का व्यवहारचारित्र है और उपर्युक्त पाँच पापों से एकदेश विरक्त 
होना, वह श्रावक का व्यवहारचारित्र है। व्यवहारचारित्र है, इतना स्पष्टीकरण यह भी 

बकहर है, उनको नहीं जमता। 

    

  

  

  

  

  

wok oO 

तत्त्वज्ञानी विरले होते हैं 

विरला जाणहिं तत्तु बुह, विरला णिसुणहिँ तत्तु। 
विरला झायहिँ तत्तु जिय, विरला धारहिँ तत्तु॥६६॥
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विरला जाने तत्त्व को, श्रवण करे अरु कोई। 

विरला ध्यावे तत्त्व को, विरला धारे कोई॥ 

अन्वयार्थ - ( बिरला बुह तत्तु जाणहिं ) विरले ही पण्डित आत्मतत्त्व को 
जानते हैं ( विरला तत्तु णिसुणहिं ) विरले ही श्रोता तत्त्व को सुनते हैं ( विरला जिय 
तत्तु झायहिं ) विरले जीव ही तत्त्व को ध्याते हैं ( बिरला तत्तु धारहिं ) विरले ही तत्त्व 
को धारण करके स्वानुभवी होते हैं । 

tk ok otk 

  

  

अब, ६६ में कहते हैं - 

विरला जाणहिँ तत्तु बुह, विरला णिसुणहिँ तत्तु। 
विरला झायहिँ तत्तु जिय, विरला धारहिँ तत्तु॥६६॥ 

विरले पण्डित ही आत्मतत्त्व को जानते हैं । कोई विरल ज्ञानी (ही) आत्मा के 

तत्त्व को जाननेवाले होते हैं, उन्हें पण्डित कहा जाता है । आहा...हा... ! समझ में आया ? 

विरला बुह तत्तु बुह अर्थात्‌ पण्डित है न? बुह पण्डित है न? विरले ही बुह अर्थात्‌ 
पण्डित आत्मतत्त्व को जानते हैं । भगवान आत्मतत्त्व निराकुल शान्तरस का पिण्ड प्रभु 

(है), उसे तो विरले पण्डित ही जानते हैं । वे विरले पण्डित अथवा विरल (ही) उसे 

जाने, वे पण्डित कहे जाते हैं | आत्मा का अनुभव (किया) और जाना, वह पण्डित है। 

आहा...हा... ! लोकालोक का प्रकाश करनेवाला भगवान जिसके अनुभव में, ज्ञान में 

आया, कहते हैं कि वही बड़ा पण्डित है, परन्तु ऐसे जीव विरले होते हैं । समझ में आया ? 

विरला तत्तु णिसुणहि विरले (ही) तत्त्व को सुनते हैं। ऐसे तत्त्व की बात 
सुननेवाले भी विरल है। तत्त्व के समझनेवाले विरल... परन्तु समझनेवाले के पास ऐसे 

सुननेवाले विरल - ऐसा कहते हैं । आहा...हा... | निर्विकल्प चैतन्यतत्त्व की दृष्टि-ज्ञान 

और रमणता करो - यह बात सुननेवाले (विरल हैं) । व्यवहार के रसिया, पुण्य के रसिया, 

विकल्प के रसिया को यह बात सुनना मुश्किल पड़ती है, कहते हैं। समझ में आया ? 

विरले श्रोता ही तत्त्व को सुनते हैं। ऐसे श्रोता (मिलना) मुश्किल है, कहते हैं। तत्त्व 
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  के जाननेवाले ज्ञानी विरल होते हैं । उसमें ( भी) उनके पास ऐसी बातें सुननेवाले जीव 
विरल होते हैं । बात रुचती नहीं... समझ में आया ? 

विरले ही इस तत्त्व को ध्याते हैं। विरले जीव, आत्मा का ध्यान (धरते हैं)। 

ज्ञानानन्दस्वरूप शुद्ध प्रभु, उसका ध्यान करें, वे तो विरल जीव हैं, विरल जीव हैं, विरल 
हैं। ओ...हो... ! समझ में आया ? यह विरला कहा। बहुत पैसेवाले हैं और बड़ी पदवीवाले 
हैं और बहुत सुन्दर हैं, बहुत परिवारवाले हैं... समझ में आया ? स्थायी आमदनीवाला है। 
इसे पाँच-दस लाख की स्थायी आमदनी है... यह... स्थायी आमदनी । क्या कहते हैं ? उसे 

विरला नहीं कहा | वे सब भटकनेवाले हैं । (लोग) बातें करते हैं, इसे तो स्थायी आमदनी, 

बापा | घर बैठे आमदनी, पाँच लाख-दस लाख-बारह महीने स्थायी आमदनी है । स्थायी 

आमदनी अर्थात्‌ क्या ? यह बैठा कहाँ है ? ऐसा कहते हैं । लोग बातें करते हैं । यहाँ तो कहते 

हैं, विरले ही इस तत्त्व का ध्यान करें। उसे अन्दर में आनन्द की स्थायी आमदनी है। 

आहा...हा... ! कहीं बाहर जाना पड़े नहीं और अन्दर ही अन्दर में बैठे (-बैठे) आमदनी 

मिले। आहा...हा... ! समझ में आया ? वे विरले जीव, तत्त्व को ध्याते हैं। 

विरले ही तत्त्व को धारण करके स्वानुभवी होते हैं । ऐसी बात - निर्विकल्प 
भगवान आत्मा की बात, विरले सुनकर, धारण कर स्वानुभव करते हैं । यह बहुत-विरल 

-विरल, लाखों-करोड़ों में विरल विरल (होते हैं ) । ऐसी उनकी दुर्लभता बताकर, उनकी 

महिमा की है। दुर्लभता कहकर उनकी महिमा की है। 

विशेष कहेंगे.... (श्रोता : प्रमाण वचन गुरुदेव |) 
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  यह योगसार शास्त्र है । योगीन्द्रदेव मुनि, दिगम्बर मुनि! आज से ७००-८०० वर्ष 
पहले हो गये हैं । उनका यह योगसार है । आज भगवान की दिव्यध्वनि का दिन है, उसमें 
यह गाथा ठीक आयी है | विरल, विरल बात है। भगवान महावीर परमात्मा को केवलज्ञान 
तो वैशाख शुक्ल १० को हुआ था, परन्तु छियासठ दिन तक दिव्यध्वनि नहीं खिरी। 
व्यवहार से ऐसा कहा जाता है कि वहाँ वाणी को झेलनेवाले गणधर की उपस्थिति का 
अभाव था। वस्तुत: तो वह वाणी खिरना ही नहीं थी | वह वाणी.... ६६ दिन बाद इन्द्र को 
विचार हुआ कि यह वाणी क्‍यों नहीं खिरती ? तो अवधिज्ञान से देखा कि इसमें कोई पात्र 
- गणधर आदि नहीं है, इस कारण वाणी नहीं खिरती | वाणी खिरने का तो योग था ही 

नहीं परन्तु शास्त्र में निमित्त से ऐसे कथन आते हैं। 

'गौतमस्वामी ' गणधर के योग्य थे। इन्द्र उनके पास ब्राह्मण का रूप धारण कर गया 
(और कहा कि) इसका कुछ अर्थ करो - छह द्रव्य, नौ तत्त्व - सात क्‍या है ? वह 
(गौतम) कहे - भाई ! मुझे नहीं आता; तुम्हारे गुरुके पास चलते हैं । उनमें छह द्रव्य के 
नाम नहीं होते हैं । फिर (वे) भगवान के पास आये । वहाँ तो उनकी योग्यता थी; क्षण में 
जहाँ ( भगवान को ) देखा, समवसरण देखा, वहाँ उनका मान गल गया। अन्दर गये वहाँ 
तो उन्हें आत्मज्ञान - सम्यग्दर्शन हुआ और भगवान की वाणी खिरी | छियासठ दिन में 
दिव्यध्वनि विपुलाचल पर्वत पर 'राजगृही ' नगरी के बाहर वन में वहाँ भगवान की वाणी 
छियासठ दिन में खिरी और वह श्रावण कृष्ण एकम का - योग का पहला दिन था। योग 
का पहला नववर्ष था। श्रावण कृष्ण एकम को (दिव्यध्वनि ) खिरी। उस दिन गणधर ने 
वह वाणी झेली | वाणी खिरी उस दिन झेली; उस दिन गणधरदेव, भावश्रुत ज्ञानरूप गणधर 

परिणत (हुए) । 
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भगवान ने भावश्रुत कहा.... भगवान के पास भावश्रुत है नहीं; उनके पास तो 
केवलज्ञान है परन्तु केवलज्ञान कहा - ऐसा शास्त्र में नहीं कहा । उन्होंने भावश्रुत का वर्णन 
किया। भाई ! भगवान की वाणी में अकेले अर्थ आये, अर्थ आये; इस कारण भगवान ने 

भावश्रुत कहा - ऐसा कहा जाता है। उसे गणधरदेव ने सूत्ररूप से गूँथा। अर्थरूप से 
भगवान की वाणी में आया, सूत्ररूप से गणधर ने गूँथा - वह दिन आज है। वाणी खिरने 
का और बारह अंग चौदह पूर्व की रचना अन्तर्मुहूर्त में क्रमसर की । अन्तर्मुहूर्त है न ? 
असंख्य समय है । गणधरदेव ने आज बारह अंग की रचना की । उन बारह अंग में सार में 
सार कया कहा गया - यह उसका कथन है। 

योगसार.... । बारह अंग में संयोग, विकल्प और एक समय की अवस्था की उपेक्षा 

करके, त्रिकाल ज्ञायकस्वभाव की अपेक्षा करना - ऐसा सार, योगसाररूप से भगवान 

की वाणी में आया है। योगसार अर्थात्‌ भगवान पूर्णानन्दस्वरूप ध्रुव, शाश्वतू, एकरूप, 
अनादि-अनन्त है। ऐसी चीज में एकाकार होकर, स्वरूप के आनन्द का वेदन होना, 

उसे योगसार कहते हैं। स्वरूप में एकाकार होकर आनन्द का अनुभव-वेदन करना, 

इसका नाम योगसार कहते हैं, जो कि मोक्ष का मार्ग है। कहो, समझ में आया इसमें ? 

कैसा योगसार ? 

कहते हैं - तत्त्वज्ञानी विरले होते हैं। देखो ! यह कहते हैं। 

विरला जाणहिं तत्तु बुह, विरला णिसुणहिँ तत्तु। 
विरला झायहिँ तत्तु जिय, विरला धारहिँ तत्तु॥६६॥ 
भगवान आत्मा सर्वज्ञ परमेश्वर ने जो आत्मज्ञानरूपी तत्त्व कहा, उसे अब विरले 

पण्डित ही आत्मतत्त्व को जानते हैं | विरले प्राणी । आत्मज्ञान प्राप्त करना महा कठिन 

है, उसे थोड़े से प्राणी इस अनुपम तत्त्व का लाभ प्राप्त कर सकते हैं। 'विरला 

जाणहिं तत्तु विरला तत्तु णिसुणहि '। सुननेवाले विरले हैं। आत्मज्ञान शुद्ध चिदानन्द 
की मूर्ति, उसमें अन्तर में एकाकार होना - ऐसी बात सुननेवाले भी विरले हैं । समझ में 
आया ? कहनेवाले तो दुर्लभ हैं परन्तु सुननेवाले ऐसे दुर्लभ हैं। 

जो आत्मा परमानन्दरूप ध्रुव सच्चिदानन्दस्वरूप, उसमें एकाग्र होना, वह मोक्ष का 
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  मार्ग है, दूसरा मार्ग नहीं । ऐसी बात सुननेवाले सभा में भी दुर्लभ है - ऐसा कहते हैं । समझ 
में आया ? जिसे निमित्त रुचता हो, राग रुचता हो, व्यवहार रुचता हो, उसे यह बात सुनना 

कठिन है । सुनना मुश्किल है। नहीं, ऐसा नहीं होता, ऐसा नहीं होता, ऐसा नहीं होता - 

ऐसा कहते हैं। इसलिए कहते हैं कि 'विरला तत्तु णिसुणहि ' विरल प्राणी... भगवान 
आत्मा की त्रिकाल शुद्ध चैतन्यधातु में एकाकार होना ही मोक्ष का मार्ग है, यही योगसार, 

यही कल्याण का मार्ग है, यही मोक्ष का उपाय है । यह बात सुननेवाले भी जगत में बहुत 
विरल हैं | समझ में आया ? पुण्य की बातें, निमित्त की बातें, व्यवहार की बातें सुननेवाले 

थोक के थोक पड़े हैं - ऐसा कहते हैं । परन्तु यह आत्मा शुद्ध अखण्डानन्द का कन्द है, 
ध्रुव अखण्डानन्द प्रभु की अन्तर में दृष्टि करके रमना, ऐसा योग, उसका भी सार यह 

सुननेवाले दुर्लभ हैं । कहो, समझ में आया ? 

“विरला झायहि तत्तु' और विरल जीव, उसका ध्यान करते हैं। भगवान आत्मा 
की ओर का अन्तर में झुकाव (होना) और उस स्वरूप को ध्येय करके उसमें एकाकार 

का ध्यान करना, वह जीव विरल होते हैं । समझ में आया ? कोई पदवी इन्द्र की मिलना 

या राजपाट मिलना या वे जीव विरल हैं - ऐसा यहाँ नहीं कहा है और पुण्य प्राप्त करना, 

या पुण्य का फल मिलना, वे जीव विरल हैं - ऐसा नहीं कहा है । भगवान आत्मा अनन्त 

गुण का पिण्ड प्रभु है । उसका अन्तर-ध्यान करनेवाले जगत्‌ में विरल अर्थात्‌ दुर्लभ हैं। 

समझ में आया ? शास्त्र के पढ़नेवाले भी बहुत होते हैं, कहनेवाले भी बहुत होते हैं परन्तु 
भगवान आत्मा पूर्णानन्दस्वरूप अभेद की बात सुननेवाले दुर्लभ और उसका ध्यान 

करनेवाले तो बहुत दुर्लभ हैं | समझ में आया ? 

*विरला झायहि तत्तु' विरला जीव। ' धारहि '। 'विरला धारहिं तत्तु' धारहि 
का अर्थ विरल जीव, भगवान आत्मा निर्विकल्प रागरहित चीज है और रागरहित निर्मल 

परिणति द्वारा वह अनुभव की जा सकती है - ऐसा अनुभव होकर धारणा होना, ऐसे 
(जीव) जगत्‌ में दुर्लभ है । समझ में आया ? यह धारणा, हाँ! आहा...हा... ! ऐसे अवग्रह, 

ईहा, अवाय, धारणा, बाहर की तो बहुत है। भगवान आत्मा शुद्ध चैतन्यप्रभु का अन्दर 
ध्यान करके यह चीज है - ऐसा जिसने अनुभव करके धारण किया है कि चीज यह है 
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और इस धारणा में से बारम्बार स्मृति करके आत्मा का ध्यान करता है - ऐसे जीव जगत्‌ 

में (दुर्लभ हैं ) । दिव्यध्वनि में ऐसा आया था। भगवान की दिव्यध्वनि में, बारह अंग में 

ऐसा आया था। विपुलाचल पर्वत पर भगवान की वाणी खिरी, उसमें यह आया था कि यह 

आत्मा शुद्ध अनन्त आनन्दस्वरूप है । इसका एकाग्र होकर ( ध्यान करे) और यह आत्मा 

ऐसा है, ऐसी धारणा (करनेवाले विरल हैं) | समझ में आया ? 

*विरला जिय तत्तु धारहिं ' क्या कहते हैं ? दूसरी धारणा करनेवाले तो बहुत होते 
हैं। शास्त्र की धारणा, बोलचाल की धारणा, कहने-बोलने की धारणा, इसका यह प्रश्न 

और इसका यह उत्तर और ऐसी धारणा करनेवाले भी बहुत होते हैं। परन्तु यह भगवान 

आत्मा, सम्यग्दर्शन-ज्ञान में जो अनुभव में आत्मा पूर्णानन्द आया, अनुभव होकर उसकी 

धारणा करनेवाले जीव विरल और थोड़े हैं। समझ में आया ? 

भाई ने इसका अर्थ जरा लिखा है कि आत्मज्ञान का मिलना बड़ा कठिन है, 

थोड़े ही प्राणी इस अनुपम तत्त्व का लाभ पाते हैं | मनरहित पंचेन्द्रिय तक के प्राणी 
विचार करने की शक्ति बिना.... मनरहित प्राणी हैं, उन्हें विचार करने की शक्ति नहीं 

है कि मैं कौन हूँ और कहाँ हूँ ? संज्ञी पंचेन्द्रियों में नारकी जीव रात-दिन कषाय के 
कार्यों में लगे रहते हैं। संज्ञी पंचेन्द्रिय कदाचित्‌ मनवाले हुए - ऐसा कहते हैं | मनरहित 
प्राणी को विचार तो है नहीं; मनवाले हुए तो नारकी में उत्पन्न हुआ, नारकी रात-दिन 

कषाय... कषाय... कषाय... के कार्यों में लगे हैं (उसमें ) किन्हीं को आत्मज्ञान होता 

है। बाकी इससे अनन्त गुने, सम्यक्त्वी की संख्या से अनन्त गुने मिथ्यादृष्टियों की संख्या 

नारकी में ऐसी है कि उसे आत्मज्ञान कया है ? ऐसा सुना भी नहीं होता। 

पशुओं में भी आत्मज्ञान पाने का साधन अल्प है। पशु में भी विरल है। देवों 
में विषयभोगों की अतितीब्रता है, वैराग्यभाव की दुर्लभता है, किसी को ही 

आत्मज्ञान होता है। मनुष्यों के लिए साधन सुगम हैं। सार ठीक लिखा है। तो भी 
बहुत दुर्लभ है। मनुष्यपने में आत्मज्ञान की सम्यग्दर्शन की, अनुभव की बात सुनना 
दुर्लभ और प्राप्त करना मनुष्यपने में भी दुर्लभ है। समझ में आया ? कितने ही तो रात-दिन 

शरीर की क्रिया में तल्‍लीन रहते हैं कि उन्हें आत्मा की बात सुनने का अवसर ही नहीं 
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मिलता। मनुष्यों को... यह मनुष्यों की बात की है । कितने ही ऐसे होते हैं कि व्यवहार 
में इतने फंसे होते हैं कि व्यवहार धर्म के ग्रन्थ पढ़ते हैं, सुनते हैं... अब मनुष्य आये... 

मनुष्य | धर्म को सुनने के लिए तैयार हुए, सुने परन्तु वे व्यवहार के ग्रन्थों में इतने फँसे कि 

व्यवहार- धर्म के ग्रन्थों को पढ़ते और सुनते हैं । निश्चय अध्यात्म ग्रन्थ क्‍या है ? उसे 
समझने का और सुनने का समय नहीं मिलता। 

मुमुक्षु - निषेध करनेवाले भी निकले। 

उत्तर - निषेध करनेवाले (इंकार करे) । नहीं... नहीं... नहीं... यह अध्यात्म नहीं, 

अध्यात्म नहीं । यह व्यवहार सुनो, व्यवहार पढ़ो । ज्ञानचन्दजी ! ऐसा चलता है न ? भाई ! 

नहीं... नहीं... नहीं... । 

अनेक महान विद्वान ( पण्डित ) बन जाते हैं; न्याय, व्याकरण, काव्य, 

पुराण, वैद्यक, ज्योतिष की और पाप-पुण्य का बन्ध करनेवाली क्रियाओं की 
विशेष चर्चा करते हैं। व्याकरण की करे, शब्दकोश की करे, पुण्य-पाप की चर्चा करे। 

यह पुण्य ऐसा होता है और यह पुण्य ऐसे होता है परन्तु यह बात तो अनन्त बार की, अब 
सुन न! नयी बात क्‍या है, अनन्त काल के जन्म-मरण मिटने की चर्चा नहीं करते, चर्चा 

करनेवाले नहीं - ऐसा कहते हैं। हैं ? 

अध्यात्म ग्रन्थों का सूक्ष्मदृष्टि से अभ्यास या विचार नहीं करते। 
विमलचन्दजी ! यह ठीक है ? ऐ...ई... ! राजमलजी ! दोनों व्यक्ति... बदले हैं या नहीं ? 
देखा है या नहीं इन्होंने ? अध्यात्म ग्रन्थ को पढ़ने का समय भी नहीं । नहीं... नहीं... नहीं... 
व्यवहार करो... व्यवहार करो... व्यवहार पढ़ो... व्यवहार पढ़ो... यह करते-करते हो 

जायेगा। (व्यवहार) करते-करते धूल में भी नहीं होगा, सुन न! भगवान आत्मा अध्यात्म 
की अन्तर की बातों को समझे बिना, अन्तरदृष्टि किये बिना कल्याण तीन काल में है 

नहीं | उसका निर्विकल्प पता लिये बिना.... आत्मा वस्तु ही निर्विकल्प है, रागरहित 

-पुण्यरहित-क्रियारहित-मनरहित-संगरहित - ऐसा भगवान आत्मा राग से और 

विकल्प से असंग ऐसे असंग तत्त्व को अध्यात्मग्रन्थ से सुनकर मनन करनेवाले जीव 

बहुत दुर्लभ हैं । 
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  आनन्दघनजी भी कहते हैं - अध्यात्मग्रन्थ मनन करो, उनके स्तवन में कहते हैं 

अध्यात्म के शास्त्र जो आत्मा को बतलानेवाले हैं, उनका मनन करके अनुभव करना - 

यह जगत्‌ में मनुष्य में सार है परन्तु कहते हैं कि कितने ही विद्वान्‌ इसमें फँसे हैं कि 
अध्यात्म की सूक्ष्म दृष्टि से (पढ़ते नहीं हैं) कोई अध्यात्म पढ़े परन्तु सूक्ष्मदृष्टि से उसका 

अर्थ, भावार्थ क्या है, उसे नहीं समझते हैं। 

मुमुक्षु - व्यवहार धर्म से हो 

उत्तर - हाँ, यह लिखा, समयसार में लिखा, लो ! गोम्मटसार में ऐसा लिखा - 

ज्ञानावरणीय से ज्ञान रुकता है । समयसार में ऐसा लिखा कि कर्म के कारण विकार होता 

है, आत्मा के कारण नहीं । कर्म विपाकी.... कर्म का विपाक, वह राग, देखो | इसमें लिखा 

है। कर्म का विपाक, वह राग... परन्तु वह किस अपेक्षा से ? भगवान आत्मा का पाक, वह 
राग नहीं । भगवान आत्मा.... | उसे बताने को ऐसा कहा कि कर्म का पाक, वह राग। (तो 

कहते हैं) - देखो | कर्म के कारण राग होता है या नहीं ? देखो ! अध्यात्म ग्रन्थ निकाले 

(और कहे) कर्म के कारण राग होता है, उसमें से निकाले कि ज्ञानावरणीय के कारण ज्ञान 

रूक जाता है - अर्थात्‌ व्यवहार ग्रन्थ में से भी यह निकाला और परमार्थ ग्रन्थ में से भी 

यह निकाला। आहा...हा... ! समझ में आया ? यह पुण्य-पाप अधिकार में लिखा है । लो ! 

यह बड़ी चर्चा आयी है। 'सम्मतपडिणिबध्धं॑ मिच्छतं जिणवरेहि परिकहियं (१६१ वीं 

गाथा है) ।' है न ? मिथ्यात्व के उदय से आत्मा मिथ्यात्व को पाता है, समकित का नाश 

करता है । अरे... ! वहाँ किस अपेक्षा से बात है ? भाई ! आत्मा का शुद्ध आनन्दस्वभाव में 

विकारी परिणाम (हों), वह तो कर्म के संग से हुआ विकार है; वह आत्मा का स्वभाव नहीं 

है - यह बतलाने के लिए ऐसा कहा है । कर्म के कारण विकार हुआ है - ऐसा वहाँ नहीं 
बताना है | विकार अपने स्वभाव से नहीं होता। 

भगवान आत्मा, जिसकी गाँठ में तो अकेली वीतरागता पड़ी है। आहा...हा... ! 
जिसकी गठरी में अकेले वीतरागता के रल पड़े हैं । उनमें कोई राग-द्वेष, पुण्य-पाप नहीं 

पड़े हैं ।वह तो एक समय की दशा में कर्म के लक्ष्य से उत्पन्न किया कार्य है, वह आत्मा 
का नहीं है - ऐसा बतलाने के लिए अध्यात्म ग्रन्थ में (विकार) 'कर्म का कार्य है! - 
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ऐसा कहा है । व्यवहार के ग्रन्थ में ऐसा आता है कि आठ कर्म के कारण होता है । इसमें 
ऐसा आता है कि कर्म के कारण राग होता है; इसलिए दोनों समान दोनों में है। 

कहते हैं - सूक्ष्म दृष्टि से नहीं पढ़ते | उसमें कहने का तात्पर्य क्या है - यह 
विचार नहीं करते। निश्चयनय से अपना ही आत्मा आराध्यदेव है - ऐसा दृढ़ 
Fryer नहीं कर सकते। आराध्य अर्थात्‌ सेवन करने योग्य तो भगवान यह आत्मा है। 
परमेश्वर वीतरागदेव, वे व्यवहार आराध्य है | समझ में आया ? यह प्रभु - आत्मा, यह 

शुद्ध चिदानन्द की मूर्ति - यही सेवन करने योग्य, आराधन करने योग्य, आराधने के योग्य 

एक ही है। ऐसा दृढ़ निश्चय, अकेले व्यवहार के शास्त्र पढ़कर अथवा अध्यात्म शास्त्र 
भी पढ़कर सूक्ष्म दृष्टि से यह सार निकालना चाहिए - वह सार नहीं निकालते | कहो, 

समझ में आया ? 

अनेक पण्डित आत्मज्ञान के बिना केवल विद्या के घमण्ड में.... विमलचन्दजी ! 
लिखनेवाले हैं, शीतलप्रसाद । लिखनेवाले लिखें, परन्तु उसका अर्थ उस प्रकार है या 
नहीं ? वह पाठ में है या नहीं ? और यहाँ दृष्टान्त भी देंगे - सुद परिचिदाणुभूदा - यह 
स्वयं कहेंगे। भगवान, समयसार में कहते हैं कि यह राग की कथा करके राग का 

वेदन करके यह तो अननत बार सुनी है। इससे तो स्वयं आधार है... परन्तु पर से, राग 
से भिन्न और अन्तर अपने पूर्ण शुद्ध स्वभाव से आत्मा अभिन्न है - यह बात इसने 
सुनी नहीं | समझ में आया ? ' धवल ' ग्रन्थ - विमलचन्दजी ने नहीं पढ़े । इन्होंने बहुत पढ़े 
हैं ।वे कहें - इसमें यह लिखा है; ये कहें कि यह तो निमित्तप्रधान कथन है । राजमलजी ! 

मुमुक्षु - वे तो बड़े व्यक्ति हैं। 

उत्तर - बड़ा किसे कहना ? धवल, जयधवल और महाधवल विमलचन्दजी ने 
बहुत पढ़ा है, बहुत पढ़ा है; फिर भी पहले आये तब अपने आप कहा कि वे तो निमित्त 
प्रधान कथन हैं, वस्तु तो यह है । समझ में आया ? कथन व्यवहार प्रधान आया, इसलिए 
वस्तु वह हो गयी ? कहा था न ? भाई ! पहले 'बड़ोदरा ' से आये थे। क्या कहलाता है ? 
टोली घूमने निकली थी। पहले आये थे, तब कहा था, सत्य बात है । धवल में सब कथन 

हैं, वे निमित्त प्रधान कथन हैं । इन्होंने पढ़ा है और उन्होंने भी पढ़ा है । पढ़ने में, किस अपेक्षा 
से कथन है - यह जानना चाहिए या नहीं ? 
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यहाँ यही दृष्टान्त दिया है - एयत्तस्सुवलम्भो निमित्त और राग से भिन्न भगवान 
आत्मा (है) । यह बात सुनना दुर्लभ है। समझ में आया ? उससे लाभ होता है (- ऐसा 

माने उसे ) उससे भिन्न सुनना तो दुर्लभ हुआ | व्यवहार, निमित्त, राग से, विकल्प से आत्मा 

को लाभ होता है - इसका अर्थ हुआ कि (आत्मा) राग से भिन्न है - यह उसे सुनना 
रुचता नहीं है; उसे दुर्लभ हो गया है, नहीं... नहीं... नहीं... । 

पहली बात तो यह है कि जगत में भगवान आत्मा अकेला वीतरागी पिण्डप्रभु, 

उसकी वीतरागी परिणति द्वारा ज्ञात हो - ऐसा है; राग द्वारा वह ज्ञात नहीं होता, 

व्यवहार द्वारा ज्ञात नहीं होता। निमित्त द्वारा ज्ञात नहीं होता। अब जिसे, निमित्त और राग 

द्वारा ज्ञात होता है (- ऐसा लगता है), उसे कहते हैं कि ऐसी बात सुनना रुचेगी 

नहीं । समझ में आया ? 

अकेला प्रभु वीतरागस्वभाव से विराजमान अनादि-अनन्त वीतराग स्वभाव से 

विराजमान है। समझ में आया ? ऐसी बात! एयत्तस्सुवलम्भो, णवरि ण सुलभो 
विभत्तस्स एकत्व-स्वभाव का एकत्व और पर से विभक्त, यह बात सुनना जगत को 

दुर्लभ है, परिचय में आना दुर्लभ है और अनुभव में आना उससे (भी अधिक) दुर्लभ है। 
कहो, समझ में आया ? 

कहते हैं - कितने ही पण्डित आत्मज्ञान बिना केवल विद्या के... घमण्ड से, 

अध्ययन के घमण्ड से.... लो! राजमल्लजी | ठीक लिखा है | क्रियाकाण्ड के पोषण 

में ही जन्म गँवा देते हैं.... राग का पोषण, राग का पोषण | व्यवहार करो, व्यवहार करो, 

व्यवहार करो - इसमें पूरा जीवन (गँवा देते हैं।) बस | यह हमारा धर्म है, यह हमारा धर्म 
है। आहा...हा... ! शरीर की क्रिया से धर्म होता है, कहो! ऐसे प्रश्न (करते हैं।) आहा...हा... ! 

अब यहाँ तो कहते हैं, विकल्प से धर्म नहीं होता; शरीर की क्रिया तो कहाँ रही गयी ! भेद 
से धर्म नहीं होता । गुणी भगवान और यह आनन्द उसमें रहता है, यह आनन्द का धारक 

- ऐसा भेद, उससे भी धर्म नहीं होता । आहा...हा... | इसलिए कहते हैं कि भाई ! जीवों 

को अनन्त काल में यह बात महा दुर्लभ है । समझ में आया ? 

जिनका मिथ्यात्व और अनन्तानुबन्धी कषायों का बल ढ़ीला पड़ता.... तब 
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कहते हैं कि तत्त्व की रुचि होती है। अध्यात्मज्ञान के विद्वान बहुत थोड़े मिलते हैं। 
जब तक ऐसे उपदेशक न मिले, तब तक श्रोताओं को आत्मज्ञान का लाभ होना 

कठिन है। मिलता नहीं, उपदेश ही मिलता नहीं। फिर (कहते हैं) कहीं आत्मज्ञानी 

पण्डित देखने में भी आते हैं तो आत्मा के हित की गाढ़ रुचि रखनेवाले श्रोताओं 

की कमी दिखती है। नवरंगभाई ! वे कहें, यह बात नहीं; हमें दूसरा बताओ, हमें दूसरा 
सुनाओ, हमें दूसरा सुनाओ | यह है, सुनना हो तो सुन। भगवान आत्मा पूर्णानन्द का नाथ 

है न! अरे... ! तू जो निर्दोषदशा प्रगट करना चाहता है, उन समस्त दशाओं का पिण्ड ही 
स्वयं आत्मा है। समझ में आया ? जो सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र प्रगट करना चाहता है; उन 

सब सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र का पिण्ड आत्मा है । अब उसे छोड़कर तुझे किसे लेना है ? 

समझ में आया ? 

जिनके भीतर संसार के मोहजाल से कुछ उदासी होती है, वे ही आत्मीक 

तत्त्व की बातों को ध्यान से सुनते हैं, सुनकर धारण करते हैं, विचार करते हैं। 

जिनके भीतर गाढ़ रुचि होती है, वे ही निरन्तर आत्मीक तत्त्व का चिन्तवन करते 

हैं। आत्मध्यानी बहुत थोड़े हैं, इनमें भी निर्विकल्प समाधि पानेवाले, स्वानुभव 

करनेवाले दुर्लभ हैं। यह तो ध्यानी अर्थात्‌ आत्म-सन्मुख के झुकाववाले थोड़े (हैं) 

ऐसा। और फिर निर्विकल्प अनुभव करनेवाले थोड़े हैं, ऐसा। नहीं तो ध्यानी हो गया, 

इसलिए एक ही है, परन्तु आत्मा का ऐसा झुकाव करनेवाले वे दुर्लभ हैं, फिर भी उनमें 
निर्विकल्प वेदन करनेवाले, स्वसंबेदन ज्ञानानुभूति - आत्मानुभूति करनेवाले विरल, 

विरल, विरल प्राणी है । कहो, इसमें ऐसा नहीं कहा कि इतने शास्त्र पढ़नेवाले दुर्लभ हैं, 

इतने जगत को समझानेवाले (दुर्लभ हैं) और दुनिया को समझानेवाले दुर्लभ हैं । उसे तो 
घमण्ड कहा। आहा...हा... ! 

आत्मज्ञान अमूल्य पदार्थ है, मानव जन्म पाकर इसके लाभ का प्रयत्न 

करना जरूरी है। जिसने आत्मज्ञान की रुचि पायी उसने ही निर्वाण जाने का मार्ग 

पा लिया। भगवान आत्मा की दृष्टि हो गयी, आत्मा पवित्र आनन्द - यह पंथ मिला 

(तो) सीधी मोक्ष की सड़क चली गयी। उसे सीधा मोक्ष की तरफ पंथ गया। टेड़ा, 
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  आड़ा-अवला उसमें कुछ है नहीं | कहो, समझ में आया ? एक (समयसार की ) गाथा दी 

है, फिर सार-समुच्चय का कहा है। 

इस भयानक व नाना प्रकार के दुःखों से भरे हुए संसार में रूुलते हुए जीव 
ने आत्मज्ञानरूपी महान्‌ रल को कहीं नहीं पाया। सारसमुच्चय शास्त्र है । अब तूने इस 
उत्तम सम्यग्दर्शन को पा लिया है। भगवान आत्मा शुद्ध आत्म पवित्र का वेदन होकर 

यह सम्यग्दर्शन तुझे मिला; अब कहते हैं, प्रमाद नहीं करना । इस रत्न को सँभालना | समझ 

में आया ? विषयों के स्वाद का लोभी होकर इस अपूर्ब तत्त्व को खो मत बैठना । 
विषयों के स्वाद में रहकर आत्मा के आनन्द का स्वाद खोना नहीं। भगवान आत्मा 

अतीन्द्रिय आनन्दस्वरूप है, उसके आनन्द में रहना। 

देखो न! कल उसमें आया था न? अनुभव करना। टोडरमलजी की चिट्टी। 

स्वानुभव में रहना... कहो ! टोडरमल (जी) ने चिट्ठी में लिखा है, हाँ! उन्हें खोटा सिद्ध 

करते हैं । हैं 2 अरे | भगवान, बापू! इनने बात की है, वह वस्तु की है । रहस्यपूर्ण चिट्टी 

रहस्यपूर्ण चिट्ठी । ऐसी चिट्ठी यदि विदेश में होती.... उस दिन सुना था। लेख में आया था 

कि यदि ऐसी चिट्टी विदेश में होती तो उसका मूल्य हजारों का होता ।एक-एक चिट्ठी का ! 

उस समय दो आने में मिलती थी। (संवत्‌) १९८४ में पहली (बार) हाथ में आयी थी। 

(संवत्‌) १९८४ ' अमरेली '। उसमें लेख आया था कि यह रहस्यपूर्ण चिट्टी यदि अंग्रेजी 
में या ऐसे में होती तो इसकी कीमत हजारों की देते तो भी इसको कीमत नहीं होती - ऐसी 

अमूल्य है। इस हिन्दुस्तान में तो इसकी कीमत है नहीं। ऐसी यह चिट्टी । इस चिट्टी को 

मिथ्या कहनेवाले हैं । समझ में आया ? वहाँ तो लिखा है, व्यवहार देव-शास्त्र-गुरु की 

श्रद्धा, वह समकित-बमकित नहीं हो सकता । लिखा है न ? भाई । विमलचन्दजी ! तब यह 

कहे होता है, देव-शास्त्र-गुरु (की श्रद्धा) वही चौथे, पाँचवें और छठवें (गुणस्थान में ) 
समकित है। वह नहीं; व्यवहार समकित (तो) समकित कहलाता ही नहीं। आत्मा के 

अनुभव की प्रतीति और दर्शन के बिना समकित नहीं हो सकता। आहा...हा... | व्यवहार 
देव-शास्त्र-गुरु की श्रद्धा, नव तत्त्व के भेद की श्रद्धा, बह समकित है नहीं । यह रहस्यपूर्ण 
चिट्टी में लिखा है। अब, ६७ (गाथा) इस ६६ (गाथा में ) विरल, विरल की बात हुई। 
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wk ow 

कुदुम्ब मोह त्यागने योग्य है 

इहु परियण ण हु महुतणउ, इहु सुहु-दुक्खहँ हेउ। 

इम चिंतंतहँ कि करइ, लहु संसारहँ छेठ॥६७॥ 
गृह परिवार मम है नहीं, है सुख-दुःख की खान। 
यों ज्ञानी चिन्तन करि, शीघ्र करें भव हानि॥ 

अन्वयार्थ - ( इह परियण महतणउ ण हु ) यह कुट॒म्ब-परिवार मेरा निश्चय 
से नहीं है ( इहु सुहु दुक्खहँ हेउ ) यह भाव सुख-दुःख का ही कारण है ( इम किं 
चिंततहँ ) इस प्रकार कुछ विचार करने से ( संसारहँ छेठ लहु करइ ) संसार को 
छेद शीघ्र ही कर दिया जाता है। 

kok ऐर 

HES का मोह त्यागने योग्य है। आत्मानुभव करने के लिए। 

इहु परियण ण हु महुतणउ, इहु सुहु-दुक्खहँ हेउ। 

इम चिंतंतहँ कि करइ, लहु संसारहँ छेठ॥६७॥ 
यह कुट॒म्ब-परिवार मेरा नहीं है। धर्मात्मा अपने आत्मा का योग, योग अर्थात्‌ 

जुड़ान.... जुड़ान कहते हैं न हिन्दी भाषा में ? जोड़ना, आत्मस्वभाव में जुड़ान। युज, 
युज धातु है न? युज, जोड़ना। ऐसे आत्मा के अन्तर स्वरूप में एकाग्र होने के 

लिए धर्मात्मा को कुटुम्ब-परिवार, मेरा निश्चय से नहीं है, यह परिवार मेरा है नहीं, 
उसके लिए रुककर आत्मध्यान छोड़ना नहीं - ऐसा कहते हैं। है ? देखो न! कितने 

वर्ष हुए? संसार ऐसा है या वैसा ? 

यह भाव सुख-दुःख का ही कारण है। देखो! यह कुटुम्ब-परिवार लुटेरों 

की टोली मिली है, कहते हैं । नियमसार में आ गया है न ? नियमसार में आ गया है - 
उनके पेट भरने के लिए टोली मिली है। यदि ठीक होवे तो ठीक और यदि शरीर में 
कुछ (हुआ होवे) तो हाय... खिलाना-पिलाना और सेवा (करनी पड़ती है) समझ में 
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आया ? यह भाव सुख दुःख का ही कारण है। सुख-दुःख अर्थात्‌ लौकिक सुख 
-दुःख, हाँ! यह सब सुख-दुःख अर्थात्‌ दुःख का ही निमित्त है। पूरा परिवार, स्त्री, 
पुत्र, कुटम्ब दुःख का ही निमित्त है । उसके पालन-पोषण में समय गँवा मत; आत्मा में 
रहना - ऐसा कहते हैं । 

मुमुक्षु - उन्हें भूखों मरने दिया जाए ? 

उत्तर - भूखा कौन मरता था ? उनके पुण्य प्रमाण उन्हें मिला रहेगा। भगवानजी 
भाई! क्या करना इसमें ? कहते हैं । लो ! योगसार है न! आत्मा में एकाग्र होने के लिए इस 
वस्तु का - परिवार का मोह छोड़ना, अन्दर में से यह मेरे हैं - ऐसा निकाल डालना। 

समझ में आया ? वे तो उनके कारण आये और उनके कारण रह कर उनके कारण चले 
जाते हैं। मेश और उनका कुछ सम्बन्ध नहीं है - ऐसा दृष्टि में एकाकार नहीं होवे तो 
एकाकार योगसार नहीं हो सकता। हैं ? क्या करना परन्तु ? अच्छा लड़का हो तो उसके 
लिए थोड़ा काल व्यतीत करना या नहीं ? 

इस प्रकार कुछ विचार करने से.... देखो! 'इम किं चिंततह' संसार का 
छेद शीघ्र ही किया जाता है। बारम्बार विचार.... अरे ! शरीर मेरा नहीं तो शरीर को 
पहचाननेवाले ये सब मेरे कहाँ से (होंगे) ? वे तो बेचारे इसे पहचानते हैं। मुझे कहाँ 
पहचानते हैं वे ? मैं कौन हूँ ? यह कहाँ जानते हैं ? वे तो (जानते हैं कि) यह शरीर मेरा 
पिता, और यह मेरी माँ, और यह मेरी स्त्री, यह मेरा पति... शरीर को देखकर कहते हैं । यह 
शरीर, यह मेरा पुत्र; यह शरीर, मेरा पिता; यह शरीर, मेरी स्त्री; यह शरीर.... उसका आत्मा 

है, उसे कौन कहता है ? रवाणी ? 

मुमुक्षु - सेवाभावी है। 

उत्तर - सेवाभावी है, लो, ठीक ! अपना छोड़कर भी वहाँ भाईयों की सेवा में रुका 

है।' आंकड़िया ' सेवाभावी सही न ! परन्तु सेवाभावी का अर्थ हुआ या नहीं, अपनी सेवा 
छोड़कर पर की सेवा करने का भावी... ऐसा। 

यह प्राणी इन्द्रिय सुख का लोलुपी होता है। अपने सुख की प्राप्ति में 
सहकारी प्राणियों के प्रति मोह करता है। ऐसा कहते हैं। स्वयं जिन इन्द्रियों के सुख 
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  का कामी है न? उसके जो साधन देखे, उनका मोह नहीं छोड़ता । यह सब निमित्त हैं, 
यह सब साधन हैं। ये सब स्त्री, पुत्र, पैसा, इज्जत, मकान, धूल-धाणी, यह सब साधन 

हैं - ऐसा माननेवाला इनका मोह नहीं छोड़ता और इन्द्रियों के विषयों में सुखबुद्धि है और 
उस सुखबुद्धि में सहकारी कारण को देखकर उसमें से रुचि नहीं छोड़ता | कहो, चन्दुभाई ! 

मुमुक्षु - भागीदार अलग न करे तो क्या करना ? 

उत्तर - कौन अलग नहीं करता ? ठीक! सब अलग ही है, कौन अलग नहीं 

करता ? ऐ... निहालभाई |! भागीदार अलग नहीं करता, लड़के अलग नहीं करते, स्त्री 

अलग नहीं करती... परन्तु करना क्या ? तू अलग हो न, सब अलग ही है। हैं ? 

मुमुक्षु - मुवक्किल भी अलग नहीं करता। 

उत्तर - मुवक्किल कोई अलग नहीं करता | वह एक ओर बैठ गया, कौन असील 

वहाँ पकड़ने आता है ? आता है कोई ? 

बाल्यावस्था में माता-पिता के द्वारा उसका पालन-पोषण होता है.... वहाँ 
इन्द्रियों का सुख माना है न? साधन से वहाँ माना है लाड़-प्यार से रखा जाता है 
समझ में आया ? इसलिए उनके प्रति जीव तीत्र मोह रखता है। युवावय में स्त्री 

से और पुत्र-पुत्रियों से इन्द्रिय सुख पाता है.... युवावस्था में इन्द्रियाँ, स्त्री, और पुत्र 
-पुत्री का मोह नहीं छोड़ता। इस ओर करना नहीं और वहीं का वहीं फँसा रहता है, 

कहते हैं। इसके पुत्र, स्त्री, और लड़के... इनका करूँ... इनका करूँ.... इनका कुछ 

ठीक करूँ.... स्वयं मरकर चाहे जहाँ जाये। कहाँ गये ? वासुदेवभाई ! आये हैं या 
नहीं ? उन्हें संसार की थोड़ी अनुकूलता हो गयी लगती है; इसलिए निवृत्ति ली है। कहो, 
समझ में आया ? 

जिन मित्र और नौकरों-चाकरों द्वारा इन्द्रिय के सुखभोग में मदद मिलती 
है.... ठीक लिखा है। जिन मित्रों से और... समझ में आया ? नौकर-चाकरों से इन्द्रियों के 

सुख में सहकारी होते हैं, उनका मोह नहीं छोड़ता | स्वयं मूढ़ है न! अपने सुख के निमित्त 
देखता है, इसलिए उसमें से हटना नहीं रुचता परन्तु सुख आत्मा में है - ऐसा निर्णय करे 

तो उस सुख के निमित्त के प्रति इसका मोह छूट जाये। समझ में आया ? और जिनसे 
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इन्द्रिय सुख में बाधा पहुँचती है, उनका शत्रु बन जाता है। इन्द्रिय सुख में विघ्न 
करनेवाले को शत्रु मानता है । इन्द्रिय सुख में अनुकूल माने और मित्र माने परन्तु इन्द्रियसुख 

ही तेरा खोटा है। ठीक कहा है। 

सर्व प्राणी अपने सुख के स्वार्थ में दूसरों के प्रति मोह करते हैं। सभी प्राणी 
अपने सुख के लिए (मोह करते हैं ) | कहीं-कहीं अण्डरलाईन की है | इतना सब पढ़ने 

का समय कहाँ है ? सब प्राणी सुख के स्वार्थ में दूसरों के प्रति मोह करते हैं । सुख के 
स्वार्थ के लिए.... यदि आत्मा का सुख इसे भासित हो तो बाहर में सुख भासित नहीं हो 
तो उनके निमित्तों में भी उन्हें सुख का सहकारी नहीं माने । कहो, ठीक होगा, दरबार ? 

हमारा दरबार है यह | कहो, समझ में आया ? स्वार्थ न सधे तो स्नेह छोड़ देता है। स्वार्थ 

न सधे, शरीर में खून न देखे या पैसा न देखे, कमाता न देखे तो (ऐसा कहता है ) यह तो 

साधारण व्यक्ति हो गया है। घर में एक कमजोर व्यक्ति है, कमजोर । यह सब इनच्द्रिय 

सुख के लोलुपी होते हैं, और निमित्तों में मोह करते हैं तो वहाँ ऐसा है, कहते हैं। 
मनसुखभाई | तुम तो अब निवृत्त हो गये है । कुछ अब दोनों लड़कों को सामने देखना ? 

बापू वहाँ मरते हैं या जीते हैं ? आहा...हा... ! 

ज्ञानी सम्यग्दृष्टि जीव को जल में कमल की तरह घर में रहना चाहिए। कमल 
और जल को जैसे स्पर्श नहीं होता, वैसे धर्मात्मा को अपने अतीन्द्रिय आनन्द के सुख का 

साधक अपने आत्मा में अतीन्द्रिय आनन्द है। उस आनन्द के सुख का साधक, जल में 
कमल को लेप नहीं लगता, उस प्रकार गृहस्थाश्रम में सम्यक्त्वी रहता है । समझ में आया ? 

बड़ी सामायिक में कहा है - यह स्त्री, धन, पुत्र सर्वथा ही अपने आत्मा से 
भिन्न हैं, बाहरी रहनेवाले हैं, कर्म के उदय में प्राप्त हैं, वायु के समान उनका संयोग 

चंचल है। समीर... समीर शब्द है न ? जैसे वायु क्षण में वायु आवे - ऐसे ये सब पत्ते वायु 

के कारण जैसे फिरा करते हैं - ऐसे क्षण में आवें और क्षण में जावें। पूर्व का पुण्य होवे 
तो मिलान खाता है । जहाँ पुण्य (समाप्त हुआ वहाँ) फू... होकर सब उड़ जाते हैं । लो, 
समझ में आया ? जो मूढ़ बुद्धि जीव उनके संयोग से सुखदायक सम्पत्ति मिलना 
मानते हैं, वे ऐसे मूर्ख हैं जो अपने मन के संकल्प से ही स्वर्ग की सम्पत्ति प्राप्त 
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  करना चाहते हैं। क्या कहते हैं ? इन्द्रिय के सुख के लोलुपी और अतीदर्द्रिय सुख के 
अभिलाषी नहीं... अतीन्द्रिय सुख जो भगवान आत्मा की जिसे रुचि नहीं और इस 

इन्द्रियसुख का लोलुपी है, (वह) मन की कल्पना ऐसी करता है, मानो मुझे सुख स्वर्ग 
मिल गया हो - ऐसा मान लेता है । यह भी हम बड़े सेठ हैं, पैसेवाले... देखो न! इनके 
समक्ष तो बात पूछते हैं। भले इनके लड़के पैसेवाले हैं, परन्तु ये पैसेवाले कहलाते हैं न ? 

“पूनमचन्द मलूकचन्द'... 'पूनमचन्द मलूकचन्द ' कहलाते हैं या वहाँ 'पूनमचन्द ' बिना 

पिता का कहलाता होगा । बापू ! समझने जैसे, बापू की माने नहीं, कहते हैं । आहा...हा... ! 

कहते हैं, अतीन्द्रिय सुख की रुचिवाले (जीव) को इन्द्रिय सुख की रुचि नहीं है, इसलिए 

इन्द्रिय सुख के सहकारी निमित्तों में उसे मोह नहीं होता है परन्तु इन्द्रिय सुख के जो लोलुपी 

हैं, उनकी कल्पना में जो अनुकूल लगे हों (उनमें ) - ऐसी कल्पना खड़ी करते हैं कि 

मानो हमने स्वर्ग को प्राप्त किया, इन्द्रपद को (प्राप्त किया) - ऐसा संकल्प से खड़ा 

करते हैं, परन्तु भगवान आत्मा में आनन्द है, उसकी दृष्टि नहीं करते । इस संकल्प से बड़ा 

स्वर्ग खड़ा करते हैं। अपने मन के संकल्प से ही स्वर्ग की लक्ष्मी प्राप्त कर लेना 
चाहते हैं। मानो कि अपने को स्वर्ग की लक्ष्मी मिल गयी। ओ... हो... ! स्त्री, पुत्र, पैसा... 

परन्तु इस ओर दृष्टि नहीं देता । यहाँ आत्मा में केवलज्ञान की लक्ष्मी मिले - ऐसी है।इस 
प्रकार दृढ़ता करके आत्मा अल्पकाल में केवलज्ञान का स्वामी होगा - ऐसे अतीन्द्रिय 

आत्मा में रुचिवाले - ऐसी भावना करते हैं परन्तु इस विषय की रुचिवाले को जहाँ 

सुखबुद्धि पड़ी है, पर में सुखबुद्धि है, उसे आत्मा में सुखबुद्धि कभी होती ही नहीं । 

शरीर की अनुकूलता, परिवार की अनुकूलता, पैसे की अनुकूलता, कीर्ति की 

अनुकूलता माननेवाले को आत्मा की सुखबुद्धि नहीं हो सकती । समझ में आया ? ऐसा 

कहना चाहते हैं | मुझे बाहर की यह अनुकूलता है, बहुत अनुकूलता है। अनुकूलता अर्थात्‌ 
उसका अर्थ यह कि उसमें सुख माना है, मूढ़ है, वहाँ कहाँ पर में अनुकूलता थी ? जो पर 

की अनुकूलता की रुचि में पड़ा है, उसे अतीन्द्रिय सुख की रुचि नहीं होती है। महा 

भगवान आत्मा अतीद्ियस्वरूप है, उसके प्रेम में यह पर का प्रेम और मोह उसे नहीं होता 

है। अस्थिरता का जरा होता है, उसकी यहाँ बात नहीं है। 
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मुमुक्षु - बाहर लाठी मारता है न ? 

उत्तर - लाठी मारता है। ठीक ! विकल्प खड़ा करता है, यह अच्छा, हाँ! यह 

अच्छा। दूसरे के लड़के होंगे परन्तु मेरा लड़का अलग प्रकार का - ऐसा मानता है। 

दूसरों के लड़के होंगे परन्तु मेरा लड़का ' महासुख ' | ओहो...हो... ! आज्ञाकारी... बापूजी... 
बापूजी... बापूजी... बापूजी... करे वहाँ (उत्साह चढ़ता है)। दूसरों के लड़के होंगे 
परन्तु मेरे (दूसरे प्रकार के हैं ) । दूसरों की स्त्री भले होगी परन्तु मेरे घर में सीधी-सादी 
स्त्री... एक कहता था, यह सब सुनी हुई बात है कि दूसरे भले कहते हों मेरे घर में 
पत्नी सीधी-सादी है, उसके विरुद्ध होकर मैं कुछ दूसरा करूँ ? बेचारी ऐसे ऊँची 

(आँख नहीं) करे, ऐसी पत्नी है । कहा, अद्भुत यह तो... ! मेरे घर की स्त्री ऐसी नरम... 

ऐसी नरम... ऐसी सीधी-सादी कि किसी दिन ऊँची आवाज नहीं, इसलिए उसकी 

अनुकूलता छोड़कर मैं कुछ प्रतिकूल करूँ ? चन्दुभाई ! अरे! परन्तु यह आत्मा महा 

अनुकूल पड़ा है इसे छोड़कर तू (बाहर में) अनुकूलता माने तो तेरा भ्रम है। अन्दर 

कहना तो यह चाहते हैं। परिवार का मोह छोड़ - इसका अर्थ वह दृष्टि छोड़ दे। 
आसक्ति तो होती है परन्तु अन्दर रुचि तो छोड़ दे और यह मुझे विषय के सहकारी 
कारण हैं, इसलिए मोह करना, यह छोड़ दे। ये सहकारी सुख के नहीं, दुःख के हैं। 

आत्मा के आनन्द के कोई सहकारी नहीं है । समझ में आया ? आहा...हा... ! 

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

wok oO 

संसार में कोई अपना नहीं है 

ge white ue a fa, vag aot ण होंति। 

असरणु जाणिवि मुणि-धवल, अप्पा अप्प मुणंति॥६८॥ 

इन्द्र, फणीन्द्र, नरेन्द्र भी, नहीं श़रण दातार। 

मुनिवर ' अशरण ' जानके, निज रूप वेदत सार ॥ 

अन्वयार्थ - ( इंद-फर्णिंद-णरिंदय वि जीवहं सरणु ण होंति ) इन्द्र, धरणेन्द्र, 

व चक्रवर्ती कोई भी संसारी प्राणियों के रक्षक नहीं हो सकते ( मुणि-धवला असरणु
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जाणिवि ) उत्तम मुनि अपने को अशरण जानकर ( अप्पा अप्प मुणंति ) अपने आत्मा 
द्वारा आत्मा का अनुभव करते हैं। 

tok ot 

संसार में कोई अपना नहीं है। लो, ६८ ! 

इंद फरणिंद णरिंद य वि, जीवहँ सरणु ण होंति। 
असरणु जाणिवि मुणि-धवल, अप्पा अप्प मुणंति॥६८॥ 

योगीद्धदेव ! दिगम्बर सन्त ८०० वर्ष पहले इस भरतक्षेत्र में हुए। महामुनि सन्त 

आत्मध्यानी, आत्मज्ञानी, आनन्द में लीन (मुनि) पुकार करते हैं, वाणी द्वारा जगत को 

आवाज करके कहते हैं । अरे... जीवों | 'इंद-फणिदं-णरिदय ' इन्द्र, धरणेन्द्र, चक्रवर्ती 

कोई भी संसारी प्राणियों का रक्षक नहीं हो सकता । कोई रक्षक है नहीं | तेरा रक्षक 

तो अन्दर आनन्दस्वरूप आत्मा तेरा रक्षक है। भगवान आत्मा रक्षक है। भाई ! स्त्री होवे 

तो अच्छे-बुरे (समय में ) काम आवे | नंगे, भूखे, ढँके, (घर की नाजुक स्थिति ) ढँके यह 

सब स्त्रियाँ ही करती हैं - ऐसा लोग बातें करते हैं । घर की स्त्री हो तो उघाड़े वस्त्र ढाँके 
(अर्थात्‌ घर की खराब स्थिति बाहर में प्रगट न होने दे।) दूसरा कोई ऐसा करे ? परन्तु 

पचास वर्ष में भी विवाह किया तो क्या करना तब, लो एक व्यक्ति ऐसा कहता है परन्तु क्या 

करना तब हमें ? घर के लड़के मानते नहीं, लड़कों की बहुएँ देखती नहीं, नजदीक आ नहीं 

सकती, घर की स्त्री हो तो नंगे, भूखे ढंके.... विषय का लोलुपी होकर ऐसा कहता है - 
ऐसा कह न ! समझ में आया ? विषय का लोलुपी है, उसके लिए तू यह बचाव करता है। 

पचास वर्ष में अभी स्त्री करना है (विवाह करना है ) फिर बचाव करता है । नौकर अच्छा 

होवे तो स्त्री से भी अच्छा काम करता है, तुझे भान कहाँ है ? समझ में आया ? पैसा खर्च 

करना नहीं और स्त्री के भोग की रुचि (तुझे) छोड़ना नहीं है। 

यहाँ भोग की रुचि की बात है, हाँ! आत्मा के आनन्द की रुचि के समक्ष इद्धिय 

के विषय की रुचि ज्ञानी को नहीं होती है और इसलिए विषय की रुचि में निमित्तकारण 

है, उनके प्रति भी एकत्वबुद्धि धर्मी को नहीं होती है - ऐसा कहना है । समझ में आया ? 
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“इंद-फर्णिंद-णरिदय वि जीवहं सरणु ण होंति' आहा...हा... ! 'मुणि-धवला ' 
इसलिए उत्तम मुनि.... 'धवला' (अर्थात्‌) उत्तम मुनि अपने को अशरण जानकर.... 

बाहर से कोई शरण है नहीं। 

'अप्पा मुणंति' आहा...हा... ! मरते समय देह में रोग होवे, दवायें लानेवाले भी 
बहुत हों, परन्तु क्या शरण ? शरण कया ? समझ में आया ? यह चिदानन्द प्रभु आनन्दस्वरूप 
है, वहाँ विश्राम का स्थान लेने योग्य तो आत्मा है, वह आत्मा शरण है, उस समय कोई 

शरण नहीं है । कोई भी शरण नहीं है| रोग आवे, पैरों में तड़फड़ाहट होवे, ऐसा हो, उल्टी 

हो, खून निकले... अर...र... ! अब ? अब क्या ? परन्तु अन्दर वह ( भगवान आत्मा) है 
या नहीं ? बाहर का कोई शरण है नहीं। भगवान आत्मा, उत्तम मुनि अपने आत्मा को 

अनुभव करके अपनी शरण अपने में जानते हैं। 

'अप्पा मुणंति' आत्मा द्वारा आत्मा को... क्या कहते हैं 2 'अप्पा अप्प मुणंति' 
स्वयं को स्वयं के द्वारा अनुभव करते हैं - ऐसा कहकर क्या कहते हैं ? व्यवहार द्वारा, 

निमित्त द्वारा अनुभव नहीं हो सकता - ऐसा कहते हैं | समझ में आया ? ' अप्पा अप्प 

मुणंति' भगवान शुद्ध वीतरागस्वरूप ऐसा आत्मा, वह शुद्ध वीतराग परिणति द्वारा अनुभव 

हो सकता है, उसके अतिरिक्त दूसरा कोई इसका रास्ता और उपाय नहीं है - ऐसा इसे 

निर्णय करना चाहिए। कहो, समझ में आया ? 

कोई उसे मिटा नहीं सकता | कर्म का उदय भोगता है (उसे ) कोई (मिटा सकता 

है) ? ऐसा कहते हैं। ज्योतिषियों में ऐसी शक्ति नहीं है कि मरण से एक क्षण 
भी रोक सके । ज्योतिषी-व्योतिषी रख सकते हैं या नहीं ? स्वयं सर्व प्रकार से भोग 
-भोगनेवाले चक्रवर्ती को भी शरीर त्यागना पड़ता है। चक्रवर्ती को छह खण्ड 

छोड़ना पड़ते हैं। आहा...हा... ! ब्रह्मदत्त ७०० वर्ष की आयु भोगकर, मरण के समय, 

एक-एक समय का असंख्य गुना नरक का दुःख, असंख्य गुना काल का, भाव का, 

अनन्त गुना सातवें नरक में तैंतीस सागर (आयु की स्थिति में ) गया। हीरे के पलंग पर 

सोता था, पलंग में! हीरे के पलंग में (सोता था); सोलह हजार देव सेवा करते थे, 

छियानवें हजार रानियाँ पुकार... पुकार... (करती हैं।) अरे... ! मुझे कोई शरण नहीं 

  

  

  

  

  

 



BCR गाथा-६८ 
  

  

  मिलता! कौन शरण मिले ? भाई ! तूने आत्मा को तो सम्हाला नहीं | बाहर में विकल्प भी 
जहाँ शरण नहीं तो उसके संयोग साधन, सहकारी तो शरण कहाँ से होंगे ? 

भगवान आत्मा अन्तरस्वरूप की सामर्थ्यवाला प्रभु कौन है ? उसकी तो कभी 
दृष्टि की नहीं और उसके अतिरिक्त इस जगत में (कोई ) शरण नहीं है, भगवान भी शरण 

नहीं है। भगवान क्या करे ? अरिहंता शरणं, सिद्धा शरणं.... चार शरण.... दे देंगे ? भगवान 

शरण देने आते हैं ? अरिहंता शरणं... अरिहंत भगवान आत्मा है। अपना स्वरूप ही अरिहंत 

है, अपना स्वरूप सिद्ध समान है, अपना स्वरूप आचार्य की वीतरागी पर्याय जैसा है, 

उपाध्याय और साधु (को) बीतरागी पर्याय हुई, वे वीतरागी दशावाले (हुए) । वीतरागी 

दशा होवे तो उसे पाँच पद कहते हैं - ऐसी दशावाला आत्मा है। आत्मा तू ही पाँच पदरूप 
है। समझ में आया ? 

कुन्दकुन्द आचार्यदेव ने अष्टपाहुड़ में लिया है । यह पाँचों ही पर्याय आत्मा की 
है। अरिहंत, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय की दशा वह आत्मा की है। आत्मा स्वयं ही पाँच 
पदरूप है | समझ में आया ? सिद्ध की या अरिहंत की केवलज्ञान की पर्याय, उस पर्याय 

का पद तो अन्दर आत्मा में पड़ा है। स्वयं ही आत्मपद ऐसा है । शरण अपना आत्मा है। 
कोई अरिहंत शरण देने नहीं आते, सिद्ध भगवान भी कहीं शरण देने नहीं आते। 

मुमुक्षु - ऐसी प्रतीति आ जाये ? 

उत्तर - ऐसा अनुभव आ जाये। कहो, समझ में आया ? 

कोई जीव किसी का रक्षक नहीं है | सम्यग्दृष्टि ज्ञाना को अशरण भावना का 
विचार करके कर्मो के क्षय का उपाय करना योग्य है.... कर्म का संयोग एक क्षण 
के लिए भी आत्मा को गुणकारी नहीं है। कर्मभूमि के मनुष्य को आयुष्य के क्षय 
का नियम नहीं है.... वहाँ आगे उसकी स्थितिप्रमाण आयु पूर्ण होती है, यहाँ भी होती है 
स्थिति प्रमाण परन्तु अकाल कोई ऐसे निमित्त हों (तो) छूट जाये, उसे अकाल कहा जाता 

है । देखो ! समयसार का कहा है । जो कोई ऐसा अहंकार करता है कि मैं परजीवों को 
दुःखी और सुखी कर सकता हूँ, वह मूर्ख और अज्ञानी है। 

मुमुक्षु - यह न माने उसे अज्ञानी कहते हैं। 
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उत्तर - माने उसे ऐसा कहा। वे ऐसा कहते हैं, परजीव का कर नहीं सकता ऐसा 

न माने.... कर सकता है - ऐसा न माने, वह अज्ञानी है - ऐसा कहते हैं । यहाँ कहते हैं, 
परजीव को सुखी-दुःखी कर सकता हूँ - यह मान्यता मूढ़ और अज्ञानी की है। आत्मा 

परजीव को सुखी-दुःखी कर नहीं सकता । किसका कौन करे ? कितने प्रतिशत ? मूढ़! सौ 

में सौ प्रतिशत । 

भगवान आत्मा पर का क्या करे ? स्वतन्त्र स्त्री, पुत्र के आयुष्य को दे सकता है ? 

उनका जीवन बढ़ा सकता है, उन्हें सुख-दुःख दे सकता है ? उनके संयोग प्रमाण संयोग 
पूर्व के कारण आते हैं | कल्पना से मानता है कि मुझे सुख-दु:ख होता है । दूसरा कोई दे 
सके ऐसी तीन काल में ताकत नहीं है । कहो, समझ में आया ? सभी जीव अपने-अपने 

पाप-पुण्य कर्म के उदय से दुःखी अथवा सुखी होते हैं। ज्ञानी जीव इस अहंकार 
से दूर रहता है। धर्मात्मा पर का कार्य मैं कर सकता हूँ - ऐसा नहीं मानता । मैं तो ज्ञाता- 
दृष्टा हूँ, मेरे ज्ञान-दर्शन और आनन्द की क्रिया का करनेवाला हूँ । राग भी मेरा काम नहीं 
है तो पर के कार्य (मेरे कहाँ से होंगे) ? समझ में आया ? 

वृहद्‌ सामायिक में कहा है - जब मरण आ जाता है तब न वैद्य, न पुत्र, न 
ब्राह्मण, न इन्द्र, न अपनी स्त्री, न माता, न नौकर, न राजा - कोई भी बचा नहीं 

सकते हैं। आयु पूर्ण हुआ वहाँ भगवान आत्मा शरणभूत तो अन्दर आत्मा आनन्दकन्द है। 
बाहर में कोई शरणभूत नहीं है । बँगला-बँगला ठीक हो, पैसा-वैसा अच्छा हो, तो कुछ 

होगा या नहीं ? रतिभाई! हैं... प्रभुभाई ! क्या होगा ? ऐसा विचार करके सज्जनों को 
आत्मा का काम कर लेना योग्य है.... है अन्दर में, हाँ! 'कार्य निजं कार्यभायैं ' वृहद 
सामायिक में पाठ है । बड़ी सामायिक में पाठ है न ? आत्मार्थी को अपना काम करना, मेरा 

काम (करूँ)। 

सज्जनों को आत्मा का काम कर लेना योग्य है, विलम्ब नहीं करना 

चाहिए। ओहो... | यह आत्मा... मनुष्य देह मिला, पाँच इन्द्रियाँ मिली, सुनने को मिला, 
तब आत्मा के स्वभाव का कार्य कर लेना चाहिए। देर नहीं लगानी चाहिए। 

अमृतचन्द्राचार्यदेव ने प्रवचनसार में - इस क्षण आज ही करना - ऐसा लिखा है । पीछे 
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  आता है न ? पीछे दो गाथाएँ हैं, आज ही करना, aera नहीं करना । पैसेवाले करते हैं न ? 

क्या कहलाता है ? किस्त... पाँच हजार दूँगा परन्तु महीने में पाँच सौ-पाँच सौ, बारह महीने 

दूँगा - ऐसे किस्त मत करना। 

मुमुक्षु - किस्त भी रह जाती है। 

उत्तर - परन्तु यहाँ तो यह तो बात है यहाँ तो कहते हैं, वायदा रह ही नहीं जाये। 
आहा...हा... ! भगवान चैतन्यरत्न पड़ा है न? भगवान! पूर्णानन्द का नाथ अनन्त गुण का 

भण्डार चैतन्यरत्नाकर में तेरी नजर करने से निधान फटे ( प्रगटे ) ऐसा है आहा...हा... ! 

कहाँ इसमें किस्त-फिस्त थी ? समझ में आया ? बाहर नजर करने से होली सुलगे ऐसा है, 

यह कहते हैं । जहाँ-जहाँ परद्रव्य पर नजर करेगा, वहाँ विकल्प उठेंगे, विकल्प उठेंगे तो 

आकुलता होगी और भगवान आत्मा अनाकुल का स्थान है। अनाकुल पर दृष्टि देने से 
उसे विलम्ब नहीं करना चाहिए। लो, यह बात पूरी हुई। 

(श्रोता : प्रमाण वचन गुरुदेव |) 

  

  

  

    

  

  

  

वीतरागता की साधकदशा 

मुनिदशा, आत्मा की पूर्ण परमात्मदशा प्राप्त करने की साधकरूप दशा है। 
वीतरागता की साधक होने से उस दशा में तीव्र राग होता ही नहीं। अशरीरी सिद्धदशा 

की साधकरूप अवस्था में शरीर के प्रति तीव्र राग हो ही नहीं सकता और तीब्र राग के 

अभाव में वस्त्र, पात्र इत्यादि तीव्र राग के निमित्त भी अवश्य ही नहीं होते। इस प्रकार 

जिस जीव को मुनिदशा प्रगट होती है । उस जीव को वस्त्रादि का राग अथवा संयोग नहीं 

होता। वस्त्रादिक का तीव्र राग होने पर भी जो उसे मुनिदशा मानता है, वह पवित्र 
साधक मुनिदशा के स्वरूप को नहीं जानता | जो साधकदशा के स्वरूप को नहीं जानता, 
वह साध्यदशा के स्वरूप को भी नहीं जानता और त्रिकाल आत्मस्वरूप को भी नहीं 
जानता। आचार्य भगवान कहते हैं कि जो जीव ऐसे जीवों को धर्मात्मा के रूप में मानते 

हैं, वन्दन करते हैं, वे तीब्र मिथ्यादृष्टि हैं। -- पूज्य गुरुदेवशी कानजीस्वामी 
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